
舞台艺术实践的育人模式

《党的女儿》舞台艺术实践项目的实施，

形成了极具特色的系列校园红色舞台剧，满

足了当代大学生日益丰富的校园文化需求，

是文化传承和创新的重要载体，在思想层

面、实践方面、品牌建设中发挥着“以舞话

史、以红育人”的功效。

模式一：思想育人，引导大学
生践行初心，担当使命

《党的女儿》是以红色资源为基础，结合

话剧、音乐剧等多种艺术形式开展的一种艺

术实践，以独特视角讲好红色故事，传承红

色基因，用富有感染力的艺术形式引导大学

生践行初心，担当使命，坚定理想信念，为民

族复兴贡献自己的力量。

在 排 演 经 典 红 色 作 品 的 过 程 中 ，老 师

更注重作品的精神内涵对学生价值观培养

的作用。当学生在学习、演唱《党的女儿》

歌剧选段时，如同与革命先辈们面对面对

话，切实感受到他们的欣喜、悲愤、震怒和

无畏。烽火岁月在学生的心中不再是一个

个时间节点，也不再是文字的平铺直叙，而

是一个个有血有肉的故事、一个个不屈坚

定的灵魂。在表演的过程中，革命先辈的

感人事迹也在学生的心中产生共鸣，使其

树立为共产主义事业奋斗的信念，唤醒使

命和担当。

《党的女儿》舞台剧将中国共产党人坚

持初心使命、敢于斗争的事迹呈现出来，通

过鲜活的历史，传承无数仁人志士为民族复

兴而不懈奋斗的崇高理想，引导大学生坚守

理想，并为之奋斗。疫情发生以来，音乐舞

蹈学院的师生们主动担当作为，以实际行动

牢筑防疫安全线，校园巡逻、教学楼测温、食

堂站岗、为隔离同学送餐、为毕业生打包行

李……处处显示出当代青年担当有为的新

风貌。

模式二：实践育人，增强创新
意识，提升品德素养

在舞台艺术实践过程中，大学生不仅是

参与者、学习者，更是欣赏者、创造者，激发

了主动性和积极性，增强创新意识，提升专

业素养。

红色声乐作品发展到现在，已具有了新

时代所赋予的特色和风格。《党的女儿》舞台

实践项目经过十多年的打磨，在讲述红色故

事、传达精神内涵的同时，融入了新时代的

新观念，成为具有当今时代精神风貌的极具

爱国主义理想信念的新作品。而大学生是

时代的弄潮儿，他们天马行空、大胆畅想，在

尊重历史知识、创作理论的基础上，为剧本

的创作注入更多源头活水。

在学习与实践中，学生深入学习党史，

体会革命精神与时代精神，树立正确的世

界 观 、价 值 观 和 人 生 观 ，将 爱 国 热 情 转 化

为 认 真 学 习 、掌 握 本 领 、报 效 祖 国 的 自 觉

行动，在演绎红色声乐作品中增强创新意

识、理解与分析能力，学以致用，提升专业

素养。

模式三：品牌育人，打造校园
品牌文化，扩大育人功效

校园特色文化是学校发展的关键，是凝

聚人心、展示学校形象、提升学校知名度的

重要途径。校园特色文化一旦形成，会对学

生的世界观、价值观和人生观产生潜移默化

的影响，是任何课程都无法代替的。

《党的女儿》舞台艺术实践项目施行以

来，为学校发展增添了文化底蕴、坚定文化

自信，助力红色文化资源的传承，已经形成

了以“红色”为导向的校园特色文化“一校一

品”。经社会媒体的广泛报道和传播，其辐

射范围不断扩大，逐渐形成校园文化品牌。

在第九届中国传统音乐高端论坛、北京大学

第四届国际音乐剧研讨会、《中国红色音乐

文化传播研究》等研讨会上作成果经验交流

和推广。众多用人单位对该模式培养出来

的学生特别青睐，并优先录用。

高校的红色文化底蕴是长期利用红色

文化资源开展育人实践，或是红色校园氛围

营造所积淀的成果。《党的女儿》舞台艺术实

践项目已经成为师生参与校园文化活动的

途径之一，在加强校园文化建设、促进师生

发展方面有着重要作用。其所体现的红色

文化底蕴不仅展示师生在科研、教学、学习、

生活等各方面的精神面貌，更是一张闪亮的

“红色名片”。

舞台艺术实践的育人路径
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文化是民族精神的命脉，文

艺是时代前进的号角。红色文化

是社会主义先进文化最鲜亮的颜

色。作为一种教育资源，红色文

化具有先进性、纯洁性和革命性，

具有强烈的震撼力、表现力和感

染力。高校是红色文化传承的重

要基地，是学校科学发展的根脉，

是立德树人的重要载体。

在 2016 年全国高校思想政治

工作会议上，习近平总书记提出：

“要坚持把立德树人作为中心环

节，把思想政治工作贯穿教育教

学全过程，实现全程育人、全方位

育人，努力开创我国高等教育事

业发展新局面。”由此可见，红色

文化传承要融入社会主义高校文

化培育与建设，就必须紧密结合

办学治校实际，走特色发展道路，

将思想政治教育内化为践行社会

主义核心价值观的自我意愿，外

化到创新实践中，实现大学生知

行合一。

南昌职业大学自办学以来，

始终秉承“聚德智，献众生”的校

训，坚定不移听党话，矢志不渝跟

党走，认真学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想，持续推

动党史学习教育走深走实，加强

课程思政建设，强化立德树人意

识 ，把 学 生 培 养 成 有 理 想 、有 道

德、有文化、有纪律的社会主义新

人。南昌职业大学一直在课程思

政建设上寻求新的突破点，经过

反复探索和研究，提出了“舞台上

的思政教育”——《党的女儿》项

目艺术实践方案。方案以红色舞

台剧思政育人为着力点，通过以

党的百年奋斗历程中某一历史事

件或人物为原型进行艺术创造，

将专业学习和思政教育相融合，

学生通过参与、体验、感受来诠释

共产党人坚贞不屈、英勇顽强的

革命精神。

该 项 目 由 学 校 党 委 行 政 统

筹，音乐舞蹈学院具体实施，学院

副院长王业平教授担任项目负责

人，党委副书记刘传利、教学主任

蔡春宝等作为团队核心成员，同

时成立“红杜鹃”合唱团、辅导员

名师工作室等。经过十六年孜孜

不 倦 地 探 索 、实 践 、总 结 、推 广 ，

《党的女儿》舞台艺术实践，将第

一课堂的理论知识与第二课堂的

创 作 实 践 相 结 合 ，以 舞 话 史 、以

“红”育人，高扬红色旗帜、赓续红

色血脉、奏响红色主旋律，形成了

成熟的第一、第二课堂联动的舞台

上“红色基因铸良匠”的育人模式。

汪金雨 刘传利/文

（本版图片由南昌职业大学提供）

以剧话史 以“红”育人
南昌职业大学打造“学演做”一体化红色基因育人实践模式

漫漫十六载实践之路，道阻且长，行则

将至。南昌职业大学《党的女儿》项目艺术

实践团队始终坚守“立德树人，德育为先”的

理念，对科研的严谨之心，对未知事物的探

索之心，对教育的热爱之心，脚踏实地，持之

以恒，探索出独具特色的育人路径。

路径一：理论创新，理想升华，
赓续红色基因

在瞬息万变的时代中，传统的课堂教学

方式难以适应社会发展需要，唯有创新才能

打破僵化的思维模式，也只有创新才能进

步。从最早提出“舞台上的思政教育”到“三

专一课、三育互促、三力合一”理念的成功践

行，再到“教、学、演、创、育”五位一体的培养

方法卓有成效，南昌职业大学一直坚持理论

创新，在理论上深度耕耘，赓续红色血脉。

“ 舞 台 上 的 思 政 教 育 ”贯 穿 教 学 全 过

程。2006 年，“舞台上的思政教育”的提出，

开启了南昌职业大学十多年探索之路。该

观点主要实施以产教融合“舞台艺术实训项

目”为载体，“红色艺术经典文化”为教学内

容，“项目驱动式教学法”为手段，引进民族

清唱剧《党的女儿》纳入专业教学和思政教

育全过程，坚持“学英雄、演英雄、做英雄”指

导思想，以演强训，达到红色文化“润物细无

声”的育人效果。

舞台项目艺术实践利用红色资源，发扬

红色传统、传承红色基因，改变了以往“教师

讲，学生听”的被动教学模式。在舞台实践

中，学生受到潜移默化的革命传统教育，激

发了其学习的主动性和创造性；教师通过对

学生的指导，改变了教育观念和教学方式，

从单纯的知识传递者变为学生的思想引导

者、技能指导者、创造促进者。

“三专一课、三育互促、三力合一”成功

践行。“这是个最好的时代”，这个时代赋予

青年无限可能，同时带来无尽挑战，只有自

身综合素质过硬，才能在时代的浪潮中奋勇

向前。因此《党的女儿》项目组为提升学生

的综合素质，打破学科壁垒和专业限制，促

进学科间相互渗透，以“一个指导原则”创新

提出“三专一课”理论模式。首先在音乐舞

蹈学院音乐表演、舞蹈表演、播音与主持艺

术三个专业中，以地方红色文化、传统文化

为优秀教学资源，开设专业综合实训课《舞

台项目艺术实践》，增强文化自信，创新思政

教育。

该模式实践历时 5 年，在“立德树人”目

标指引下，实现了“育技、修德、铸魂”的“三

育互促”。红色剧目展演、红色主题活动、

“非遗”文化进课堂、“非遗”高雅艺术进校园

形成了特色校园文化，充分发挥“红色基因

的传承力、社会主义核心价值观的引导力、

特色校园文化的凝聚力”的“三力合一”育人

效应，以民族精神、价值取向、道德情操、工

匠精神、专业能力和创新实践能力为主的核

心内容，激发学生的专业潜能，提升学生的

思想素质，增强学生的文化自信。

“ 教 、学 、演 、创 、育 ”五 位 一 体 深 入 人

心。老师和学生都希望教好、学好，而教学

方法和学习方式的选择是达到这个愿望至

关重要的一环。十多年来，南昌职业大学始

终围绕“创新”探索教与学的最佳方法和方

式，认为只有创新才有创建，只有创新才能

教得有效，学得入心入脑，才能让教与学在

轻松愉快的氛围中完成。

经过不断地摸索和总结提炼，南昌职业

大学于 2018 年推出“教、学、演、创、育”五位

一体培养方法——以“育生、育师、育校、育

才”为目标，采用专业与思政结合、立德与树

人结合、素质与技能结合的独特教学方式；

采用课内与课外结合、台上与台下结合、校

内与校外结合、理论与实践结合的双向学习

方式；采用实践汇报、项目汇报、个人音乐

会、思政交流、文化交流的多重实践演出方

式；采用独创、组创、众创、师生共同创的广

范围的集中制创新方式，将专业教学与思政

教育深度融合，建立一条从专业知识的学习

到领会再到付诸实践的完整链条，使学生在

专业技能提高的同时，心灵得到洗礼，灵魂

得到升华。

路径二：实践应用，氛围营造，
传承红色文化

行是知之始，知是行之成。一个正确的

认识，往往需要经过由实践到认识，由认识

到实践多次反复才能够完成。为此，《党的

女儿》项目艺术实践团队探索出“红色经典+
双育”实践模式，构建出“学、演、做”一体化

红色基因育人实践模式，实现“行践促思、以

赛促教”，让专业教学与思政教育在提升学

生技能中实现深度融合，营造红色文化传承

的浓厚氛围。

“红色经典+双育”实践模式整体构建。

在现代教育体系中，已不再局限于对“才”的

培养，更加重视学生“德、智、体、美、劳”全方

面发展，于是“红色经典+双育”实践模式因

时而生。即以“德育为先、能力为重、育人为

本”的指导性原则，以“基础理论、专业技能、

实践能力和综合素养”为培养内容，以创新

“层次递进、模块对接、理实结合和内外兼

修”为培养路径。

在实 际 构 建 过 程 中 ，学 校 首 先 进 行 红

色经典的学习，组织学生观看《党的女儿》，

思考歌剧所传达的精神，并开展观后感征

文；其次将歌剧与党团课相结合，在党团课

上进一步分析歌剧中的革命色彩以及先进

思想，让学生充分感受歌剧所蕴含的文化

底蕴以及社会背景，有效提升思想水平和爱

国意识。

“行践促思、以赛促教”，专业与思政深

度融合。行践促思是让舞台表演类专业学

生通过实践实现再提升。音乐表演专业开

展“唱红歌”比赛、红色经典剧目《党的女儿》

展演、红色经典歌剧片段音乐会等；舞蹈表

演专业参演省级大学生艺术展演红色剧目

《我等你》《活着 1937》《映山红》和《盾魂》等；

播音主持专业诵读《红色家书》《丰碑》《小平

小道》等。

以赛促教是建立在促思基础之上的人

才培养方案。近几年，学校音乐舞蹈系合唱

团参加省内外乃至全国范围内的合唱比赛

所选送的保留曲目《追寻》，在经过多年打

磨、多次参赛，以及参演后的反思，该曲目在

声音的处理、表演唱上的编排等，给予指导

教师和合唱团员全方位的锻炼和提升，以赛

促教的方式让师生得到综合提升，该作品在

同类院校的比赛中获得第一名。

“学、演、做”一体化红色基因育人实践

模式形成。本项目以本土红色艺术经典文

化创新“舞台上的思政教育”育人载体，采用

项目驱动式教学法，使“专业教学与思政教

育”在舞台项目艺术实践中深度融合，构建

了“学、演、做”一体化红色基因育人实践模

式。以“学”奠基，强化“学”的主体地位。课

前自主组团研习，课中自主成果展示，课后

自主整改完善。培养自我学习能力和合作

精神，激发学习主动性和创造性，充分发挥

学生潜能。

以“ 演 ”强 训 ，突 出“ 演 ”的 关 键 作 用 。

通过“角色表演”，将理论与实践相结合，个

人情感与角色情感融合，个人思想与角色

思想吻合，恰如其分地再现剧中人物舞台

艺术形象。

以“做”践行，聚焦“做”的价值引领。通

过课前课后、台上台下、剧里剧外、台前幕

后、校内校外实践活动，使学生的专业技能

得到提高、思想情感得到丰富、思想境界得

到升华。“学、演、做”三位一体，实现了“专业

教学与思政教育”在舞台项目艺术实践中相

互交融，达到了“立德树人，德技并修”的育

人目标。

《《党的女儿党的女儿》》演出现场演出现场

《《党的女儿党的女儿》》剧照剧照

“一年之计，莫如树谷；十年之

计 ，莫 如 树 木；终 身 之 计 ，莫 如 树

人”。南昌职业大学始终坚持把立德

树人作为学校工作的重中之重，在德

育工作顶层设计中，以生为本，关注

学生的身心发展诉求，以课题引领破

解德育现实问题为导向，以提升育人

价值为目标，积极探索新时代德育模

式的建构。

《党的女儿》舞台艺术实践是一

次成功探索，此项目着眼于育人方式

的变革，在课程育人中注重理论创

新，在实践育人中注重情感培养，在

品牌文化育人中注重精神引领，是大

学 生 思 想 政 治 教 育 活 动 的“ 主 阵

地”。该实践将红色文化所蕴含的

“精”“气”“神”融入社会实践，亲历富

有感染力的“红色情境”，以舞话史，

以“红”育人，让学生在身临其境中寻

回“红色记忆”，不断提升思想水平、

政治觉悟、道德品质、文化素养。

“光荣传统不能丢，丢了就丢了

魂；红色基因不能变，变了就变了

质。”南昌职业大学始终坚持把红色

基因的精神内涵扎扎实实落到德育

工作实践中，开发利用好红色文化资

源，传承好红色文化，让红色文化内

化为一种信仰, 引导学生在历史的光

辉事迹中深挖反思，在今天的时代境

遇中寻回初心，成为有理想、有担当、

有文化、有修养的社会主义好青年。

《《党的女儿党的女儿》》剧照剧照


