
本报讯本报讯（全 媒 体 记 者蔡蔡
颖辉颖辉）9 月 10 日晚，“第六届湘

鄂赣皖非物质文化遗产联展

暨南昌市‘非遗在社区’成果

展演-西湖区专场”在南昌市

西湖区万寿宫历史文化街区

古 戏 台 前 开 幕 ，活 动 丰 富 多

彩，吸引不少人前来打卡。

本次联展活动突出表现

四省传统表演类和工艺类非

物质文化遗产项目在当代的

传 承 、创 新 与 发 展 。 区 人 大

代表、政协委员、无党派人士

积 极 链 接 各 方 资 源 ，通 过 线

上线下展演、展示、展销和体

验 相 结 合 的 方 式 ，共 同 助 力

将“西湖得胜鼓”“方言漫谈”

“南昌道情”等表演送入社区

基层。

非遗进社区 文化润民心

现场非遗表演。
本报全媒体记者 蔡颖辉蔡颖辉摄

公益活动

本报讯本报讯（全 媒 体 记 者付付
强强）“现场制作签号，现场摇

号、报号，选房全程录像，村

务监督委员会全程监督。”日

前 ，南 昌 市 青 山 湖 区 湖 坊 镇

顺 外 村 村 民 万 晨 罡 告 诉 记

者 ，他 抽 到 一 套 127.66 平 方

米 的 安 置 房 ，并 对 选 房 结 果

十分满意。为了确保此次分

房公平公正，9 月，湖坊镇和

顺外村成立了分配工作领导

小 组 ，一 对 一 上 门 为 群 众 服

务 ，研 究 制 定 分 房 方 案 和 分

房流程，并邀请湖坊镇纪委、

人大代表、党员代表、群众代

表共同监督，让 234 户拆迁安

置户分到了满意的房子。
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帮办帮问。

别让预制菜进校“唱主角”
付 强

一吐为快一吐为快
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本报讯本报讯（全媒体记者侯艺侯艺
松松 通 讯 员方晴方晴）“ 这 么 快 就

把 路 修 好 ，安 心 了 ！”9 月 11
日 ，萍 乡 市 经 开 区 福 田 镇 清

泉村村民刘兵高兴地说。福

田镇清泉村中环路辅路通往

田 中 小 学 门 口 路 段 全 长 500
余米，是田中小学 150 余名师

生每天的必经之路。由于路

面狭窄，破损严重，每逢上下

学高峰时段，交通秩序混乱，

安全隐患大。8 月，福田镇筹

集资金 10 万元，对道路进行

整修，镇、村党员干部、村民

及 志 愿 者 自 发 投 工 ，赶 在 今

秋开学前，将道路进行平整，

并拓宽到 15 米，解决了师生

家长“出行难”问题。

修好上学路 出行不再难

为民解忧

修路施工现场。
本报全媒体记者 侯艺松侯艺松摄

安居乐业

全程来监督 分到安心房

分房现场井然有序。
本报全媒体记者 付强付强摄

本报讯本报讯（全 媒 体 记 者陈陈
璋璋）“现在每个月都有志愿者

打 扫 卫 生 ，小 区 环 境 不 断 提

升 ，大 家 的 环 保 意 识 也 更

强。”近日，南昌市湾里管理

局幸福街道阳光社区居民向

江 西 新 闻 客 户端“党报帮你

办”频道表示。为持续开展生

态环保工作，阳光社区制定了

“阳光活动方案”，将每月15日

定为社区“阳光生态日”，并开

展形式多样的生态环保特色

活动，引导居民树立生态文明

理念，不断提高群众参与环保

工作的积极性。

阳光生态日 促环境提升

基层治理

志愿者引导居民回收垃圾。
本报全媒体记者 陈璋陈璋摄

9 月 6 日下午，是乐平市第十三小学

新学期的第一堂劳动课，该校五年级和六

年级的部分学生来到向荣楼的传统特色

劳动基地，分成几个小组亲自动手做豆

腐。

学生们各司其职，有的负责推磨，有

的负责放豆子，配合默契、有条不紊。不

一会儿，豆浆原液汩汩流入桶中。接着，

在老师的引领下，同学们继续完成滤浆、

煮浆、点卤、压制等工序，直到一块块四四

方方的豆腐成型，豆腐坊里传来阵阵欢呼

声。

“每周三下午，学校会组织学生在豆

腐坊开展劳动实践课，学习传承制作豆制

品的老手艺，学生们的积极性很高。”乐平

市第十三小学校长余勇介绍，一碗碗醇香

的豆浆，一块块爽口的豆腐，使孩子们对

家乡传统的豆腐文化有了深刻的了解。

学生们在收获喜悦的同时，也培养了对生

活和劳动的热爱。

走进乐平市第十三小学传统特色劳

动基地，宽敞明亮的“豆腐坊”里整齐摆放

着磨盘、滤网、锅灶等各种制作器具，墙上

展示家乡饮食文化豆腐的起源以及制作

流程。展柜里，六道制作好的豆腐产品模

型非常醒目。

对于学校为何把“做豆腐”纳入劳动

教育课，有着 26年丰富教学和管理经验的

余勇有着深刻的见解。

余勇说，在乐平，民间做豆腐的历史

久远，乐平豆腐以洁白、嫩滑、柔韧的特点

在当地传承数百年，无论是宴请宾客，还

是家人团聚，豆腐都是当地必不可少的一

道美味佳肴。去年以来，学校创新劳动教

育课，以“做豆腐”课为切入点，让学生在

传承家乡独特饮食文化的同时，通过亲自

动手参与，掌握劳动技巧，体会劳动的快

乐。为此，学校还安排了 3 名教师向民间

师傅系统学习了做豆腐的全部过程，如

今，“做豆腐”课已成为该市学校劳动教育

的闪亮品牌。

“豆子是什么颜色的？豆浆是什么颜

色的？豆腐是什么形状的……”在二年级

课堂上，劳动课老师引导学生在喝豆浆，

品豆渣、吃豆腐时，要融入视觉、嗅觉、听

觉、触觉和味觉，认真观察、仔细体验，让

学生的情感与豆腐文化不断产生共鸣。

豆腐制作课指导老师倪文强介绍，从

浸泡好的黄豆到成品豆腐需要多道工序，

其中磨浆需要 4 个人配合，中途还会以小

组的形式轮换，最考验学生的团队配合。

当天，部分同学将劳动课上做好的豆

腐带回家，并下厨烹饪了油煎豆腐，与父

母共享劳动成果。“自己做的豆腐特别香，

也体会到了‘一粥一饭当思来之不易’”。

该校六年级的汪同学说。

“通过做豆腐，孩子的实践能力变得

更强了，也让他们在合作中懂得了团结的

力量。”一名六年级家长吴女士说。

余勇介绍，该校投入近 20万元打造了

四大劳动基地，包括室外劳动基地和室内

劳动基地，以满足学校开展劳动教育的场

地需求。根据孩子年龄特征与知识水平，

分年龄段设计了丰富多彩的豆腐课程。

一二年级的学生在课堂上参与，让孩子们

摸黄豆，画豆腐，编歌谣，让他们了解豆腐

的历史以及营养价值等；三四年级的学生

主 要 是 参 与 种 植 黄 豆 、拔 草 、除 虫 等 活

动。五、六年级学生则动手参与磨豆腐、

做豆腐制品。

“此举不仅从小培养了学生的劳动意

识，提高动手能力，掌握劳动技能，传承、

推广家乡传统文化，同时将劳动教育和校

园清廉文化相结合，教育学生像豆腐那样

清清白白做事、堂堂正正做人，实现以劳

育人、以劳育心的目标。”余勇说。

家乡传统文化是一个地方最鲜活、最朴素、最具生命力和感染力的人文资源，是加强学生“知家
乡、爱家乡”的最好教材。进入开学季，我省不少中小学校在“双减”大背景下给素质教育做“加法”，将
家乡传统文化引进校园，提高中小学生文化素养和道德素质，让学生亲身感受传统文化的魅力，增强
文化自信，体会劳动的乐趣。从今天起，本栏目将陆续刊出我省各中小学校具有鲜明地域特色和历史
的家乡文化作为传承优秀文化、提高劳动技能的教育实践课程，通过讲述本地文化与历史融入课堂的
故事，让学生真切感受到家乡传统文化的精神魅力，浸润其成长之路。

近日，预制菜进校园的话题引发关注。有人认为，预制菜
采用真空包装、高压灭菌等技术，是科技进步的产物，只要符合
食品安全标准，预制菜进校园未尝不可；更多人提出反对意见，
认为预制菜保质期长，加热或冷冻容易流失营养，影响未成年
人的生长发育。

预制菜，即为预制调理食品，往往会加入一些添加剂和防
腐剂保鲜，虽然符合国家标准，但对于处在身体发育关键阶段
的未成年人来说显然弊大于利。有鉴于此，笔者认为，校方不
应为降低校园食堂运营成本而让预制菜“唱主角”，更不能向所
谓的预制菜“经济风口”积极靠拢，舍本求末忽视未成年人的身
体健康。就现阶段而言，预制菜进入校园还为时过早。

值得注意的是，《中华人民共和国未成年人保护法》明确规
定，对未成年人的保护，应当坚持最有利于未成年人的原则，给
予未成年人特殊、优先保护，并适应未成年人身心健康发展的
规律和特点。由此看出，引入预制菜进校园需谨慎，要多倾听
学生和家长的声音，对未成年人的饭菜“一热了事”，不符合立
法本意。

乐平市第十三小学投近20万元打造传统特色劳动基地

把劳动课开在豆腐坊里

“工程虽然很小，但是作用巨大。”看

似一个交通微改造工程，却能为市民的

通行带来重大改变。近日，南昌市公安

局交通管理局红谷滩交警大队在辖区内

开展试点，推动辖区 14 个住宅小区物业

对 63 个小区出入口开展“三小工程”建

设，即安装一面凸面镜、一排减速带、一

块标志牌。通过完善交通安全设施，达

到消除道路安全隐患的目的。这些工程

完工后，大大优化提升了通行秩序及通

行能力，降低了事故发生率。

“中队通过对辖区上半年交通事故

数据研判分析发现，小区出入口发生的

交通事故最高时每周高达 27 起。”红谷滩

交警大队一中队负责人徐永华介绍说，

针对此情况，中队通过对部分事故当事

人进行回访及事故原因分析发现，小区

出入口普遍存在车速快、视距不良的问

题。经过对辖区 63 个小区出入口实地检

查，发现小区出入口交通设施不完善或

缺失的现象严重，是导致交通事故多发

的重要原因。

“ 我 们 先 后 召 集 辖 区 14 个 住 宅 小

区的物业公司负责人开会，将中队排查

的 道 路 隐 患 进 行 分 析 讲 解 。 要 求 物 业

公司切实履行交通安全主体责任，进一

步完善小区出入口交通安全设施，预防

和 减 少 交 通 事 故 发 生 。”徐 永 华 告 诉 记

者，经过 10 天推进，中队辖区 14 个住宅

小 区 63 个 出 入 口 共 新 装 标 志 牌 59 块 ，

凸面镜 59 块，减速带 520 米。“中队在对

交通事故数据研判分析时发现，8 月份

辖 区 小 区 出 入 口 交 通 事 故 起 数 由 之 前

的 每 周 最 高 27 起 ，下 降 至 每 周 最 高 7
起 ，下 降 幅 度 达 74%，‘ 三 小 工 程 ’建 设

效果显著。”

“ 开 车 出 小 区 时 ，经 常 发 生 电 动 自

行车突然从旁边窜出来的情况，加上我

们 车 速 也 不 慢 ，导 致 事 故 频 发 ，存 在 很

大 的 安 全 隐 患 。 现 在 出 入 口 设 置 了 镜

子 、减 速 带 等 这 些 安 全 设 施 后 ，速 度 慢

下 来 了 ，视 线 也 更 好 ，安 全 隐 患 小 了 很

多。”家住阿尔法小区的夏先生对“三小

工程”在交通安全中发挥作用的评价非

常高。

据悉，红谷滩交警大队已经在评估

该试点取得的成效后，准备在全区复制

推广，改善小区出入口的交通环境。

近年来，随着居民生活水平不断提

升，不少老旧小区因规划滞后和基础设

施不完善等原因，出现停车位紧张等情

况。由此引发的车辆乱停乱放、堵塞消

防通道等问题，影响着小区的安全与和

谐 ，成 为 困 扰 小 区 治 理 的 一 件 烦 心 事 。

近日，南昌市青云谱区青云谱镇万溪村

农民公寓通过居民共商共治，盘活了村

集体闲置资源，解决了困扰小区多年的

停车难问题。

240辆车仅有18个车位

对于万溪村农民公寓的居民来说，

停车难是生活一大“痛点”。万溪村农民

公寓是安置房小区，建成于 2005 年。小

区有 414 户，千余人。由于历史原因，小

区基础设施不完善，规划时没有设计停

车库和停车场。

随着城镇化的推进，城郊的万溪村

农民公寓逐渐成了城区，周边建起不少

商品房，加上与南昌深圳农产品市场毗

邻，不少外来人口也在小区居住，进一步

加剧了停车难。

“我们调查摸排后发现，居民有轿车

240 辆，小区只有 18 个划线车位，导致大

量轿车停在绿化带或单元楼下。”万溪村

党委书记吁秋友向记者介绍，小区里的

机动车每年都在增加，但是车位非常有

限。有的居民乱停车，挤占了公共空间，

堵塞了消防通道；有居民因为停车时见

缝插针或者挡道引发口角纠纷；还有居

民为抢占车位私装地锁，甚至常年摆放

凳子霸位引发矛盾等等情况层出不穷。

对此，居民陈春波深有体会。陈春

波告诉记者，由于小区停车位太少，下班

回家后已是“一位难求”，不得已只能将

车停在绿化带。早上上班时，车子经常

被两边的车堵得出不去，发生剐蹭是常

有的事。

自治盘活260余个车位

吁秋友告诉记者，小区居民停车难，

引发邻里纠纷、堵塞消防通道等问题，表

面看是停车位紧张所致，实质是小区治

理出了问题。

“因为是安置房小区，长期没有物业

管理，另外，对于车位的紧张问题，没有

形成‘有事好商量’‘有事会商量’的解决

机制，管理处于一盘散沙状态。”吁秋友

向记者介绍，为此万溪村农民公寓成立

了物业公司，把党建与物业服务有机融

合，党员干部带头为居民提供贴心服务，

聚拢民心，如为小区居民跑腿修楼道灯

等，拉近与小区居民的距离，同时成立业

委 会 对 物 业 公 司 的 服 务 进 行 监 督 。 另

外，通过业委会和物业公司牵头，把居民

代 表 等 召 集 到 一 起 ，问 需 于 民 、问 计 于

民，一起商量破解小区停车难办法。

发动群众，依靠群众，小区里的事，

居民一起商量着办。万溪村农民公寓的

居民很快找到了破解停车难的办法，即

盘活村里一块闲置多年的空地来新建停

车场。这块空地有 7000 多平方米，另外，

由村集体筹资，同步启动小区改造，把小

区里的边边角角利用起来，做到车位“应

划尽划”。

“近日新建的停车场正式投入使用，

目前小区已有 260 余个车位，新建的停车

场配备了智能门禁系统，可以实时监控

车位情况，部分车位安装了新能源汽车

充电桩，加上有物业公司打理，不仅解决

了停车难，还实现了规范长效管理。”吁

秋友告诉记者，以前小区给人的印象就

是“乱”，犄角旮旯都塞满了车，现在通过

居 民 自 治 ，群 策 群 力 ，合 理 施 划 停 车 泊

位，不仅满足了群众的停车需求，还破解

了小区治理难题。

240辆车仅有18个车位

看一个老旧小区如何破解停车难
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小区出入口交通设施缺失 交警部门开展微改造

小小工程 大大降低事故发生率
本报全媒体记者 蔡颖辉

新建的停车场可以满足小区居民停车需求。 本报全媒体记者 洪怀峰洪怀峰摄

学生们分成小组默契磨黄豆。 本报全媒体记者 徐黎明徐黎明摄

经过压制后，新鲜豆腐成型。
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