
医疗服务送上门，省心又省钱

今年 67 岁的王大爷中风卧床已有 10
年，身上经常长褥疮。以前每次去医院换

药，都是由儿子背着上楼下楼，累得够呛。

去年 3 月，萍乡赣西肿瘤医院由全国

五一劳动奖章获得者谢秋霞领衔，组建了

一支集咨询、护理和科研于一体的团队，通

过“互联网+上门护理”形式，推出延伸护

理服务，即根据患者和家属意愿，上门提供

伤口护理、留置胃管、更换导尿管、安宁疗

护等专业医疗照护服务，打通服务慢性病

患者“最后一米”。

从今年 5 月 1 日开始，该院定期派出护

士上门为王大爷换药。目前，他已接受了

10 余次上门护理服务，康复情况良好。截

至目前，该院延伸护理团队已上门服务患

者 300余人次。

谢秋霞告诉记者，延伸护理服务的推

出，让偏瘫、高龄等行动不便患者足不出户

就能享受到优质医疗服务，极大地减轻了

患者家庭的财力和精力负担。

萍乡市湘东区荷尧镇泉陂村患者刘大

爷卧床 10 年，每次到医院换胃管，来回要

三四个小时。今年 1 月，其亲属与萍乡赣

西肿瘤医院签订了延伸护理服务协议。“再

也不用来回奔波，省心又省钱。”刘大爷的

儿子长吁了一口气。

谢秋霞告诉记者，随着我国人口老龄

化趋势的加快，群众对上门医疗服务需求

越来越大。在泉陂村，像刘大爷这样的慢

性病患者就有 4 人。如果让这些老人三天

两头去医院接受治疗、护理，十分不便，而

延伸护理服务既能方便患者，又可缓解医

院“一床难求”的局面。

据了解，《江西省推进养老服务提质升

级三年行动》提出，将推动医疗卫生服务支

持老年人医疗照护、家庭病床、居家护理等

需求。到 2025 年底，为经济困难的失能、

部分失能老年人建设家庭养老床位 3 万张

以上。

医院收费有顾虑，期待出台细则
延伸护理一头连着患者需求，一头连

着专业供给。目前，萍乡赣西肿瘤医院、萍

乡市第二人民医院、萍乡市湘东区人民医院

等多家医疗机构正在试水延伸护理服务。

为了更好地满足患者个性化需求，江

西省卫健委、省民政厅、省财政厅三部门联

合下发的《关于实施 2022 年医养结合工程

的通知》中规定，医疗机构可通过家庭病床、

上门巡诊等方式提供服务，提供的医疗服

务、药品和医用耗材适用本医疗机构执行的

医药价格政策，上门服务费则在协议中明

确。提供安宁疗护服务，属于治疗、护理、检

查检验等医疗服务的，按现有项目收费；属

于关怀慰藉、生活照料等非医疗服务的，收

费标准由医疗机构自主确定。同时，鼓励医

疗机构购买医疗责任险、人身意外伤害险

等，切实保障医患双方权益。

虽然文件规定，医院可对延伸护理服

务中的非医疗服务收费自主定价，但是一

些医院仍有顾虑，担心因收费引发纠纷。

“目前，我们医院的医护人员每次上门服

务，只另收 20 元出诊费，这显然与医院的

付出不成正比。”谢秋霞说。

萍乡市湘东区人民医院于去年 6 月推

出延伸护理服务，每次也只另收 20 元出诊

费，交通费则按 3 公里以内 20 元，每超 1 公

里加 3元的标准收取。

采访中，多名医护人员告诉记者，延伸

护理服务的对象很多是需要插胃管、尿管

的慢性病患者，操作过程中风险很大。虽

然护士每次上门服务时，都会告知患者和

家属风险，并签订知情承诺书，但是医院方

面依然担心会发生医疗纠纷。

为此，医护人员建议，相关部门应对延

伸护理服务中的法律风险、服务内容、收费

标准等进一步明确和细化，以促进延伸护

理服务健康规范发展。
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本报全媒体记者 陈 璋

抓改革 惠民生

近 日 ，笔 者 一 名 亲 戚 诉 苦 ：小 学 四 年 级 的 女

儿要求买一块某品牌的新款儿童电话手表 ，原因

是 同 学 的 电 话 手 表 都 是 同 品 牌 的 新 款 ，可 以“ 碰

一 碰 加 好 友 ”，而 她 的 手 表 功 能 单 一 ，太 落 后 了 。

无奈之下，亲戚只好花费近 2000 元购买了女儿指

定的电话手表。

近 年来，电话手表几乎成为城市儿童的标配。

电话手表设计的初衷，是为了满足家长与孩子的联

络需要并实时掌握孩子的位置。换句话说，孩子的

安全，是家长购买电话手表的首要因素。

然 而 ，随 着 市 场 竞 争 愈 发 激 烈 ，各 大 厂 商 都

试图通过功能的创新来占据更多市场份额 ，这也

让 电 话 手 表 不 断“ 与 时 俱 进 ”，通 话 、拍 照 、交 友 、

游 戏 等 功 能 一 应 俱 全 ，与 此 同 时 ，手 表 的 价 格 也

是一路飞升，堪比智能手机。

随 着 功 能 的 丰 富 ，儿 童 手 表 如 今 不 仅 是 一 款

“定位 、电话手表”，更是成为一款强大的“社交神

器 ”，这 也 让“ 你 没 有 同 款 手 表 ，就 进 不 了 我 的 圈

子”这一怪象在中小学内流传。

我 们 需 要 反 思 ，儿 童 电 话 手 表 的 不 断 更 新 和

升级，究竟是真的为了孩子实际需要而设计，还是

市场竞争的产物？在追求技术和功能的同时 ，我

们更应该考虑产品对孩子成长可能带来的不良影

响。未成年人群体心智尚未健全，自制力也较弱，

很容易沉迷于手表中过度娱乐化的附加功能 ，从

而干扰学习和正常生活。同时 ，对高价儿童手表

的追逐也容易让孩子养成互相攀比的心理 ，甚至

可能造成家庭矛盾，影响亲子关系。

因 此 ，为 更 好 地 守 护 未 成 年 人 身 心 健 康 ，儿

童 电 话 手 表 理 应 回 归 儿 童 属 性 。 政 府 有 关 部 门

应加强行业审核与监管 ，明确儿童电话手表的功

能 、内容以及广告宣传等。企业厂商应加强行业

自 律 ，以 健 康 、安 全 为 核 心 ，升 级 优 化 产 品 ，所 设

计的功能应符合儿童身心发展特点 ，满足其实际

需 要 ，而 不 应 该 为 了 提 高 产 品 价 格 过 多 堆 叠 不 必 要 的 功

能 。 学 校 和 家 长 也 应 引 导 孩 子 树 立 正 确 的 消 费 观 ，理 性 看

待电话手表的功能和娱乐价值，避免过度依赖和沉迷其中。

携企带岗入校园招聘
本报全媒体记者 余红举

近日，南昌市青云谱区“百场校招”活动前往沈阳工程学院、

沈阳工业大学、沈阳航空航天大学、大连理工大学（盘锦校区）招

聘高校毕业生。系列专场招聘会共吸引 1600 余名毕业生参加，

并在沈阳航空航天大学等 3所高校建立了 3个赣才工作站。

“招聘会提供的就业岗位非常好，我很愿意去南昌工作。”招

聘会现场，前来应聘的高校毕业生络绎不绝，他们详细了解企业

基本情况、招聘需求等，还就福利待遇与企业进行沟通交流。

105 家 企 业 参 加 了 此 次 系 列 专 场 招 聘 会 ，提 供 了 1900 余 个 岗

位。主办方还召开了高校毕业生见面会，并为赣籍高校毕业生

颁发“引才大使证书”。民建南昌市委会优化营商环境青云谱区

民主监督小组成员受邀参加了招聘会，对青云谱区为企业和人

才搭建供需平台的精细化服务表示肯定。

下一步，青云谱区将持续加大服务企业的力度，在开展日常

招聘活动的基础上，深入全国各大高等院校，为企业招聘各类人

才，进一步帮助他们解决招工用工难题。

近年来，丰城市老城区车辆停车位凸显不足，车辆违停乱放

现象严重。该市灵活利用棚改拆迁和闲置空地，新建和改建生态

停车场22个，新增机动车停车位1491个。同时，该市对城区63条

主次干道合理施划机动车停车泊位，有效缓解了市民停车难。

本报全媒体记者 徐黎明摄

改善设施
全面提升养老服务水平

走进泉江镇养老服务中心，环境干净

整洁，多功能室、阅览室、医务室等功能用

房齐全。走进老人房间，空调、电热水器、

独立卫生间等一应俱全，生活便利。

去年 9 月，该中心由泉江镇敬老院一

部、二部、三部和珠田镇、大坑乡敬老院等

5 个敬老院整合而成。“在民政部门的帮助

下，我们争取了包括中央福彩公益金 150
万元在内的各类资金 1600 余万元，新建两

栋楼房，增添了各类设施。目前，中心共收

住 54 位特困老人和 4 位社会自费老人，配

备十几名工作人员，形成了以‘文化娱乐、

社工介入、慈善关怀’为特色的养老服务模

式。”该中心负责人熊少芳说。

今年 72 岁的宋仁香此前在泉江镇敬

老院二部住了十余年，来到这里后，她的生

活变得更加丰富多彩。“这里的吃住条件比

以前还要好，工作人员每天会带我们做操、

做手工，还有各种娱乐活动，一点都不孤

独。”

据介绍，近 3年来，遂川县共获得中央、

省、市福彩公益金支持各类项目资金 2830
万元，共资助101个社会公益事业项目。

扶弱济困
多元化发展社会公益事业

6 月 20 日下午，小青像往常一样来到

苏步西街社区心康驿站接受康复治疗。去

年 12 月，她被医院诊断患有被害妄想症，

在当地相关部门的帮助下，她来到心康驿

站，与专业心理咨询师面对面沟通。同时，

她每周还会积极参加心康驿站举办的文体

活动，情绪一直保持稳定，大大减轻了家庭

照护负担。

苏步西街社区心康驿站位于赣州市南

康区蓉江街道。2023年，南康区争取中央、

省级福彩公益金 127.77 万元，打造苏步西

街社区和文星社区 2 个精神障碍社区康复

融合服务站点，配备专职工作人员和专业

服务人员，已为 248 名精神障碍人员提供

服务，帮助他们更好回归和融入社会。

据介绍，2022 年至 2023 年，南康区争

取 中 央 、省 、市 各 级 福 彩 公 益 金 2341.07
万 元 ，资 助 各 类 社 会 公 益 事 业 项 目 26
个。“除了扶老助困、精康融合等，我们在

儿 童 关 爱 方 面 也 有 许 多 创 新 举 措 。 其

中 ，通 过‘ 福 彩 圆 梦·孤 儿 助 学 ’和‘ 事 实

无人抚养儿童助学’两项工程，分别资助

196 人 次 和 121 人 次 ，发 放 助 学 金 52.6 万

元和 34.6 万元，有效保障了孤儿、事实无

人抚养儿童的受教育权。”南康区民政局

党组书记仲玉峰说。

家住南康区龙回镇的小赖即将完成自

己的硕士研究生学业。回想这些年得到的

帮助，他十分感动。高考前一年，小赖的父

亲和母亲相继离世。关键时刻，南康区民

政局将小赖兄妹纳入孤儿保障范围。小赖

以优异成绩考入浙江大学后，民政部门又

依托彩票公益金，资助他在读期间每学年

1万元。

据统计，2021年以来，我省累计投入部

省级福彩公益金 11 亿元。其中，安排 6.41
亿元支持养老事业发展项目 719 个，安排

0.63亿元支持儿童福利事业项目 202个，安

排 0.73 亿元支持残疾人福利事业项目 104
个。“下一步，我们将继续坚持公益导向，管

好用好福彩公益金，全面提升养老服务和

基层社会治理能力，持续加强残疾人福利

保障和儿童关爱保护。”省民政厅相关负责

人说。

我省管好用好福彩公益金，持续投入社会公益事业——

多元服务为民生改善添“彩”

泉江镇养老服务中心的老人们展示手工作品。 本报全媒体记者 陈 璋摄

6 月 18 日，在宁都县第五幼儿园，孩子们在打篮球，享受运

动带来的乐趣。近年来，该县鼓励各幼儿园根据幼儿的年龄特

点以及兴趣爱好，开设篮球、足球、跳绳等丰富多彩的文体课，增

强孩子体质，促其健康快乐成长。

本报全媒体记者 曹章保摄

延伸护理服务 关爱送到家中
本报全媒体记者 曹诚平

“今天中午吃啥菜？”“有辣椒炒苦

瓜，开胃清凉，不错！”6 月 22 日 11 时许，

位于南昌市红谷滩区红岭花园三期的雨

花斋爱心素食堂内坐着数十位老人，不

时有大爷大妈走到餐车前看菜。这家爱

心素食堂每天中午面向社会提供免费就

餐服务，所有物资由爱心人士捐赠，服务

人员由义工担任。这家爱心素食堂已开

办多年，送出了数十万份饭菜，前来就餐

的大多是老年人，爱心人士用朴素的情

感传递着社会对老年人的关爱。

记者走进这家爱心素食堂，只见窗

明几净，地面整洁，厨房里飘出阵阵饭菜

的香味。

“地面有点湿，等下要拖干，不然会

打滑、不安全。”义工团队负责人徐荣珍

一边布置工作，一边查看桌椅摆放情况，

时不时去厨房看看菜的进度。

“这家爱心素食堂最早是 2016 年在

红 岭 花 园 二 期 租 房 开 办 的 ，每 个 月 要

1000 多元房租。2021 年，岭北村委会把

一间 300 平方米的物业用房无偿给我们

使用，鼓励我们把爱心素食堂办下去。”

徐荣珍介绍，搬到现在这个地方后，就餐

的老人更多了。除了周边的老人，还有

不少老人乘坐公交地铁前来，现在每天

中午要供应 100余份饭菜。

卷心菜、辣椒炒苦瓜、笋丝……老人

们排着队，井然有序地领取饭菜，坐到桌

前开始享用。今年 74 岁的熊联议老人

与 70 岁的老伴是爱心素食堂的常客，基

本上每天中午都要坐公交车从新建区赶

到这里吃饭。“在这都吃了几年，吃完饭

还可以和大家聊聊天，义工也会教我们

唱歌、跳广场舞，很快乐。”

从东北来南昌生活的谭引媛老人并

不在附近居住，3 年前，她偶然被朋友带

到 这 里 吃 过 一 次 后 ，就 成 为 这 里 的 常

客。谭引媛老人被义工们的奉献精神感

染，如今，75岁的她也成为义工团队的一

员。“我一个东北人在这有了家的感觉。”

她笑着说，每天跟义工们一起劳动，看着

老人们享用自己的劳动成果，很充实。

义工们不仅每天要来这里工作，为

了维持爱心素食堂的运转，还经常自掏

腰包。今年 66 岁的杨永乐老人从 2016
年起就在爱心素食堂做义工，这些年来

不仅付出了大量心血，捐赠的物资也很

多。“我来这里做义工的时候还不到 60
岁，趁年纪还不算太大，多帮帮别人，把

爱心传递下去，等我老了也会有人来帮

我。儿女也非常支持我，经常让我把家

里的米、油带到这里。”

在爱心素食堂的捐赠榜上，记者还

看到众多社会爱心人士的捐赠记录。此

外，爱心素食堂之所以得以长期坚持下

来，岭北村的支持也至关重要。

“2021 年，村里有两个老党员在爱心

素食堂做义工，他们向村里建议，把物业

用房给爱心素食堂免费使用。当时，有

的村干部还有顾虑，怕老人来吃饭万一

出现什么问题，会给村里带来麻烦。但

是，我觉得这是好事，就做大家的思想工

作，最终一致同意把物业用房免费给他

们使用。”岭北村党支部书记徐自鸳告诉

记者，村里不仅免费提供场地，还帮助他

们装修，并且承担了全部的水电费。“现

在，本村的老人也经常来这吃饭，相当于

是我们村里的‘幸福食堂’。我们会继续

支持爱心素食堂，让老人们吃得更好，吃

得更开心。”

6月19日下午，遂川县泉江镇养老服
务中心活动室，老人们在护理员的带领
下开展手工活动。没过多久，一幅幅生
动的水彩画、一朵朵精美的布艺花就呈
现在眼前，老人们脸上洋溢着幸福的笑
容。

泉江镇养老服务中心是一座区域性
养老服务中心，也是福彩公益金支持的
重点项目之一。近年来，我省恪守福利
彩票“扶老、助残、救孤、济困”宗旨，把助
力巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有
效衔接、支持养老等民政事业发展作为
公益金的重要投向，着力提升困难群众
的幸福感。

一份免费午餐 吃出幸福味道
本报全媒体记者 蔡颖辉

邮箱：48505265@qq.com
电话：18679958802
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6月21日上午，又到了王大爷换药的时间。9时30分，萍乡赣西肿瘤医院“谢秋霞劳模工作室”主任
谢秋霞带着护理包，来到位于安源区凤凰街道的王大爷家中，仔细察看他的伤口，悉心清洗换药。

“医院推出延伸护理服务，为我们解决了一大难题。”王大爷的老伴感激地说。
延伸护理是一种从医院走向家庭的护理服务模式，如何更好地满足像王大爷这种失

能、高龄以及空巢老人、慢性病人等特殊群体的护理需求，成为人们日益关心的话题。


