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扫码、取电池、换电池……10 月 16 日 10 时，在赣州

市南康区新能源科技城的闪电蛙换电·共享换电站前，

用时不到 1 分钟，市民邓海霞便为电动自行车换上了

满格电池，开启新一天的出行。

“太方便了！每天换电费用不到 1 元，再也不用为

电动车续航里程而焦虑了。”邓海霞高兴地说。

2023 年 9 月底，南康区启动城乡换电暨非国标电

动车淘汰置换活动。今年 2 月份开始，南康区发起共

享换电倡议，通过市场化准入备案的方式引进哈罗出

行、电滴出行、南野出行 3 家共享电动车运营企业。在

5 月 28 日，第一批次共享电动车投放，让共享换电以更

加生动的方式融入市民生活。该区积极推动建设城乡

共享换电项目，创新提升城市精细化管理水平，稳步推

行两轮电动自行车“以换代充”模式，用户通过在换电

站更换电池的方式解决电动自行车电量不足和绿色安

全出行问题。

“以前在小区充电桩充电，经常需要排队等候。现

在有了换电站非常方便，爱车没电时，只需到换电站更

换电池即可，节省很多时间和精力。”邓海霞介绍，换电

柜以集中换电代替居民充电，支持手机扫码、专属短

码、NFC 刷卡等多种开柜方式。有需求的居民可随用

随取、即换即走，十分方便快捷。

除了在城区街道建设中小型换电站，南康区还在

科技城、市民文化广场等人员集中区域建设大型“光储

充换 便民驿站”，遍布全区的换电站网络已成为市民

出行“加油站”。

走进南康区文化中心广场，整齐的绿色换电柜格

外显眼，“闪电蛙换电——光储充换 便民驿站”的标志

非常醒目，15 组 4 仓换电柜共计 55 块电池供市民用户

取换。当天中午，笔者看到，不到半小时就有 5 人前来

换电。共享换电柜屏幕上实时显示电池电流、电压、温

度等数据，建设运营方根据情况自动实施警示断电、分

割火情等应急处置。目前，南康区已建成 1000 个换电

驿站，用户只需打开闪电蛙换电 APP 或小程序，就可以

快速定位到 200米以内的换电站。

正在给电动车换电的市民周晓旭告诉笔者，从前

他两三天需要充一次电，充电一次需要 3 元左右，一年

下来充电费用将近 500 元。现在使用换电，方便省心

还更实惠。

南康区城乡共享换电投资建设运营方南康区中科

城发新能源有限公司负责人郭平表示，为了让市民享

受到更加便捷优惠的换电服务，通过与南康联通合作，

为用户提供办理话费套餐享受“0元换电服务”，降低用

户换电使用成本。

在南康区城乡共享换电工作专班队长邓斐看来，

除了便捷省心，城乡共享换电带来的还有民生安全。

以往很多小区电动车存在室内充电、飞线充电等城市

管理难题，安全隐患很大。现在有了共享换电，从源头杜绝了违规充电

行为的发生，大大降低了充电火灾安全隐患，越来越多的市民喜欢和选

择“以换代充”的共享换电模式。
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秋 日 的 铜 鼓 ，群 山 环 抱 ，缥 缈 晨 雾 悄 然 升

腾，缭绕在苍翠的林间，空气中透着泥土与草木

的清香。

沿着湿润小径，笔者步入铜鼓县上四坊林下

经济示范基地。基地负责人温陆军穿梭于林间，

查看中药材的生长情况。他时而弯腰拨弄挂满雨

珠的黄精叶片，时而轻触泥土，神情专注。

谈起过去“靠山吃山”的日子，温陆军感慨良

多。“那时候收入时好时坏，很不稳定。”当年，他依

靠 100多亩林地，经营着一家木地板加工厂。

“现在，公司为我们提供了黄精种苗、技术支

持和销售渠道，我们只需要专注管理林地，收入翻

倍，日子也踏实多了。”温陆军说。

这是铜鼓县深化林权制度改革带来的新变

化。针对林地分散、林地撂荒等林地碎片化问题，

该县发挥“有为政府”引导作用，引导多元主体放

活林地经营权，将分属不同主体（国有林场、村集

体和农户）、难以形成规模效益的林地资源“化零

为整”，推进集中连片开发，促进“小山变大山”。

同时，发挥“有效市场”的主导作用，由企业科学管

理，根据不同地块资源禀赋，合理划分小班，并针

对小班设计产品和经营模式，包干到户，由农户承

包并实施精耕细作，企业负责统销统购，提供全方

位市场化服务，达到适度规模经济效益。

“我们通过创新‘小班经营’机制，逐步改变了

村民过去靠‘砍木头、卖木头’为生的老路子，向高

附加值、可持续的林下经济转型。”铜鼓县林业局

党组书记、局长龚远洪介绍，依托当地丰富的森林

资源，该县积极探索破解“林地碎片化、主体分散

化、市场沉寂化”三大难题的新路径，目前已形成

“政府+龙头企业+村集体+小班+农户”的林业生

态产品价值共创新模式。

精细化加工和品牌推广，让林下产品实现了

华丽蝶变。“我们会根据小班地块特质等，将地块

分期转包给农户，分季种植，还会统一供应种苗，

提供技术服务、品牌推广、销售渠道等一条龙服

务。”来到上四坊高新技术产业园，江西省与杉同

寿实业发展有限公司董事长温敏学告诉笔者，企

业生产黄精果脯、青钱柳茶、羊肝菌等土特产，规

模化经营提升了林下产品附加值，还带动了周边

200余名农户就业。

这几天，温陆军经常会带着新加入的农户一

起进地块、看作物，耐心讲解种植技巧，手把手演

示黄精和食用菌的科学管理方法。在他的指导带

动下，越来越多农户掌握了现代化种植技术，加入

林下经济的发展大潮。

在“小班经营”机制的推动下，铜鼓县累计流

转山林 49 万亩，流转交易金额达 4.5 亿元；林下经

济种植面积达 12万亩，发展品种 20余个。

穿行山间，置身林下，林下经济的勃勃生机，

给当地林农带来新希望与新气象。

小班经营 分散林地结出金果果
喻博闻

“酱干炒肉、西红柿炒蛋、土豆丝、小青菜、冬

瓜排骨汤……这里的饭菜都是按照老年人饮食习

惯烹饪，一日三餐由护理人员送到房间。”10 月 18
日 17 时，笔者在鹰潭市余江区马荃镇中心卫生院

颐康养老中心看到，74 岁的毛木女正在吃晚饭。

住进养老中心 4 个多月，毛木女的精气神越来越

好，“护理人员对我们很关心，服务耐心、细心、暖

心，我在这里很开心。”

马荃镇有常住人口 3.4 万余人，其中 65 岁以上

老人 3645名。“在农村，失能老人和部分患有慢性病

的空巢老人因身边无人照护，生活很不便。”马荃镇

中心卫生院院长刘细华介绍，随着农村优质的养老

服务需求不断增长，供需匹配不够精准等问题仍然

较为突出。在乡镇中心卫生院开办养老中心，可以

有效利用卫生院的医疗资源，将养老服务与医疗康

复服务有机结合，实现医康养护共融。

今年 5 月，余江区以马荃镇中心卫生院为改革

试点，投资约 300 万元，对卫生院闲置的病房进行

改造，打造了集医疗、康复、养老、护理为一体的颐

康养老中心，提供套间、单人间、双人间、三人间等

房型共计床位 72张。

在养老中心一间双人间内，笔者看到，经改造

后的屋内硬件设施完善，配有衣柜、床头柜、电视、

空调等，床头安装了呼叫器。卫生间内马桶、盥洗

台齐全，同时设置了扶手，为老人提供安全便利服

务，让老人感受到温馨的居家氛围。

得知镇中心卫生院推出养老服务，2 个月前，

78 岁的倪永顺和 76 岁的雷水乡住进了养老中心。

“喂饭、喂药、为老人洗澡，护工每隔 2 个小时就给

我老伴翻身活动。”倪永顺告诉笔者，老伴患病瘫

痪在床，身上长了褥疮。住进马荃镇中心卫生院

颐康养老中心后，在医护人员的精心护理下，老伴

身上的褥疮基本痊愈了，在外地工作的子女也放

心了。据介绍，该养老中心医养结合，中心护理人

员每天会为老人进行健康监测。

作为集医、康、养、护于一体的颐康养老中心，

老人们的医疗费用可享受医保报销，养老服务收

费合理，减轻了老人的经济负担。

为满足老人们的精神需求，让他们在养老中

心感受到关怀与温暖，颐康养老中心还配备了心

理咨询医生，医生经常会与老人们亲切交谈，倾听

他们的心事。

“马荃镇中心卫生院推出医养结合服务后，卫

生院的医疗资源得到了有效利用，医生和医疗设

施 的 配 置 更 加 合 理 ，整 体 服 务 效 能 也 得 到 了 提

升。”刘细华介绍，颐康养老中心将进一步优化医

疗服务和养老活动空间环境，让老人们在家门口

的养老中心就能过上舒适的老年生活。

医养共融 卫生院卫生院有了养老服务有了养老服务
胡 齐

秋日时节，走进位于上饶市广信区华坛山镇

车边村的“屿你美宿”民宿，透过大落地窗，金黄色

的稻田映入眼帘；远眺，青山苍翠、碧水蜿蜒，与周

边错落有致的民宿民居相互映衬，好一幅宜人的

秋景图。

“现在，民宿改造有专业设计师上门服务，提

供风格、布局和内饰等全程指导；政府还多次组织

我们外出考察学习，帮助进一步规范经营流程、提

升服务素养。”“屿你美宿”民宿主理人郑亮介绍，

得益于镇里推出的一系列创新举措，8 月开业后客

源不断，让他对民宿未来发展的信心更足了。

华坛山镇紧邻望仙谷景区，借助景区的溢出

效应，华坛山镇加快发展民宿产业，目前全镇已涌

现各类民宿 400余家。

火热的市场背后，新的隐忧也随之而来，如盲

目改扩建、无序竞争等现象不时出现，对民宿行业

的持续健康发展带来不利影响。“必须以改革创新

破解‘成长的烦恼’，促进民宿产业提质升级。”华

坛山镇党委书记杨梅表示，今年 4 月起，该镇围绕

推动民宿产业健康发展出台措施，进一步严格申

办审核、提高申办门槛，做好宣传引导，鼓励真正

有想法、有能力的创业者规范有序开办民宿。

针对运营能力相对欠缺的从业者，该镇创新

推出了托管加盟和直营加盟两类经营模式，支持

民宿管家和优质旅行服务商租赁或收购经营不

善的民宿，实行统一运营、统一价格、统一营销、

统一服务等“四统一”标准管理。

江西携你行旅行社总经理鲁科介绍，针对无力

承担运营的民宿主理人，旅行社提供“付租金全包”

模式，全权负责民宿的升级改造和日常运营；对具

备一定自主经营能力的民宿主理人，实行“协议价

包入住率”模式，双方达成合作，通过旅行社带来稳

定客源，提升民宿入住率。

据悉，部分小而弱的民宿业主交给平台运营

后，自己转为从事民宿保洁、接待等工作，既有租

金收益又有务工收入。目前，江西携你行旅行社

已在当地独立代理运营民宿 6 户 70 间，合作运营

民宿 14户 110间。

与此同时，该镇还创新推行十户联盟合作模

式，鼓励经营效益好、带动能力强的民宿主，以大带

小、以强扶弱，共享客流红利，抱团合作发展。

设计有品韵，建设有品相，服务有品质，体验

有品位……如今在华坛山镇，庭遇、逸景、栗子树

下、悦星辰等一批中高端民宿纷纷落地开花，开业

以来，月均营业收入达 6 万元。伴随八方游客纷至

沓来，一批昔日的“空心村”正蝶变成民宿“网红

村”，让越来越多的村民在家门口吃上旅游饭、走

上共富路。
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改革在身边 我是见证者

①① ②② ③③ ④④

①华坛山镇农家乐从业者共享民宿业发展红利。

通讯员 鲁志波摄

②马荃镇中心卫生院颐康养老中心内，老人在医护人

员陪同下散步。 通讯员 徐 航摄

③铜鼓县越来越多农户加入林下经济的发展大潮。

通讯员 周锦平摄

④南康区换电站前，市民为电动自行车换上了满格电

池，十分快捷。 通讯员 袁名祥摄
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党的二十届三中全会审议通过的党的二十届三中全会审议通过的《《中共中央关于进一步全面深化改革中共中央关于进一步全面深化改革、、推进中国式现代化的决定推进中国式现代化的决定》》既谋划改革举措既谋划改革举措，，也指导这也指导这

些举措落地见效些举措落地见效，，强调强调““以钉钉子精神抓好改革落实以钉钉子精神抓好改革落实””。。

本报选取与百姓生活息息相关的改革领域本报选取与百姓生活息息相关的改革领域，，通过一线亲历与观察通过一线亲历与观察，，以小切口小故事以小切口小故事，，讲述我省各地各部门全面深化改革的生动讲述我省各地各部门全面深化改革的生动

实践实践，，从百姓生活点滴变化从百姓生活点滴变化，，透视新时代改革举措给人民群众带来的实实在在的获得感透视新时代改革举措给人民群众带来的实实在在的获得感。。


