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新华社酒泉 10月 29日电 （记者

孙鲁明、王雪冰）“神舟十九号乘组

将开展 86 项空间科学研究与技术

试验。”中国载人航天工程新闻发言

人、中国载人航天工程办公室副主

任林西强在 29日召开的神舟十九号

载人飞行任务新闻发布会上介绍。

神 舟 十 九 号 乘 组 将 重 点 围 绕

《国 家 空 间 科 学 中 长 期 发 展 规 划

（2024-2050年）》中的“太空格物”主

题，覆盖空间生命科学、微重力基础

物理、空间材料科学、航天医学、航天

新技术等领域，开展微重力条件下

生长蛋白晶体的结构解析、软物质

非平衡动力学等 86项空间科学研究

与技术试验，预计在基础理论前沿

研究、新材料制备、空间辐射与失重

生理效应机制、亚磁生物效应及分

子机制等方面取得一批科学成果。

载人航天工程自立项之初，就

把空间科学作为落实工程发展战略

的重要内容，坚定树立了“造船为建

站，建站为应用”的发展理念，始终

坚 持 工 程 目 标 与 科 学 目 标 一 体 规

划、同步推进。

林西强说：“工程开展的空间科

学与应用任务是国家空间科学创新

发展的重要组成部分，我们积极参

与了国家空间科学中长期发展规划

的制定，也将积极促进规划的落实。”

在空间站建成两周年之际，载

人航天工程办公室将向社会公开发

布《中国空间站科学研究与应用进

展报告（2024）》，介绍空间站入轨以

来开展科学与应用任务取得的代表

性成果。

“后续，我们将以规划为指导，

进一步聚焦关键核心问题，强化科

学目标与载人航天工程任务的有机

融合和衔接，为航天强国建设和空

间科学高质量发展作出更大贡献。”

林西强说。

据 新 华 社 酒 泉 10 月 29 日 电

（记者李国利、刘艺）我国瞄准北京

时间 10 月 30 日 4 时 27 分发射神舟

十九号载人飞船，飞行乘组由航天

员蔡旭哲、宋令东、王浩泽组成。

10 月 29 日上午，林西强表示，

经任务总指挥部研究决定，我国瞄

准 10 月 30 日 4 时 27 分 发 射 神 舟

十 九号载人飞船，飞行乘组由航天

员蔡旭哲、宋令东、王浩泽组成，蔡

旭哲担任指令长。

林西强介绍，蔡旭哲执行过神

舟十四号载人飞行任务；宋令东和

王浩泽均为我国第三批航天员，两

个人都是“90 后”，都是首次执行飞

行任务。

“宋令东入选前是空军飞行员；

王浩泽入选前是航天科技集团有限

公司航天推进技术研究院的高级工

程师，是我国目前唯一的女航天飞

行工程师，也将是我国第三位执行

载人航天飞行任务的女性。”他说。

这次任务是空间站应用与发展

阶段第 4 次载人飞行任务，也是载

人航天工程第 33 次飞行任务。任

务主要目的是：与神舟十八号乘组

完 成 在 轨 轮 换 ，在 空 间 站 驻 留 约

6 个 月 ，开 展 空 间 科 学 与 应 用 实

（试）验，实施航天员出舱活动及货

物进出舱，进行空间站空间碎片防

护装置安装、舱外载荷和舱外设备

安装与回收等任务，开展科普教育

和公益活动，以及空间搭载试验，进

一步提升空间站运行效率，持续发

挥综合应用效益。

按计划，神舟十九号载人飞船

入轨后，将采用自主快速交会对接

模式，约 6.5 小时后对接于天和核心

舱 前 向 端 口 ，形 成 三 船 三 舱 组 合

体。在轨驻留期间，神舟十九号航

天员乘组将迎来天舟八号货运飞船

和神舟二十号载人飞船的来访，计

划于 2025 年 4 月下旬或 5 月上旬返

回东风着陆场。

林西强介绍，神舟十八号航天

员乘组在与神舟十九号航天员乘组

完成在轨轮换后，计划于 11 月 4 日

返回东风着陆场。

我国瞄准10月30日4时27分发射

神舟十九号将开展86项空间科学研究与技术试验
航天员乘组确定 两名“90后”航天员将梦圆太空

10月29日，神舟十九号载人飞行任务航天员蔡旭哲（中）、宋令东（右）、王浩

泽在酒泉卫星发射中心问天阁与媒体记者集体见面。 新华社记者 李 鑫摄

新 华 社 北 京 10 月 29 日 电 10 月

29 日 ，国 家 主 席 习 近 平 致 电 柬 埔 寨

国 王西哈莫尼，祝贺他登基 20 周年。

习近平指出，西哈莫尼国王登基

以 来 ，为 柬 埔 寨 和 平 稳 定 、发 展 振

兴、国际交往作出重要贡献，长期致

力于弘扬中柬传统友谊。在我们共

同 引 领 下 ，中 柬 命 运 共 同 体 进 入 高

质量、高水平、高标准的新时代，“钻

石六边”合作架构不断走深走实，“工

业发展走廊”和“鱼米走廊”建设取得

积极进展，“中柬人文交流年”办得有

声有色，给两国人民带来实实在在的

利益。

习近平强调，中柬是同甘共苦、守

望相助的铁杆朋友。我高度重视中柬

关系发展，十分珍视同柬埔寨王室的

传统友谊，愿同西哈莫尼国王一道努

力，加强对两国关系的战略引领，推动

中柬命运共同体建设结出更多硕果。

习近平致电祝贺柬埔寨国王西哈莫尼登基20周年
新华社北京10月29日电 10月29日，

国家主席习近平同赞比亚总统希奇莱

马互致贺电，庆祝两国建交 60 周年。

习近平指出，建交 60 年来，中赞

关系历经国际风云变幻考验，始终坚

持真诚友好、携手共进。近年来，两

国 高 层 交 往 频 繁 ，政 治 互 信 持 续 深

化，务实合作成果丰硕，在涉及彼此

核心利益和重大关切问题上相互支

持，有力造福两国和两国人民。今年

9 月，希奇莱马总统来华出席中非合

作论坛北京峰会，我们就两国关系未

来发展作出重要战略指引。

习近平强调，我高度重视中赞关

系发展，愿同总统先生一道努力，以

两国建交 60 周年为契机，弘扬传统

友好，坚定相互支持，加强全方位合

作，在新时代新征程上携手推进各自

国家现代化事业，不断夯实中赞全面

战略合作伙伴关系，构建更加紧密的

中赞命运共同体。

希奇莱马表示，建交 60周年是赞

中关系的重要里程碑。两国建立在相

互尊重、合作共赢、共同繁荣基础之上

的伙伴关系，为各自国家发展作出重

大贡献。坦赞铁路、下凯富峡水电站

等合作项目成果斐然。赞比亚将继续

支持共建“一带一路”等重大倡议，同

中 方 共 同 推 动 构 建 人 类 命 运 共 同

体。我愿同主席先生一道，共创美好

未来，推动赞中全天候友谊和全面战

略合作伙伴关系取得更大发展。

习近平同赞比亚总统希奇莱马
就中赞建交60周年互致贺电

近日，住房城乡建设部、国铁集

团联合公布了开展老旧火车站及周

边街区统筹实施更新改造试点名单，

九江市九江北站成功入选，成为全国

5 个开展老旧火车站及周边街区统筹

实施更新改造城市之一。九江北站

（南浔铁路九江老火车站）着力探索

将老旧火车站保护利用改造为城市

文化展示空间，打造铁路文化街区。

老旧火车站不仅是城市记忆的

承载，更是城市文化的体现。九江北

站 位 于 长 江 之 滨 ，其 与 南 浔 铁 路 于

1907 年 开 工 ，1916 年 竣 工 且 投 入 使

用，1996 年停止运营。该片区历史文

化资源丰富、商埠文化特征显著、码

头文化与铁路文化汇聚。但由于站

点长期闲置，周边街区配套不足、产

业低端，站点与街区空间功能割裂，

难以满足城市高质量发展要求。

九江市不断推进城市更新，助力城

市高质量发展，将九江北站片区更新改

造纳入长江国家文化公园三期项目统

筹推进，聚焦三个方面持续增强片区功

能品质。基于九江老火车站的历史文

化价值，将对原有工业遗存建筑如站

房、宿舍等进行保护和再利用，延续历

史特征，进行功能植入，重现特色场景。

将 站 房 改 造 为 火 车 站 博 物 馆 。

南浔铁路九江老火车站作为重要的

现代工业遗产，见证了九江走向现代

化城市的辉煌历程，记录了八一南昌

起义和九江经济社会发展的奋斗历

程，承载了九江市民的美好回忆。火

车站博物馆建成后，将承担保存延续

南 浔 铁 路 及 城 市 记 忆 的 历 史 责 任 。

对站房建筑立面更新，加强对历史特

色构件保护，恢复其历史原貌。内部

展出铁路历史相关物件、老照片等，

系统展示“场站记忆、枢纽记忆、红色

记忆和铁路记忆”。将售票厅和职工

宿舍改造为餐厅和主题民宿等。在

改造过程中将坚持修旧如旧，不改变

原状的原则，尽量保留原貌。同时，

为让九江北站活起来、动起来，植入

业态，引入本地知名餐饮、民宿等；将

检修库改造为文化创意工坊、沉浸式

VR 体验项目等。让参观者在创意、

休闲空间里，近距离了解火车各个零

部件功能，通过 DIY 制作铁路周边产

品和沉浸式 VR 体验项目，让铁路产

业文化展现新的面貌。

下一步，九江市将聚焦试点目标任

务，深入研究破解九江北站统筹实施更

新改造的难点问题，探索提出老旧火车

站及周边街区统筹实施更新改造的工

作机制、实施模式、技术方法、政策举

措等，将老旧火车站打造成一个充满

历史韵味的铁路文化街区。 （建 轩）

九江老火车站将全新亮相

新 华 社 北 京 10 月 29 日 电 经

党 中央批准 ，二十届中央第四轮巡

视 将 对 中 央 宣 传 部（中 央 精 神 文 明

建设办公室）、中央统战部、中央网

络 安 全 和 信 息 化 委 员 会 办 公 室 、中

央台湾工作办公室、中央党校（国家

行 政 学 院）、中 央 党 史 和 文 献 研 究

院、中国外文出版发行事业局、人民

日报社、求是杂志社、光明日报社、

中国日报社、经济日报社、科技日报

社、中国浦东干部学院、中国井冈山

干部学院、中国延安干部学院、中央

社会主义学院、中华全国总工会、中

国 共 产 主 义 青 年 团 中 央 委 员 会 、中

华 全 国 妇 女 联 合 会 、中 国 文 学 艺 术

界联合会、中国作家协会、中华全国

归 国 华 侨 联 合 会 、中 华 全 国 新 闻 工

作 者 协 会 、中 华 全 国 台 湾 同 胞 联 谊

会、中国宋庆龄基金会、中华全国工

商业联合会、国家民族事务委员会、

文化和旅游部、国家广播电视总局、

新华通讯社、中国社会科学院、中央

广播电视总台、国家文物局等 34 家

单位党组织开展常规巡视。

二十届中央第四轮巡视对象公布

据新华社北京10月29日电 （记者

申铖、胡旭）财政部、教育部、人力资源

社会保障部 10 月 29 日对外发布，我

国将调整高等教育阶段和高中阶段

国家奖助学金政策。

在高等教育阶段，增加高校国家

奖学金名额，提高奖助学金标准。从

2024 年起，将本专科生国家奖学金奖

励名额由每年 6 万名增加到 12 万名，

奖励标准由每生每年 8000 元提高到

10000 元。从 2024 年起，将研究生国

家奖学金奖励名额由每年 4.5 万名增

加到 9 万名。从 2024 年起，将本专科

生国家励志奖学金奖励标准由每生

每年5000元提高到6000元。从2024年

秋季学期起，将本专科生国家助学金

平均资助标准由每生每年 3300 元提

高到3700元。从2025年起，提高中央

高校研究生学业奖学金中央财政支

持 标 准 ，其 中 ，硕 士 生 由 每 生 每 年

8000元提高到10000元，博士生由每生

每年 10000 元提高到 12000 元；各地

可结合实际，完善地方财政对所属高

校 研 究 生 学 业 奖 学 金 的 支 持 政 策 。

在高中教育阶段，提高高中阶段国家

助学金资助标准，扩大中等职业学校

国家助学金覆盖面。从 2025 年春季

学期起，将普通高中国家助学金平均

资助标准由每生每年 2000 元提高到

2300元。从 2025年春季学期起，将符

合条件的中等职业学校全日制三年级

在校学生纳入国家助学金资助范围，

中等职业学校国家助学金平均资助

标准由每生每年2000元提高到2300元。

多阶段国家奖助学金政策“含金量”提升

新华社发 程硕制图

10 月 28 日，香港高中生公民与社

会发展科（以下简称香港高中生“公民

科”）内地考察团走进安远县国家 5A

级旅游景区三百山，开启了一场别开

生面的文化交流之旅，带动香港青少

年了解内地、情牵内地，增强国家认

同、民族认同、历史认同和文化认同。

此 前 香 港 特 别 行 政 区 教 育 局 表

示 ，将 在 香 港 中 小 学 学 生 赴 内 地 交

流 及 考 察 的 活 动 行 程 中 ，适 当 加 入

更 多“ 红 色 资 源 ”成 分 。 其 中 ，香 港

高中生“公民科”内地考察将增设江

西 省 东 江 水 源 、长 征 起 点“ 饮 水 思

源”等行程，以加大力度推动香港学

生 的 爱 国 主 义 教 育 。此次三百山之

旅，是香港高中生“公民科”内地考察

团首次来安远考察。

当天，学生们参观三百山源头文

化馆，聆听了东江水历经千辛万苦抵

达香港的源头故事；踏上玻璃天桥，领

略大自然的鬼斧神工，深刻体会“绿水

青山就是金山银山”的生动实践……

看一路，学一路，从源头文化中感受国

家意识和爱国主义情怀。

“ 香 港 共 有 445 所 学 校 ，每 年 都

有 5 万 名 学 生 来 内 地 研 学 。 选 择 安

远 作 为 考 察 地 ，就 是 希 望 能 够 带 领

更多的香港学生到东江源头三百山

饮 水 思 源 ，让 东 江 源 的 生 态 环 境 得

到 共 同 保 护 和 传 承 。”香 港 高 中 生

“ 公 民 科 ”内 地 考 察 团 负 责 人 表 示 ，

实地考察最重要的目的是让学生们

能 够 感 受 国 家 的 发 展 变 化 ，学 习 到

书本以外的知识。

东江源头三百山是全国唯一对香

港同胞具有饮水思源意义的旅游胜

地。为守护好这一泓清水，安远县持

续做实建设好、保护好、利用好绿水青

山三篇文章。主动放弃开采价值千亿

元的矿产资源，累计投入资金超 130

亿元用于生态保护和环境治理。通过

实施水源涵养、生态修复、污染防治等

一系列工程和措施，使东江出境断面

水质达标率达 100%，常年保持在国家

标准Ⅱ类以上，为赣粤港东江流域地

区的居民提供了干净清澈、安全放心

的饮用水源。

“三百山的水非常清澈甘甜，来到

源头切身感受到了饮水思源的意义。”

香港学生周圆在体验源头取水活动后

感慨地说。学生们纷纷表示，要珍惜

和保护好每一滴东江水，向更多香港

同学普及东江知识，讲述好源头故事。

同饮东江水，共话红土情。近年

来，安远县充分发挥在香港爱国主义

教育、游学等方面的资源优势，加快对

接粤港澳大湾区步伐，全力做好“引客

入赣”工作。每年有近万名香港、深

圳、东莞等地学子到三百山探源、科普

研学。此次内地考察团活动的圆满结

束，不仅为香港中小学校师生赴内地

游学活动积累了宝贵经验，也为两地

未来开展更深层次的交流合作奠定了

坚实基础。 （陈茂东 刘思婷）

同饮东江水 共话红土情
香港高中生公民与社会发展科内地考察团走进安远

“要把学习贯彻党的二十届三中

全会精神不断引向深入，引导全党全

国人民坚定改革信心，更好凝心聚力

推动改革行稳致远。”

在省部级主要领导干部学习贯彻

党的二十届三中全会精神专题研讨班

开 班 式 上 ，习 近 平 总 书 记 发 表 重 要

讲 话，深刻总结新时代全面深化改革

取得的历史性成就，深刻阐明进一步

全面深化改革的一系列重大理论和实

践问题，对坚持守正创新、讲求科学方

法 、营 造 良 好 氛 围 提 出 明 确 要 求 。

习 近平总书记的重要讲话立意高远、

思想深邃、论述精辟、内涵丰富，对于

我们全面准确理解党的二十届三中

全会精神，在新征程上推动改革行稳

致远、推动各项改革举措精准落地见

效，具有十分重要的意义。

改革开放只有进行时，没有完成

时。党的二十届三中全会对进一步全

面深化改革、推进中国式现代化作出

系统部署。党中央举办这次省部级主

要领导干部专题研讨班，就是为了进

一步统一思想和行动，推动全会精神

更好贯彻落实。我们要深入学习领会

习近平总书记重要讲话精神，深刻把

握进一步全面深化改革的指导思想、

总体目标、重大原则、科学方法，坚定

改革信心、把准改革方向、强化改革责

任、汇聚改革合力，以一往无前的胆魄

和 勇 气 ，齐 心 协 力 抓 好 全 会《决 定》

贯彻落实。

坚定信心、凝心聚力，推动改革行

稳致远，首先就要正确认识和把握新

时代全面深化改革取得的历史性成

就。党的十八届三中全会开启了新时

代全面深化改革、系统整体设计推进

改革新征程，开创了我国改革开放全

新局面，具有划时代意义。新时代以

来，坚持向改革要动力，以改革激活

力、聚合力，推动我国经济实力、科技

实力、综合国力跃上新台阶；着力固根

基、扬优势、补短板、强弱项，持续巩固

和发展我国社会主义制度的显著优

势；在改革中不断推进理论创新，凝练

形成进一步全面深化改革需要遵循的

“六个坚持”重大原则等。新时代全面

深化改革取得了重大实践成果、制度

成果、理论成果，举世瞩目，影响深远，

为全面建成小康社会 、续写“两大奇

迹”提供了强大动力和制度保障。

新时代全面深化改革是在我国改

革进入攻坚期和深水区的背景下谋划

并推进的，呈现出涉及范围广、触及利

益深、攻坚难度大、关联性联动性强等

突出特点。敢于突进深水区，敢于啃

硬骨头，敢于涉险滩，以习近平同志为

核心的党中央团结带领全党全国人

民，以伟大的历史主动、巨大的政治勇

气、强烈的责任担当，冲破思想观念束

缚，突破利益固化藩篱，坚决破除各方

面体制机制弊端，实现改革由局部探

索、破冰突围到系统集成、全面深化的

转变。新时代全面深化改革是我国改

革开放历史进程中最壮丽的篇章之

一，取得的伟大成就是实打实的，是经

得起历史和人民检验的。这充分彰显

中国共产党是有着伟大改革创新精神

的政党，充分证明“两个确立”对于我

们应对各种风险挑战、推进中国式现

代化建设具有决定性意义。

习近平总书记指出，新时代全面

深化改革“也为新征程进一步全面深

化 改 革 提 供 了 坚 实 基 础 和 宝 贵 经

验”。一切伟大事业都在接续奋斗中

推向前进，完善中国特色社会主义制度

是一个动态过程。党的十八大以来，

我们党及时总结新鲜经验，不断深化

对改革的规律性认识，形成了习近平

总书记关于全面深化改革的一系列新

思想、新观点、新论断，为进一步全面

深化改革提供了根本遵循。突出制度

建设这条主线，推动中国特色社会主义

制度更加成熟更加定型，广泛凝聚起

“改革开放是亿万人民自己的事业”的

共识，形成了全党全社会共抓改革的

思想基础、群众基础。新征程上，坚持

以习近平新时代中国特色社会主义思想

为指导，锚定进一步全面深化改革的

总目标，运用好宝贵经验，调动一切积

极因素，就一定能够推动改革沿着正

确的方向行稳致远。

今天的中国，行进到以中国式现

代化全面推进强国建设、民族复兴伟

业的关键时期，处在愈进愈难、愈进愈

险而又不进则退 、非进不可的时候。

越是在乱云飞渡的复杂环境中前行，

越要坚定信心、凝心聚力，拿出“要登

绝顶莫辞劳”的劲头，奋力打开改革发

展新天地。我们坚信，有以习近平同志

为核心的党中央坚强领导，有全党全

国人民团结一心、锐意进取，中国式现

代化一定能够在改革开放中开辟广阔

前景。 （新华社北京10月 29日电）

坚定信心凝心聚力，推动改革行稳致远
——论学习贯彻习近平总书记在省部级专题研讨班开班式上重要讲话
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