
▲11 月 26 日，航拍下的吉安市吉州区钓源古村。近年来，吉州区不断

推进古村保护与开发工作，通过政府引导、市场运作以及群众广泛参与，

将传统保护与现代开发相结合，促进了文化传承与经济发展的双赢。

本报全媒体记者 张翰林摄

▶11 月 30 日，中国历史文化名村、

中国传统村落——金溪县合市镇游垫

村，古风浓郁，古韵悠长；生态良好，景美

如画。 特约通讯员 邓兴东摄
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生态瑞金踏歌行
——“名记名播走基层”活动走进瑞金纪实

刘新权 杨友明 钟水旺

“大 家 看 ，它 头 上 长 了 两

个 角 ，猜 一 猜 这 是 什 么 字 ？”

“我知道，是羊字。”11 月 16 日

上午，在鹰潭市余江区锦江镇

东风社区新时代文明实践站

内，20 多个孩子正跟着线上支

教老师，一起学习《汉字的起

源与演变》。尽管隔着屏幕，

但孩子们热情高涨，课堂气氛

轻松活跃。

这 堂 课 是 鹰 潭 市 委 宣 传

部联合江西师范高等专科学

校共同发起的“云桥支光”文

明实践志愿服务项目。今年 4
月起，该项目招募了 100 多名

大学生志愿者，通过“线上+线

下”的形式，在周末、寒暑假为

全市青少年提供免费教学辅

导。目前，项目已在鹰潭市 33
个新时代文明实践站开展志

愿服务 910 场次，服务人群超

过 2.5万人次。

暖心安心的课外服务

吃过午饭，余江区杨溪乡

江背村村民陆志志把孩子送

到村里的新时代文明实践站，

“现在有了公益课堂，孩子有

了好去处，我们也很放心。”

江背村有 2700 余人，村民

大多外出务工，将孩子留给老

人照顾。但农村条件有限，课

余时间的安全问题、教育问题

成了家长们最头疼的事。

去年，江背村申请到书香

余江城乡公共文化体系提升

工程建设项目，对村小空置校舍进行重新装修，设置了兴

趣室，安装了电脑，改善硬件。今年 4 月，鹰潭市推出“云

桥支光”文明实践志愿服务项目，江背村作为第一批站点

申请加入，为孩子们请来了“外援”。

四年级的陆歆依是公益课堂上的积极分子，每周都来

上课。“课程很多很好玩，上课时我们可以看电影、唱歌、做

手工、打拳等。”陆歆依开心地说，上次老师教了五步拳，他

和身边的小伙伴都觉得很有趣，练得很有劲。

“除了在偏远乡镇选定的 21 个村组开通线上远程视

频教学，我们还在主城区 12 个社区推出由志愿者上门开

展线下课程。”江西师范高等专科学校教师童诗淇介绍，学

校借助大学生志愿者、文明实践员等力量，为孩子们提供

教育和托管相结合的课外服务。

月湖区江边街道赵家弄社区党支部书记周鲁明说，公

益课启动以来，大学生志愿者每周上门授课，吸引越来越

多孩子参与。“我们提前在群里发布课程表，到了上课时间

家长就会把孩子送过来。每次至少有 20 个孩子，最多的

时候来了 50多个。”周鲁明说。

有益有趣的身边课堂

周末一早，在信江新区夏埠乡欣湾社区教室里，授课

老师刘雪晴熟练地操作电脑，将 PPT 课件通过投影仪播放

出来。一排排长桌旁，不同年龄段的孩子坐得整整齐齐，

抬起小脑袋盯着板书。“今天我们的课程是《闪闪的红星》，

同学们先一起来认识五角星……”

刘雪晴是江西师范高等专科学校播音主持专业的大

二学生，从 4 月起成为公益课堂的志愿者，志愿服务时长

超 100 小时。“上学期我在线上教学，这个学期开始在线下

直接面对学生。”刘雪晴说，虽然上课时有些紧张，但课程

受到孩子们喜欢，很有成就感。

据了解，“云桥支光”文明实践志愿服务针对不同年龄

段孩子的特点，开设艺术欣赏、安全教育、亲子阅读、心理

辅导、绘画手工等课程。志愿者大多是乡村教师定向培养

小学教育专业的学生，他们在学校进行试讲选拔，之后再

统一排课授课。

江西师范高等专科学校根据志愿者的专业、特长，划

定不同的授课方向。“我积极发挥自己的艺术特长，负责上

音乐课、书法课等。”刘雪晴说，她一般会选一个热点题材，

搜集相关资料，再整理形成课件。基本上每两周上一天

课，每次需要一天的时间来准备，“线下课能直接听到孩子

们的反馈，对于课程的把握会更好，还可以根据现场进度

临时调整。”

为了让孩子们接受和喜爱公益课，学校团委每周会向

大学生志愿者了解课堂情况、授课效果等，并据此调整课

程内容。“比如我们取消了孩子们不感兴趣的课程，增开了

一些互动性更强、兼具实用性的课程。”童诗淇介绍。

“孩子们在轻松、愉快的公益课堂中培养兴趣、增长见

识、提升素质，大学生志愿者在教学实践中增长本领、成长

成才。”鹰潭市委宣传部副部长戢洪波表示，当地还在尝试

引导孩子们开展垃圾分类、“光盘”行动等文明实践活动，

以点带面推进新时代精神文明建设走深走实。

“我们是红十字志愿者。值此国际志

愿者日来临之际，我们倡议：全省各界积

极加入志愿服务队伍，奉献爱心，引领风

尚，共建美好家园。”12 月 4 日，第 44 届南

丁格尔奖章获得者、省红十字会兼职副会

长邹德凤，与部分红十字志愿者在南昌发

出志愿服务倡议。当日，记者采访了其中

3 名红十字志愿者，他们用真挚的情感，讲

述了自己的志愿服务故事。

见证人性光辉

“从医学院毕业后，我成了一名红十

字工作者，也是一名红十字志愿者。16 年

来，我从事遗体器官捐献协调工作，见证

了 800 多次生离死别。我的工作，不仅仅

是帮助捐献器官或遗体的逝者体面地离

开，还要在相当长的时间里安抚失去亲人

的生者，为他们带去慰藉与支持。”省红十

字会人道救助服务中心器官捐献协调员

单若毅说。

说到我省首例心脏捐献者，单若毅的

心情有点沉重。她是吉水的一名 3 岁女

孩，名字叫瑶瑶。瑶瑶因脑瘤住院治疗，

最终还是夭折了。瑶瑶母亲流着泪说，孩

子 没 了 ，但 心 脏 留 下 了 ，她 觉 得 孩 子 还

在。几年后，瑶瑶母亲很想再要个孩子，

重新找回生活的美好，但是由于身体和年

龄的原因，一直未能如愿。得知这个情况

后，单若毅多方联系，借助试管婴儿技术

圆了她的母亲梦。那一次的经历，让他更

加坚信“好人会有好报”。单若毅动情地

说：“16 年协调员生涯，让我对生的平凡和

死的非凡有了深刻的理解。这些可敬可

亲的捐献者们，献出了自己的眼角膜、肾

脏、肝脏、心脏，让 4000 多名病患重新获得

了健康。”

单 若 毅 表 示 ，全 国 有 许 许 多 多 像 他

一样的协调员，在法律的赋权与监督下，

见 证 着 器 官 捐 献 与 移 植 中 闪 耀 的 人 性

光辉。

像星星一样照亮他人

“做公益真的不容易，做一名红十字

志愿者会遇到很多困难，被质疑，被人不

理解，正因为如此，我也收获了许多，成长

了许多。未来，无论前面的路有多困难，

我和我的队员们都会像天上的星星一样，

照亮他人。”万安县红十字志愿服务队秘

书长罗俊美这样对记者说。

自 2018 年 以 来 ，罗 俊 美 和 队 友 们 走

遍 了 万 安 县 的 山 山 水 水 ，持 续 开 展 关 爱

白 血 病 儿 童 、留 守 儿 童 等 志 愿 服 务 活

动 。 白 血 病 儿 童 娜 娜 在 她 们 的 帮 助 下 ，

不 仅 身 体 恢 复 了 健 康 ，还 重 返 了 课 堂 。

说 到 这 些 故 事 ，罗 俊 美 感 到 特 别 幸 福 。

她 告 诉 记 者 ，去 年 她 还 帮 助 了 一 个 叫 琪

琪 的 小 女 孩 。 早 年 父 母 离 异 的 琪 琪 ，跟

智 障 的 大 伯 和 爷 爷 一 起 住 ，变 得 沉 默 寡

言 。 罗 俊 美 得 知 后 ，就 经 常 与 队 友 带 着

玩 具 、零 食 、新 衣 服 去 看 小 姑 娘 ，陪 她 聊

天 ，鼓 励 她 、开 导 她 。 如 今 的 琪 琪 ，性 格

开朗，脸上有了笑容。

这些年，罗俊美有了多重身份。她是

留守儿童君君的“妈妈”；是晓东村野猪坪

5 个孩子口中的“讲故事的阿姨”；是兰田

村红十字养老服务中心老人口中的“那个

来了很多次的女崽”。

把爱心一直传递下去

“帮助别人是很快乐的。很荣幸加入

了 红 十 字 志 愿 者 队 伍 ，我 会 继 续 定 期 献

血，用可以再生的血液挽救更多需要的病

人。如果有一天我的造血干细胞与血液

病患者配型成功，我会毫不犹豫地捐献。”

万载县供电部门职工李华说。

20 多年前的一天，李华走上献血车第

一次献血。之后，她就定期献血。从 2012
年起，她开始定期献成分血。因为县城无

法完成成分血的捐献，她每次都要转两趟

班车，到宜春市中心血站去捐献。20 多年

来，李华共献血 49 次（其中全血 9 次、成分

血 40 次）。12 年前，她加入了中国造血干

细胞捐献者资料库，随时准备捐献造血干

细胞。

李华高兴地告诉记者，2018 年 10 月，

她的丈夫接受了肝脏移植手术，手术很成

功，目前身体恢复良好，已经回到了工作

岗位。她说：“我和丈夫都无比感恩捐献

器官的人，我要把爱心一直传递下去。”

11 月 29 日至 30 日，由江西省新闻工

作者协会组织的“名记名播走基层”活动

走进瑞金市。由省主要媒体的优秀记者、

编辑、播音员、主持人组成的“名记名播”

采 访 团 先 后 深 入 瑞 金 机 场 、脐 橙 种 植 基

地、文化创意园区等地进行调研采访。

采访团走进瑞金城乡，只见蓝天碧水

绿地交相辉映，美丽城乡干净整洁舒适，

一幅生态宜居画卷在瑞金大地徐徐铺展。

装点此关山，今朝更好看。近年来，瑞

金市坚持生态优先、绿色发展，持续扬生态

之长、兴生态产业、谋民生之利，实现生态

环境高颜值和经济发展高质量协同并进。

走进高颜值生态机场

采访团走进瑞金机场，抬头望去，蓝

天如洗、白云悠悠，机场坐落绿水青山间，

道路两旁绿树成荫、花团锦簇，四周景色

宜人、空气清新，一幅美丽画卷尽收眼底。

“很难想象，2000 多亩荒地能在短时

间变成高颜值生态机场。”江西日报记者、

第 34 届中国新闻奖一等奖获得者林雍惊

喜地说。

“ 瑞 金 机 场 是 瑞 金 对 外 交 流 的 新 窗

口、新名片，机场的建设理应融入绿色低

碳、生态和谐理念，让其成为‘生态瑞金’

建设的标杆。”瑞金机场相关负责人说。

近年来，瑞金市以生态环境保护为主

线，以环境执法和环境监管为重点，以打

赢污染防治攻坚战为目标，持续推进“生

态瑞金”建设。

采访团成员表示，瑞金在项目建设的

同时加强生态环境保护，既发展了经济，

又保护了绿色生态，让老百姓能够感受实

实在在的幸福。

抬头可见“天空蓝”，放眼皆是“生态

美”。瑞金在生态环境保护方面交出了一

份提气亮眼的数据清单，各项指标居全省

前列：森林覆盖率达 75.74%，空气优良天

数比率为 98.8%，PM2.5 平均浓度为 16 微

克/立方米……

喜看万亩脐橙基地变生态园区

连日来，黄柏乡坳背岗万亩脐橙基地

的“金果”陆续开摘。果农穿梭果园采摘

鲜果，电商主播三五成组现场直播，脐橙

客商忙着选果、打包、装车……现场一派

繁忙景象。

“这里原本是人烟稀少、杂草丛生的

荒山，如今却成为当地居民增收致富的绿

色产业基地。”黄柏乡党委书记杨敬东说，

基地现有脐橙种植面积 2.48 万亩，被农业

农村部认定为无公害农产品产地，是省出

入境检验检疫局批准设立的赣南脐橙出

口种植基地。

荒山变绿海，游客不请自来。“瑞金真的

很美，脐橙真的很甜。三年前，我就来过瑞

金，这次再来瑞金感触很深，变化太大了！”

赣州市融媒体中心记者温居林，对坳背岗的

绿色产业和生态美景赞不绝口。

业态多起来，生活美起来。采访团成

员表示，坳背岗万亩脐橙基地被打造成集

采摘、观光、娱乐等于一体的生态园区，这

对带动村民增收致富、实现乡村振兴起到

了示范引领作用。

如今，荒山变橙园的故事在瑞金各乡

镇不断上演。近年来，瑞金市出台系列产

业扶持政策和配套措施，构建多元化脐橙

精深加工体系和产品体系，不断延伸产业

链，提升附加值，让一个个荒山变成一座

座绿色宝库。

感受和谐美丽新社区

象湖里文化创意街区内一处小游园，

青石板上干净整洁，游步道旁绿植葱郁，

池塘里喷泉流水。“名记名播”采访团一行

沿着游步道行走，闹中取静，怡然自得。

象湖里，千年古邑之根。从古到今，

这里都是人文荟萃、店铺林立、商贸繁荣

之地，承载着一代代瑞金人的记忆。随着

近年来瑞金的发展，城市框架拉大，一个

个城市新区在象湖里周边拔地而起。“曾

经的象湖里房屋破、环境脏、排污差、管线

乱、设施弱，如今被打造成为和谐宜居美

丽文明的新社区。”江西广播电视台新闻

频率副总监闫本华感慨道。

民有所呼，我有所为。瑞金市聚焦水

路电网等基础设施，对象湖里进行升级改

造，实施立面改造 61.4 万平方米，规划建

设小游园 10 处，改造排水排污管道 60 余

条，整治各类飞线、光缆近万米……老旧

小区变成宜居宜业宜游的新社区，居民幸

福感大大提升。

厚植生态底色，构筑绿色瑞金。采访

团成员表示，瑞金市以绿色低碳试点、无

废城市试点等建设为抓手，大力实施生态

绿化，提升城市宜居环境，让人居环境更

美丽，生态文明大跃升。

今日之瑞金，呈现出“一江碧水绕城流”

的秀美风景，打造出“可知可感可及”的城

市肌理，居民享受到实实在在的生态福祉。

“我们是红十字志愿者”
本报全媒体记者 黄锦军
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11 月 30 日，上饶市广丰区洋口镇富山村马家柚基地，游

客正在采摘马家柚。近年来，广丰区大力推进马家柚特色农

业产业发展，全区马家柚种植超 20 万亩，综合产值突破 30 亿

元，带动５万户果农实现增收。 通讯员 潘 栋摄


