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●
开
栏
的
话

科技是第一生产力、人才是第一资源、创新是第

一动力。省委十五届四次全体（扩大）会议强调，“实

施科教强省战略。要坚持把创新摆在现代化建设全

局中的核心地位，一体推进教育强省、科技强省、人才

强省建设，推动形成依靠创新驱动的内涵型增长。”博

士后制度是我国培养高层次青年创新人才的一项重

要制度。今日起，本报开设“赣鄱博士后风采”栏目，

报道我省优秀博士后人才的成长故事以及他们在生

产管理、技术创新、科研攻关等方面的先进事迹，展现

我省在青年人才培养上作出的努力，敬请关注。

“鱼明胶单独溶解。”“这个鱼明胶复合

物颜色很好，但黏度有些不够。”日前，记者

走进江西师范大学生命科学学院实验室，

生物工程专业教师沙小梅正指导学生们进

行鱼明胶性能提升实验。

作为国家大宗淡水鱼产业技术体系副

产物综合利用岗位核心成员、江西省特殊

食品技术专家，2020 年，沙小梅加入江西

师 范 大 学 化 学 博 士 后 科 研 流 动 站 。 在

2021 年第一届全国博士后创新创业大赛

总决赛上，由她领衔的“鱼美人——全球新

明胶领航者”团队项目，在江西师范大学副

校长涂宗财的指导下，斩获金奖。

“鱼类加工副产物的高值化利用是我

们团队多年来的研究方向。”沙小梅说，“我

2009 年攻读硕士，师从涂宗财教授，开始

研究鱼明胶提取及应用课题，例如怎样从

淡水鱼的鳞皮骨中高效提取高品质明胶，

并不断完善其性能。”

据了解，明胶是由动物的皮肤、白色的

结缔组织和骨骼胶原蛋白部分水解而得到

的产物，也是当下食品、医药等众多领域生

产中不可或缺的成分，应用范围十分广泛。

沙小梅介绍，之前，大多明胶来自猪和

牛的皮骨，但远远无法满足市场需求。“一

直以来，从鱼身上提取明胶的技术都有待

提升，性能也有待强化。相比于猪牛等哺

乳动物明胶，鱼明胶的胶融温度更低，对食

品保藏的要求更高。”她举例道，“奶糖在夏

天就变得软塌塌，因为其中的明胶到达一

定温度后易融化，布丁、慕斯等甜品之所以

要冷藏储存，也是同理。”

如何改善鱼明胶的胶融温度，成为沙

小梅所在团队多年的主攻课题。终于，在

经过无数次实验和性能提升后，团队利用

自主研发的技术，通过脱钙、制胶、去腥、改

性四个环节，解决了鱼明胶提取及品质提

升的多项技术难题，极大地提高了鱼明胶

的胶融温度、凝胶强度等性能，拓宽了鱼明

胶的应用范围，开辟了明胶市场的新局面。

“除了可以填补市场缺口外，鱼明胶更

大的意义还在于最大程度地提高鱼副产物

的附加值。”沙小梅说道。

一条鱼，除了吃还能做什么？曾经几

百元一吨卖掉的鱼鳞鱼皮等副产物，作为

原料生产鱼明胶，市价每吨近 10 万元，专

用型鱼明胶的价格更高，且供不应求。这

让人感受到科技的力量，也对做足一条鱼

的“文章”充满遐想。

淡水鱼在当前我国水产养殖中产量占比

最大，而作为渔业生产的延伸，我国水产加工

业相对薄弱，对于加工过程中产生的如鱼皮、

鱼骨等大量副产物，少部分用于制造饲料，大

部分被废弃，既污染环境，又浪费资源。

为了把一条鱼“吃干榨净”，近年来，沙

小梅所在的团队不断对水产品加工和副产

物高值化综合利用的关键技术进行攻关，

包括水产品精深加工和综合利用技术、加

工过程中水产品的营养与安全调控等。“技

术攻关不是一味地埋头做实验、写论文，目

的则是帮助企业实实在在解决技术需求，

推动产业发展。”沙小梅表示，多年来，团队

积极和相关企业密切沟通、开展合作，帮助

多家企业解决产品加工过程中的技术难

题，有效提升了企业对淡水鱼副产物的综

合利用和科技水平。

一条鱼，从头到尾都是宝。科研助力、

科技赋能，才让更多水产企业具备“点石成

金”的深加工能力，沙小梅所在团队成果的

推广大大提升了淡水鱼加工副产物的综合

利用率和附加值，实现了副产物变废为宝，

延长了渔业产业链。

“把论文写在大地上，把使命记在心坎

上”是沙小梅对科研的誓言与承诺。当前，

沙小梅每天都带着学生们将企业面临的难

题转化成一项项研究的课题，为企业排忧

解难。

今年底，作为博士后的沙小梅即将出

站，但科研的脚步却不会停止。“我们会不

断加强‘产学研’合作，继续提升水产品加

工技术水平和产品科技含量，开发一系列

高附加值产品，实现产业化应用，为提升我

省乃至我国水产品加工业的国际竞争力贡

献科研力量。”

一条鱼上“做文章”
——记江西师范大学在站博士后沙小梅

本报全媒体记者 侯艺松

第二届“高校联盟”无偿献血活动启动
本报讯 （全媒体记者黄锦军）9 月 19 日，第二届“高校联

盟”无偿献血活动在南昌启动。启动仪式上，省血液中心、省

红十字会有关人士分别向江西软件职业技术大学、南昌职业

大学授予“大学生无偿献血爱心教育基地”牌匾。

高等院校是我省无偿献血的主力军，为保障我省临床用

血供应作出了贡献。江西软件职业技术大学和南昌职业大

学长期以来关心、支持无偿献血公益事业。据了解，2021年，

江西软件职业技术大学、南昌职业大学首次开展“高校联盟”无

偿献血活动，两所高校充分发挥各自特色，就无偿献血公益事

业进行深度合作，共有1869名师生献血66.69万毫升。

抚州道路安全隐患排查治理工作成效明显
本报抚州讯 （谢龙龙）近年来，抚州市道路交通安全风

险隐患排查治理工作、事故预防“减量控大”等中心工作成绩

始终稳居全省第一方阵，道路交通事故各项指数逐年大幅下

降，道路隐患治理和事故预防成效明显。

为巩固道路安全隐患排查治理成果，日前，抚州市在各

县（区）开展“回头看”，通过实地察看、调阅基础台账、听取汇

报等方式，排查发现问题 3 个，现场解决实际困难 7 个；同时，

完善工作通报调度机制，每半个月通报工作进展，每月召开

工作调度会，保质保量完成工作任务。截至 9 月上旬，抚州市

1441处道路安全隐患路段已治理 1296处，正在治理 145处。

9 月 22 日，在南昌市东湖区贤士湖管理处永溪村，孩子们

在柚子上作画。当天，南昌市阳明学校联合永溪村开展留守儿

童关爱行动，志愿者与孩子们一起阅读、游戏、作画，共迎传统

中秋佳节。 本报全媒体记者 徐 铮摄

吉安县打通医保便民服务“最后一公里”
本报吉安讯 （朱晨欣、李程仁）“以前办理医保业务，不

仅要进城，还要提供很多纸质材料，现在在家门口就可以通

过人脸识别直接结算，太方便了。”9 月 13 日，在吉安县瑶背村

卫生室，村民刘春凤通过智慧医保“村村通”平台，顺利办理

医疗费用报销等业务手续。

近年来，吉安县紧盯医保领域群众急难愁盼问题，精准

高效解民忧，让百姓享受更加便捷的医保服务，去年年底正

式使用智慧医保“村村通”平台。全县现已为 207 家定点村卫

生室配置终端，终端支持实名认证方式进行身份识别，通过

刷卡、扫码、人脸三种身份识别方式，确保实名就医。不仅解

决了群众城乡来回跑的问题，还从源头上遏制医保违规问题

的产生，降低医保基金运行风险。

截至目前，该平台已为全县居民结算医疗费 2.87万笔，共

计 209.62 万元，其中基金支付 109.32 万元，帮办代办及查询业

务 3257件，将医保经办服务延伸到百姓家门口。

7分钟的紧急救援
林 欣 刘友勤

一阵警笛声响起，一辆消防车驶上了赣江大桥，沿江的

堤坝上聚拢了很多人。原来，由于操作不当，一名司机误将

小车倒进了赣江。

近日，丰城市红十字曙光救援队当班队长朱曦，在赣江

一 墩 坝 边 进 行 防 溺 水 巡 江 时 ，接 到 110 打 来 的 紧 急 电 话 。

“快！快！快！把冲锋舟抬出来，对面有小轿车坠江，马上出

发救援！”收到指令后，朱曦和 11名队员迅速向仓库跑去。

随后，队员们抬着冲锋舟往近百米远的赣江边奔去。穿

好救生衣的朱曦和队员黄国良、徐建军登上冲锋舟，启动发

动机，驶向远处的救援水域。

不到两分钟的时间，朱曦和队员们就来到了事故水域，只

见受困者从车内逃出后，攀爬在树上，裤子上沾满了苔藓。看

到冲锋舟，他一边招手，一边大声喊“救命！”很快，朱曦带领队

员将被困人员救上冲锋舟，整个救援过程仅用时7分钟。

“我不会游泳，今天多亏了你们!”上岸后，被救人员连声

感谢。救援结束后，队员们又回到赣江边继续巡江。

政务服务进社区暖民心
本报南昌讯 （全媒体记者林雍）“我的商业贷款如何转

成公积金贷款？”“我已到了退休年龄，医保没有缴满年限应

该怎么办？”9 月 22 日上午，南昌市红谷滩区红角洲街道茶园

街社区党群服务中心门口热闹非凡，居民们在各政策咨询办

理点前与工作人员热烈交流。

当天，由省政务服务中心联合茶园街社区举办的“四进

四服务”共建活动在这里举办。活动组织方在社区设立政策

咨询办理点，省人社厅、省公安厅、省公积金中心、省文旅厅、

省医保局窗口工作人员将政务服务送到百姓身边，为居民提

供政策宣传、事项咨询和线上办理服务。茶园街社区党支部

书记魏洪鲁说：“组织这场活动，就是想让居民更好地了解党

的各项政策。我们还结合政策咨询办理活动，组织社区居民

开展文艺演出，丰富大家的精神文化生活。今天到现场的群

众约 300人，效果非常好。”

今 年 以 来 ，宁 都 县 持 续 做 好 信 访 工

作，通过从源头加强预防、集中治理重复

信访、化解信访积案等方式，进一步畅通

信访渠道，维护群众合法权益，促进社会

和谐稳定。

宁都县以各乡镇、各单位主要领导为

信访工作第一责任人，常态化开展信访矛

盾大排查，做到“不漏一事，不漏一人”，对

排查出的隐患，分门别类进行梳理研究，

逐 人 逐 事 分 类 制 定 化 解 措 施 及 包 案 台

账 ，做 到 底 数 清、情况明，随增随报，动态

管理。

“来信访局只找了一名干部，我家的

问题就解决了。”9 月 18 日，梅江镇居民黄

女士给县信访局送上感谢信。原来，黄女

士所住的房屋在老旧小区改造时，屋顶落

水管安装不到位，到县信访局反映后，不

到一个星期就解决了。

宁都县深入探索“红色文化+信访治

理”模式，整合挂村民警、村级法律顾问、

乡贤评理人、“五老”人员（老干部、老党

员、老专家、退役军人、退休教师）等资源

力 量 ，组 建 调 解 队 ，建 设“和事堂”，让村

民 们 遇 事 有“ 主 心 骨 ”，及 时 将 矛 盾 纠 纷

化解在基层。

为化解信访积案，宁都县将上访变为

下访，干部常态化坚持下访活动，扑下身

子听民意。健全“一案一专班”工作机制，

定期运用“四函机制”（工作提示函、风险

警示函、督查督办函，问责建议函），对全

县 每 周 上 访 情 况 分 类 整 理 、排 名 、通 报 。

对一般信访类案件，由各责任单位包案，

及时化解；对重点信访类案件，由县领导

包案，调度责任单位及时化解；对风险预

警信访类案件，提交县常委会研判分析，

提级调度化解。截至目前，该县信访局共

发出工作提示函 11 次、风险警示函 4 次、

督查督办函 8 次。

同时，通过引入专业法律工作者及公

检法司专业人员组建信访法律工作室，着

力推动信访工作走向法治化轨道。并配

备 1 名 公 职 律 师 常 驻 人 民 来 访 接 待 中

心。公职律师全程参与信访接待、积案攻

坚，全程指导依法分类处理信访诉求、信

访事项复查复核等相关工作，推动信访工

作各个环节和流程依法运行，提高了群众

满意度。

（曾嵘峰 张 毅）

宁都扎实推进信访工作

▲9 月 22 日，2023 江西省首届消费品博览会现场人头攒动。

本报全媒体记者 张翰林摄

◀2023 江西

省首届消费品博

览 会 展 馆 内 ，外

国 友 人 在 展 馆

中 欣 赏 木 雕 工

艺品。

本报全媒体记者

张翰林摄

▲2023 江西省首届消费品博览会展馆内，市民在上饶市展区品尝美食。

本报全媒体记者 史港泽摄

◀在 2023 江

西省首届消费品

博览会驻村第一

书记带货区，南昌

县泾口乡东岗村

第一书记雷家胜

直播推介米粉。

本报全媒体记者

史港泽摄
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