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汪，水深而广：汪洋；又作量词：一汪湖

水；又作姓：汪伦。渊，深潭；深池。“汪大渊”从字面意

思来说，就是又大又深的水潭，至少是桃花潭级别：

“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。”一汪大水，终究

要汇入无边大海。从他的姓名来看，就跟大海有着宿

命之缘，后人还可以从他的字“焕章”，为他的出海找

到思想根源。百川归海，焕章为故乡豫章带来足以绵

延千年的荣光。

2008 年，在“21 世纪海上丝绸之路国际研讨会”上

的主旨演讲中，提到了“元代杰出的民间航海家汪大

渊”。而中学历史课本里，汪大渊的名字熠熠生辉。

我们用全球化的眼光再次审视他的那两次远行，

会明白在大航海时代来临之前，中国人对这个蔚蓝色

星球探索的广度，以及华夏文明攀登的高度。
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1773 年 12 月 16 日，位于大西洋沿岸

的波士顿夜色正浓。为了反抗英国对北

美殖民地无止境的压榨，一群波士顿人悄

悄来到格里芬码头，他们乔装登上三艘英

国茶船，并把船上 342 箱来自中国的茶叶

倒入大海。

波士顿倾茶事件直接导致英国与北

美殖民地彻底决裂，美国独立战争很快打

响。这是人类全球化进程的一个缩影，东

印度公司贩卖到北美的茶叶，直接参与了

这一重大历史进程。而这批茶叶主要是

武夷岩茶，其出发地，就是江西铅山县河

口镇，当时作为江西、福建、浙江、安徽茶

叶的集散中心和重要的外销茶加工中心，

享有“万里茶路第一镇”的美誉。

在世界逐渐成为“地球村”的过程中，

江西的地理优势、杰出人物和丰富物产，

都作出了重要贡献。

自 唐 代 中 叶 到 清 代 前 期 ，运 河 — 长

江—赣江—珠江这一水路一直是国内沟通

南北的大动脉，在这条通道上，江西独占其

四分之一，处在南北交通大动脉的中枢，成

为内陆通向海外的著名“黄金水道”。

元朝临川人朱思本，绘出了首幅两半

球世界地图《舆地图》；明朝吉水人罗洪先

绘制的《广舆图》，是我国历史上最早的分

省地图集；另一位吉水人陈诚 30 年间五度

出使西域……

汪大渊所著的《岛夷志略》，不仅被现

代人评为影响中国的100本书之一，而且很

早就引起了西方学者的重视，“他是有史料

记载的第一个到达大西洋的中国人”，被称

为“东方的马可·波罗”。相反，“汪大渊是

最早到过澳洲的航海家”则一直被西方存

疑，因为他们更渴望，也更“需要”留待 1770
年 4 月 28 日，也就是 440 年后，由英国人库

克来“发现”澳大利亚，全然不顾当地还住

着原住民毛利人和旅居的华人。

江西的陶瓷、茶叶和丝绸，为全球化

进程提供了第一批过硬的商品，世界正是

从江西的陶瓷和茶叶逐渐认识了中国。

研读《岛夷志略》，100 个篇章，有 40 多

篇记载了瓷器贸易，其中又有 20 多篇谈到

了青花瓷贸易。汪大渊所搭乘的海船，装

满了以丝绸和瓷器为主的各种商品和货

物。瓷器来自不同产地，除了景德镇产的

青花瓷、青白瓷和青瓷，还有吉安乌瓷和

处州瓷，此外，还有大量吉州窑和赣州窑

的廉价瓷器。

现 在 ，人 们 很 难 把 南 昌 跟 大 航 海 相

连，这是近百年来形成的思维定势，我们

接受了“囿于内陆”的定位。可当我们回

望汪大渊的时候，应该扪心自问：何以大

航海时代，由南昌人捷足先登？

首先，这跟秦汉以来南昌作为造船基

地有关。汉武帝时，就有豫章大舡出海；

其二，这跟唐宋以来海上陶瓷之路有关。

到元代，景德镇窑取代了龙泉窑成为中国

瓷业龙头，而景德镇的昌江，成了海上陶

瓷之路的源头，从昌江入赣江，南昌就成

了通海枢纽。南昌人接过景德镇转口贸

易第一棒，或经由长江，往太仓出海；或上

溯赣江，往广州、泉州出海。

目前，南昌较缺乏闪耀“一带一路”的

本土品牌，或许可以在市级层面激活“汪

大渊”“万寿宫”“洪州窑”等这些全球化文

化符号，使其承载的大气开放、拼搏进取

的精神反哺经济社会发展。

汪大渊塑像，目光所及，有家乡，也有诗和远方。
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一汪大渊归大海 千年焕章耀豫章
□ 本报全媒体记者 吴志刚 文/图

汪 大 渊（约 1311
年 － ？），字 焕 章 ，江 西

南 昌 人 ，元 代 地 理 学

家、航海家。他曾是最

被 低 估 的 南 昌“ 崽 俚

仔”之一。

由 于 他 作 为 民 间

旅 行 家 ，不 举 功 名 ，所

以 正 史 中 对 他 并 没 有

详细的记载，就连他的

出生纪年，也是不甚确

定的“约 1311 年”，记者

根 据 仅 存 手 稿 中 的 草

蛇灰线推论如下：

一是元代学者、诗

人张翥（1287 年—1368
年）为 汪 大 渊 著 作《岛

夷 志 略》写 的 序 言（张

序），提到“西江汪君焕

章，当弱冠，尝两附舶东西洋……”

这里的“西江”，就是南昌。李商隐《赠司勋杜

十三员外》里说“汉江远吊西江水，羊祜韦丹尽有

碑”，指的是韦丹元和初（806 年—814 年）任洪州

刺史，洪州首治南昌，故李商隐诗中“西江”指“南

昌”，这可能是南昌又名“西江”的源头。

张序中除了点出汪大渊的籍贯外，还指出他

是“弱冠”之年开始远行的。在《礼记·曲礼上》记

有：男子二十冠而字。意思是，男子 20 岁时举行

冠礼，并赐以字。必须注意的是，中国古代年岁

记法为虚岁，“弱冠”对应现在的岁数是 19岁。

有了出海的年龄，再去考证当时的干支，对

应公元纪年，就能反推汪大渊的出生年份了。在

《岛夷志略》“大佛山”（今斯里兰卡西海岸，于首

次出海当年到达）条目中，汪大渊写道：“至顺庚

午冬十月十有二日，因卸帆于山下，是夜月明如

昼……”这里出现了元文宗的年号“至顺”，干支

“庚午”，还有季节、月份、日期“冬十月十有二

日”，再通过天文学印证当地经纬度月相“月明如

昼”，可推理出当天是公元 1330 年 11 月 14 日。

减去“弱冠”19 岁，可算出汪大渊大约出生于公

元 1311年。

之所以是“约”，一是正史无载，亦无旁证，孤

证不立；二是汪大渊出发之年确定了，但具体出

发的日子失传（他有可能在年初乘东北季风从泉

州经南海南下，至春夏到达东南亚，这时盛行西

南季风，故盘桓于此，等待年尾东北风再次刮起，

乘风向印度方向进发）；三是他的虚岁“弱冠”是

以年号干支纪年的，对应公历出生于年尾或是年

头都有可能，而年尾年头也许分属两年。

好在无论是张翥，还是元代文学家、历史学

家吴鉴为《岛夷志》写的序言，都肯定了汪大渊是

南昌人。

吴 鉴 ，字 明 之 ，福 建 闽 清 县 人 。 至 正 九 年

（1349 年），吴鉴寓居泉州（曾为清源郡），得到了

当时的泉州监郡偰玉立的赏识，被聘为《清源续

志》总纂，由此结识航海家汪大渊。至正九年十

二月，吴鉴将汪大渊著述《岛夷志》附于《清源续

志》之后，并为之作序：“唯豫章汪君焕章……足

迹几半天下矣。”

汪大渊自述道：“至正己丑冬，大渊过泉南，

适监郡偰侯命三山吴鉴明之续《清源郡志》，顾以

清源舶司所在，诸蕃辐辏之所，宜记录不鄙。谓

余方知外事，属《岛夷志》附于郡志之后……”

吴鉴可谓独具慧眼，对于《岛夷志》的传播也

起到了重要作用。《清源续志》附录本成为《岛夷

志》最早的刊行本，这个版本在何乔远编撰《闽

书》之时，依然在泉州流传。

8 月 6 日中午，烈日当空，记者

来到南昌市青云谱施尧村，寻访汪

大渊留在故里的痕迹。

一 般 认 为 ，汪 大 渊 约 于 公 元

1311 年（元至大四年）出生于施尧村

汪家垄。

汪姓主要源自夏王朝时期古诸

侯汪罔。先秦时期，汪姓最初活动

于 浙 江 、河 南 、陕 西 、山 西 、山 东 地

区。两汉至唐朝，汪姓主要的活动

地区在皖、赣、浙、苏地区，已发展为

当地的望族，故李白在安徽泾县“赠

汪伦”。宋朝时期，安徽、江西两省

集中了汪姓总人口的 77%，故南昌

出现“汪山土库”“汪家垄”等明星地

名。

一方水土一方人，从地理环境

来看，施尧村位于赣江和抚河交汇

处，向为赣抚平原水网地带，缘水而

兴，舟楫航运盛行。

施 尧 村 得 名 有 两 种 说 法 。 其

一，原名“施家峣”，峣是指地势较高

的地方，东晋有施姓居住于此。其

二，该村附近常有蛟龙出没且水患

频繁，东晋许逊曾在此收服蛟龙治

理水患，同时还为村民免费治病，使

村民免受瘟疫之苦。村民都说许真

君在村里施了恩惠，功德无量，将其

与尧舜比肩，故将村子取名施尧村。

对于水乡来说，无论是施家峣

的“峣”，还是汪家垄的“垄”（田中高

处），都是人们为了避免水淹之苦而

择居的相对高地，这是水乡的孑遗，

也是文字的暗示。当天，记者穿过

刻有“汪大渊故里”的一块大牌坊，

进入施尧村故地，仔细寻访，发现经

过数百年的沧桑，无论是“峣”还是

“垄”，都已化为平地失了踪迹。

好在还有一座舨王庙，为汪大

渊的人文脉络标下久远的注脚。

施尧村正对抚河的地方曾建有

三座舨王庙，据明、清《南昌县志》及

早期《逍遥山·万寿宫》记载，东晋时

期，施尧一带屡遭抚河水患。每至

农历四月初八，河中便出现坛口（漩

涡），有河妖作怪，黑浪滔天。某年

河妖作怪时，有一条运石船偏要往

前驶，船上立着三位手执利剑的押

运官，分别姓曾、熊、傅，他们将船冲

向 坛 口 ，一 时 间 狂 风 大 作 ，波 浪 汹

涌。三位好汉在狂风恶浪中与河妖

拼杀，为镇住河妖，三人与船皆沉入

河底，再没上来。从此河面太平，行

船顺利。为纪念为民除害的壮士，

人们在施尧村修建了三座舨王庙。

历经一千多年，三座舨王庙如今只

剩下一座。

村中老者说，每年农历五月初

一，村民在抚河水域开展龙舟赛，起

因就是为了祭祀三位勇士。当地民

谚“东湖的鱼，西湖的虾，施尧的龙舟

赛万家”，流传至今已有千年历史。

舨者，船也；舨王，船王也。三

位“舨王”应该是当年防汛抗洪捐躯

的勇士，在口耳相传的过程中逐渐

神化。当然，“船王”背后的隐喻是，

施尧村附近自古就是艨艟大舰的制

造基地。

“江到南关古渡头，旁分一曲入

溪流。垂杨夹道三千户，绕郭连樯

数万舟。”这是南宋时期本地诗人宗

必经，在《南浦》一诗中所描述的赣

江抚河交汇口（即施尧村南关口）一

带航运业繁盛的景象。足见当地自

然地理条件优越，水运业较为发达，

是古代中国水上交通的良港和货运

集散地。

史料记载，自秦汉以来，南昌造

船及配套行业较为发达，因盛产木

材而历来是全国有名的内陆造船基

地，更是江西“江、洪”（九江、南昌）

二州两大造船基地之一。明永乐年

间，郑和下西洋“宝船”的营造，也有

江西包括南昌工匠的贡献。

青云谱民间还遗存一首排工号

子《南昌城南掌故多》：

南昌城南掌故多，将军渡口波

连波；

象湖源上风光好，施家尧去划

龙舟；

王老丞相来迎接，相府千金坐

花楼；

汪家垄住航海客，漂洋过海到

夷洲！

这首排工号子简直就是为汪大

渊“量身定做”，但实际分析，其传唱

的年代应不久远。一是“象湖”之名

最早出现于清乾隆五十九年（1794
年）版《南昌县志·卷首·圩堤图》，此

时 距 汪 大 渊 航 海 已 过 去 四 个 多 世

纪。这个“象湖”属于抚河故道一部

分岔流，后淤塞成湖，位于现今象湖

新城一带，经过历代围垦，现已是楼

盘林立；现在的象湖，是近代抚河治

理（1958 年 ，李 渡 焦 石 拦 河 大 坝 修

建）之后，其西支故道部分河段（将

军渡闸上游）筑堤拦水成库，新世纪

经治理后湖形如象，遂沿用其上游

旧 名 ；二 是 最 后 两 句 看 似“ 未 卜 先

知”，实为“事后诸葛”，确是近代汪

大渊名气渐显之后，文化人有意编

撰。

汪 大 渊 出 生 在 衣 食 无 忧 的 商

人家庭，自幼居住在当地最大的航

运港口，成长于对外航运频繁的环

境中，这些为少年汪大渊提供了远

洋 航 海 的 信 息 基 础 和 经 济 后 盾 。

在 舟 楫 文 化 和 商 旅 文 化 的 双 重 熏

陶 下 ，幼 时 的 汪 大 渊 不 仅 爱 读 书 ，

还 对 司 马 迁《史 记》中 的《货 殖 列

传》、周 去 非 的《岭 外 代 答》和 赵 汝

适的《诸蕃志》格外痴迷，梦想着有

朝 一 日 能 够 漂 洋 过 海 、踏 浪 远 行 ，

吴 鉴 评 价 他“ 少 负 奇 气 ，为 司 马 子

长之游”。

从他的姓名来看，藏着终归大

海的宿命，而他的字，则是对命运的

互文，由此触摸到他出海的思想根

源。“焕章”出自《论语·泰伯》“焕乎

其有文章”，为颂扬尧治天下的功德

之 辞 。 意 思 是 尧 以 无 为 天 道 治 天

下，天道无以名，只有功业文章，巍

然焕然而已。这里的“文章”，是指

经天纬地的事功。
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特 别策划别策划

江西的全球化视野
□ 吴志刚

孔子身后，留下

一声喟叹，“道不行，

乘桴浮于海”，这样

的感叹，最易打动少

年心。而元朝，恰是

“道不行”的时代，他

便响应孔子的号召，

“大渊少年尝附舶以

浮于海”。

根据“男子二十

冠而字”的传统，他

正 是 在 出 海 这 一 年

取字“焕章”，表达要

到 海 外 建 立 灿 烂 功

绩的豪迈，或许还有

“光耀豫章”为故乡

打 call 的 另 一 层 意

思。

带 着 老 夫 子 的

感叹，他从家门前的

抚河登舟出发，舟行不远即转赣江南下，至赣

州后沿贡水上溯，在武夷山前弃舟登岸，穿行

于石城、瑞金入闽驿道，翻越武夷山脉后进入

福建，遇水行舟，逢山走马，一路晓行夜宿，奔

向当时海上丝绸之路的第一主港泉州。由此，

一汪大渊归大海。

汪大渊于至顺元年（1330 年），首次从泉

州搭乘商船出海远航，历经海南岛、占城、马六

甲等地，到达印度次大陆、阿拉伯半岛，横渡地

中海到摩洛哥——这是和汪大渊同时代的大

旅行家伊本·白图泰的故乡，也许在丹吉尔港

口的某一片海滩，他们留下的足迹曾经重叠，

可惜不是同一个时间。有意思的是，伊本·白

图 泰 在 元 顺 帝 至 元 六 年（1346 年 ，学 界 有 争

论）到达泉州，对汪大渊的起帆之地进行了一

次回访。不过此间汪大渊也许在南昌闭门写

书，也许在另外的行商旅途，要到三年后才能

再次回到泉州，因此两位旅行大家在泉州没有

形成交集。

汪大渊从摩洛哥再回到埃及，出红海到索

马里、莫桑比克，横渡印度洋回到斯里兰卡、苏

门答腊、爪哇，经澳洲到加里曼丹、菲律宾返回

泉州，回国时已是 1334年的夏秋。

四年多星辰大海的光阴，从太平洋到印度

洋，再面朝大西洋，中间经历的惊涛骇浪与颠

簸坎坷自不必说，出发时的弱冠少年，归来时

已是须眉男儿。

我 们 注 意 到 ，汪 大 渊 的 航 海 模 式 是“ 附

舶”，也就是搭乘其他船主的船只，他并不曾拥

有一艘海船。江右商帮的家族传统和航运港

口的出生地，带给他经商头脑，还有勇于探索

冒险的能量。分析《岛夷志略》的记载，他应该

是带着伙计，租用海船的部分舱段，把江西丰

富的瓷器、茶叶、丝绸贩卖到沿途各地，然后带

回当地的特产，使自己的长途旅行得以持续。

三年后，也就是至元三年（1337 年）冬天，

汪大渊再次从泉州出航，历经南洋群岛、阿拉

伯海、波斯湾等地，于至元五年（1339 年）夏秋

之际，返航泉州。

汪大渊再次出现在现存史料中，已经是十

年之后。至元己丑（1349 年）冬，他再一次来

到泉州。这十年间，他可能一部分时间在商旅

中度过，另一部分时间在南昌写书，记述自己

山一程海一程的奇幻旅程。这也解释了，他和

编撰《清源续志》的吴鉴相交之后，不久就能拿

出《岛夷志》文稿。吴鉴在序言中还提到，汪大

渊“其目所及，皆为书以记之。校之五年旧志，

大有径庭矣”。可见汪大渊写了不止一本书，

只是后来都散佚了。

1350 年，汪大渊回归故里南昌，将《岛夷

志》节选为《岛夷志略》单本刊刻印行，由张翥

作序，现存于世的版本，均为此版本。此后，他

隐入尘烟，仿佛人间蒸发一般，因此有部分史

料将他的生平定为公元 1311 年至 1350 年，照

此推算，他 39岁就英年早逝。

这个结论未免武断。

确实，进入 1350 年代之后，元末农民起义

风起云涌，南昌地区一度也沦为战场，朱元璋

和陈友谅在洪州、鄱阳湖反复厮杀，施尧村也

可能受到波及。不过，以汪大渊对世界和时局

的了解，他完全可能隐居某地避难，从此不问

世事。另外，在施尧村还流传一个说法，那就

是汪大渊后来举家迁往泉州，随之泛舟海外，

将华夏文明播撒四方。

就当这是家乡人的善意吧。

2012 年，家乡人以汪大渊的字在施尧村

附近命名了“焕章路”；2017 年 7 月 11 日，汪大

渊塑像在他出生地附近的抚河故道（现象湖风

景区）岸边落成。8 月 7 日，记者前往拜访时，

只见他足踏宛如新月的航船，行驶在烟波浩渺

的大海上，坚毅的目光所及，近处是家乡，远方

是西洋。


