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提起江西，你的第一印象是什么？

是 她 的 古 韵 悠 长 ，绿 意 盎 然 ，红 色 血

脉 ？ 还 是 她 的 活 力 迸 发 ，包 容 开 放 ，璀 璨

梦想？

是 一 万 年 的 稻 作 文 明 ，三 千 年 的 青 铜

文化？还是两千所古代书院，一千年瓷都

窑火？

是开创了“隔河两宰相，五里三状元”

的文化名城？还是江豚、白鹤、蓝冠噪鹛、

中华秋沙鸭齐聚，万物精灵无比钟爱的生

态乐园？

如果打开《这里是江西》这本书，你会

感 受 到 最 真 切 的 江 西 。 她 是 一 幅 山 水 与

文明交织的千年长卷，既有“落霞孤鹜”的

诗 情 画 意 ，也 有“ 星 火 燎 原 ”的 壮 烈 豪 迈 ；

她飘散着“瓷韵茶香”的人间烟火，更涌动

着“江西智造”的创新活力。

历 史 上 的 江 西 ，因 唐 玄 宗 设 江 南 西 道

而 得 省 名 。 又 因 省 内 母 亲 河 为 赣 江 而 简

称“赣”。从旧石器时代开始，江西历秦汉

唐 宋 元 明 清 ，这 方 大 地 自 古 物 华 天 宝 ，人

杰地灵。尤其是底蕴深厚的人文气象，照

亮了古典中国的夜空，让诗意里的江西灼

灼其华，烨烨芬芳。

一 条 长 江 向 东 而 歌 ，在 中 下 游 与 江 西

鄱阳湖相遇，于是有了江湖碰撞的“泾渭”

色 彩 ，依 托 于 得 天 独 厚 的 地 理 优 势 ，江 西

的水秀山伟各成一色，遂成诗画“江南”。

翻 开 这 本 书 ，可 触 摸 古 色 江 西 辉 煌 的

人 文 历 史 。 江 西 素 有“ 文 章 节 义 之 邦 ”的

盛 誉 ，从 古 至 今 名 人 辈 出 ，儒 释 道 、科 教

文，无一不是大师继起、群星灿烂，涌现出

众 多 杰 出 的 思 想 家 、政 治 家 、文 学 家 和 科

学家，他们在历史的长河里积淀了弥足珍

贵的精神财富，为后人留下了高山仰止的

品行、千秋凛然的气节、重教崇文的风尚，

阅后令人对人文渊薮的江西肃然起敬。

翻 开 这 本 书 ，可 感 知 红 色 江 西 在 中 国

革 命 历 史 上 的 重 要 地 位 。 江 西 是 一 片 充

满红色记忆的土地，是中国革命的星火燎

原 之 地 。 毛 泽 东 、周 恩 来 、刘 少 奇 、朱 德 、

邓小平、方志敏等一大批无产阶级革命家

的足迹遍布赣鄱大地，在这里施展文韬武

略。英雄城南昌是“人民军队的摇篮”，井

冈 山 是“ 中 国 革 命 的 摇 篮 ”，红 都 瑞 金 是

“ 共 和 国 的 摇 篮 ”，萍 乡 安 源 是“ 中 国 工 人

运动的摇篮”。井冈山精神、苏区精神、长

征 精 神 在 这 里 孕 育 。 在 中 国 共 产 党 的 领

导下，江西人民进行了长期艰苦卓绝的斗

争 ，为 国 捐 躯 的 烈 士 约 占 全 国 的 六 分 之

一，他们为中国革命的胜利作出了巨大贡

献，读后令人深怀崇敬。

翻 开 这 本 书 ，可 玄 览 绿 色 江 西 独 特 的

资源优势、生态禀赋和风景名胜。江西山

川地势壮阔，自古就是“襟三江而带五湖，

控 蛮 荆 而 引 瓯 越 ”的 形 胜 之 地 ，构 成 倚 南

面北，承东启西，通江达海之势，其森林覆

盖率排全国第二，红色旅游和风景名胜在

全 国 具 有 重 要 地 位 。 书 中 介 绍 了 江 西 地

理环境、自然资源、生态文明，以 11 个设区

市为单位列举了部分风景名胜，读后让人

领 悟 到 江 西“ 物 华 天 宝 ”“ 风 景 独 好 ”和 打

造美丽中国“江西样板”的魅力，精神必将

为之一振。

翻 开 这 本 书 ，可 品 味 金 色 江 西 的 美 味

佳 肴 、丰 富 物 产 。 这 片 神 奇 的 土 地 ，物 产

丰饶，名优特产繁多。“白如玉、薄如纸、明

如镜、声如磬”的景德镇瓷器名扬四海，成

为 中 华 民 族 一 个 特 殊 的 文 明 符 号 。 樟 树

的 四 特 酒 ，周 恩 来 赞 誉 为“ 清 、香 、醇 、

纯”。庐山云雾茶、遂川狗牯脑茶、修水宁

红 茶 、浮 梁 浮 红 茶 历 史 悠 久 ，畅 销 国 内

外 。“ 十 大 赣 菜 ”闻 名 遐 迩 ，“ 江 西 小 炒 ”风

靡 全 国 ，等 等 。 近 十 年 ，江 西 GDP 全 国 排

名 前 移 4 位 ，发 展 势 头 良 好 。 看 了 书 中 介

绍的江西名优特产和经济发展，难免会被

这片神奇土地盛产的精美物品、美味食品

和发展状况深深吸引。

《这 里 是 江 西》精 要 叙 述 了 江 西 全 省

概况，精准呈现了江西地理环境和自然资

源 ，精 彩 描 绘 了 江 西 风 景 名 胜 ，展 示 了 江

西生态文明水平及代表性名优特产，用清

新 的 笔 触 、图 文 并 茂 的 方 式 ，勾 勒 出 一 幅

秀 美 多 姿 、充 满 魅 力 的 江 西 画 卷 ，是 一 本

融 知 识 性 、资 料 性 、可 读 性 于 一 体 的 通 俗

读 本 。 它 不 仅 是 一 本 面 向 广 大 读 者 概 览

省 情 的 新 作 ，更 是 一 本 激 发 人 们 热 爱 家

乡 、建 设 幸 福 美 好 家 园 、实 现“ 走 在 前 ，勇

争先，善作为”重要目标要求的力作。

站 在 新 时 代 的 起 点 上 ，江 西 正 以 开 放

的 姿 态 、创 新 的 精 神 ，续 写 着 属 于 自 己 的

壮丽篇章。她将继续传承历史文化基因，

拥抱现代发展机遇，在人文与社会的和谐

共进中，创造更加美好的未来。

赣水悠悠载古今 最是青山红土沃
——读《这里是江西》
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在当下快节奏的生活中，人们往

往忽略了悄悄溜走的美好时光。作家

迟子建的散文集《好时光悄悄溜走》，

捕捉并定格了那些稍纵即逝的美好瞬

间。作者以温暖而细腻的笔触书写对

故乡的怀念、人生的感悟，呈现出丰富

的人生百态和对自然的深情描绘，文

字中所流露的细腻情感，无不让人动

容。

全书分四辑，从北国的冰雪风光

到南国的旖旎景致，从童年的纯真记

忆到成年的深刻感悟，每一篇都是对

生活的一次深情凝视，让人在阅读中

感受时光的流逝，感受生命的丰盛。

“一进入九月，大地的绿色植物就

枯萎了，雪花会袅袅飘向山林河流，漫

长的冬天缓缓拉开了帷幕”“春种秋收、

夏雨冬雪、日落星辰，最多看到的是冬

季 那 无 休 无 止 、飞 扬 跋 扈 的 大 雪

了”……作者深情而欣喜地观察和书写

着故乡的一草一木，不厌其烦地描绘家

乡的院落、草木、人事，让读者身临其境

地感受到了童年的点点滴滴。在《猜想

白夜》中，“我遥想北极村夏天的好处，

那绝不是白夜的情景，而仍然是一艘船

于黄昏时分停泊岸边的形象”；《蚊烟中

的往事》中，尽管“菜园依旧青翠，火烧

云也依然会在西边天燃烧”，但“一家人

坐在院落中笼起蚊烟吃晚饭的岁月一

去不复返了”；《伐木小调》里，“我”仍然

怀念着的寒风和飞雪已经逝去，仍然忆

念着的伐木声已不复存在。

本书语言兼具抒情与叙事的特质，

丰富多样的比喻与修辞手法为作品增

添了层次感。作者在描绘自然景观时，

其细节深入人心。例如，在描述雪花飘

落的场景时，她不仅描绘出其外在的美

丽，更捕捉到雪花落在心头的那一瞬间

所引发的情感波动。同时，该书结构丰

满，就像一棵长势茂盛的树，先有几个

明显的主干，然后每个主干上面又长出

几许细枝，枝上又长出闪亮的绿叶。书

中前部分回忆十年前的家，描写了庭

院、房屋、菜园、家庭、远山，每一部分都

选取印象深刻的代表性事物来写，其中

详细描写的部分是远山，写了它的春夏

秋冬四个季节的美景和自己度过的难

忘时光。记忆深处的画面娓娓道来，每

一段记忆就像是一幅幅清新自然的画

作，充满了甜美、惬意，还有绵绵的爱。

书中展现了作者与自然、故乡、亲

人的深厚感情，通过细腻的文字刻画出

生活中的各种人物。无论是父亲的坚

毅，母亲的温柔，还是身边那些邻里的

小事，都让人感同身受。作者还关注历

史和文化，用文字去探寻地域文化的内

涵和历史的痕迹。她写鲁镇，写周庄，

写巴黎，写尼亚加拉，每到一处，她就用

眼睛观看风景，用心灵思考文化底蕴，

用文字展现历史与现实的交融，深入到

对人性的思考。

读完全书，我们不但能够随作家重

回她的往昔，同时也勾起自身对过去的

回忆，让我们感受到时间的流逝与情感

的延续。人生中既有苦难和挫折，也有

温暖与希望，我们应当以平和、乐观的

心态去面对生活的种种挑战。往事不

可追，每一次的记忆塑造，都在提醒我

们留住人生中那些珍贵的时光。

《流 浪 的 小 魔

鞋》是 我 自 创 作 儿

童 文 学 以 来 ，写 得

最慢、最用心、最用

情 的 一 部 作 品 ，3

万 字 的 作 品 用 了 3

年 的 时 间 打 磨 ，不

夸 张 地 说 ，我 看 了

它不下 50 遍 ，修改

了不止 14 稿 ，就在

快要印刷的前 1 个

月，编辑团队和我还在争分夺秒地修改、完善文字内容。

书中的主角是一双可以帮助人们实现心愿的小魔

鞋，它想要告别缥缈、虚幻的童话情节，便从作家的童话

手稿里出走，来到现实世界，寻找需要帮助的、弱小的、

边缘的群体，帮助他们实现梦想或渡过难关，由此生成

出八个浪漫又感伤的故事。最后，小魔鞋带领更多童话

中的人物来到了人间，扑向了生活，他们的故事不再局

限于书页之中，而是在真实的人间继续上演。

《流浪的小魔鞋》写于我比较困顿、失意的那几年，在

那个时候，我也有心观察、注意、接触到了弱小、边缘的

人群的生活，包括他们孩子的生活，这些人群的泪水与

失 意 、挣 扎 与 妥 协 ，以 及 他 们 的 欢 笑 与 欣 悦 、知 足 与 幸

福，我在他们身上看到了生命的坚忍与韧性，反观自己，

便觉得一时的困顿与落魄显得那么的微不足道、不值一

提。

《流浪的小魔鞋》有几个故事展现的是人生的不完

美、不圆满，但是主人公最后选择坦然、真诚地面对生命

中的失意与苦痛，并且用从容、乐观的心去接受或改变

自己，每当这个时候，神奇的魔法就能降临在他们身上，

他们和他们有所关联的人、事、物等也因此受到影响与

改变。

或者我们也可以让孩子们知道，一味追求圆满、舒适

的生活很多时候就是种奢望，通过文学，我们可以让孩

子们理解与接受这个世界的缺损、裂痕和不尽如人意之

处，而正向的、积极的态度与行动可以改变逆境与艰难

中的自己，尽最大努力让自己得偿所愿。

儿童文学是尽情地去表现轻盈、浪漫、纯洁、天真，带

着滤镜与想象描绘审美意义上的童年生活，还是适当地

让孩子们接触一些复杂、多样的人性与人生？这是我一

直思考的问题。《流浪的小魔鞋》中出现的故事触及了分

离、疾病、失独、生死等较为严肃、沉重的话题，也有指向

重聚、感恩、平等、酬愿等方面的故事。我希望尽可能在

小的篇幅中让儿童读者看到更多样的，甚至是他们不经

常接触到的人和其他儿童的生活，从而拓展一些他们的

经验与认识，让他们的心灵与情感变得丰盈而坚毅，在

遇到挫折、不安与焦灼的时候更加从容、坦诚。

当今，媒介影响下的儿童与童年生活与以往有了很

大不同，对世界的认知视野更加广阔。一些孩子阅读能

力与接受水平可能不会弱于成年人，他们对于儿童文学

的阅读需求在题材、内容与呈现上都趋于多元、多样，我

们在给他们传递爱与美的同时，或者也可以思考用不同

的方式、不同的形式去表现这种亘古不变的母题。孩子

们需要儿童文学开阔他们的视野，加深他们对自我和他

人的感知。

我以为儿童文学可以书写得透彻、演绎得深刻。作

品中，与其说是小魔鞋帮助了受困的、渴望得到救援的

人们，不如说是一个个普通而又平凡的他们，用信念与

信心、笃诚与坚守、积极与沉着战胜了失落与沮丧时的

自己，最终破茧重生，走出困境。他们做到了，我想，我

们每一个孩子、每一个大人也能做到。

让幻想照进现实
□ 周博文

留住人生中珍贵的时光
□ 孙功俊

当 我 收 到《南 昌 采 茶 戏 优 秀 传 统

剧目选》时，我是震撼的，厚实的上下

两卷，一千多页，发凡起例、剧目汇集、

体系完整。本书将每一个剧目作为单

独个体来展现：舞台演出的史实故事，

剧本文字的登载收藏，戏曲音乐的曲

谱曲牌等，都全面收录，其展现的不仅

仅是南昌采茶戏的发生与发展历程，

更彰显了对非物质文化遗产的保护及

赣地文化的传承和发扬。

南 昌 采 茶 戏 萌 发 于 明 末 南 昌 县 、

新建县（今南昌市新建区）等地的元宵

灯彩活动中，初名茶灯，又名茶灯戏。

据乾隆《南昌县志》记载：“逢春季节，

迎神赛会，均演看茶灯、茶灯戏。”本书

采取多种形式，对南昌采茶戏的源流

发展、传统剧目、曲谱曲牌等进行了归

纳 收 集 ，汇 编 为《传 统 大 戏》《传 统 小

戏》《传统曲谱和锣鼓谱》三部分。其

中收录大戏 16 个 ，小戏 23 个 ，曲谱曲

牌及常用锣鼓谱 158 段，涵盖“四大记”

（《南 瓜 记》《鸣 冤 记》《辜 家 记》《花 轿

记》）与《卖水记》《贤德记》《扳笋》等传

统名剧，每个剧目都附有剧情简介及

相关说明，脉络清晰、一目了然。

本书把“四大记”放在上卷“首席”

之位，对戏曲人物、故事简介、剧本内

容（分场次）等作了叙述，内容详尽清

晰。对于其他无论是脍炙人口的《秧

麦》《扳笋》《磨豆腐》等剧目，还是普通

剧目，编者也都附有剧情简介及相关

说明。

下卷的“曲谱”“曲牌”“常用锣鼓

牌”章节中，编者对南昌采茶戏的传统

音 乐（曲 调 的 种 类 和 来 源 ，板 眼 和 音

域，调式和曲式，乐器运用，词的格式，

音乐口语化和简版的特点，唱法上的

相关说明等）作了全面阐述。其中“本

调”29 种，“凡字调”6 种，“高腔·渔鼓”

5 种，“杂调”48 种，“曲牌”8 种，“常用

锣鼓谱”61 种。这对广大戏曲工作者

从事整理、编撰、研究、创新等工作，提

供了非常翔实专业的文献资料。

南 昌 采 茶 戏 集 百 家 之 长 ，又 极 具

浓 郁 的 地 域 文 化 特 色 。 其 扎 根 于 本

地，表现了南昌的传统文化艺术及茶

文 化 ，这 是 南 昌 采 茶 戏 的 核 心 价 值 。

如 该 书 前 言 所 述 ：“ 这 些 故 事 鲜 活 有

趣、语言独具南昌方言俚语韵味、表演

诙谐生动，采茶戏剧目早已融入南昌

普通老百姓的血液当中，深入到他们

的灵魂里，成为他们的乡愁……”南昌

采茶戏是当地群众喜闻乐见的文化休

闲形式，蕴含了大量的历史知识和人

情世故、行为规范等，具有坚实的民众

根 基 和 民 生 意 识 ，容 易 激 发 观 众 共

鸣。对南昌人来说，对南昌采茶戏的

进一步传承弘扬，就是守护这份朴实

而珍贵的文化记忆。

可以说，本书史料价值丰富，从各

维度再现了南昌采茶戏的艺术精髓与

时代活力，完整构建了南昌采茶戏的

发展概貌，让南昌采茶戏爱好者、从业

者，深切感受到了南昌采茶戏的生机

活力，对南昌采茶戏的进一步研究探

索、宣传与推广，起到了很好的促进作

用，也有助于引领赣地传统戏曲的传

承，让赣地戏曲文化在时光长河中熠

熠闪光。

朴实而珍贵的文化记忆
□ 李 凡
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春日，是大自然慷慨的馈赠。当第一缕春
风轻柔地拂过，大地便如被唤醒的精灵，一派生
机勃勃。在这美好的时节，古人的春游，不只是
简单的踏青赏景，更是一场充满雅趣的文化盛
宴，处处彰显着对生活的热爱与对美的追求。

古人春游赏花的传统由来已久。《诗经・郑
风・溱洧》里就记载着“溱与洧，方涣涣兮。士

与女，方秉蕳兮”，描绘出春日里青年男女手持
兰草，在溱水和洧水岸边踏青赏花的热闹场
景。每至春日，各地名花便成众人竞相观赏的
对象。刘禹锡赞“唯有牡丹真国色，花开时节动

京城”，洛阳牡丹以其国色天香，引得无数文人
墨客、达官显贵纷至沓来，他们穿梭花丛，或驻
足凝视，或低吟浅唱，将牡丹的雍容华贵与春日
生机融入诗词。杭州的桃花在春日暖阳下如云
似霞，苏轼写下“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭

先知”，漫步桃林，花瓣飘落肩头，让人沉醉在烂
漫春光里。

在宋代，无论男女都喜爱在春游时簪花。
《东京梦华录》记载，清明节时人们出城祭扫，带
着各种物品，轿子还用杨柳杂花装饰，十分热
闹。春日里，人们把刚绽放的花朵精心插在发
髻或帽檐，行走间花香四溢，仿佛与自然融为一
体。杨万里诗云“春色何须羯鼓催，君王元日领

春回。牡丹芍药蔷薇朵，都向千官帽上开”，男
子簪花尽显洒脱风流，女子簪花则增添妩媚娇
艳，这小小的簪花之举，既是对美的追求，也是
对春日的浪漫致敬。

诸多雅趣里，放风筝独具特色。阳春三月，
惠风和畅，空旷的田野上，大人小孩手持风筝
线，欢快地奔跑着。高鼎笔下的“儿童散学归来

早，忙趁东风放纸鸢”，生动描绘出孩童们珍惜
春日时光放风筝的欢乐场景。唐代元稹的诗句

“有鸟有鸟群纸鸢，因风假势童子牵”就生动描
绘了时人放风筝的场景。宋人周密在《武林旧
事》中写道:“桥上少年郎，竞纵纸鸢，以相勾引，

相牵翦截，以线绝者为负。”唐代放纸鸢的活动
主要由儿童参与，到了宋代，放风筝活动更加盛
行，不仅儿童喜欢，成人也参与其中，成为人们
喜爱的春日活动。古人相信，放风筝能够消灾
解难，赶走晦气。因此，许多人在放风筝时，将
灾祸疾病写在风筝上，然后在风筝升空时剪断
线，希望以此祛病消灾。

春游时，古人还热衷于品茗。在风景秀丽
的山水间寻一处幽静之地，支起茶炉煮上一壶
香茗，正应了“竹雨松风琴韵，茶烟梧月书声”的
意境。唐代诗人钱起在《与赵莒茶宴》中写道：

“竹下忘言对紫茶，全胜羽客醉流霞。尘心洗尽

兴难尽，一树蝉声片影斜。”在清幽环境中，听着
潺潺流水，闻着淡雅茶香，品味茶汤醇厚，身心
在茶香中得到极大放松。文人雅士还会一边品
茶，一边谈诗论道，分享见解感悟，让春日品茗
时光充满文化韵味。

写生作画也是古人春游不可或缺的雅事。
唐代画家张璪提出“外师造化，中得心源”，春游
为画家们提供了以大自然为师的绝佳机会。他
们带着笔墨纸砚走进自然，将眼前美景一一描
绘。远处青山云雾缭绕，近处溪流清澈、鱼儿嬉
戏，画家们用细腻的笔触将春日色彩、光影与神
韵定格在画纸上。赵孟頫的《鹊华秋色图》描绘
秋日济南鹊山、华不注山一带美景，今天我们仍
然能够从中看出画家春游时对自然细致入微的
观察与捕捉，他们把对自然的热爱与敬畏融入
画作，这些画作成为春日美景的永恒记录，展现
了古人高超的艺术造诣。

古人春游时还热衷于曲水流觞。《兰亭集
序》中记载：“此地有崇山峻岭，茂林修竹，又有

清流激湍，映带左右，引以为流觞曲水，列坐其

次。”暮春之初，王羲之与一众文人雅士齐聚兰
亭。清澈的溪水在蜿蜒的河道中流淌，他们将
盛满酒的觞置于水面，觞随水流，停在谁的面
前，谁便要赋诗一首，若作不出诗，便要罚酒。
在这山水环绕、竹影摇曳的美景中，众人饮酒赋
诗，畅叙幽情，思想的火花在春日的空气中碰
撞，留下了许多脍炙人口的佳作。这不仅是一
场文人的聚会，更是一次对春天的礼赞，对生活
情趣的追求。

古人的春游雅趣，是他们生活智慧与文化
修养的体现。赏花、簪花、放风筝、品茗、作画、
吟诗等，每一项活动都充满了对自然的敬畏、对
美的追求和对生活的热爱。如今，我们身处快
节奏的现代社会，娱乐方式与以往变化很大，但
不变的是人们对于春天、对于美好生活的期待
和向往。我们不妨在春日里放慢脚步，学习古
人，感受自然，追寻那份久违的雅趣，让心灵在
春日的怀抱中得到滋养与升华。

古人春游雅趣古人春游雅趣
□ 聂顺荣
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