
让“李尔王”变成“李迩王”，换个“马甲”唱赣剧，
是我蓄谋已久的事。《李尔王》是莎士比亚戏剧宝库
中最耀眼的那一件珍品，世界上那么多人都曾将它

“据为己有”，我“染指”一回，凑凑热闹，莎翁有知，想
必不会见责。

《李尔王》实在太诱人了，它有跨越时空的人性探
讨和伦理道德主题，它有让中国戏曲观众“似曾相识”
的故事框架与矛盾冲突；它固有的诗性与中国戏曲的
写意美学异曲同工。赣剧作为声腔庞杂的古老剧种，
很会演故事，尤其像《李迩王》这样的宫廷大剧。

但这并不等于说从《李尔王》到《李迩王》只是添
加笔画的事，正如中国剧协党组书记、著名剧作家陈
涌泉在赣剧《李迩王》艺术创新（北京）研讨会上所说：
跨艺术形式的改编也是一种艰苦的创作过程。

莎士比亚的《李尔王》故事线索有两条：一条是李
尔与三个女儿虐心分家，一条是葛罗斯特伯爵与嫡、
庶子之间相爱相杀。两条线索均围绕继承权与忠诚
展开，然后由葛罗斯特庶子同时与李尔的长女、次女
暧昧，导致姐妹二人相互残杀而连接在一起。这样的
矛盾冲突固然很富有戏剧性，但对于擅长线性叙事的
中国戏曲来说，未免人物太多、情节太杂、矛盾分散。
加上莎翁大段大段的台词，固然很有诗意，但中国戏
曲观众不耐烦听——他们要的是酣畅淋漓的唱腔。

那么，我的“李迩王”该是什么样？毫无疑问，莎
翁留给他的“胎记”必须保留，其余的，就任我打扮吧。

我的“李迩王”，应该是中国的。他是中国古代某
个列国纷争时期某个小国的国君，他统治的国家必须
受到中原文化的影响。他的名字要从李尔转化为李
迩，这样才有中国味。他的三个女儿应该是三朵花，
大女儿贪婪冷酷，就叫她紫藤，强势有毒；二女儿虚伪
阴险，就叫她罂粟，美艳阴险；三女儿纯洁善良，雪莲
这个名字最适合给她，珍贵稀有。这样，中国的味道
有了，戏曲的符号化也有了。当然，其他人物的名字
也要同样赋予这种写意性的特征。李尔与女儿们的
矛盾冲突，源于他要求女儿们用语言来表达自己对父
亲的爱。这种表达虽然有“诚实与虚伪”的冲突基座，
但是很不“中国”。所以，我得让小女儿雪莲从国家安
危、百姓的幸福考虑，反对父亲分裂国土的荒唐做
法。这样不仅雪莲的形象变得高大丰满，而且“李尔”
也就成了“李迩”，中国戏曲中的君王家事从来不会独
立于国事之外。让“李尔”更“李迩”的还有那枚特意
为他设置的玉玺，这是典型的“中国符号”了。全剧终
了，夺回的玉玺没有交给三驸马，而是交给了护国将
军蒯图，隐喻性地满足中国观众的文化心理需求。

我的“李迩王”，应该是戏曲的。中国戏曲叙事的
特点是线性，这就得请莎翁谅解，我要朝原剧人物和
线索动刀子了。葛罗斯特与两个儿子之间的矛盾这
条副线要切除，但他的庶子艾德蒙必须留下，否则紫
藤、罂粟的互相残杀就没得依托，李迩刚愎自用一意
孤行的恶果无法呈现。就让他以艾德梦（爱得梦）留
在赣剧里继续发挥作用好了。感谢莎翁，给他的李尔
设置了一场暴风雨中落荒的桥段，为我的“李迩”留下
了一场“雨夜疯审”的好戏，在这里，疯狂的李迩“审
女”“自审”，给足了演员的发挥空间。当然，雪莲也必
须给足空间，虽然莎翁给她戏份并不多，但我可以给，
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星子散作满城哏
□ 童孟遥

我的“李迩王”
应该是这样的

□ 蒋良善

在她替父亲讨回公道这一点大做文章，让她化身为中
国传统戏曲中的女将军形象，为父亲讨还公道去“以
卵击石”，文戏武唱，全剧的观赏性因此得到增强。玉
玺这一贯穿全剧的道具，不仅将权力形象化，省去许
多口舌，而且利用它在不同场合、不同人物手中出现，
推动剧情，让观众更加清晰地看剧中人因贪恋王权引
发的人性裂变。结尾处李迩用夺回的玉玺砸死艾德
梦，戛然而止，意味如何，留给观众。

我的“李迩王”，应该是赣剧的。赣剧的风格古朴
厚实、亲切逼真，与《李尔王》厚重的悲剧气质比较吻
合。我的“李迩”和他手下的一众人等，必须能套进赣
剧的“九角头”行当，必须踩着赣剧的锣鼓点，走着赣
剧独有的台步，唱着赣剧皮黄拨子，说着具有赣剧语
法特点的韵白，时不时地还要来一点赣式幽默。只有
这样，最广大的赣剧观众才能陪着我的“李迩王”一直
走下去。

我的“李迩王”终究是走上了舞台，如果不说，很
多人认不出他是“李尔王”。我曾经说过，假如观众看
到《李迩王》，能够把它当作一部地地道道的赣剧剧
目，那我的目的就达到了。这是我作为编剧奉行“为
演员、为剧团、为剧种、为观众写戏”原则的一次实践，
它还需要接受更多观众的检阅，更久时间的检验。

““好一曲好一曲高腔高腔！！””
□□ 卢卢 川川 伍文伍文珺珺

一次高腔艺术的表演盛会
作为明代四大声腔之一的弋阳腔起源于江西弋

阳，它继承了宋元南戏传统，结合赣东北地方特点发

展而成。产生之初是专演目连故事的目连戏，经过

发展再由目连戏发展为弋阳腔，距今已有 600 余年

历史。徐渭《南词叙录》记载：“今唱家称弋阳腔，则

出于江西，两京、湖南、闽、广用之。”明代四大声腔

中，弋阳腔因其“错用乡语、改调歌之”的特性，深受

群众喜爱，通行南北。在弋阳腔的影响下产生了很

多新的声腔如四平腔、青阳腔、徽池雅调、京腔、清戏

等，形成“高腔腔系”。明末清初，弋阳腔、昆山腔比

肩而行，弋阳腔粗犷奔放，昆山腔温婉柔和，成为影

响力极大的戏曲声腔。在清代，弋阳腔及其支派在

全国各地流行，繁衍成各地高腔。如今，各地现存唱

高腔的剧种如京剧、赣剧、湘剧、川剧、婺剧、徽剧等

莫不与弋阳腔有渊源。

这次展演，有弋阳腔、京剧、楚剧、祁剧、新昌调

腔、绍剧、岳西高腔、西安高腔、松阳高腔等 20 个剧

种的生、旦行优秀青年演员同台竞技，演出 20 出高

腔折子戏。

本次展演特色鲜明。一是不同剧种演绎同一剧

目，同中有异，个性凸显，展现不同剧种的艺术特

色。武汉市楚剧院、广东潮剧院二团都演出了南戏

经典剧目《荆钗记·雕窗投江》，楚剧侧重于以水袖技

巧表现玉莲投江前的心理活动，潮剧则以多变的节

奏起伏展现玉莲的决绝与悲愤。同是《打神告庙》，

弋阳腔重在以特色鲜明的唱腔表现人物的失望怨

恨，摄人心魄，而川剧《焚香记·打神》在悲愤之余还

有对泥塑之神的谐谑嘲讽，别具一格。再如婺剧《槐

荫分别》重在精致典雅入耳入心，相较而言，西安高

腔的《槐荫分别》则以朴实真挚展其优长。剧目呈现

方式的不同，直观地展现了各个高腔剧种不同的艺

术特色。二是以传统剧目为主，兼有新编历史剧。

展演有《女吊》《槐荫记》《李三娘》《焚香记》《百花赠

剑》《碧波潭》等高腔传统剧目，又有《画网巾先生》

《詹天佑》等新创剧目，让观众可以一窥早期高腔之

源，又可观高腔发展变化之流。三是传统剧目演绎

上既有保存高腔原始风貌的剧目也有融入现代元素

的剧目。如新昌调腔目连戏《女吊》保留了不少对傀

儡动作的模仿引入，伴奏上不用丝弦，全凭精妙配

合的锣鼓击节，着实扣人心弦，具有目连戏的原始

风貌。绍剧目连戏《女吊》有大量水袖、甩发、跌扑

技巧展示，引入丝竹伴奏及女声帮腔，展现了目连

戏的更新形态。再如川剧《焚香记·打神》，淋漓尽

致展现了川剧帮、打、唱的艺术传统，又不时可见间

离效果。

一场高腔艺术的理论研讨
随后举办的高腔艺术发展与人才培养座谈会，

则让人看见业内专家对高腔艺术的保护传承、人才

培养及创新路径的探讨和观点碰撞。

文化和旅游部民族民间文艺发展中心原副主任

张刚认为，高腔具有独特的艺术风格，如用南北曲写

作、音乐上一唱众和、表演比较古朴等，由一人干唱

发展出滚调再至现在的帮腔形式，在高腔剧种发展

过程中，呈现出不同的风貌。目前高腔剧种有各种

各样的演唱、帮腔形式，这些构成了高腔剧种音乐的

多样性。原江西省艺术研究所所长苏子裕认为，目

前高腔剧目表演在配器上多用板鼓，挤压了锣鼓伴

唱的空间，鼓不再是主奏乐器，建议在适当的戏里可

以恢复一些。苏子裕认为新昌调腔目连戏《女吊》的

扮相古朴，表演带有木偶动作，而木偶动作是南戏的

遗存。中国戏曲音乐学会原副会长李道国从音乐特

征上论证了神仙戏与高腔的密切关系。

在学术建设上，文化和旅游部民族民间文艺发

展中心研究员朱飞跃建议，江西应加强高腔学术资

料的搜集整理与建设工作，使高腔分会成为全国高

腔研究的中心，剧目要保留经典的同时也要大胆创

新。苏子裕则认为要借助中国戏曲表演学会的力

量，获得全国高腔剧院提供支持，将全国的高腔材料

都汇集到弋阳，整理各地高腔剧目表抢救性复排老

戏。在人才培养上，张刚认为,要重视帮腔队的建

设、高腔音乐创作人才的培养以及演员演唱技法的

培训，延续高腔音乐传统，“弋阳县应该借鉴昆山的

做法，加强高腔人才培养工作，定期举办活动搭建好

高腔建设与发展的平台。”天津工业大学人文学院副

教授周丹认为，高腔的创新可以深入挖掘清代江西

唐英、蒋士铨等人的剧作。中国戏曲表演学会常务

理事陈巧茹从自身川剧表演的经验，谈传承过程中

尊重高腔传统的重要性，提出要高度重视戏曲传承

“口传心授”的重要价值。

一些积极主动的思考和建议
弋阳腔从诞生至今已有 600 余年历史，在其悠

久的发展历程中，经历了弋阳腔到弋阳诸腔，再到地

方化的高腔声腔系统过程。清乾嘉以来，由弋阳诸

腔演变而来的各地高腔作为古老声腔剧种，对各地

地方戏、综合性大剧种的形成发展产生过积极的影

响。从弋阳腔发展演变成今日所见各地高腔剧种的

过程，是弋阳腔因地而变、因时而变、因人而变的过

程，同时也是各地高腔剧种呈现出不同风貌的过程。

专家认为，在分析具体高腔剧目时，不妨将其放

置在发展进程的历史河流中去考察其所在的位置。

如新昌调腔目连戏《女吊》属于离高腔系统源头较近

的表演形式。在创新的过程中需要注意，被定义为

高腔的戏，在文学样式上，主体部分应为长短句；在

音乐配器及演奏技巧上，需要恢复一些高腔特色乐

器如大锣大鼓等；在表演形式上，保留傀儡戏的动

作元素等；在整体风格上,要把握高腔古朴浓烈、高

亢激越为主的基本特点，不能过于偏离高腔发展的

历史之河。

可喜的是，今年 1 月 1 日，江西首部戏曲保护传

承的地方性法规《上饶市弋阳腔保护传承条例》（以
下简称条例）正式实施，弋阳腔保护由此有章可依。

举办此次活动，正是弋阳县保护传承中华优秀传统

文化，推进新时代高腔艺术的交流、创作、研究和繁

荣，推选高腔优秀表演艺术人才，贯彻落实好条例的

应有之义。同时，各兄弟院团和名家演员云集弋阳，

共襄盛举，也充分体现了高腔艺术的独特魅力和共

谋发展、携手同行的美好愿景。

不久前，中国戏曲表演学会高腔分会在素有“高腔发源地”之
称的弋阳县正式成立。成立当晚，弋阳腔艺术保护中心的弋阳腔

《芦花絮》作为开幕演出，拉开了 2025高腔生行、旦行青年演员推
优展演的序幕。此次活动由一台大戏、二十出折子戏、一场高腔
艺术发展与表演人才培养座谈会及《“好一曲高腔”推优展演颁奖
晚会》组成。

近年来，脱口秀以其独特的

魅力和无限的潜力，成为文艺市

场中一股不可忽视的力量。

在我省，民间脱口秀艺术

四处开花，相关部门也通过举

办各类文化活动和赛事来宣传

推广脱口秀艺术。如南昌市首

届《我秀我健康》脱口秀大赛，南昌市中心医院及南

昌市洪都中医院等首届健康脱口秀比赛……医护人

员秒变段子手，以妙趣横生的脱口秀普及养生、急救

等各种健康知识，让观众在笑声中提升了健康素养，

也提高了对脱口秀的认知度和参与度，无形中也让

脱口秀解锁了社会责任的功能，可谓一举多得。

江西的脱口秀产业和演出市场呈蓬勃发展的态

势。随着生活节奏的加快和年轻人对娱乐形式需求

的多样化，脱口秀作为一种松弛幽默、贴近生活的娱

乐方式 ，市场关注度越来越高。如“南脱喜剧 ”的

Slogan（口号）“传递快乐，把欢笑带给所有人”，受到

年轻人喜爱。一些优秀的江西籍脱口秀演员如颜怡

颜悦、刘仁铖等人的声名鹊起更是打开了江西脱口

秀的新视界，尤其自封“安义门窗传承人”的刘仁铖

轻巧助力“安义门窗”出圈，“一梗撬动GDP”，用段子

为家乡代言，被安义县文广新旅局等单位邀请为相

关行业代言人，更由此带动了当地一波脱口秀活动。

纵观全省，南昌、九江、赣州、景德镇的脱口秀演

出相对频繁，观众群体基础扎实且持续增长。一方

面，Z 世代是脱口秀的主要受众群体（从业者也基本
以年轻人为主），他们追求新鲜自在的娱乐体验及求

索情绪和社交的双重价值，愿意为高质量的脱口秀

演出买单。其中女性观众占比较高，她

们对脱口秀内容的多样性和包容性有

着更高要求。其中以女性主理人为主

的“开怀喜剧”以女性力量、女性幽默为

特色，注重女性议题，曾举办全女性专

场演出。另一方面，随着脱口秀文化的

普及，越来越多的中老年观众也开始关

注并参与到脱口秀演出中来，进一步拓

宽了观众面。他们更加注重演出体验

和服务质量，如场地环境、音响效果、互

动环节等。这些因素都促使江西脱口

秀演出市场在不断提升演出质量和服

务水平，同时，也更加注重观众体验和

线上营销。

此外，江西脱口秀演出市场的地域

分布呈现出一定的不均衡性。南昌、九

江等城市脱口秀演出活动频率高，观众群体相对集

中稳定；而赣州、景德镇、新余、萍乡等城市虽然也有

脱口秀演出，但规模和影响力相对较小；其他设区市

则鲜少有脱口秀演出。

从市场数据来看，江西的脱口秀演出场次和观

众人数都在不断增长。

以南昌为例，近年来该市举办的脱口秀演出场

次逐年增加，几家知名厂牌的常驻小剧场基本是保

持一周 2-3 天的演出频次，观众人数也屡创新高。

据统计，截止到 2024 年 3月，成立于 2021 年底的南昌

“一支麦”脱口秀在省内演出场次已超 1000 场，观众

超 20 万人次。而一些外来知名的脱口秀演员和品

牌节目——如今年黑灯、唐香玉、孟川等演员的个人

主打秀或拼盘秀往往开票即售罄，甚至临时加场，在

江西的演出中屡获成功，充分证明了江西脱口秀市

场的容量和潜力。

江西脱口秀演出形式灵活多样，既有线下小剧

场的常规演出，也有大型剧院、音乐厅如江西艺术中

心、红谷滩大剧院等的特别场次，甚至还有线上直

播、短视频等新型演出形式崛起，通过互动和分享等

方式扩大了脱口秀的影响力。如“一支麦”主持人二

狗（肖璜）发布在抖音上的相亲互动切片经常收获 10
万＋点赞，直接吸引观众线下买票去位于万寿宫历

史文化街区的小剧场现场观看，更间接带动了万寿

宫历史文化街区的人流量，这种梦幻联动，成为江西

文旅融合的一种全新打开方式。

内容上，脱口秀演员们紧跟时代潮流，结合江西

本土文化特色，创作出一系列既幽默又富有内涵的

作品。这些作品内容大多数取材于贴近百姓生活的

日常趣事，比如相亲、求职、置业、旅行、反诈等，来源

于生活又高于生活，不仅让观众在笑声中释放压力，

还 引 发 了 对 社 会 现 象 、历 史 文 化 和 人 生 哲 理 的 思

考。例如，一些脱口秀演员通过调侃江西的方言、风

俗和历史文化，或者采用“南昌话说江西”等方式，开

启赣方言脱口秀，让观众在欢声笑语中感受到江西

语言和文化的独特魅力。

随着脱口秀市场的不断发展，近年来江西脱口

秀演出市场竞争格局也日益多元化，既能“引进来”，

也能“走出去”。

本 土 脱 口 秀 品 牌 和 团 队 不 断 涌 现 。 如“ 一 支

麦”“开怀喜剧”“南脱喜剧”等，这些表演队伍凭借

地域特色和本土文化优势，通过优秀的脱口秀演员、

高质量的演出和有效的市场推广，逐渐形成了品牌

效应，吸引了大量忠实观众，逐渐形成了自己的粉丝

群体和品牌形象。

同时，他们也开始探索商业化运作模式，开展全

国巡演。如以“一支麦”为代表的行业翘楚甚至已经

开启了马来西亚（吉隆坡）、澳大利亚（悉尼、墨尔
本）、日本（东京）、新加坡等国外巡演场次。这些本

土品牌和团队在江西脱口秀演出市场中占据了重要

的地位，也推动了整个市场的规范化和专业化发展。

外地知名脱口秀品牌和团队、艺人持续入场江

西，如“笑果文化”的今年黑灯、梁海源，“单立人喜

剧”的王德发、刘旸等，他们凭借强大的品牌影响力

和高质量、独具个性的演出内容，进一步加剧了江西

脱口秀市场的竞争。

无一例外，这些蓬勃的脱口秀表演，都给观众带

来了开心一笑。

南昌“一支麦”小剧场海报。

开怀喜剧逗乐观众。

赣剧《李迩王》进京表演海报。

赣剧《荆钗记》表演海报。

文艺现场


