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新华时评

7 月 10 日至 11 日，全球文明对话部长

级会议在北京举行。不同语言、不同肤色、

不同文化背景的中外嘉宾深入交流、凝聚

共识，成为文明互鉴的生动缩影。在世界

百年未有之大变局加速演进的背景下，加

强文明对话、践行全球文明倡议，已成为国

际社会的广泛共识，正汇聚起推动人类文

明进步、维护世界和平发展的时代合力。

多样文明是世界的本色。历史昭示我

们，文明的繁盛、人类的进步，都离不开文明

的交流互鉴。当前，国际形势变乱交织，人

类站在新的十字路口，迫切需要以文明交流

超越文明隔阂，以文明互鉴超越文明冲突。

文明交流互鉴是和平的纽带。人类只

有肤色语言之别，文明只有姹紫嫣红之别，

但绝无高低优劣之分。历史反复证明，一味

强调文明之间的差异和分歧，甚至试图用强

制手段来解决文明差异，只会造成隔阂误

解，引发冲突矛盾，破坏世界和平。而只要

秉持包容精神，就不存在什么“文明冲突”，

就可以实现文明和谐。当前，地区冲突、局

部战争此起彼伏，冷战思维、霸权主义甚嚣

尘上，和平赤字有增无减，国际社会只有坚

决反对“文明隔阂”“文明冲突”“文明优越”等

论调，秉持平等和尊重，增进文明对话，才能

消弭隔阂、消除偏见，筑牢互信之基，保障共

同安全。参加本次会议的《当代世界》（柬埔

寨版）柬方主编兴索万表示，世界各国拥有

不同的历史背景和独立视角，具有多样性和

独特性，应该相互尊重、平等相待，全球文明

倡议倡导文明对话，所蕴含的包容精神正是

各国携手实现和平之道。

文明交流互鉴是发展的动力。当今世

界，机遇和挑战并存。一方面，人类在经济、

科技、文化等方面取得突出成就，另一方面，

诸如世界经济复苏乏力、全球气候变化等挑

战困扰着全人类。应对共同挑战、迈向美好

未来，既需要经济科技力量，也需要文化文

明力量。不同文明之间平等交流、互学互

鉴，将为人类破解时代难题、实现共同发展

提供强大的精神指引。增进文明对话，不仅

有利于凝聚全人类意志，而且能够汇聚不同

文明的智慧和力量。不同文明间互相启迪、

共享成果，将提升人类认识世界和改造世界

的能力，更有效地应对共同挑战。与此同

时，在全球化的世界里，通过文明对话，交流

思想，分享技术，将促进各国共同发展，携手

实现世界现代化。正如克罗地亚前总统伊

沃·约西波维奇所说，只有通过不同文明、不

同民族和不同社会团结一致携手应对，人类

社会面临的危机和挑战才能得到解决。

文明交流互鉴是友谊的桥梁。从丝绸

之路串起不同文明，到郑和下西洋拓展中

外文化交流，历史雄辩地证明，开放促进相

知、交流深化互信。今天，世界上有 200 多

个国家和地区、2500 多个民族。人们在生

产生活中形成了各自的灿烂文明，并行不

悖，交相辉映，使地球村多姿多彩，充满活

力，也使整个人类社会成为密不可分的命

运共同体。通过文明对话，跨越差异，寻找

共鸣，将助力各国人民相知相亲。当前，加

强国际人文交流合作，持续推动文化、艺

术、体育、教育等领域的交流，将拓展各国

人民相遇、相知、相亲的通道，拉近民心，增

进友谊。俄罗斯汉学家、莫斯科大学亚非

学院副教授玛丽亚·谢梅纽克说，文明交流

互鉴能够为各国增进相互了解、实现和平

共处创造条件，一个重要因素就是通过人

文合作促进民心相通。

中国始终是文明交流互鉴的积极倡导

者。中国秉持平等、互鉴、对话、包容的文

明观，为破解人类文明发展困境、促进世界

文明共存共荣提供更多选择。从中国向世

界郑重提出全球文明倡议，到联合国大会

协商一致通过中国提出的设立文明对话国

际日决议，中国理念和中国方案持续推动

全球文明对话、促进人类文明进步。

中国也是文明交流互鉴的积极践行

者。举办亚洲文明对话大会、中国共产党

与世界政党高层对话会等活动，为不同文

明搭建交流对话平台；不断扩大免签“朋友

圈”，促进中外人员在交流往来中领略不同

文明的魅力；举办中外旅游年、文化节、青

年艺术节，开设孔子学院、鲁班工坊，架起

民心相通的桥梁……“中国近年在推动文

明互鉴方面展现出的开放态度与实践探

索，为全球提供了重要范例。”希腊前总统

普罗科皮斯·帕夫洛普洛斯说。

文明因交流而多彩，因互鉴而发展。

文明交流互鉴是推动人类文明进步和世界

和平发展的重要动力。期待国际社会以此

次全球文明对话部长级会议为契机，继续

开展多层次、多领域的文明对话，进一步丰

富交流内容，拓展合作渠道，完善机制平

台，探索构建全球文明对话合作网络，激发

文明进步不竭动力，共同绘就人类文明新

图景。 （新华社北京7月 13日电）

以文明对话共绘人类文明新图景
新华社记者 董 越 朱婉君

日前，全国中小学陆续放假，学生们

迎来近 8 周的“超长暑假”。如何让孩子

们安全、健康、快乐地度过假期，记者采访

了公安、消防、医疗等部门以及心理专家，

梳理多类需要家长留心的“暑假关键事”。

警惕“玩手机”被骗子盯上

记者了解到，暑假期间涉未成年人

电信诈骗警情高发，不法人员通常通过

“游戏交友”等方式寻找目标。

8 岁的小娜（化名）在玩手机游戏时，

接到陌生人留言称“免费送游戏皮肤”，

于是两人添加 QQ 好友。在“确认”小娜

是未成年人后，对方表现得“很生气”：

“为什么不告诉我，你是未成年人，害得

我的银行账户被冻结 8万元”，“如果不打

钱解冻，就要报警说你逃避游戏防沉迷

系统！”受到恐吓的小娜，被迫使用姥姥

手机转账 8万元……

类似的案件并不少见。北京市公安

局朝阳分局反诈民警王佳告诉记者，针

对不同年龄段的学生，骗子的骗术也有

所不同。例如针对初、高中生，骗子以买

卖明星周边产品或游戏账号方式寻找目

标 ，引 导 未 成 年 人 到“ 假 网 站 ”交 易 骗

钱。还有的则在游戏直播间发送“打赏

主播可参加返利活动”广告，将未成年人

员引诱至 QQ 群或微信群中，实施“刷单

返利”骗局。

此类诈骗不仅造成财产损失，更对

未成年人造成心理伤害。一位被骗孩子

家长反映，孩子受到骗子恐吓和家长责

备，心理打击很大，变得郁郁寡欢。王佳

提醒，家长要及时了解并向青少年普及

防骗知识，教导孩子不要轻信陌生人，不

使用监护人支付账户进行转账。

提防心理“暑假综合征”找上门

“我家孩子上三年级，以前一放假就

捧着手机上网，现在拿着手机每天和 AI
语音聊天，也不去和其他小朋友玩。”一

位家长无奈表示，“注意力全在手机里。”

记者在采访中了解到，暑假期间脱

离校园规律的学习生活节奏，一些孩子

社交活动显著减少，容易过度沉迷虚拟

世界。

国家儿童医学中心、北京儿童医院

心身医学科副主任医师李瑛表示，短视

频、碎片化信息的大量传播，对青少年的

心理和行为产生了多维度的负面影响。

生理层面，过度使用互联网会干扰青少

年的生活节律，影响视力和睡眠质量。

在认知方面，青少年在接触互联网信息

时，若对某类信息产生偏好，后台大数据

推送机制会使他们接收的信息趋于单一

化，进而影响其对事物，包括自身问题、

学习、亲子关系等的全面客观认知。

在情绪层面，互联网带来的“即时满

足”模式，冲击了传统教育中“延迟满足”

策略对孩子情绪控制能力的培养。“当孩

子习惯了这种即时满足，便难以忍受需

求的延迟，对手机等设备产生情感依赖，

容易发展为手机滥用或手机依赖问题，

影响情绪管理，在青春期阶段表现得尤

为突出。”李瑛说。

北京市昌平区精神卫生保健院有关

负责人提醒家长，暑期里，孩子脱离校园

集体生活，情绪波动可能更易隐藏。应

合理规划，让假期张弛有度，家长与孩子

一起制订暑假计划，避免盲目报班填满

日程，也防止沉迷电子产品。鼓励社交，

搭建支持网络，创造机会让孩子参与社

区活动、公益服务。如果低落、焦虑、烦

躁 等 情 绪 持 续 两 周 以 上 且 无 法 自 行 缓

解，或行为异常，出现过度沉迷某事物、

自伤自残行为等，建议及时寻求专业医

疗机构帮助。

外出活动人身安全不能“放假”

据消防部门统计，暑假是儿童意外

伤害事故高发时期。

北京市西城区消防救援支队新闻宣

传处副处长李禹江表示，首先应关注居

家安全，督促孩子不在飘窗或阳台上玩

耍、不用湿手或湿布触碰家用电器、不往

窗外抛物、不玩火等。

其次，应关注户外出行安全。暑假

天气炎热，游泳、戏水热度攀升，但同时

也是溺水事故高发期。家长要教育孩子

不到江河、湖泊、水库等危险水域玩耍，

游泳应选择正规场所，并在成年人陪伴

下进行。在户外露营时，不要去未开发

区域，切勿盲目探险，尽量选择成熟、有

安全保障的景点地点。此外，要时刻关

注孩子行踪，避免外出走失。如果孩子

不慎走失，家长要保持冷静，立即报警，

并向周围人员寻求帮助。

此外，夏季极端天气较多，要避免在

低洼地带、山体滑坡威胁区域活动，外出

突遇暴雨时，要远离高压线路、电气设备

等危险区域，在积水中行走时要注意观

察，防止跌入窨井或坑、洞中。

避开“问题研学游”陷阱

行程缩水、“货不对板”、价格虚高、

“只游不学”……暑假期间，不少家长会

给孩子报名研学游，殊不知眼花缭乱的

研学游市场也暗藏风险。中国旅行社协

会发布的《2024 年中国研学旅游发展报

告》指出，研学游市场存在机构鱼龙混

杂、安全难保障、收费不透明等问题。

记者采访北京多家法院了解到，因

研学游机构虚假宣传产生法律纠纷的情

况不在少数。在一起案件中，某旅行社

对外宣传称，提供在某国多个城市旅游、

参观、食宿、研学活动等服务，其中亮点

内容为“中国儿童在某国际艺术舞台上

演出”项目，原告于某受该宣传内容的吸

引，花 3 万余元为女儿报名参与。然而，

该旅行社仅在无排练、无化妆、无观众的

情况下组织学生们在国外一公共场所演

唱两首歌，且在住宿地点、游览项目、抵

达地点等方面均降低服务标准，和宣传

严重不符。

此外，一些研学活动以“锻炼孩子体

能和意志品质”为宣传点吸引家长，却存

在意外风险。北京一位家长告诉记者，

曾给孩子报名的研学游中包含一次约 7
公里的徒步体验，“开始没觉得难度多

大，直到听说孩子崴了脚，细问才知道徒

步地点是一个未开发、未开放的山沟，有

很多沟沟坎坎，成年人过去都费劲，别说

小孩子了。”该家长说。

法官建议，消费者在挑选研学项目

时要多方考虑，不要冲动买单，理智选

择。如果遇到虚假宣传，要勇于拿起法

律武器保护自己的合法权益，向行政部

门投诉或向法院提起诉讼。

新华社记者 鲁畅、吴文诩、侠克

（新华社北京电）

如何让孩子们安全、健康、快乐地度过“超长暑假”

这些“暑假关键事”家长需格外留心

7 月 12 日，在山东省荣成市那香海景区，游

客享受海上旅游项目带来的清凉与欢乐（无人

机照片）。 新华社发 （李信君摄）

眼下，我国多地持续高温，酷暑热浪催热“清凉经济”。

7 月 12 日，在重庆市北碚区金刀峡镇偏岩古

镇，游客体验“水上摩托”。

新华社发 （秦廷富摄） 7 月 12 日，人们在天津滨海新区方特水上乐园戏水纳凉。 新华社发 （杜鹏辉摄）

酷暑催热“清凉经济”

美国总统特朗普日前在社交媒体上公布致巴西总统卢拉

的信函，称将自 8 月 1 日起对从巴西进口的商品征收 50%的关

税，同时要求巴西停止对前总统博索纳罗的司法调查。巴西

政府及总统卢拉都强硬发声批驳特朗普，并表示将“对等回

应”美国。

巴西专家认为，特朗普政府对巴西加征关税等行为无理

无据，体现出美国对拉美一贯的霸道和霸凌。无论是从卢拉

政府坚持独立自主的现行政策，还是从美国“门罗主义”给巴

西带来的历史伤痛来看，卢拉政府均无法容忍美方行为。

不接受“贸易不公平说”

特朗普在信函中声称美国与巴西的贸易关系“非常不公

平”，但巴西专家和媒体都注意到，美国在对巴西贸易中实际

上享有顺差。

卢拉批评特朗普的指责失实，指出 2024 年美国在对巴西

贸易中约有 70亿美元顺差，过去 15年中美国对巴西的货物和

服务贸易顺差总额约为 4100 亿美元，“要征税也该是我们对

美国征税”。

据巴西通讯社 11 日报道，包括议会、商业组织、劳工组

织、媒体以及社会运动组织在内，巴西各界连日来持续批评特

朗普政府的关税威胁。

专家认为，从双边贸易角度来看，巴西对美国市场的依赖

程度相对较低也给了卢拉政府“说不”的底气。卢拉 10 日接

受 巴 西 媒 体 采 访 时 说 ：“巴 美 贸 易 只 占 巴 西 国 内 生 产 总 值

（GDP）的 1.7%，并不是说没有美国我们就活不了。”

不容忍干涉内政

特朗普在关税信函中要求巴西停止对前总统博索纳罗的

司法调查。国际舆论认为，特朗普政府通过加征关税等对巴

西政府施压，有干涉巴西内政的意图。

美国阿克西奥斯新闻网站分析说，特朗普政府试图利用

经济实力影响巴西内政，继而实现美方政治利益。中国社会

科学院拉丁美洲研究所研究员周志伟认为，特朗普政府对巴

西的最新举动并非仅仅出于经济考量，而是有着其政治动

因。卢拉政府近来的对美表态引发了特朗普政府不满。

卢拉政府一向主张独立自主，强烈反对特朗普政府的干

涉行为。卢拉在社交媒体发表声明说，巴西是主权国家，不受

任何人控制，国家机构的独立性不容侵犯。

不屈服于美国霸权

巴西政府和民众显然不可接受美国霸权横行拉美的噩梦

重现。巴西 ABC 联邦大学国际关系学教授瓦尔特·波马尔

说，特朗普政府此次施压巴西是“典型的帝国主义行为”。

面对美国霸道和霸凌，大量巴西网友在特朗普的个人社

交媒体账号下留言，批评其关税政策，支持巴西主权。还有网

友在卢拉宣示巴西“不会接受任何人控制”的帖子下留言表示

支持。在近日多地游行示威中，不少巴西人高喊反对美国关

税霸凌的口号。

巴西联邦众议员吉列尔梅·博洛斯对媒体说：“这是一场

反对特朗普关税政策、保卫巴西人民的行动。巴西属于巴西

人民，我们不会对美国低声下气。”

新华社记者 吴昊 杨家和

（据新华社巴西利亚7月 13日电）

巴西卢拉政府
为何对特朗普强硬说“不”

据中央气象台预报，未来一周河北南

部、黄淮、江汉、江淮、江南北部、陕西关中、

四川盆地等地将出现持续性高温天气，部

分地区最高气温可达 39℃至 41℃，大部地

区湿度较大，体感闷热。

每当遇到高温天气，总有公众感觉“怎

么比预报的温度更热”，也有网友怀疑气象

部门的高温预报会不会“刻意压低数值了”？

“气象工作者不会有意将气温报高或

报低，我们也会对预报员的预测进行评分，

预报 38℃但实际气温达到 40℃以上，预报

员是不得分的。所以作为预报员，一定会

努力报得越来越准。”中国气象局气象宣传

与科普中心特聘专家朱定真说。

事实上，气象部门发布的温度是百叶

箱中温度计所测量的温度。百叶箱须设在

草坪上，离地面 1.5 米，周围较开阔，无高大

建筑、树木等阻挡风或遮挡阳光。这是世

界气象组织的规范标准，全球用同样的标

准化尺度去测量气温，才能进行对比。

在同一座城市内，百叶箱和水泥路、柏

油路上的温度不一样。在阳光强烈的情况

下，水泥路、柏油路 1.5 米高度上的温度，比

百叶箱里测得的温度可能会高 4℃至 5℃。

这也就有高温天气下，有人测出路面温度

高达 50℃，但预报数值偏低的“温差”了。

那为什么预报的气温和大家的感觉也

差不少呢？

“因为气象的观测环境和个人在室外的

环境是不一样的。气温是近地层大气环境

的温度，而大家感受到的是体感温度，其受

到气压、风力、湿度等多重影响。”朱定真说。

比如体感温度和大气湿度密切相关，

空气湿度较大时人就会感到闷热。只要气

温达到 33℃左右、相对湿度达到 80%，人就

会感到非常闷热、不舒服，甚至容易中暑。

此外 ，个体差别也导致体感温度不一样 。

人的胖瘦、所穿衣服的深浅、进行不同强度

的活动、甚至个人心情起伏等都会影响体

感温度。

朱定真表示，未来气象部门的预报会

越来越向人们的需求倾斜，比如可能会预

报体感温度，而不再是简单告诉大家气温为多少度，播报的信

息中还要包含气温 38℃和 39℃有什么差异、哪些领域会受到

影响等。

不久前，国家疾控局和中国气象局就联合发布了首个国

家级高温健康风险预警和健康提示。和一般天气预报不同，

预警分 5 个等级，按照与高温相关疾病风险分析得出。公众

可按照风险等级采取相应措施，包括保持室内凉爽、避开高温

时段外出、减少户外活动、保证充足饮水等，更好防护高温带

来的不利健康影响。 新华社记者 黄垚

（新华社北京7月 13日电）
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