
播 撒 人 文 馨 香播 撒 人 文 馨 香

副刊部主办

播 撒 人 文 馨 香

9 聚焦
2025年 8月 1日 星期五

电话：0791-86847526
邮箱：privindance77@163.com

播 撒 人 文 馨 香

7 月 20 日，八一体育场的看台，是当

晚另一片激情澎湃的海洋。比赛结束，

8、9 号看台的九江球迷“蓝衫军”们自发

地清理所在看台的垃圾。矿泉水瓶、食

品包装袋、加油助威的彩带……都被仔

细捡起，装入随身携带的垃圾袋中。

与百年前动辄拳脚相向比，球迷文

化有了可喜的流变。赣超三轮下来，总

计 22.36 万人次球迷到场助威，成为足球

文化最动人的风景线。无论是赣州球迷

创下观赛记录、鹰潭“龙虎山道礼”主题

市集人声鼎沸，还是萍乡、抚州等城市赛

场互赠伴手礼，以及九江与景德镇赛前

互推城市宣传片的温情互动，都让赛事

成为串联城市底蕴的文化桥梁，让足球

的热情超越赛场，延伸至城市间的情感

联结。

在数字化浪潮席卷一切的当下，真

实球场体验的不可替代性愈发凸显。温

格曾说，主场球迷的声浪能显著提升主

队 表 现 ，其 效 果 犹 如 场 上 多 出 一 名 球

员。当曼城球迷在伊蒂哈德球场掀起

“蓝色狂潮”，当多特蒙德南看台的 TIFO
（巨型横幅或拼图）如金色瀑布般倾泻而

下，这些震撼场景是任何高清转播都无

法传递的共在感与沉浸感。足球场作为

物理空间的价值因此被重新擦亮：它不

仅是观看比赛的场所，更是现代人对抗

虚拟化生存、在喧嚣中触摸真实温度、在

人群中确认自我归属感的重要堡垒。

当下，除了业余的赣超城市联赛，江

西还有三支职业足球队——江西庐山、

赣州瑞狮、定南赣联。为各自的城市而

战，足球与城市的双向奔赴，是一场永不

停息的文明共舞。足球以其原始的魅

力，为城市注入热血 、归属与诗意的灵

光；而城市则以其厚重历史与多元文化，

为足球运动赋予超越竞技的深层含义。

正如一个南昌球迷在网上留下的那

些话：“其实啊，我们追的不只是球队，更

是英雄城那种永不放弃的精神。”

当足球的魅力与城市文化的积淀相

拥相融，足球场便成为现代都市人不可

或缺的心灵广场与精神圣殿。在那里，

个体汇入群体，平凡拥抱传奇，在每一次

振臂高呼中，我们触摸到城市灵魂最真

实的脉动。

足球场是人类社群本能需求最具生

命力的表达，我们不仅为球队助威，更是

为自身的存在呐喊，为城市精神那永恒

不灭的火焰添柴加薪。
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赣鄱同此火热。

2025之夏，每逢比赛日，江西城市的脉搏便为一种特殊节

律所激动。从南昌八一体育场外蜿蜒的人流，到九江联盛九龙

广场大屏幕前聚拢的人群；从赣州全民健身中心“鸟巢”那一片

炽热汹涌的红色海洋，到樟树体育中心足球场（宜春队主场）震

彻夜空的呐喊，足球的魅力正以一种巨大的能量与城市肌体紧

密共生，塑造着现代都市特有的文化景观与集体灵魂。

江西足球发轫于九江
回望更深邃广阔的人类星空，现代足球诞生于工业革命

的“隆隆”机器声里和城市化进程中，是与城市精神气质相融

共生的果实。

英格兰的工人在轰鸣间隙里找到的喘息空间，正是足

球。当工厂钟声宣告一天辛劳终结，那些沾满煤灰的双脚便

迫不及待地争抢起皮球——足球成为他们重新掌控自己时间

的象征，在统一节奏的集体劳作外，开辟出属于劳动者自身的

自由疆域。

1863 年 10 月 26 日，几名足球爱好者在英国伦敦女王大

街的弗雷马森酒店聚会，讨论并成立了英格兰足球总会，这是

足球史上第一个足球协会，标志着现代足球的诞生。

江西足球则发轫于长江流域最早开埠的城市之一——九

江。将足球运动带到九江的，是常年在各城市租界游弋的英

国混合舰队。英国的水兵之所以能上岸踢球，在历史尘烟里

隐藏着一段屈辱往事。1860 年，清政府输掉第二次鸦片战争

之后，九江成为“十口通商”之一，被迫设立租界。

九江的同文书院（今九江同文中学）和圣约翰中学，是江

西最早的教会学校。英国水兵们常来同文书院踢球，引来了

中国师生围观。看得多了，便有人跃跃欲试，于是留美归来的

中国教师便带领同学们学习踢球，组织起江西历史上第一支

足球队。

九江的教会学校普遍支持足球运动。1906 年，南伟烈大

学（由同文书院升格而来）正式将足球列入体育教学课程。

1919 年，足球运动开始在九江公立学校以及社会各界逐步推

广，并沿着长江与南浔铁路传播至周边县区，后传入南昌，再

逐渐扩展至江西全省。

身在江湖通达要津，地处南北文化交

融之处，九江的城市性格中从来不缺码头

文化的“战斗精神”。有意思的是，后来九

江人民把侵略者赶出了租界，但留下了足

球。

1927 年 1 月 5 日，在共产党人李立三

等领导下，武汉工人和市民 30 多万人举行

了 反 英 示 威 大 会 。 大 会 通 电 全 国 ，要 求

“一致声援，与英帝国主义者决一死战”。

1 月 6 日，英国水兵为破坏九江码头工人罢

工，开炮轰击群众，造成多人死伤。当英

国水兵不再是“开球”而是“开炮”时，九江

民众异常愤怒，英勇地占领了英租界。

汉口、九江人民的行动得到全国人民的支持，最终完成了收

回汉口、九江英租界的法律手续——这是中国人民反对帝国主

义侵略、维护国家主权收回的第一批租界。

无论是文化、足球，还是抗争，九江人的血脉里，一直澎湃

着特有的荣耀和骄傲。

九江球员之勇猛，球迷之火爆，闻名遐迩，甚至载入中国

足球运动大事记，其中较为著名的有两起。

1919年10月，江西省立第六师范学校（九江一中和九江师

范学校前身）与沙河甲种农林学校（九江农校前身）比赛，第六

师范球队因战成平局，恼羞成怒，将客队痛殴一顿，闹得全国皆

知。

1925 年，代表九江足球最高水平、号称“江西第一强队”

的南伟烈中学足球队，信心满满地前往南昌，参加首届江西省

运动会。在成绩占优的情况下，因南伟烈中学球员殴打裁判，

被当场取消比赛资格。最终，代表南昌足球最高水平的省立

一中（今南昌第一中学）预科中学混合队获得冠军。对此，南

伟烈中学足球队极为不满，甚至通电全国。

1920 年代，江西的足球运动开始向社会各界推广，并有

了竞赛活动。1922 年，萍乡汉冶萍公司安源足球队与萍乡中

学足球队进行友谊比赛。。19231923 年年，，江西体育学校率先开设足江西体育学校率先开设足

球专业课，培养了一批足球教练足球教练，，推动足球运动的开展推动足球运动的开展。

江西足球的红色基因
1930 年 3 月，同文中学足球队以江西省代表队的身份，参

加在安庆举办的第四届华中四省运动会，以不败战绩夺得冠

军，成就了江西足球历史上的荣耀一刻。

同一时代的赣南，一群穿着草鞋踢足球的人，正用热血探

索救国道路，这是更为苦难与辉煌、理想与浪漫的宏大叙事。

1927 年大革命失败后，历经南昌起义、秋收起义，中国共

产党在井冈山建立了第一块农村革命根据地，红军将体育训

练与军事技能紧密结合。1931 年中华苏维埃共和国成立后，

中央苏区掀起了群众体育热潮。在瑞金红军大学，学员们每

天清晨进行持枪体操，下午开展足球、篮球等运动。

红军足球队的组建具有鲜明的军事特色。1933 年成立

的“战斗足球队”，队员全部来自作战部队，训练内容包括带球

穿越障碍、战术配合等。

1933 年的“五卅”赤色体育运动会，来自红军各军团、地

方部队和群众团体的 180 余名运动员参赛。足球项目吸引了

众多军民观看，在瑞金叶坪村的操场上，红军学校队与中央联

合队的决赛在暴雨中进行，双方队员穿着补丁摞补丁的粗布

球衣，争夺用桐油浸过的牛皮缝制的足球，在泥泞中翻滚拼

抢，最终红军学校队以 2：1逆转夺冠。

红军足球队还承担着政治宣传任务。在宁都、于都等地

的比赛中，队员们会在中场休息时宣讲土地政策。1934 年，

红军学校足球队赴福建长汀巡演，通过“足球+歌舞”的形式

动员“扩红”。

1934 年 10 月长征开始后，红军足球队的活动并未中断。

在遵义休整期间，红一方面军与当地学校举行了“军民足球友

谊赛”，朱德亲自担任裁判。

红军足球队的实践，为中国足球留下了宝贵遗产。1951
年，新中国第一支国家足球队成立，半数以上队员来自八一足

球队（前身为红军时期的“战斗足球队”）。

而“八一”，正是历史赋予南昌最鲜明的底色。

2004 年，当八一青年队与搬迁到南昌的上海衡源俱乐部

合并成立南昌八一衡源足球俱乐部，成为江西职业足球第一

队 时 ，距 那 支 穿

着草鞋踢足球的

队伍长征离开江

西，恰好整整 70
年。

当年南昌八

一衡源足球队的

主 场 八 一 体 育

场 ，也 是 今 年 赣

超联赛南昌队的

主场；而今天，亦

是八一南昌起义

98周年纪念日。

历史在这里

完成了一次从终

点到起点的精神

回归，起承转合令人思绪万千。

江西足球的百年变迁
时空总是会表现出一些有趣的映射，比如江西足球的变

迁。遥想当年，九江、南昌、赣州三地足球发展各具时代特征；

俯瞰今朝，大趋势依然是三城争锋。

南昌和九江的足球“双城记”，已经上演了 105年。

1920 年 11 月，九江同文中学足球队赴省会南昌，与南昌

青年会、南昌工业学校、南昌第一中学进行了三场比赛，结果

为两胜一负，这是江西省足球史上第一次有明确记载的跨市

比赛。

1935 年，南昌队在江西预选赛中击败同文中学，江西省

改用选拔制，组建省队参加华中运动会足球比赛。

1950 年 代 ，江 西 群 众 性 足 球 运 动 在 城 市 、厂 矿 广 泛 开

展。每到周末或节假日，“踢场比赛”成为惯例。位于南昌的

三二〇厂（现洪都航空公司）、江西拖拉机厂、江西电机厂、南

昌柴油机厂和部分中学都有足球队；九江、赣州两地，足球活

动开展得也十分活跃。

1954 年，中南区四项球类对抗赛在江西举行。江西省临

时从三二〇厂、江西拖拉机厂、江西电机厂、南昌柴油机厂和

九江地区抽借足球运动员 22 人，组成江西足球代表队参赛，

获得第三名。

1958 年，为迎接第一届全运会，省体委将南昌市青年足

球队转入省男子足球队共同组成江西省足球代表队，参加当

年全国青年足球锦标赛，获得中南赛区第一名，并在同年 7 月

份天津赛区的大决赛中获得第四名。

1960 年，江西省男子足球队参加全国足球锦标赛北京赛

区决赛，斩获第四名。

由此可见，当年江西足球曾保持全国前四的高水平。

1972 年，随着全国体育比赛的逐步恢复，江西重新组建

省男子足球队，教练和队员陆续归队。同时吸收部分上海足

球体校下放知识青年。他们的加入，对江西足球水平的提高

和发展起到了积极作用。多年以后，记者踢足球的启蒙老师，

就 是 这 批 上 海 知 青 中 的 一

员。

1980 年代，江西省培养

了充足的足球后备人才，设

有专业队、二线队伍和少年

队，形成一条龙的人才梯队。

1992 年 按 照“ 缩 短 战

线、突出重点”的要求，江西

足球项目撤销，省男子足球

队解散。等江西再有成建制

的球队，已是 12年以后了。

足球的魅力，犹如一面

镜子，照出城市灵魂中隐藏

的 倔 强 与 骄 傲 。 有 一 段 时

间，江西没有省队、市队，但

不代表各个城市没有了踢球的人，足球场成了集体意志最直

白、最热烈的表达舞台。

21世纪头十年，可谓南昌业余球队的黄金十年。

南昌的足球性格，脱胎于工业文明。江拖、洪都、江纺、江

电、南柴、南钢等厂司足球队，他们那种大开大阖的攻防以及

重金属一般的硬朗身体，和南昌的粗犷英雄气一脉相承，当年

让从“小镇青年”成为省城记者的我大吃苦头。在比赛中，所

谓技术流在健壮身体的冲击下犹如纸糊的“马奇诺防线”，记

者所在队和这些厂司队的交锋难有胜绩。其实随着国有企业

的改制，记者踢过的南昌球队，主力已不是巅峰期的那批队

员。唯其如此，厂司队的水平还是名震江湖。

那时候，江纺、洪都等厂司的场地和球队还在，大学足球

场也是开放的，社会球场在慢慢起步，南昌市至少有 200 支草

根足球队。每到周末，大家同城约战捉对厮杀，一场比赛下来

酣畅淋漓。同时，随着南昌八一衡源队的组建，高水平职业足

球也催生了相对专业的球迷组织。

城市赋予足球土壤，足球文化也在影响着城市性格。赣

超、苏超的走红出圈说明，中国的城市不再是千城一面，城市

个性正在觉醒。

这一刻，城市成长了，球迷也长大了
九江深厚的足球文化已深深融入城市血脉。20 世纪 80

年代时，九江球迷保持随队远征南昌的传统，常常包下两三节

火车车厢助威。2025 年 7 月 20 日，赣超第二轮，九江队客场

挑战南昌队，九江球迷远征南昌的一幕重演，不过时代变了，

除了乘坐球迷协会组织的大巴外，更多球迷通过城际列车和

自驾到达南昌。

这一天，九江球迷是快乐而幸福的，九江队反客为主，3：2
力克老对手南昌。南昌球迷也没有沮丧，就是这块场地，承载

过无数的梦想与回忆，也见证了南昌足球的过去与现在。终

场哨响，看台上两地球迷一起用手机点亮夏夜，熟悉的球迷还

相约同往洪都夜巷、船山路，啤酒、撸串、叙旧。

社会学家雷·奥尔登堡曾指出，在家庭居所和工作场所之

外，人们需要如咖啡馆、社区中心这样平等开放的“第三空间”

进行自由交流。足球场及其辐射区域——酒吧、球迷俱乐部、

广场，正是当代城市中不可替代的“第三空间”。在伦敦的阿森

纳球迷酒吧中，无论身份职业，红白球衣即是通行证；当利物浦

安菲尔德球场几万人同声高唱《你永不独行》，这首歌曲便超越

娱乐，成为打破隔阂的情感纽带。球场内外这种平等参与的氛

围，使足球成为城市中稀释疏离、缔造共同体的独特溶剂。

2009年10月25日，是南昌市足球和南昌球迷的高光时刻。

中甲最后一轮，南昌八一衡源队坐镇主场迎战南京有有

队。比赛开始仅 58 秒，南昌队获得角球，外援马丁在禁区内

高高跃起头槌攻门破网！当时记者就在球门一侧的摄影区，

多年以后，那记头球顶破空气的清脆声音时有回响。

其后，南昌队气势如虹，以 6∶1 狂胜客队，冲入中超！城

市球队的成功，少不了球迷的支持。像亮剑球迷大联盟、军旗

球迷协会，每场比赛都会组织几百人去加油助威，大鼓擂响，

战旗飘扬，口号齐整，场面震撼。

当天傍晚，南昌一片沸腾，众多球迷自发开车组队，敲锣

打鼓前往八一大道巡游庆祝冲超成功，烟花和人们的欢呼声

混在一起，成了这座城市的经典回忆。

其实城市和球市都是人类的创造，所以它们也像极了人

生，有高潮就会有低谷，有欢聚就有别离。从 2004 年开始，人

们为这支球队快乐和忧愁，也在陪伴中让生活有了味道。但

天下没有不散的筵席，2012 年 2 月 27 日，八一衡源俱乐部和

南昌 8 年的缘分走到尽头，宣布回迁上海，更名为上海申鑫足

球队。一开始，城市感觉被抛弃，球迷觉得被背叛，球迷贴吧

里满是失落，后来终究是时光抚平了创伤。甚至当申鑫遭遇

保级危机时，南昌球迷还自发组织前往现场为球队加油。这

一刻，城市成长了，球迷也长大了。

足球场就是一座城市集体记忆最鲜活的储藏库。巴西作

家林斯·多·雷戈，J. 曾称足球为“人民灵魂的戏剧”。当 2005
年伊斯坦布尔之夜，利物浦上演惊天逆转捧杯，那惊心动魄的

剧本便不仅属于球员，也成为整座城市代代相传的壮丽史

诗。同样，曼彻斯特慕尼黑空难的沉痛，亦化为曼联队徽上那

只永不低垂的红色雄鹰。这些共同经历的狂喜与悲伤喜与悲伤，，塑造塑造

了城了城市共享的情感基因，其力量远非冰冷建筑所能比拟建筑所能比拟。。

以球之名，赣鄱大地的百年文化演绎正在路上文化演绎正在路上。。

记者手记

火热的看台

球迷为球队加油助威。


