
让非遗与青春共舞
非遗市集摊位前，穿汉服的姑娘接过手作绒

花发簪，转身用手机拍下与老艺人的合影照片并

分享在社交平台；校园社团活动中，高中生用3D
建模还原榫卯结构，打印出的迷你斗拱在灯光下

折射出科技与传统交织的璀璨光芒……当青春的

鲜活气息遇上非遗的沉静古韵，一场场跨越千年

的邂逅正在各处悄然发生。这些双向奔赴的“相

遇相知”，让曾在时光里略显寂寥的非遗，焕发

出与时代同频共振的勃勃生机。

在岁月长河中，非遗承载着中华民族数千

年的智慧、情感与记忆，是中华优秀传统文化

的重要组成部分。然而，一些非遗代表性项目

因 传 承 方 式 局 限 等 问 题 ， 陷 入 后 继 乏 人 的 困

境。文化和旅游部数据显示，第五批国家级非

物质文化遗产代表性项目代表性传承人平均年

龄超过 63 岁，40 岁以下的代表性传承人占比不

足 1%，“老龄化”问题凸显。在此现状下，年轻

人的主动参与成为破局关键。令人欣慰的是，

越来越多的年轻人已经行动起来，用热情与创

造力为古老技艺注入新灵魂。

行动源于心底的热爱与认同，这是一种更

持久的动力。曾几何时，一些非遗代表性项目

备受冷落，年轻人也对非遗传承敬而远之。而

今，随着优秀传统文化越来越受重视和传播渠

道 、 手 段 的 多 元 化 ， 非 遗 渐 成 年 轻 人 的 “ 新

宠”。他们变成主动创造者，在传承中融入自己

的理解与创意。比如，江苏 95 后姑娘孙歌尧针

对年轻人偏好，采用低饱和国潮配色，并融入

宋锦、苏绣等技艺，一下子让传统形制的徐州

香包“年轻”了好几岁。这种从“要我传承”

到“我要传承”的转变，为古老技艺扎根当代

提供了坚实土壤。

非遗的生命力既在于“传”得扎实，更要

“播”得灵动，青春巧思是为其打开破圈之门的

钥匙。在数字浪潮中成长的年轻人，仿佛天生带

着文化传播的基因，总能用最鲜活的方式，讲好

那些藏在时光里的古老故事。当 Z 世代用 vlog
（视频日志） 记录皮影戏制作过程，在短视频里

挑战“三刀剪双喜”的剪纸技艺，在弹幕里讨论

苏绣“双面三异绣”的独特技法，在线发送“凤

凰装体验券”邀网友感受“最炫畲族风”时，这

种有温度的互动传播，比教科书文字更具穿透

力，让非遗成为年轻人主动拥抱的生活潮流。

青年与非遗的相遇，更能为文化认同埋下

种子。在全球化与数字化交织的今天，年轻一

代更需要文化根脉的滋养。事实上，非遗背后

凝结着特定地域记忆、民俗智慧与人文精神，

不仅是连接过去与未来的桥梁，更为青年构建

文化认同提供了具体可感的对象。当年轻人对

着镜头拆解榫卯模型，看海外网友为“不用一

钉一胶却坚不可摧”的东方智慧惊叹，最初的

好奇与热爱或许早已升华为更深厚的情感，生

长为文化自信。非遗如同一把钥匙，助力青年

打开与传统对话的门，更让使用者沿着门后的

路，一步步走向内心的文化栖息地，构筑起独

特而丰富的精神家园。在文化交流交融的“地

球村”里，手握这把钥匙的年轻一代，既能拥

抱 世 界 的 丰 富 多 样 ， 更 能 坚 定 深 沉 的 文 化 自

信，保持高度的文化自觉，勇于担当起新的文

化使命。

期待更多年轻人成为中华优秀传统文化的

学习者、传播者与创新者，让古老技艺跨越时

空，成为滋养民族精神的源头活水，在文化中

国版图上持续绽放光彩。

■ 黄仕琼
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推动铁规矩硬杠杠化风成俗

近 日 ， 中 共

中央办公厅、国务

院 办 公 厅 印 发 了

《整 治 形 式 主 义 为

基 层 减 负 若 干 规

定》（以下简称 《若干规定》），并发出通知，要

求各地区各部门认真遵照执行。《若干规定》 是

首次以党内法规形式制定出台为基层减负的制度

规范，彰显了我们党持之以恒纠治“四风”、激

励干部担当作为的坚定决心与工作导向。

习近平总书记在谈到作风建设时，反复提

到“化风成俗”这一关键词，强调制定实施中

央八项规定“必须常抓不懈、久久为功，直至

真正化风成俗”，要求“继续在常和长、严和

实、深和细上下功夫，管出习惯、抓出成效，

化风成俗”。化风成俗是作风建设的目标导向和

实 践 要 求 ， 优 良 作 风 一 旦 形 成 风 尚 、 化 为 习

俗，就会像空气一样无所不在、无时不有，潜

移 默 化 地 影 响 每 一 个 人 。 贯 彻 落 实 《若 干 规

定》，必须在抓常、抓细、抓长上下功夫，让铁

规矩、硬杠杠落地生根、化风成俗，推动为基

层减负由治标向治本深化，真正减到实处、减

出实效。

规 定 落 实 始 于 思 想 自 觉 。 思 想 是 行 动 的

“总开关”，思想上的认同与觉醒，是推动实践

走深走实的前提。现实中，部分党员干部搞形

式主义那一套、加重基层负担，根源在于思想

“总开关”松动。他们或是政绩观错位，将“表

面文章”当成效；或是宗旨意识淡化，把“应

付了事”等同于履职。整治形式主义为基层减

负，关键是推动思想转变、培育行动自觉。要

以党的创新理论为指引，强化思想淬炼，引导

党员干部在深学细悟中筑牢理想信念，在践行

初心使命中厚植为民情怀，在强化党性修养中

校准价值坐标，涵养求真务实、清正廉洁的新

风正气。

规 定 的 生 命 力 在 于 不 折 不 扣 执 行 。 近 年

来 ， 各 地 贯 彻 中 央 部 署 ， 为 基 层 减 负 成 效 显

著，实干氛围渐浓。但从公开通报的一些典型

问题和案例来看，少数党员干部仍心存懈怠 、

敷衍塞责。他们中间，或搞“弹性落实”，合意

就执行、不合意就变通；或做“选择性执行”，

抓 容 易 出 成 绩 的 、 避 难 啃 的 硬 骨 头 ； 甚 至 打

“擦边球”、搞“上有政策、下有对策”，严重消

解政策效力。《若干规定》 是不容触碰的硬杠杠

和必须恪守的铁规矩，面对 7 方面 21 条具体规

定 ， 必 须 拿 出 逐 条 对 标 、 逐 项 落 实 的 较 真 态

度，学深悟透每一条，确保理解无偏差；对照

检视每一处差距，做到问题不遗漏；严格执行

每一项具体规定，坚持落实不打折。

规定的落地生根离不开以上率下的鲜明导

向。古人云：“善禁者，先禁其身而后人；不善

禁者，先禁人而后身。”党员干部尤其是领导干

部，需从政治高度校准行动坐标，既要高位推

动、主动担责，更要刀刃向内、严于律己，从

自身抓起、从细节严起、从短板改起。决不能

搞“对人严、对己松”的双重标准，不做“严

一 阵 、 松 一 阵 ” 的 表 面 文 章 ， 摒 弃 “ 当 面 一

套、背后一套”的虚伪做派。唯有领导干部以

“向我看齐”的姿态树标杆、作示范，才能带动

更 多 人 抓 落 实 、 求 实 效 ， 让 形 式 主 义 无 处 藏

身，让 《若干规定》 落地见效、惠及基层。

规定的落地见效贵在久久为功的韧劲与坚

持。作风建设永远在路上，整治形式主义为基

层减负是一场攻坚战、持久战，需摒弃“松口

气 、 歇 歇 脚 ” 的 懈 怠 和 “ 见 好 就 收 、 虎 头 蛇

尾”的麻痹思想，始终坚持以“严”字打底，

把严的基调贯穿始终。既要保持问题导向，聚

焦群众反映强烈、基层不堪重负的突出问题精

准整治；更要涵养“功成不必在我”的定力，

推动作风转变、实现化风成俗。同时，要善做

“减法”，为基层卸负担、清障碍，让干部轻装

上阵；勤做“加法”，健全激励机制、浓厚实干

氛围，让有为者有位。如此，方能以铁规矩锤

炼好作风，以好作风干实事，让减负成果惠及

发展、惠及民生。

■ 向贤彪

近期，一批土鸡、土鸭等优质特

色农产品从赣州市南康区隆木乡高山

农场出发，经由无人机“空投”至物

流配送点，再“换乘”高铁，当日就

直抵深圳等大湾区城市，“朝发夕至”的物流模式为赣南

特色农产品走出大山开辟了一条快捷通道。

平 均 海 拔 超 800 米 的 隆 木 乡 高 山 农 场 ， 气 候 凉 爽 、

草质优良，是天然的优质畜禽养殖地。养殖的土鸡饮的

是山泉水、吃的是青青草、呼吸着新鲜空气，营养又美

味。然而，蜿蜒崎岖的山路曾一度让当地的优质农产品

困在深山“望路兴叹”，传统物流的高成本与慢时效成为

制约当地农产品“走出去”的“拦路虎”。

得益于“无人机+高铁”的物流新模式，运输时效

大幅提升，运输成本明显降低，隆木乡高山农场的高山

小黄牛、散养土鸡、藏香猪等特色农产品，源源不断地

抵达大湾区城市，为赣南革命老区特色农产品打开了通

向全国市场的高速通道。该模式惠及赣南地区 26 家家庭

农场，今年上半年总收入突破 1900 万元，较去年同期翻

了三倍。

随着电商平台的迅猛发展、直播带货模式的兴起，

部分“新农人”解决了订单销量问题，又面临如何实现

快 速 、 便 捷 运 输 的 烦 恼 。 一 方 面 ， 农 产 品 具 有 时 效 性

强、存储难度大等特点，对冷链物流体系有很高要求。

另一方面，乡村地势复杂、村民居住分散，村级物流网

点覆盖不全，农村基础设施相对落后，“最初一公里”和

“最后一公里”未能完全打通。一边是对冷链物流时效性

有严格要求，一边是偏远地区仓储设施滞后、运输网络

覆盖率不足短板的客观存在，背后凸显的是农业小生产

与全国大市场之间深层对接困境。

乡 村 既 是 巨 大 的 消 费 市 场 ， 又 是 巨 大 的 要 素 市

场，是国内大循环的重要组成部分。《乡村全面振兴规

划 （2024—2027 年） 》 明 确 提 出 ， 要 推 进 县 域 商 业 体

系 建 设 ， 健 全 电 子 商 务 和 物 流 服 务 体 系 ， 建 设 县 域 集

采 集 配 中 心 ， 推 动 客 货 邮 融 合 发 展 ， 加 快 消 费 扩 容 。

这 为 乡 村 物 流 的 发 展 指 明 了 方 向 。 在 江 西 萍 乡 ， 配 备

了 先 进 冷 链 设 施 的 农 产 品 配 送 中 心 落 户 武 功 山 茅 店

村 ， 农 产 品 在 这 里 顺 利 实 现 出 村 进 城 ， 村 民 再 也 不 用

担 心 农 产 品 保 鲜 和 储 存 的 问 题 ； 在 重 庆 巫 山 ， 依 托 县

乡 村 三 级 物 流 体 系 ， 邮 政 、 快 递 、 交 通 运 输 等 平 台 资

源 共 享 ， 巫 山 脆 李 在 物 流 上 实 现 了 “0 公 里 交 寄 、8 分

钟 转 运 、24 小 时 送 达 ” …… 实 践 证 明 ， 当 物 流 “ 大 动

脉 ” 与 农 村 “ 毛 细 血 管 ” 深 度 贯 通 ， 制 约 发 展 的 运 输

瓶颈问题就可能迎刃而解。

完善的农村物流体系犹如一根“金扁担”，一头挑起

“农货出山”的致富路，一头搭起“网货下乡”的便民

桥。持续推动冷链基础设施建设，大力发展农村电商和

快递物流配送，广大农民群众收获的不仅是消费升级的

便利，更是城乡融合发展的时代红利。

乡村物流给力 “土货”出山不愁
■ 胡海智

今年暑期，红色旅游持续升温，成为文旅市

场的一抹亮色。其中，亲子游与研学旅行热度飙

升，许多家长带着孩子走进革命遗址、红色圣地，

聆听红色故事，感受红色文化氛围，在红色之旅中

感悟峥嵘岁月，接受爱国主义教育。

知所从来、思所将往，方明所去。红色旅游

作为弘扬革命精神、传承优良传统的有效途径，是

推进文化建设、坚定文化自信、凝聚民族力量的重

要载体。从嘉兴南湖的红船到井冈山的八角楼，从

延安的窑洞到西柏坡的“指挥所”，这些红色景点

成为青少年重要的成长课堂。一盏油灯、一条棉

被、一份手稿，每件带着岁月痕迹的老物件背后都

蕴藏着感人至深的故事，为新时代青少年的成长注

入最鲜活的精神钙质。

红色旅游是塑造青少年价值观的生动课堂。

在井冈山革命博物馆，孩子们通过 VR 技术“亲

历”黄洋界保卫战，真切体会“星星之火，可以燎

原”的深刻内涵；在延安的窑洞前，青少年触摸着

粗糙的土墙，读懂了艰苦奋斗的精神密码…… 那

些震撼人心的重大事件、感人至深的英雄故事，在

红色旅游的热潮中不断被讲述、传扬，穿越时空在

新一代年轻人心中激起强烈共鸣。

物质丰裕的当下，部分年轻人陷入“躺平”

“佛系”的迷茫。而革命先烈舍己为人、无私奉献

的故事和精神，就像一盏盏指路明灯。青少年在红

色旅游中了解先辈的英勇事迹，找到属于自己的精

神坐标，扣好人生第一粒扣子，就能将红色基因转

化为砥砺奋进新时代的不竭精神动力。

让 红 色 旅 游 真 正 成 为 青 少 年 成 长 的 “ 加 油

站”，还需创新“打开方式”。比如，用情感化的表

达激活历史，借助科技手段让历史人物“活”起

来，拉近与青少年的距离；用互动式体验连接过

去，通过“红色剧本杀”等创新形式，让青少年在

角色扮演中主动探寻历史细节，让参观者在沉浸式

体验中感受历史的厚重。

心中有信仰，脚下有力量。红色旅游从来不

是简单的参观游览，其本质是一场跨越时空的对

话，是青少年成长道路上的“精神淬火”。各地要

用心讲好红色故事，创新红色旅游模式，设计精品

线路，丰富课程内容，做实教育培训，开发特色产

品，打造过硬品牌，让青少年真切感受到红色文化

的澎湃力量。唯有如此，才能真正实现以史鉴今、

铸魂育人的深远意义。

让红色旅游成为
育人的生动课堂

■ 王鸣镝

对AI造假起号乱象说“不”
近 期 ， 社 交 媒 体 上 AI 生

成 的 虚 假 视 频 引 发 大 量 关

注 ， 不 少 社 交 账 号 利 用 AI 技

术造假、博眼球快速“吸粉”起号，进而变现。深究

背后根源，既有利益驱动，也与短视频平台审核存在

漏洞密切相关。对此，监管部门需强化整治力度，督

促 短 视 频 平 台 建 立 “ 黑 名 单 ” 制 度 ， 并 完 善 相 关 规

则、提升审核精准度；公众也应积极参与监督，共同

遏制这一不良现象。

（朱慧卿 文/图）

电 梯 门 关 闭 的 瞬 间 ， 声 浪 扑 面 而 来 ， 电 梯

广告无休止地循环播放：“香香香香香，把我喝

美 了 ！” 电 梯 里 的 住 户 盯 着 跳 动 的 楼 层 数 字 煎

熬着：“累了一天刚下班，被这么一吵真烦人。”

近 年 来 ， 随 着 高 层 住 宅 的 增 加 ， 电 梯 成 了

不 少 广 告 商 的 必 争 之 地 。 部 分 广 告 为 吸 引 注 意

力 故 意 调 大 音 量 ， 导 致 噪 音 污 染 严 重 。 与 电 视

广 告 不 同 ， 面 对 电 梯 广 告 ， 人 们 无 法 换 台 或 关

闭 ， 只 能 被 动 地 听 着 。 心 理 学 研 究 显 示 ， 无 法

控 制 的 噪 音 会 引 发 焦 虑 烦 躁 ， 长 期 如 此 会 影 响

心 理 健 康 。 从 法 律 视 角 看 ， 电 梯 作 为 小 区 公 共

场 所 ， 广 告 噪 音 侵 害 了 业 主 合 法 权 益 。 物 业 公

司 出 租 电 梯 空 间 时 ， 不 能 只 考 虑 经 济 利 益 ， 忽

视 业 主 对 环 境 的 基 本 需 求 ， 将 商 业 利 益 凌 驾 于

人文关怀之上。

守 护 电 梯 里 的 清 净 ， 有 关 部 门 需 加 强 监

管 ， 制 定 管 理 细 则 ， 明 确 广 告 内 容 及 音 量 ； 业

委 会 和 物 业 公 司 要 加 强 审 查 ， 确 保 合 规 不 扰

民 ； 广 告 商 应 创 新 形 式 ， 采 用 更 人 性 化 、 有 创

意的方式吸引受众，减少不良影响。

电梯广告要坚守
不扰民底线

■ 刘予涵


