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目位于长江湖口水道中下段右岸，共建

设 5 个 5000 吨级泊位，全长 656 米，设计年通过能

力 730 万吨，预计 2027 年初投入使用，这将进一步优化当地

港口运输结构。图为 9 月 18 日，建设中的港口码头。
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8月 30日一大早，赣州市赣县区客家文化城内的“周末

剧场”，距开场还有一个多小时，却已是人头攒动，遮阳棚下

观众畅谈，大榕树下老人摇扇。76岁的陈健生半坐半靠在舞

台边，静候熟悉的采茶戏“乡音”。

这是赣县区 41 支民间剧团“逆向突围”，让传统艺术

扎根城市的生动写照。

城市化进程中，大量乡村老人随子女入城，却遭遇精神

“水土不服”。他们钟爱的采茶戏曾陷入“无处可演、无人能

看”的困境：乡村剧团多活跃于红白事与节庆活动，城市剧

场又被专业院团占据。赣县区作为客家文化发源地之一，

采茶戏、东河戏等传统戏曲有深厚群众基础，但城市化导

致乡村文化资源流失，民间剧团难以为继，而进城老人渴

望乡音慰藉，新市民期待本土文化滋养，供需矛盾凸显。

“只要周末有演出，雷打不动要来！”王母渡镇的李香梅

与老姐妹，每周坐一小时公交车赶来，连看两天演出，有时还

在赣县区留宿。随子女在城区生活 15 年的 71 岁老人钟伟

华，“人进城了，心还在老家”，“周末剧场”让他的生活变得充

实，“每周都有盼头”。80岁的詹先生场场不落，92岁的黄若

芝与88岁的谢兵松常在此与老伙计相聚，这些老人的身影构

成剧场最动人的画面。

舞台精彩的背后，是剧团的奔波坚守。清晨，储潭镇

民间姐妹采茶艺术团演员们忙着化妆，团长杨光喜称，她

们前一天从安远县长沙乡赶来，凌晨抵赣县区，仅睡三四

个小时便起身准备。江口镇星辉艺术中心深耕采茶戏传

承，坚守“语言通俗、唱腔明快、身段活泼”特质，年均开展

惠民演出 30 余场，惠及观众 2 万人次，成了群众“家门口的

戏班子”。韩坊镇甲生釆茶马灯艺术团的廖甲生受访时还

惦记着赶场。王母渡镇的荷花艺术团档期排满，常年奔波

在路上。

如今的 41 支剧团，已从过去“三五人凑一台戏”的松

散团体，发展到从业人员超 300 人的规模。韩坊镇金叶采

茶艺术团、万象采茶剧团等，拥有固定排练场地、完整剧目

和管理机制，实现了从“无处演”到“排日程”、从“小零散”

到“成建制”的转变。

“让乡戏进城常态化，让市民随时享受文化大餐”，这

是赣县区文化馆推出“周末剧场”的初衷。2023 年，区文

化馆调研发现，全区数十个乡村剧团缺乏稳定平台、多“名

存实散”，而城市居民对传统戏曲需求强烈，遂推动乡村剧

团走进城市。

客家文化城的露天舞台成了剧场主阵地，周末各剧团

轮番上演采茶戏、东河戏等传统戏曲。因人气火爆，城区

主场从每周两场增至四场，节假日加演两场。同时，“周末

剧场”向乡镇延伸，韩坊、田村等 19 个乡镇开设“乡村剧

场”，部分乡镇实现行政村全覆盖。区文化馆还将这些松散

剧团整合，成立“民间文艺团体联盟”，提供专业培训，举办

戏曲大赛，推动其从“自娱自乐”转向“专业展演”。2024年

国庆期间，民间剧团在客家文化城连演 16场，场场爆满，吸

引观众5万余人次，商业价值与社会影响力同步提升。

传统采茶戏正以新姿态融入时代。赣县区创新“文艺

戏曲+政策宣讲”模式，将各类政策与生活主题融入表演

中。韩坊镇金叶采茶艺术团演出前增设“理论微宣讲”，围

绕政策开展互动问答；荷花艺术团取材本地案例，自编自

导现代采茶戏《孝道》，巡演 30 余场座无虚席；大屋村民间

采茶戏团把消防安全知识编成《捡菌子》曲牌；吉埠镇景秀

歌舞采茶艺术团用快板书倡导抵制高价彩礼，让剧场成为

政策宣讲“新阵地”。

赣县区委宣传部部长王双喜表示，要践行“让城市留

住记忆，让人们记住乡愁”的要求，在城镇化中挖掘城市文

化、激活乡村记忆，融合“文”“人”“居”“产”。对进城老人

而言，采茶戏早已超越娱乐，从乡村生活调味剂变为城市

“乡愁载体”。剧团成员多为本土客家人，唱腔藏着赣南山

水，表演透着客家习俗。《钓拐》《送郎》等经典剧目上演时，

让老一辈忆起故乡，让新市民找到情感寄托。

“以前只能在村里看戏，现在城里也能看到，全家老小

一起乐！”市民魏女士的话道出了众人心声。以“周末剧

场”为支点，赣县区 41 个民间采茶戏班完成“逆向突围”，

既让传统艺术焕发新生，又在城市搭建起连接过去与现

在、乡村与城市的文化桥梁，让乡愁有处安放，让传统生生

不息。

“消防车来啦！”9 月 19 日，鹰潭市龙

虎山风景名胜区上清镇城门村窑上村小

组，村口老屋檐下一声童声清脆响亮，打

破了乡村的宁静。

80 岁的陈阿婆踮着脚站在人群里，

满是皱纹的眼角笑成了月牙，望着远处

的车影念叨：“他们又送水来咯！”

自 7 月下旬以来，因持续高温少雨天

气，山区部分溪流断流、水井见底，村民

日常用水渐渐紧张起来。就在这时，镇

村干部、消防员们开始了一场与旱情赛

跑的“送水行动”。

“这几个村老人多，等不得”

9 时许，一辆消防车从龙虎山风景名

胜区消防救援站驶出。车里，站长万志

豪指尖在手机的送水路线图上滑动，不

时侧头与驾驶员核对下一个目的地。窗

外 ，热 浪 扑 面 ，仪 表 盘 旁 的 温 度 计 停 在

36℃，对讲机里还不时传来各送水点队

员的呼叫信号。

很快，万志豪敲定了路线：先往大塘

源村，再转到窑上村，最后去通桥敖家。

“这几个村老人多，等不得！”

大塘源村眼下正在推进农村供水改

造，偏遇这持续干旱天气，井水干枯，老

人用水成了大难题。

半小时后，消防车刚拐进大塘源村村口，就见村民们已

经提着水桶在树荫下静候。

车辆刚停稳，一名消防员“噌”地跳下车，伸手从车侧拽

出水带，“咔哒”一声接好了水枪接口；另一名队员也快步上

前，接过老人手里的水桶，稳稳对准了出水口。

“哗啦——”清冽的水一涌而出，在阳光下泛起晶莹波

纹。“您老站阴凉地歇着，这点活儿我们来！”消防员笑着朝老

人摆手。

“这水，您放一百个心”

城门村窑上村小组地势较高，持续高温少雨，村民家的

水龙头出水时断时续。“前段时间水明显少了，不太够用。”一

村民指着自家半满的水缸说。

窑上村小组组长崔卫平也在琢磨办法，他把村里一口公

共空井用作蓄水井，另外还挖了一个蓄水池以备不时之需。

“也不能总是麻烦消防员送水。”崔卫平说。

为保证村民用水质量，消防员徐胜福在第一次送水前，

就赶到镇上的自来水厂，借来专业设备对水箱进行了彻底消

毒和清洗。

“这水，您放一百个心！”为打消村民顾虑，徐胜福笑着俯

身，就着水枪用双手捧起一汪水，喝了一大口。

“每次送水前，我们都会对罐壁进行清理和消毒。”徐胜福

说，这样的送水行动，他们平均每两天一次，已持续一个半月。

“我们送的不只是水，更是一份安心。”万志豪说。这份安心，

源于他们恪守的“三必做”：水箱必消毒、老人必上门、水量必充足。

“东西我们不能要，但心里是真暖”

据了解，自 7 月起，龙虎山风景名胜区消防救援大队累计

出动消防车 80余次，送水范围覆盖 6个村庄 200余户居民。

一次次送水行动，让每一名送水消防员都有一份“送水

记忆”。

消防员张成帮一位老人把水抬进厨房时，老人从抽屉里

取出两颗还温热的熟鸡蛋给他。还有一次，一位阿婆追出

来，将南瓜干和茄子干硬塞给消防队员们。

“东西我们不能要，但心里是真暖。”张成受访时说。

在通桥敖家送水时，一名村民见消防员刘源大汗淋漓，便去

小卖部买来一箱矿泉水。队员们推辞不过假装接受，后将整箱

矿泉水送回了小卖部，并让小卖铺老板将钱退还那名村民。

9 月 4 日，大塘源村几名村民来到消防救援大队，将一面

写着“消防送水解民忧，一心为民显担当”的锦旗送到大队长

周鹏手中。

“这送来的不光是水，更是咱老百姓的生计”

距大塘源村 15 公里周家山岗的一家养殖场，存栏 3000
余头猪，正值出栏关键期，却因自备水枯竭，陷入困境。

消防员了解后，立即调整路线，每日专程调度车辆往返

四趟，帮助其渡过难关。

看着清水注入蓄水池，该养殖场负责人终于舒展了眉

头。他说：“这送来的不光是水，更是咱老百姓的生计。”

针对不同村庄的缺水情况，当地镇村干部主动作为、与消

防队紧密配合，并制定“一村一策”送水方案。周鹏说，比如大

塘源村除了定期送水上门，还协助设置多个 2吨容量的移动蓄

水池；城门村窑上村小组则采取“固定时间+上门送水+定点注

水”的方式，消防员不仅在固定时段送水，还会向村中的公共

水井和山泉蓄水池中注水。“他们为独居老人建立了特殊档

案，谁家住得远、谁腿脚不便，都一一记在心上。”崔卫平说。

完成窑上村小组最后一户的送水任务后，消防车启动缓

缓驶离，消防员还不忘叮嘱：“记得出门关电源、厨房不动火

离人……”

人间烟火气，最抚凡人心。一顿热乎可口的饭菜，是人

们忙碌后的慰藉。然而，快节奏的生活让不少人“想吃新鲜

菜却没时间做”。近来，一种新的选择——“代炒菜”在我省

各地菜市场悄然走红，为传统农贸市场经营注入新的生机

与活力。

现买现炒，口味可按需定制

“何老板，麻烦把这排骨做成红烧的，少放点糖，孩子不

爱吃太甜的。”日前，在萍乡市安源区金陵大市场一餐馆，90
后妈妈林芳一边递过排骨，一边熟练地扫码支付 15元代炒

费。她说，自己上班忙，下班回家再买菜做饭，往往要到晚

上 8 时才能吃上饭。自从发现菜市场里有代炒服务，她每

天下班直奔菜市场买好食材，请人炒好带回家，“菜场的价

格、饭店的味道，还能照着孩子的口味做，省心多了。”

说起开这家餐馆的初衷，金陵大市场商户何根笑着说是

“跟着顾客需求走”。之前他在菜市场里卖蔬菜，常遇到消费

者来买菜时抱怨“不会做”“没时间做”，还有的老人提着菜叹

气“年纪大了，炒个菜累得慌”。

“我想，要是能帮大家把菜炒好，不就能解决这个难题

了？”何根说，不久前，他把自家蔬菜摊的一半空间改造成

小厨房，推出代炒服务，没想到一开张就火了。

在萍乡，像何根这样的代炒餐馆，如今已从金陵大市

场拓展到九州大市场、北站农贸市场等多个菜市场。而

在我省其他城市，代炒服务也悄然兴起：宜春市袁州区

的菜市场里，代炒摊主会免费帮顾客处理食材，提供剖

鱼、切肉、剥蒜等服务；赣州市章贡区的一些菜市场不仅

有代炒区，还有用餐区，摆上几张小桌子，顾客买完菜就能

坐下吃。

安全方便，“代炒菜”受青睐

民以食为天。除了下馆子和点外卖，为何越来越多人

选择菜市场代炒？

9 月 7 日一大早，记者来到南昌市红谷滩区沁园农贸

市场，发现有不少年轻人在选购菜品。“以前觉得菜市场是

爸妈辈才去的地方，又挤又吵，现在每周我都要来两三

次。”正在买菜的 00 后上班族饶思诚说，自己租的房子没

厨房，之前顿顿吃外卖，最担心的就是食品安全问题。“在

同事的建议下，我开始来菜市场买菜，看着师傅用我买的

新鲜牛肉炒青椒，热气腾腾的，感觉比外卖香多了。”现在，

饶思诚每个周末都会约同事一起，各自买些食材，凑几道

菜一起吃，就像在老家和朋友聚餐一样，特别有烟火气。

为强化食品安全，满足消费者需求，红谷滩区市场监督

管理局与沁园农贸市场设立了一个大型食品安全检测室，每

天免费为群众提供检测服务，项目涵盖蔬菜水果、水产品、畜

肉类、食用植物油、蛋、粮食谷物、豆制品等。“刚刚群众送检

了一批蔬菜，其中一款豆角农药有点超标。我们马上通知商

家下架，并与市场监管部门一起追根溯源。”该农贸市场快检

员王珍说。

“ 你 点 我 检 ，菜 场 食 品 安 全 看 得 见 ”“ 你 买 菜 ，我 帮

做”……谈起“代炒菜”受宠的原因，许多消费者的观点一

致：在菜市场炒菜，既可以品尝到安全新鲜菜，又实惠便

民，还减轻了经济负担。

创新场景，激发消费新活力

代炒服务的兴起，也为美食文化的传承找到了新路径。

在赣州，代炒摊主会把客家酿豆腐、三杯鸡等传统菜的

做法教给消费者，让客家味道通过菜市场传递下去；在吉

安，一些菜市场还举办代炒厨艺比赛，让摊主们比拼家常菜

做法，吸引了众多市民围观。

“菜市场不只是卖菜的地方，更是承载城市记忆和烟

火气的地方。”江西省消费者权益保护委员会秘书处消费

指导部副部长章熊分析，代炒服务看似是小创新、小举措，

却精准抓住了消费者的需求，把惠民生、暖民心、顺民意的

工作做到群众心坎上，让菜市场从“单一购物场所”变成

“便民服务平台”，既满足了群众对便捷、新鲜生活的追求，

也保留了菜市场的人情味，为城市文化传承创新提供了新

思路。未来，随着更多便民服务的加入，不断培育消费新

场景，江西的菜市场还将继续焕发新活力，成为连接传统

与现代、传递生活温度的重要空间。
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我省部分菜市场创新消费场景，推出“代炒菜”业务——

菜市场“上新”，烟火气更浓了
本报全媒体记者 付 强

近 年 来 ，上 高 县 充 分 利 用 鱼 塘 、荒 坡 等 建 设“ 渔 光 互

补”“农光互补”光伏电站，实现经济、生态效益双丰收。图

为近日，该县芦洲乡光伏电站与田野、村庄，构成一幅生态

画卷。 本报全媒体记者 吴文兵摄

41支民间剧团的“逆向突围”
——赣县区“周末剧场”让乡愁在城市安放

李国富 本报全媒体记者 张 宇

8 月 30 日，赣县区“周末剧场”正在演出。 本报全媒体记者 张 宇摄


