
一年一度的中秋临近，“天价”月饼再度成为社会关注的

焦点。近期，国家发展改革委、工业和信息化部、商务部、市

场监管总局等四部门专题研究做好遏制“天价”月饼工作。

有关部门合力出手治理，力度不可谓不大，但每逢佳节，

“天价”依旧卷土重来。一块小小的月饼，为什么总能突破常识

价格的上限？答案其实很简单：有需求，才有市场。如果只从

食材和工艺看，月饼的成本并不足以支撑动辄上千元的价格。

真正支撑“天价”的，是其附加属性——“天价”月饼不再是单纯

的食品，而是人情的载体、关系的符号、权力的隐喻。

某种意义上，买月饼的人买的不是口感，而是面子；送月

饼 的 人 送 的 不 是 礼 品 ，而 是 心 照 不 宣 的“ 信 号 ”。 只 要 这 类

“隐性需求”存在，市场就会不断制造出价格虚高的月饼。

需求畸变是“天价”滋生的土壤。一些企业看准了这种心

理 ，把月饼包装成“高端礼品 ”，附加奢华外壳 、绑定名贵酒

茶，甚至故意营造稀缺效应。于是，月饼变成了一种社交货

币。换言之，月饼不是贵在“饼”，而是贵在“局”。

遏 制“ 天 价 ”月 饼 ，要 对 症 下 药 。 治 理 的 第 一 步 是 透 明

化。月饼生产销售企业应清晰标注成本构成和销售价格，避

免通过“过度包装”制造虚高空间。监管部门也要紧盯节日

期间的市场动向，加大抽检、曝光力度，形成震慑效应。第二

步是规范化。要推动行业协会制定合理的价格区间和包装标

准，对“搭售”“变相高价”行为加以约束。更关键的一步，是

观念转变。要让社会逐渐形成一种共识：送礼送健康、送心

意，不必用一盒昂贵月饼去“撑场面”。

“天价”月饼并非孤立存在，而是某种消费文化和人情逻

辑的缩影。要想彻底告别“天价”，需要在更大层面推动价值

观的重塑。比如倡导简约消费、推动清廉节日氛围，强化“文

明 过 节 ”的 社 会 共 识 。 当“ 以 简 为 美 ”的 价 值 观 逐 渐 深 入 人

心，那些靠奢华包装堆砌出的泡沫价格，才会真正失去市场。

治理“天价”月饼，是为了校正市场秩序、净化消费风气。对

症下药的关键，在于抓住“需求”这个根本。唯有堵住灰色利益

链条，改变消费文化，才能让节日真正成为团圆与温情的象征。

让月饼回归食品属性，节日才会回归团圆本意。正如一

句老话所说：“礼轻情意重。”当我们学会在节日里重视情意，

而不是比拼价格，中秋的圆月才会更清朗。遏制“天价”月饼

的真正价值，也正在于此。 （孙维国）

“月饼局”何解？
回归团圆心
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万礼妍 全媒体记者 曹智健

《“脆皮”窨井盖“坑”了行路人》后续：

涉事路段12个窨井盖将更换

9 月 17 日，本报刊发题为《“脆皮”窨井盖“坑”了行路人》

的报道，文中提到吉安市遂川县泉江镇上溪村的郭先生不慎踩

到绿化带中的窨井盖，窨井盖破裂，其半个身体坠入井中。有

关单位承诺将会对同一路段及周边区域的窨井盖进行排查。

近日，记者从遂川县住房和城乡建设局获悉，该局将安排施工

人员更换涉事路段的 12个窨井盖。

调查

符合相关行业标准 属非承重区域窨井盖

据遂川县住房和城乡建设局工作人员介绍，收到郭先生的

反映后，工作人员对窨井盖进行现场取样，并送第三方检测。

检测结果显示：该窨井盖符合相关行业标准，但属于非承重区

域窨井盖，不得用于受重力和耐明火。

处理

更换涉事路段窨井盖 消除安全隐患

遂川县住房和城乡建设局工作人员表示，鉴于该区域周

边居民和小孩较多，行人有可能会踩踏到绿化带窨井盖，将

安排施工人员更换涉事路段绿化带中的 12 个窨井盖，消除安

全隐患。

有业内人士表示，绿化带原本设计为行人轻载区域，但周

边居民过往、儿童玩耍、临时堆放物品等，可能使窨井盖实际

承 受 荷 载 远 超 设 计 值 ，导 致 忽 视 人 为 误 用 风 险（如 踩 踏 、跳

跃）的动态评估，建议对非承重区域内的窨井盖明确标注“非

承重”警示，提高安全性。

扫描二维码下载大江新闻客户端

看直播 抽大奖

9 月 20 日、21 日晚，由大江新闻发起的“万元民宿、华为手

表、官方足球、油卡……上大江新闻看赣超直播现场抽大奖”

两期活动圆满结束。本次直播活动不仅为球迷们呈现了一场

精彩纷呈的足球盛宴，更通过连续多轮抽奖，送出了许多丰

厚奖品。

活动期间直播间气氛火热，球迷们的参与热情持续高涨，

评论区刷屏不断，在第一场（南昌 VS 赣州）直播抽奖活动中，成

功开启了一次万元民宿大奖！想参与更多精彩活动？请持续

关注大江新闻客户端，精彩抽奖活动还将继续。 （夏雨欣）

看赣超直播 好礼享不停

“浙江特产是‘江西小炒’。”

这句起初略带调侃的网络热梗，正逐渐成为现实。走在杭州、

宁波、义乌的街头，“江西小炒”招牌随处可见。它们店面朴素，灶火

不息，食客络绎不绝。有人调侃道：“在浙江，找一家地道杭帮菜反

而不易，‘江西小炒’倒是遍地开花。”

为 何 率 先 走 出 江 西 、走 进 全 国 视 野 的 ，是“ 江 西 小 炒 ”？ 这

个充满民间气息的称呼，如何成了江西味道走向全国的名片？

郭联发

一盘小炒 自草根引爆风口

江西从不缺好菜。三杯鸡、四星望月、藜蒿炒腊

肉、粉蒸肉、瓦罐汤、鄱阳湖胖鱼头……道道皆是山

水之赐、风物之韵。

赣 菜 之 美 ，藏 于 乡 野 ，隐 于 市 井 ，却 也 囿 于 深

闺。它像一位手艺精湛的老匠人——底蕴深厚，却

讷于言辞。“赣菜”更多作为一个“文化概念”存在，尚

未真正落地为一种“生活符号”。而“江西小炒”，却

以脚步丈量山河，用烟火写就自己的传播故事。

“江西小炒”四字，自带画面：小馆子、大炒锅、红

辣椒、升腾的油烟。走进任何一家“江西小炒”，冷柜

陈列鲜肉时蔬，顾客指菜，厨师现炒。这种“所见即

所得、现炒即所食”的方式，精准命中了当代人对“真

实感”的渴望。它不标榜精致，却还原了“吃饭”最本

真的体验——热腾、踏实、有锅气。

“江西小炒”的走红，不是政府规划的结果，也非

企业打造的 IP，而是成千上万在外打拼的江西餐饮

人，用生存智慧凝聚出的“集体身份”。他们借“江西

小炒”宣示来源，也靠它彼此认同。这种自下而上的

品牌生成，反而更具生命力。不靠广告，靠口碑；不

依赖资本，靠味道。

2024 年 10 月，“江西小炒”推出“人间烟火味 江

西小炒鲜”的宣传口号与统一标识，标志着这一草根

品牌走向规范化。这既是对其民间生命力的肯定，

也启示我们：有时候，最原始的，最真；最草根的，最

有力。

一锅镬气 于异乡照见温情

“江西小炒”这一称呼，本身就值得细品。它诞

生于跨省流动之中，成型于他者目光之下。它突出

“江西人”和“小炒”两个关键词——这是一种“籍贯+
品类”的组合，直白、朴素，却有效。

“江西小炒”是活跃在市井的生命实践，追求效

率、实用。当大众渴望真实的烟火气时，自然容易引

发共鸣。

开一家“江西小炒”店有多简单？租一间十几平

方米的店面，置办冰柜和铁锅，夫妻二人即可开张。

食材现买现切，口味随机调整，菜单灵活，成本可控，

风险较低。这种“轻资产创业模式”，成为许多江西

家庭走出乡土、融入城市的第一步。据不完全统计，

仅在长三角地区，由江西人经营的“小炒”类餐饮门

店超过五万家。

“小炒”这门手艺，不需要高学历，不需要大投

资，只要肯吃苦、会颠勺，就能在异乡站稳脚跟。更

重要的是，它构筑了一张“可复制的家庭网络”。父

亲带儿子，姐夫带小舅，同村人抱团开店，形成“老乡

链”。他们在异乡建起微型的“江西飞地”，以家乡味

维系情感，凭勤劳换取尊严。因此，“江西小炒”从来

不只是一个餐馆，它是江西人应对时代变迁的生存

策略，是底层群体向上流动的微光，是一场静默而坚

韧的“民间出埃及记”。

有人说，“江西小炒”的灵魂是“锅气”。没错，那

口铁锅所带来的焦香与镬气，是工业预制无法复制

的风味。但比锅气更动人的是人情味。若有食客在

一个雨夜推开杭州城西一家“江西小炒”的门，会看

到店面不大，地面微湿，墙上是手写菜单。老板来自

抚州，约莫五十岁，一边炒菜一边自然地问起熟客：

“今天又加班？老样子，辣椒炒肉加个蛋？”那一刻，

大家便会明白：我们所眷恋的，不止于味道，更是那

种“被记得”的温情。在算法支配、机器配送、扫码点

单的时代，还能有人用最朴素的方式问出一句“今天

累不累”——这种人与人之间的照见，如此珍贵。

“江西小 炒 ”让 人 安 心 ，正 因 它 代 表 着 一 种 非

标准化的生活。没有中央厨房，没有标准流程，每

一 家 店 都 有 自 己 的“秘 方 ”，每 一 口 菜 都 带 着 厨 师

的 温 度 。 也 许 咸 了 ，或 许 辣 了 ，但 正 因 不 完 美 ，才

格外真实。

一味启蒙 让赣味烟火人间

这一次，江西人以味觉为语言，凭借千家万户的

锅灶完成了一次集体亮相。

“江西小炒”，是赣菜光谱中的一个切面，是走向

大众的“第一站”。它以“炒”为主，侧重家常味、快节

奏、强下饭。而赣菜的丰富远不止于此——从鄱阳

湖的鲜鱼，到井冈山的山珍；从景德镇的瓷宴，到客

家的酿菜，赣菜多元、宽广。

“江西小炒”的成功，给我们提供了一种破题思

路：它用最直接的方式，让消费者记住了“赣菜是辣

的、香的、现炒的”，完成了一次宝贵的“味觉启蒙”，成

为很多人体验赣味的“入门课”。将来，当人们因“小

炒”对江西味道产生兴趣，我们便可顺势推出更丰富

的赣菜形态：高端宴席、文化雅集、创新料理……这

才是“小炒”带来的长远价值。

“江西小炒”的走红，是肯定，也是提醒。它提醒

我们：文化传播，要先有“流量”，再谈“质感”；先让人

知道，再让人了解；先让人吃上一口，再让人读懂背

后的文化。

如何让“小炒”不止于“小”？如何将“锅气”转化

为“品牌力”？或许可从这三步出发：一是接纳多元

表达，承认“江西小炒”本身就是赣菜的一部分，甚至

是更具生命力的部分。允许文化在流动中变异，在

融合新生。二是赋能基层创新。政府可提供食品安

全培训、创业贷款支持、区域品牌联营等服务，帮助

小店主提升品质、扩大影响。三是讲好复合故事。

未来的赣菜传播，不应只有山水画般的静美，更要有

“一人一锅闯天下”的动人生存叙事。将厨师的故

事、家庭的奋斗、城乡的互动，都融入“赣菜文化”之

中。那一口锅里，翻炒的不只是菜肴，更是命运、乡

愁与希望。那是属于平凡人的史诗，也是最中国的

味道。

让“江西小炒”做赣菜的先锋，让“赣菜”成为“小

炒”的底蕴。当一家家“江西小炒”在异乡亮起灯火，

当一句句“来份辣椒炒肉”在街边响起，赣菜的春天，

其实已经悄悄到来。小炒不小，大有可期。人间烟

火处，最是赣味浓。

近日，南昌市青云

谱南路两旁的栾树花

开。栾树的花语是“奇

妙”，在时序更迭间展

现灵动之美——初夏

开 得 一 树 鎏 金 ，初 秋

结出满树浪漫。眼下

时 节 更 显 特 别 ，枝 叶

一 半 葱 茏 含 夏 意 ，一

半 绚 烂 带 秋 妆 ，为 城

市街巷晕染出独一份

的诗意风景。

徐国亮摄


