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■ 视觉中心主办 责任编辑 杨 林 杨 莹

志愿者们和养老院的老人一起娱乐。
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爱心爱心““她她””力量力量

秋天的风，带着淡淡的果香。信丰县嘉定镇花园村文明实
践站里，不时传来剪刀划开纸张的沙沙声。肖春兰老师站在孩
子们中间，布满皱纹的手捏着剪刀，转几个圈就剪出一个大大
的“囍”字——这是她陪伴村里留守儿童的第22个年头。从退
休那年起，她就把“课后辅导”变成了自己的“新工作”。

“这里离广东近，年轻人都去那边务工了，很多孩子就成了
留守儿童。”肖春兰一边帮孩子扶正握笔姿势，语气里带着心
疼：“看着娃们没人管，我心里不是滋味。当了一辈子老师，就
想教他们一点东西，让孩子们的课余生活丰富一些。”

22年来，肖春兰的“公益课堂”从没断过：暑假里，她把孩子
接到家里辅导作业；放学后，文明实践站又成了“兴趣小课堂”，
口风琴的旋律、腰鼓的节奏常飘出墙外。提起肖春兰，村民钱
久通话里满是赞许：“肖老师走到哪里，就服务到哪里，对孩子
的成长非常关心。”“肖奶奶平时会教我们写字、画画、剪纸，
下午还会教打腰鼓。”信丰县花园小学四年级学生钱美杏开心
地说。

如今，77岁的肖春兰依然为她的“公益课堂”忙碌着。“只要
腿还能走、手还能动，我就会陪着这些娃。”她摸着身边孩子的
头说道，“看着他们快乐长大，我的心里才踏实。”

22载春秋流转，这名退休教师用无私付出，在乡村里搭起
一座“温暖驿站”——她的坚守，不仅抚慰了留守儿童的心，更
成了花园村一道动人的风景线。
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“贾姐，今年你来我家过年吧……”每当听到帮扶对象的邀约，
萍乡市湘东区牵手爱心志愿者贾晓群的心头总会涌起阵阵暖意。

9月 8日，在萍乡市湘东区峡山口街滨河花园社区，贾晓群带
领志愿者又一次来到因胸脊髓损伤致残的龚秋萍家中，为其进行
腿部康复训练，娴熟的手法让龚秋萍连连道谢：“贾姐每次帮我做
腿部康复训练，一按就是半个多小时。今年已经是她坚持帮助我
的第8年了。”

2012年成立的萍乡市湘东区牵手爱心志愿者协会，目前已汇
聚 5000余名志愿者，累计开展公益活动 9000余次，贾晓群便是其
中一员。2015年，她牵头组建了峡山口街滨河花园社区志愿服务
队，从最初只有4名志愿者为独居老人送餐理发、帮残障人士跑腿
办事，发展到如今的 60余人，这支志愿服务队已经成为社区里最
活跃的“爱心力量”。

志愿之路并不平坦，她却始终甘之如饴。2018年，贾晓群被确
诊乳腺癌并完成手术后，仍坚持带病参与志愿服务。今年 8月，
2025年第二次“中国好人”榜单发布，贾晓群上榜。当个人善举汇
聚成团队力量，平凡人也能成为照亮他人的光。

9月8日，萍乡市湘东区峡山口街滨河花园社区，“中国好人”、萍乡市湘东区牵手爱心志愿者贾晓群（左）在照顾独居老人用餐。

志愿者为独居老人代买晚餐。

9月9日，志愿者为养老院的老人理发。

贾晓群为社区残障人士做康复训练。

信丰县嘉定镇花园村文明实践站，77岁的肖春兰老师和孩子们一起快乐歌唱。

教留守儿童打腰鼓。 大手握小手，浓浓的爱意倾注笔尖。指导孩子剪纸。


