
向着宏伟目标接续奋进
10 月 20 日 至 23 日 ， 党 的 二 十 届 四 中 全 会

在 北 京 召 开 。 全 会 审 议 通 过 了 《中 共 中 央 关

于 制 定 国 民 经 济 和 社 会 发 展 第 十 五 个 五 年 规

划 的 建 议》， 为 未 来 五 年 中 国 发 展 擘 画 蓝 图 。

从 “ 十 四 五 ” 的 辉 煌 成 就 到 “ 十 五 五 ” 的 壮

阔 前 景 ， 中 国 式 现 代 化 的 征 程 ， 是 一 场 需 要

接 续 奋 斗 的 伟 大 远 征 。 唯 有 不 懈 奋 斗 ， 才 能

将宏伟蓝图一步步变为美好现实。

每一段征程的跨越，都离不开坚实足迹的

铺垫。“十四五”时期，面对全球动荡变革加

剧、国内改革发展任务艰巨的双重挑战，在党

中央的坚强领导下，全国上下勠力同心、攻坚

克 难 ， 我 国 经 济 社 会 发 展 取 得 新 的 开 创 性 进

展、突破性变革、历史性成就，在全面建设社

会主义现代化国家的壮阔征程上迈出了坚实有

力 的 一 步 。 我 国 经 济 总 量 连 续 跨 越 110 万 亿

元 、120 万 亿 元 、130 万 亿 元 大 关 ， 今 年 预 计

达到 140 万亿元左右，中国对世界经济增长的

年均贡献率保持在 30%左右；科技创新领域更

是 千 帆 竞 发 、 百 舸 争 流 ，“ 大 国 重 器 ” 频 频

“出圈”，彰显创新活力；民生福祉持续改善，

中国建成了全球规模最大的教育体系、社会保

障体系、医疗卫生体系，义务教育巩固率和基

本养老保险、基本医疗保险参保率都在 95%以

上……这些沉甸甸的成就，既是国家综合实力

大幅跃升的生动写照，更是“十五五”时期接

续发展的坚实基石。

“ 十 五 五 ” 时 期 是 基 本 实 现 社 会 主 义 现

代 化 夯 实 基 础 、 全 面 发 力 的 关 键 时 期 ， 在 基

本 实 现 社 会 主 义 现 代 化 进 程 中 具 有 承 前 启 后

的重要地位。党的二十届四中全会指出，“十

五 五 ” 时 期 经 济 社 会 发 展 必 须 遵 循 以 下 原

则 ， 坚 持 党 的 全 面 领 导 ， 坚 持 人 民 至 上 ， 坚

持 高 质 量 发 展 ， 坚 持 全 面 深 化 改 革 ， 坚 持 有

效 市 场 和 有 为 政 府 相 结 合 ， 坚 持 统 筹 发 展 和

安 全 。 这 为 “ 十 五 五 ” 时 期 应 对 我 国 发 展 环

境 面 临 的 深 刻 复 杂 变 化 ， 接 续 推 进 中 国 式 现

代化建设指明了方向。

宏 伟 蓝 图 的 实 现 ， 绝 非 轻 而 易 举 、 敲 锣

打 鼓 就 能 达 成 ， 必 须 以 “ 功 成 不 必 在 我 ” 的

定 力 狠 抓 落 实 ， 以 “ 功 成 必 定 有 我 ” 的 担 当

破 解 难 题 。 要 向 科 技 创 新 要 动 力 ， 把 发 展 新

质 生 产 力 摆 在 突 出 的 战 略 位 置 ， 紧 盯 全 球 科

技 前 沿 ， 加 大 基 础 研 究 投 入 ， 突 破 关 键 核 心

技 术 瓶 颈 ， 完 善 “ 基 础 研 究+技 术 攻 关+成 果

转 化 ” 的 创 新 生 态 ， 加 快 推 进 高 水 平 科 技 自

立 自 强 ， 奋 力 建 设 科 技 强 国 。 要 向 深 化 改 革

要 活 力 ， 聚 焦 构 建 高 水 平 社 会 主 义 市 场 经 济

体 制 ， 持 续 优 化 营 商 环 境 ， 保 障 各 类 经 营 主

体 公 平 竞 争 ， 以 更 大 的 力 度 推 进 深 层 次 改 革

和 高 水 平 开 放 ， 让 改 革 红 利 更 多 更 公 平 地 惠

及 全 体 人 民 。 要 向 民 生 改 善 要 合 力 ， 始 终 把

造 福 人 民 作 为 根 本 价 值 取 向 ， 在 就 业 、 教

育 、 医 疗 、 养 老 等 领 域 精 准 补 短 板 、 强 弱

项 ， 推 出 更 多 均 衡 性 、 可 及 性 强 的 民 生 举

措 ， 让 共 同 富 裕 的 底 色 更 加 鲜 明 厚 重 。 要 向

安 全 发 展 要 保 障 ， 坚 持 发 展 和 安 全 并 重 ， 以

新 安 全 格 局 保 障 新 发 展 格 局 ， 有 效 防 范 化 解

各类风险挑战，为高质量发展筑牢安全屏障。

征 途 漫 漫 ， 唯 有 奋 斗 ； 接 力 前 行 ， 未 来

可期。让我们更加紧密地团结在以习近平同志

为 核 心 的 党 中 央 周 围 ， 保 持 战 略 定 力 、 增 强

必 胜 信 心 ， 一 张 蓝 图 绘 到 底 ， 一 茬 接 着 一 茬

干，向着中国式现代化宏伟目标阔步前进。
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永葆“爱拼才会赢”的劲头

国 务 院 新 闻

办 公 室 近 期 密 集

举 行 “ 高 质 量 完

成 ‘ 十 四 五 ’ 规

划 ” 系 列 主 题 新 闻 发 布 会 ， 介 绍 “ 十 四

五 ” 时 期 我 国 各 领 域 改 革 发 展 成 就 。 每 一

项 亮 眼 成 就 的 背 后 ， 都 活 跃 着 无 数 奋 斗 者

拼 搏 的 身 影 ， 凝 聚 着 新 时 代 建 设 者 勇 毅 前

行 的 力 量 。

何 为 拼 搏 ？ 是 矢 志 不 渝 的 执 着 、 百 折 不

挠的坚守，是迎难而上的胆识 、“跳起来摘桃

子 ” 的 进 取 魄 力 ， 彰 显 了 新 时 代 奋 斗 者 的 精

神 底 色 —— 既 脚 踏 实 地 、 久 久 为 功 ， 敢 啃 硬

骨 头 ； 又 敢 想 敢 为 、 锐 意 创 新 ， 敢 于 涉 险

滩 。 而 回 望 奋 斗 征 程 ， 无 数 共 产 党 人 更 用 行

动 诠 释 着 拼 搏 的 深 刻 内 涵 。 从 革 命 年 代 “ 为

有 牺 牲 多 壮 志 ” 的 舍 生 取 义 ， 到 建 设 时 期

“敢教日月换新天”的艰苦奋斗，再到改革岁

月 “ 杀 出 一 条 血 路 来 ” 的 开 拓 进 取 ， 拼 搏 精

神 始 终 是 共 产 党 人 攻 坚 克 难 、 砥 砺 前 行 的 不

竭动力。

走 进 福 建 东 山 谷 文 昌 纪 念 馆 ， 展 厅 里 的

一段话直击人心：“我们共产党人，不能做自

然 的 奴 隶 ， 不 能 听 天 由 命 ， 不 能 在 困 难 面 前

退 缩 ， 自 然 条 件 再 差 ， 也 要 在 这 里 建 设 社 会

主义！”这既是谷文昌的铮铮誓言，更是他用

一 生 践 行 的 拼 搏 承 诺 。 14 年 间 ， 他 带 领 干 部

群众“上战秃头山、下战飞沙滩”，凭着不服

输 的 拼 劲 、 不 放 弃 的 韧 劲 ， 将 风 沙 肆 虐 的 荒

岛 变 成 了 郁 郁 葱 葱 的 绿 洲 。 谷 文 昌 用 行 动 证

明 ， 拼 搏 是 共 产 党 人 面 对 困 境 时 最 有 力 的 武

器，是跨越艰难险阻的“通行证”。

然 而 ， 反 观 当 下 ， 少 数 党 员 干 部 与 拼 搏

精 神 渐 行 渐 远 。 有 的 沉 溺 于 舒 适 区 ， 不 愿 再

吃 苦 受 累 ， 将 “ 躺 平 摆 烂 ” 当 作 处 世 哲 学 ，

错 误 地 认 为 敢 拼 敢 搏 是 自 讨 苦 吃 ； 有 的 奉 行

“多一事不如少一事”的心态，宁愿墨守成规

“守摊子”，也不愿主动作为“闯路子”；有的

则 是 凡 事 “ 三 分 钟 热 度 ”， 开 局 时 踌 躇 满 志 、

闯 劲 十 足 ， 一 旦 遭 遇 挫 折 挑 战 便 畏 缩 不 前 、

打 退 堂 鼓 ， 最 终 半 途 而 废 、 一 事 无 成 。 这 些

问 题 的 根 源 ， 在 于 思 想 上 的 懈 怠 、 价 值 观 的

偏 差 ， 忘 记 了 初 心 使 命 ， 让 拼 搏 精 神 在 安 逸

中逐渐褪色。

“ 没 有 躺 赢 的 人 生 ， 只 有 拼 出 的 精 彩 。”

我 们 正 向 着 全 面 建 成 社 会 主 义 现 代 化 强 国 、

实 现 第 二 个 百 年 奋 斗 目 标 前 进 ， 风 险 挑 战 依

然 严 峻 ， 改 革 发 展 任 务 依 然 艰 巨 ， 更 加 需 要

弘 扬 拼 搏 精 神 。 广 大 党 员 干 部 应 从 谷 文 昌 等

榜 样 身 上 汲 取 奋 进 力 量 ， 校 准 思 想 航 向 、 筑

牢 信 念 之 基 ， 永 葆 “ 爱 拼 才 会 赢 ” 的 劲 头 ，

以 “ 逢 山 开 路 、 遇 水 架 桥 ” 的 闯 劲 突 破 发 展

瓶 颈 ， 以 “ 踏 石 留 印 、 抓 铁 有 痕 ” 的 干 劲 狠

抓 工 作 落 实 。 唯 有 如 此 ， 才 能 不 负 时 代 召

唤 、 不 负 人 民 期 待 ， 在 新 征 程 上 创 造 出 经 得

起历史和人民检验的新业绩。

■ 樊 蓉

平台经济是数字经济和实体经济深

度 融 合 的 重 要 载 体 ， 近 年 来 呈 现 快 速

发 展 趋 势 。 新 修 订 的 《中 华 人 民 共 和

国 反 不 正 当 竞 争 法》 自 今 年 10 月 15 日

起 正 式 施 行 ， 犹 如 一 剂 精 准 的 良 方 ， 直 指 平 台 经 济 领

域 的 不 正 当 竞 争 乱 象 ， 以 明 确 的 法 律 规 制 为 行 业 划 定

竞争边界，助力平台经济在规范中实现高质量发展。

平台经济凭借数字技术赋能，构建起数据驱动、平

台 支 撑 、 网 络 协 同 的 经 济 生 态 ， 在 优 化 资 源 配 置 、 推

动 产 业 数 字 化 转 型 、 打 通 国 民 经 济 循 环 堵 点 等 方 面 展

现 出 独 特 优 势 。 近 年 来 ， 从 电 商 平 台 激 活 消 费 市 场 ，

到 网 约 车 平 台 便 利 出 行 ， 再 到 外 卖 平 台 拓 展 就 业 空

间 ， 平 台 经 济 不 断 释 放 消 费 潜 力 、 吸 纳 社 会 就 业 、 助

力产业升级，成为推动经济社会发展的重要力量。

然而，在平台经济蓬勃发展的背后，一些不正当竞

争 行 为 也 随 之 滋 生 蔓 延 ， 成 为 制 约 行 业 健 康 发 展 的 绊

脚 石 。 少 数 经 营 者 将 技 术 优 势 异 化 为 “ 竞 争 利 器 ”， 通

过 数 据 抓 取 、 算 法 共 谋 、 平 台 规 则 歧 视 等 手 段 实 施

“ 流 量 劫 持 ”， 强 制 用 户 跳 转 页 面 、 干 扰 用 户 自 主 选

择 ， 严 重 破 坏 市 场 竞 争 的 公 平 性 ； 一 些 企 业 以 不 正 当

方 式 窃 取 、 使 用 他 人 合 法 持 有 的 商 业 数 据 ， 既 侵 犯 企

业 商 业 秘 密 ， 又 泄 露 用 户 个 人 信 息 ， 引 发 数 据 安 全 风

险 ； 更 有 甚 者 ， 组 织 “ 网 络 水 军 ” 开 展 刷 单 炒 信 、 虚

假 宣 传 、 恶 意 诋 毁 等 活 动 。 前 不 久 ， 相 关 部 门 就 公 布

了 一 起 成 功 侦 破 的 “ 网 络 水 军 ” 刷 单 案 ， 犯 罪 团 伙 为

5000 余 家 电 商 提 供 了 刷 单 服 务 ， 涉 案 资 金 流 水 高 达

3000 余 万 元 ， 不 仅 误 导 消 费 者 决 策 ， 更 扰 乱 了 正 常 的

市 场 秩 序 。 这 些 不 正 当 竞 争 行 为 若 不 及 时 遏 制 ， 不 仅

会 削 弱 平 台 经 济 的 创 新 活 力 ， 更 将 阻 碍 数 字 经 济 健 康

发展。

新修订的 《中华人民共和国反不正当竞争法》 精准

回 应 时 代 需 求 ， 对 网 络 不 正 当 竞 争 行 为 展 开 精 细 化 规

制 ， 成 为 规 范 平 台 经 济 发 展 的 及 时 雨 。 比 如 ， 明 确 禁

止 经 营 者 利 用 数 据 和 算 法 、 技 术 、 平 台 规 则 等 ， 通 过

影 响 用 户 选 择 或 者 其 他 方 式 实 施 妨 碍 、 破 坏 其 他 经 营

者 合 法 提 供 的 网 络 产 品 或 者 服 务 正 常 运 行 的 行 为 ， 包

括 强 制 进 行 目 标 跳 转 等 。 同 时 ， 针 对 滥 用 平 台 规 则 实

施 虚 假 交 易 、 虚 假 评 价 、 恶 意 退 货 等 打 压 竞 争 对 手 的

行 为 ， 也 作 出 了 明 确 禁 止 性 规 定 。 这 一 系 列 条 款 为 市

场 竞 争 划 定 了 红 线 ， 极 大 地 消 除 了 因 规 则 模 糊 导 致 的

竞 争 “ 灰 色 地 带 ”， 让 合 规 经 营 与 违 法 越 界 有 了 权 威 的

法 律 判 定 标 准 。 同 时 ， 规 定 平 台 经 营 者 应 明 示 公 平 竞

争 规 则 ， 建 立 不 正 当 竞 争 举 报 投 诉 和 纠 纷 处 置 机 制 ，

发 现 平 台 内 经 营 者 实 施 不 正 当 竞 争 行 为 ， 需 及 时 采 取

处 置 措 施 并 向 监 管 部 门 报 告 ， 有 利 于 形 成 “ 平 台 自 查+
监管监督”的双重防线。

良法的生命力在于实施。要让新修订的 《中华人民

共 和 国 反 不 正 当 竞 争 法》 更 好 地 护 航 平 台 经 济 行 稳 致

远 ， 需 要 多 方 协 同 发 力 、 形 成 共 治 合 力 。 监 管 部 门 需

加 快 构 建 适 应 平 台 经 济 特 点 的 执 法 体 系 ， 提 升 执 法 的

精 准 性 与 时 效 性 ， 对 违 法 违 规 行 为 “ 零 容 忍 ”； 平 台 企

业 应 强 化 合 规 意 识 ， 将 法 律 要 求 融 入 日 常 运 营 ， 完 善

内 部 监 督 机 制 ， 主 动 抵 制 不 正 当 竞 争 ； 社 会 各 界 也 需

积 极 参 与 ， 通 过 舆 论 监 督 、 消 费 者 反 馈 等 方 式 ， 推 动

形 成 “ 守 法 光 荣 、 违 法 可 耻 ” 的 舆 论 氛 围 。 唯 有 如

此 ， 才 能 让 法 律 条 款 从 “ 纸 面 ” 落 到 “ 地 面 ”， 真 正 发

挥规范市场、保障发展的作用。

以良法护航平台经济行稳致远
■ 张智全

谈及马拉松，人们脑海中浮现的多是赛

道上挥汗奔跑的运动身影；而当马拉松与阅

读相连，阅读马拉松这一概念便显得陌生而

新奇。10 月 25 日，2025 长三角阅读马拉松大

赛举行。这场由上海图书馆、南京图书馆 、

浙江图书馆、安徽省图书馆等共同主办的文

化赛事，正以独特的形式打破大众对阅读的

固有认知——参赛者需在 6 小时内完成一本新

书的略读与通读，以自身行动带动身边人走

近阅读、感知阅读，共同镌刻“阅读记忆”。

对于参赛者而言，获得的是攻克阅读难关

的成就感。当下，高效阅读成为许多人的迫切

需求，受制于时间碎片化、注意力分散等主客

观因素，不少人陷入“买书如囤货，读书如啃

蜡”的困境，难以静心读完一整本书。阅读马

拉松提供了一段沉浸式的专属时光，让参赛者

在集中精力的阅读中感受心灵的丰盈，更在顺

利完赛后收获突破自我的信心。

阅 读 马 拉 松 的 意 义 ， 远 不 止 于 滋 养 个

体，更在于为全民阅读推广注入鲜活动能。

赛 事 本 身 并 非 目 的 ， 以 赛 促 读 才 是 根 本 目

的。本次大赛采用小组报名制，参赛者在团

队协作中相互支撑、共同完赛。按照以往情

况，赛后，许多临时组建的参赛小组会转化

为常态化运行的阅读社群，将赛事激发的阅

读热情转化为持久的阅读习惯。这些扎根社

区、扎根生活的阅读小组将吸引更多人加入

阅读行列，让全民阅读理念更加深入人心。

数据显示，我国目前已建成 58 万余家农

家书屋、17.7 万家职工书屋、10 万余家实体

书店、3000 多家公共图书馆，城市书房、社

区书屋、共享书架等新型文化空间更如雨后

春笋般涌现。充分激活这些公共文化资源，

让阅读赛事走进书屋、走进图书馆、走进社

区，不仅能显著提升公共文化空间的吸引力

与利用率，更能形成强大的示范带动效应，

凝聚起全民崇尚阅读、共建书香社会的磅礴

合力。

展望未来，在坚守纸质阅读深度优势的

基础上，更应借力赛事拓展数字阅读载体，

既满足快节奏生活下的高效阅读需求，又保

留深度阅读的精神滋养，实现数字阅读与纸

质阅读的优势互补。唯有如此，才能真正推

动形成“人人爱阅读、人人传书香”的良好

局面，为建设全民终身学习的学习型社会 、

学习型大国筑牢文化根基，让阅读之光照亮

每个角落。

让阅读之光
照亮每个角落

■ 周慧虹

坚定信心加油干
近日，国家统计局发

布 数 据 显 示 ： 初 步 核 算 ，

前 三 季 度 国 内 生 产 总 值

1015036 亿 元 ， 按 不 变 价 格 计 算 ， 同 比 增 长

5.2%。经济运行保持稳中有进态势，高质量发展

取得积极成效。这份“三季报”不仅是对过往努

力的肯定，更传递出坚定信心。只要持续加力提

效实施逆周期调节，持续用力扩大内需、做强国

内大循环，进一步激发市场活力、提振发展预

期，不断增强内生增长动能，中国经济必将在高

质量发展的道路上稳步前行。

（朱慧卿 文/图）


