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■ 视觉中心主办 责任编辑 周 霖 杨 莹

10月24日，一束阳光透过书桌，为木板上的刻
痕镀上一层金边。59岁的肖玉竹小心翼翼地将宣
纸对齐木板边缘，用力压着汤匙拓印。空气中弥
漫着油墨特有的气味，旁边的油滚轮还泛着油光。

“昨天刻的那幅画，有些线条我不是很满意，
今早又起来完善了一下。”肖玉竹一边说着，一边轻
轻地掀开宣纸，一幅竹林幽径图渐渐展现：竹叶在

风中摇曳，破土而出的竹子拔节生长，充满生命力。
厨房里，面团在盆中静静发酵。“馒头可以上锅了。”说着，肖玉竹走向厨房，

上锅、开火，动作麻利娴熟。看着眼前这个行动自如、积极乐观，打扫卫生、做饭、
种花都不在话下的的女人，很难想象她已和帕金森病抗争了17年。

2008年，42岁的肖玉竹患上帕金森病。“最严重的时候，整整两年卧床不起。”
回忆往昔，她的声音依然平静，“那时觉得，这辈子可能就这样了。”转折发生在接
受脑起搏器植入手术后，她渐渐找回了对身体的部分控制，也重新拾起了生活的
勇气。

2022年，萍乡市湘东区零799艺术区的公益版画课为她打开了新世界的大
门。初次握刀时，双手的震颤导致她刻出的线条扭曲怪异，看着旁人流畅的刻
工，不服输的她暗下决心。从此，家中的书桌成了“战场”，刻刀成了新的“抗帕武
器”。每天7时到12时，肖玉竹都沉浸在木板与刻刀的碰撞中，常常忘记吃饭。

“女儿总呵斥我‘不要命啦’。”肖玉竹笑着向记者展示变形的手指关节。每
日5小时的练习，对她而言是穿越病痛的修行。刀尖与木板的每一次碰撞，都在
驱散抑郁的阴霾。这份专注创造了奇迹：肖玉竹不受控的手指日渐灵活，刻出的
线条从粗糙变得细腻，作品也有了独特生命力。萍乡市美术家协会主席陈锋评
价她的作品“情绪饱满，充满奇思妙想”。2023年底，肖玉竹的《天下第一福》版画
入选市级艺术展，她还常在聚会现场拓印版画、制作干花画送给亲友，眼中的光
亮感染了许多人。

回顾长达十几年的病史，肖玉竹用“突围”一词来形容自己的心路历程。过
去，帕金森病就像一堵高墙将她困于墙内。如今，她终于突出重围，带着对生活
的美好愿望勇敢前行。

蒸锅升起袅袅白雾，与肖玉竹家窗台养的三角梅香气交织。肖玉竹以刀为
笔，在木屑纷飞间，将生命的种种磨难转化为线条的流畅灵动，也让自己未来的
生活充满艺术的色彩。

10月23日，在萍乡市湘东区零799艺术区，肖玉竹神情专注地制作版画。
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刻刀下的刻刀下的““生命突围生命突围””

2023年7月20日，肖玉竹在萍乡市湘东区零799艺术区上公益版画课。 10月23日，肖玉竹在萍乡市湘东区江口村写生。

10月24日，肖玉竹端出一盘自己刚制作的开花馒头，与家人分享。
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吉州窑创烧于晚唐，发展于五代、
北宋，鼎盛于南宋，衰于元代末年，距
今已有1200多年的历史，连续烧造时
间有700多年。10月29日，记者来到
吉安县天祥公园耕泥坊，记录吉州窑
陶瓷的烧制过程，探访国家级非物质
文化遗产代表性传承人伍映山。

吉州窑产品丰富，釉色多样，包容
并蓄，兼采众长，独树一帜，其古朴、典
雅、厚重的特点深受文人墨客的喜爱，
在中国陶瓷史上占有非常重要的地
位。在吉州窑的众多产品中，木叶天
目盏堪称一绝。这种盏始于南宋，将
一片树叶置于施完天目釉的坯体上，
经高温烧制，树叶灰与釉面融合，留下
独特的叶子脉络纹理。20世纪80年
代初期，吉州窑虽能生产木叶天目盏，
但技术不稳定，后来更是因人才流失
而近乎失传。伍映山深知木叶天目盏
对吉州窑的重要性，便把它作为研究
的主攻方向。

“非遗代表性传承人的首要任务
就是要原汁原味地保护、保存好优秀
的传统技艺，我们可以改变吉州窑产
品的功能、装饰、实用性，但是烧制技
艺的文化理念、哲学智慧不能丢。”伍
映山说。数年来，他摒弃商业材料和
工业材料，坚持使用本土材料，恢复传
统烧制方法，不断尝试，成功用古法烧
制出木叶盏。

2025年3月，伍映山被认定为第
六批国家级非物质文化遗产代表性传
承人。“在还原、恢复吉州窑陶瓷烧制
技艺的路上，我会一直努力下去。”伍
映山说。

采摘用于制作木叶天目盏的桑叶。

伍映山带领学生为陶瓷土坯清理灰尘。 10月29日，吉安县天祥公园耕泥坊，国家级非物质文化遗产代表性传承人伍映山正在拉坯。

给瓷坯上釉。 采用古法柴烧的传统工艺烧制瓷器。


