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▶1 月 1 日 ，游 客 在 海 南 省 三 亚 南

山文化旅游区跳竹竿舞。

新华社发（陈文武摄）

当新年第一缕阳光照亮神州，涌动的

人潮、升腾的烟火与忙碌的生产线，多元、

融合、创新的生产消费新潮，生动注解着

中国经济的内生活力与澎湃动能。

新年新气象
开年见新潮

（上接第1版）

“过去一年，中国成功举办上合组织

天津峰会和全球妇女峰会，海南自贸港全

岛封关运作，同时为更好应对气候变化，

中国宣布新一轮国家自主贡献。这些都

释放出一个非常清晰的信号，即在复杂多

变 的 国 际 环 境 下 ，中 国 坚 定 推 进 对 外 开

放、合作共赢。”坦桑尼亚达累斯萨拉姆大

学中国研究中心主任汉弗莱·莫希说。

“面对变乱交织的国际形势，中国智

慧和中国方案在促进全球发展方面发挥

着不可或缺的作用。”吉尔吉斯斯坦奥伊

奥尔多专家倡议中心主任伊戈尔·舍斯塔

科夫表示，他尤为关注习近平主席在新年

贺 词 中 提 到 的 海 南 自 贸 港 全 岛 封 关 运

作。“这将对包括中亚国家在内的世界各

国加强与中国的经贸联系产生积极影响，

是中国推动高水平对外开放合作的具体

体现。”

塞尔维亚诺维萨德市市长扎尔科·米

钦 2025 年 曾 造 访 山 东 济 南 ，他 高 度 推 崇

习近平主席提出的“绿水青山就是金山银

山”理念。“这一生态优先、绿色发展的理

念，不仅为中国带来环境福祉，也创造显

著经济社会效益。”米钦说，“国家自主贡

献同样至关重要。这充分表明习近平主席

不仅着眼于中国的可持续发展，也心系全

人类共同未来，致力于为整个地球创造更

加美好的生态环境。”

2025 年，中国隆重纪念中国人民抗日

战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年。

美中航空遗产基金会主席杰弗里·格林在

北京天安门广场纪念活动现场观礼，习近平

主席的新年贺词让格林回想起当时的庄

严氛围与震撼场景。

“ 我 为 中 国 人 民 在 纪 念 活 动 上 展 现

出 的 豪 情 壮 志 而 感 动 ，中 国 人 民 为 战 胜

法 西 斯 作 出 了 巨 大 牺 牲 和 贡 献 ，应 当 被

铭 记 和 纪 念 。”格 林 说 ，习 近 平 主 席 新 年

贺 词 传 递 的 一 个 重 要 信 息 是 ，中 国 人 民

不忘历史，珍爱和平，始终是维护世界和

平的坚定力量。

“面对动荡不安的世界，中国发挥了

稳定锚的作用。”联合国前副秘书长埃里

克·索尔海姆在读了习近平主席的新年贺

词后说。习近平主席提出全球治理倡议，

为 推 动 全 球 治 理 体 系 变 革 提 供 关 键 指

引。“习近平主席说中国‘继续敞开胸怀拥

抱世界’，我对此高度期待，相信中国将与

世界分享更多自身发展成果。”

“2026 年是中国‘十五五’规划开局之

年，正值世界处于多重不确定性交织的关

键阶段。”马来西亚国会议员、马智库区域

策略研究所主席李健聪说，“我期待并相

信在‘十五五’期间，中国将以高水平开放

为全球南方国家发展注入更多信心、提供

更多机遇，并在完善全球治理、推动构建

人类命运共同体等方面发挥更具建设性

的作用，为国际社会带来更多确定性和稳

定性。” （新华社北京1月 1日电）

2025 年，民政部门着力推进普惠性、

基础性、兜底性民生建设，各项工作取得

新进展新成就。2026 年民政工作有哪些

重点？2025 年 12 月 30 日至 31 日召开的全

国民政工作会议围绕“一老一小”、社会救

助等方面进行了总结与部署。

构建普惠可及的养老服务体系

截至 2024年底，我国 60岁及以上老年

人 口 达 3.1 亿 人 ，已 进 入 中 度 老 龄 化 社

会。有效应对人口老龄化，事关国家发展

全局，事关亿万百姓福祉。

“十四五”期间，全国累计完成特殊困

难老年人家庭适老化改造 224万户，建设老

年助餐点 8.6 万个，养老机构和设施达 39.6
万个，养老机构护理型床位占比 67.5%；养

老服务不断丰富，银发产品加速迭代。

“未来五年是我国人口结构显著变化

的时期，也是应对人口老龄化的重要窗口

期。”民政部有关负责人表示，下一步要加

强失能失智老年人照护，做好独居、空巢

老年人探访关爱；大力培育养老服务市场

经营主体，全面实施养老服务消费补贴项

目，落实养老服务师职业资格制度。

此外，民政部要把发展农村养老服务作

为重点，推动建立县级民政部门统筹、乡镇政

府组织实施、村“两委”具体落实的工作机制。

健全社会救助体系

社会救助是保障基本民生的兜底性、

基础性制度安排。

“十四五”期间，我国积极推进覆盖全

面、城乡统筹、分层分类、综合高效的社会

救 助 体 系 建 设 ，救 助 保 障 水 平 再 上 新 台

阶。全国城乡低保平均标准较 2020 年分

别增长 22.5%和 24.6%，社会救助由单一物

质救助向“物质+服务”综合救助转变。

截至 2025年 10月底，我国保障城乡低

保对象3910.4万人、特困人员486.1万人，救

助流浪乞讨等生活无着人员62.5万人次。

在江苏，无锡市民政局联合 17 部门汇

集救助资源，将 52 项救助帮扶事项整合为

“一件事”，群众跑腿次数减少 70%；在安

徽，省民政厅强化数字赋能，将 293 万困难

群众和 438 万脱贫人口等全部纳入救助监

测范围……各地结合实际，进一步深化社

会救助改革创新。

下 一 步 ，民 政 部 将 完 善 社 会 救 助 制

度，优化升级动态监测信息平台，健全救

助帮扶闭环运行机制，因地制宜发展服务

类社会救助，精准实施救助帮扶。

提升儿童福利保障水平

困境儿童福利保障，是重要民生工程。

2025年，国务院办公厅印发《关于进一步

加强困境儿童福利保障工作的意见》提出，要

不断完善困境儿童福利保障六大体系建设。

从收养领域相关规定得到及时修订

和完善，到印发文件加强孤独症儿童关爱

服务体系建设，再到规范流动儿童和留守

儿童数据发布使用……2025 年，民政部印

发系列专项政策文件，织密保障网络，推

动儿童福利和权益保障工作向精准识别、

精准保障、精准服务倾斜。

孤儿和事实无人抚养儿童的保障标准

均比“十三五”末增长超过26%；孤儿、事实无

人抚养儿童认定申请受理“跨省通办”累计

成功办理 400余例。“福彩圆梦·孤儿助学工

程”持续发力，资助孤儿接受中高等教育。

在推进改革创新方面，民政部联合财

政部协调中央集中彩票公益金约 1 亿元支

持全国 30 多个县域地区开展加强困境儿

童关爱服务试点项目；会同 10 部门实施农

村留守妇女困难群体精准关爱帮扶行动。

民政部有关负责人表示，下一步将健

全 困 境 儿 童 福 利 保 障 体 系 ，加 强 留 守 儿

童、流动儿童精准关爱服务，完善儿童福

利机构“开门办院”制度机制，加强未成年

人救助保护机构建设，支持发挥好儿童主

任队伍作用。 新华社记者 朱高祥

（据新华社北京1月 1日电）

养老护苗 扶弱助困

2026 年民生保障网这么织

元旦假期首日
交通出行人数超2亿人次

新华社北京 1 月 2 日电 （记者叶昊鸣）记者 2 日从交通运

输部获悉，元旦假期首日（1 月 1 日），全社会跨区域人员流动

量为 20747.5万人次，同比增长 20.3%。

具体来看，公路人员流动量（包括高速公路及普通国省道

非营业性小客车人员出行量、公路营业性客运量）为 18628 万

人次，同比增长 17.5%。其中，高速公路及普通国省道非营业

性小客车人员出行量为 15212万人次，同比增长 16.4%；公路营

业性客运量为 3416万人次，同比增长 22.4%。

铁路客运量为 1856 万人次，同比增长 67.9%。水路客运

量为 68.4 万人次，同比增长 2.9%。民航客运量为 195.1 万人

次，同比下降 10.3%。1 日，全国邮政行业揽收包裹为 4.51 亿

件，投递包裹为 5.31亿件。

特朗普回应健康质疑：

手背瘀青只因服用阿司匹林
据美国《华尔街日报》1 日报道，美国总统特朗普近日在接

受该报采访时透露，自己手背出现大面积瘀青是因为“频繁握

手”以及“长期大剂量服用阿司匹林”。他同时否认曾多次在

内阁会议期间打瞌睡，称自己当时只是在“放松”。

特朗普解释说，手背出现瘀青是因为每天服用阿司匹林，

且服用剂量远高于医生建议的标准，但他“拒绝减少剂量”，称

已经坚持服用 25年，自己“有点迷信阿司匹林的效果”。

据报道，特朗普每天服用阿司匹林的剂量为325毫克。按照

美国梅奥诊所说法，低剂量服用阿司匹林通常指每天81毫克。

特朗普此前一直声称，自己 2025 年 10 月曾在美国沃尔

特·里德国家军事医学中心接受磁共振成像(MRI)检查。然

而，此次接受《华尔街日报》专访时，特朗普却改口称，自己当

时接受的是耗时更短的“计算机断层扫描（CT）”，并坚称自己

“身体非常健康”。

美国总统医生肖恩·巴尔巴贝拉也向《华尔街日报》证实，

特朗普当时的确接受了 CT 检查，目的是“明确排除任何心血

管问题”，结果显示“一切正常”。

特朗普说：“如果没做检查，我会好过得多。因为做过检

查这件事本身就会引人猜想，‘哦，天哪，是不是出什么问题

了？’结果，什么事都没有。”

人们注意到，特朗普右手背部常年有瘀青，这一部位常被

遮瑕膏遮盖，有时还会贴上创可贴，他的脚踝也曾出现明显肿

胀。《华尔街日报》和法新社均提到，除了在自家高尔夫球场活

动外，特朗普几乎不进行其他锻炼。多年来，他对高盐、高脂

快餐的喜爱也早已不是秘密。

另外，特朗普还多次被拍到打瞌睡。2025 年 11 月 6 日，特

朗普在白宫椭圆形办公室的一场会议中，被镜头捕捉到疑似

打瞌睡的画面。法新社说，对于一直将前总统拜登称为“瞌睡

乔”的特朗普而言，这一话题“极为敏感”。时隔不到一个月，

在 12 月 2 日举行的年内最后一次内阁会议上，特朗普又被拍

到疑似睡着了。

面对相关质疑，特朗普说，自己“从来就不是一个爱睡觉

的 人 ”，那 些 被 拍 到 认 为 是 打 瞌 睡 的 瞬 间 ，其 实 是 他 在“ 放

松”。“有时他们会拍下我眨眼的画面，却刚好捕捉到我闭眼。”

刘 江（据新华社专特稿）

“深海一号”产量达到陆地中型油田规模
穿梭油轮与“深海一号”能源站对接输油（资料照片）。中国

海油 1 月 2 日宣布，我国海上最大气田“深海一号”近期完成投

产以来的第 100 船原油外输工作，2025 年气田油气总产量突

破 450 万吨油当量，与陆地中型油田产量规模相当。

新华社发（中国海油供图）

首批可免签中国游客抵达土耳其
1 月 2 日，首批可享受免签待遇的中国游客抵达土耳其伊

斯坦布尔机场。土耳其政府 2025 年 12 月 31 日宣布，自 2026 年

1 月 2 日起，对持普通护照的中华人民共和国公民实施免签入

境政策。 新华社记者 刘 磊摄

俄国防部称

已大规模打击
乌军工企业及能源设施

据新华社莫斯科 1月 2日电 （记者刘恺）俄罗斯国防部 2日

在其社交媒体发布的例行通报显示，2025 年 12 月 27 日至 2026
年 1月 2日，为回应乌方对俄民用目标的袭击，俄军对乌克兰军

工企业及其配套能源设施等实施了大规模报复性打击。

通报说，俄武装力量对乌军工企业及保障其运行的能源

设施、乌军使用的运输和港口基础设施、导弹发动机部件生产

装配车间、远程攻击型无人机生产场所和发射场、弹药和燃料

仓库，以及乌军部队和外国雇佣兵临时部署地点实施了大规

模打击。俄军在打击中使用了包括“匕首”高超音速导弹在内

的高精度武器。

习近平主席在解放军报创刊 70 周年

之际发来贺信，为做好军队新闻舆论工作

指 明 前 进 方 向 、立 起 根 本 遵 循 。 习 主 席

的 贺信在军队新闻出版单位引起强烈反

响 ，广 大 采 编 人 员 深 受 鼓 舞 、倍 感 振 奋 。

大家纷纷表示，要牢记习主席殷切嘱托，

强化阵地意识，讲好强军故事，为推进新

时代强军事业提供有力思想舆论支持。

习主席的贺信饱含着对军队新闻舆论

工作的关心厚爱和殷切期望。认真学习领

会习主席贺信精神，解放军新闻传播中心

所属各媒体平台一线采编人员一致表示，

要悉心体悟习主席关怀厚爱和期望重托，

以强烈的政治责任感和历史使命感，努力

把各媒体平台办得更好更强更有影响力。

“军报姓党，上连党心、下接军心。”解

放军报政工新闻编辑室主任邵薇说，将牢

记习主席嘱托，坚定为党发声，坚持向战

为战，发出响亮军队声音，讲好动人强军

故事，永远与党同心、与强军同行。战地

记 者 队 记 者 侯 永 波 表 示 ，要 铸 牢 政 治 忠

诚，锤炼专业素质，深入部队基层，创作有

思想、有温度、有品质的新闻作品。“钧正

平工作室”编辑刘金晶表示，作为军队网

媒“尖兵”，必须站稳政治立场，敏锐回应

关切，勇于正本清源，有力批驳谬误，坚决

守卫网络意识形态阵地。

“更好发挥宣传主渠道、舆论主引导

作用，更好走进官兵心田、讲好强军故事、

服务练兵备战，为高质量推进国防和军队

现代化汇聚强大力量。”解放军新闻传播

中心及所属各单位两级党委第一时间组

织专题学习习主席贺信精神。学习讨论

中，大家深深感到，新征程上做好新闻舆

论工作，必须锚定实现党在新时代的强军

目标，立导向、聚军心、砺士气、强担当，鼓

舞调动广大官兵学习强军思想、建功强军

事业的积极性创造性，为奋进国防和军队

现代化凝神聚力。

“我们要牢记姓党为军使命责任，落实

政治家办报要求，把握正确政治方向和舆

论导向。”认真学习习主席贺信精神，陆军

政治工作部宣传文化中心党委一班人认

为，要守土有责、守土负责、守土尽责，勇于

举旗帜、打头阵、当先锋，充分发挥军队主

流媒体“定音锤”“压舱石”的重要作用。

人民陆军报采编人员在学习中表示，要

深入推进政治建军，深刻阐释新时代政治建

军方略，加大用党的创新理论武装头脑、指

导实践、推动工作的宣传引导力度，积极反

映各级加强党的全面领导、提高党的建设质

效、促进人的全面发展等方面的实际成效。

“把握现代新闻传播规律，强化阵地意

识，坚持求真求实，积极守正创新，推动构建

更有效力的现代军事传播体系。”学习领会

习主席贺信精神，海军政治工作部宣传文化

中心党委一班人表示，当前新闻传播分众

化、多渠道、多形态的特点更加明显，要适应

主流媒体系统性变革趋势，更新传播理念、

升级平台系统，优化工作运行和媒体管理机

制，推动现代军事传播体系融合增效。

在学习讨论中，人民海军报采编人员纷

纷表示，要坚持马克思主义新闻观，贯彻实

事求是的原则要求，适应和把握媒体格局、

舆论生态、受众对象、传播技术的深刻变化，

持续推进理念、内容、手段、体制机制等全方

位创新，不断提升传播力引导力影响力。

“传播强军思想、讲好强军故事、凝聚

强 军 力 量 ，是 新 时 代 赋 予 我 们 的 神 圣 使

命。”空军政治工作部宣传文化中心党委

一班人在专题学习习主席贺信精神中进

一步坚定共识：要面向官兵这个强军主体

讲好新时代强军故事，切实在培养人、塑

造人、激励人上取得更大成效。

空军报采编人员表示，要不断锤炼脚

力、眼力、脑力、笔力，善于从丰富生动的

强军实践中找到创新的源头活水，创作更

多反映时代精神、具有军队特色、引发情

感共鸣的精品力作，增强思想性、内涵性、

可读性，让官兵“必看、愿意看、喜欢看”。

“为强军事业鼓与呼，我们生逢其时、大

有可为。”学习体悟习主席贺信精神，火箭军

政治工作部宣传文化中心党委一班人表示，

要深刻把握高质量发展这个主题，充分发挥

媒体宣传政策、动员官兵、传播经验、指导工

作等功能作用，引导各级增强军事治理、改

革创新、依法治军等意识和能力，汇聚官兵

智慧力量，激发奋斗强军动力。

火箭兵报采编人员表示，要挖掘宣扬

备战攻坚、军事斗争一线的先进典型，讲

好赓续血脉、弘扬传统的红色故事，讲好

奋 斗 建 军 百 年 、奋 进 强 军 一 流 的 时 代 故

事，讲好扎根战位担当作为、牺牲奉献的

感人故事，持续释放正效应、激发正能量。

“我们要不断擦亮政治本色，以奋发

有为的姿态持续走好新的长征路。”学习

贯彻习主席贺信精神，武警部队政治工作

部宣传文化中心党委一班人表示，要当好

举旗铸魂的“司号员”、创新理论的“讲解

员”、上传下达的“信息员”、基层官兵的

“指导员”、武警形象的“宣传员”，讲好部

队优良传统故事。

人民武警报采编人员表示，要始终坚

持听党指挥的政治要求、强军兴军的目标

引领、服务基层的价值取向、守正创新的

发展路径，以政治家办报的清醒和坚定，

弘扬主旋律，提振精气神。

“聚焦备战打仗主责主业，立牢强军

胜 战 导 向 。”认 真 贯 彻 落 实 习 主 席 贺 信

精 神，信息支援报采编人员表示，要始终

坚持战斗力这个唯一的根本的标准，加强

对习近平强军思想的研究阐释，加强对战

争 形 态 、作 战 样 式 和 制 胜 机 理 的 探 究 揭

示，加强对部队实战实训、真打实备的宣

传报道，以浓厚舆论氛围引导各级全部精

力向打仗聚焦、全部工作向打仗用劲。

新时代强国强军事业蓬勃发展，军队

新 闻 舆 论 工 作 者 深 感 使 命 光 荣 、责 任 重

大。大家表示，要牢记习主席的嘱托，紧

紧围绕实现党在新时代的强军目标，巩固

壮大主流思想舆论，激发奋斗强军精神力

量，展现人民军队新风新貌，为如期实现

建军一百年奋斗目标汇聚磅礴力量。

（新华社北京1月 2日电）

强化阵地意识 讲好强军故事
——习近平主席致解放军报创刊70周年的贺信激励军队新闻舆论战线为推进强国强军伟业汇聚强大力量

新华社记者

▼1 月 2 日，游客在云南省景洪市曼

弄枫街道曼贺纳古寨拍照。

新华社发（李云生摄）


