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长 江 经 济 带 发 展 是 我 国 区 域 重 大 战

略。2016 年 1 月 5 日，习近平总书记在重庆

召开推动长江经济带发展座谈会，提出“共

抓大保护，不搞大开发”的明确要求。国务

院新闻办公室 5 日举行新闻发布会，介绍长

江经济带发展十年工作进展和成效。

国家发展改革委副主任王昌林表示，十

年来，长江经济带优良水质比例从 67%提升

到 96.5%，地区生产总值翻了一番多、占全国

比重从 42.2%提升到 47.3%，绘就了人与自然

和谐共生的中国式现代化的长江画卷。

生态长江底色更加鲜明

十年来，生态长江底色更加鲜明。生

态环境部水生态环境司司长蒋火华介绍，

长江干流连续 6 年保持Ⅱ类水质，江豚等旗

舰物种数量增加。生态环境部与沿江省市

和有关部门一道深入打好长江保护修复攻

坚战——

污染防治方面，组织开展劣Ⅴ类水体

整治等 8 个专项行动，县级城市黑臭水体消

除比例超过 90%，实施沿江 1 公里化工腾退

地块土壤污染治理。长江流域总磷浓度较

十年前下降超过 40%。

保护修复方面，持续开展“绿盾”自然

保护地强化监督，1300 多个国家级自然保

护区重点生态环境问题已完成整改，实施

17 个山水林田湖草沙一体化生态保护和修

复工程。

系统治理方面，划定 1.7 万余个生态环

境管控单元，在长江干流推进建立统一的

横向生态保护补偿机制。

入河排污口是污染物进入水体的最后

一道“闸门”。蒋火华表示，“十四五”期间，

累计排查长江河湖岸线 16 万多公里，20 多

万个入河排污口精准“落户”，重要河湖的

排污口排查整治率超过 90%。

长江十年禁渔已实施满五年。农业农

村部长江流域渔政监督管理办公室主任江

开勇介绍，2021 年到 2024 年，长江流域累计

监测到土著鱼类 344 种，比禁渔前增加 36
种。长江干流水生生物完整性指数持续提

升，较禁渔前的“无鱼”等级提升了2个等级。

创新长江动能更加强劲

创造出“人造太阳”亿度千秒运行、靶

向抗癌药等一批处于世界先进水平的科技

成果，涌现出 DeepSeek、宇树科技等一批具

有国际竞争力的创新型企业，形成汽车制

造、电子信息等一批世界级产业集群……

十年来，长江经济带发展的底盘更牢、筋骨

更壮、动力更强。

“长江经济带在电子信息产业、汽车、

医药、化工形成了较为完整的产业链。”王

昌林说。

创新驱动培育新动能，产业升级塑造

新优势。

在人工智能、量子信息等领域突破一

批关键核心技术；合肥量子大道、武汉光谷

等科创产业高地加快发展；累计培育国家

级先进制造业集群 41 家、战略性新兴产业

集群 30家，分别占全国的 51%和 45%……长

江经济带已成为我国科技资源最富集、创

新创业活力最强的区域之一。

均超百万辆！这是 2025 年上海、江苏、

浙江、安徽、重庆新能源汽车产量。沿江地

区汽车产业链供应链不断焕新升级，一条

贯通全流域、覆盖全链条的新能源汽车产

业链正加速形成。

“经过不懈努力，长江经济带走出了一

条生态优先、绿色发展的新路子，长江母亲

河重新焕发出了生机活力。”王昌林说。

开放长江活力更加澎湃

一条条大通道、一个个现代化枢纽交

相辉映，横贯东西、承接南北、通江达海的

优势在长江经济带持续释放。

“我们坚持巩固提升长江黄金水道功

能，加快构建沿江综合立体交通走廊，长江

水系高等级航道由 0.8 万公里增加到 1.1 万

公里，干线港口货物吞吐量增长 71%、达到

42 亿吨、稳居世界内河第一。”王昌林说，同

时，推进高水平对外开放，中欧（亚）班列、

西部陆海新通道高质量建设，沿江 9 个自贸

试验区联动发展。

交通运输部综合规划司负责人金敬东

介绍，目前长江水系高等级航道可实现 5 万

吨级船舶直达南京、万吨级船舶直达武汉、

5000 吨级船舶直达重庆，航道通过能力实

现质的提升。

随着长江经济带综合立体交通网日益

完善，多式联运发展明显加快。金敬东说，

“十四五”时期，长江干线主要港口铁路进

港率超过 90%，集装箱铁水联运年均增长率

超过 30%。“我们还持续推动大宗物资‘公转

铁’‘公转水’，物流成本持续下降，有力保

障了全国统一大市场的高效运转。”

幸福长江品质持续提升

十年来，文化长江底蕴更加深厚，幸福

长江品质持续提升。王昌林表示，一批具

有历史人文内涵的滨江城市、美丽乡村与

灵秀山水和谐相融，沿江人民不仅拥有了

清洁的水源、宜居的环境、安澜的保障，也

在“绿水青山”中找到了产业升级、文旅融

合的“金山银山”。

水利部水旱灾害防御司司长姚文广介

绍 ，长 江 流 域 水 旱 灾 害 防 御 取 得 显 著 成

效。通过实施长江流域水工程统一联合调

度 ，纳 入 联 合 调 度 的 水 工 程 数 量 达 到 132
座，显著提升水旱灾害防御能力。

目前，长江流域已建成大型水库 300 余

座，防洪库容 800 亿立方米，充分发挥拦洪

削峰错峰作用，大幅减轻中下游防洪压力。

他说，长江流域基本建成了以三峡水

库为核心的水库群、河道及堤防、蓄滞洪区

等组成的防洪工程体系，流域整体防洪能

力明显提升，特别是荆江河段防洪形势根

本性改善。

（新华社北京1月 5日电）

长江母亲河重新焕发生机活力
——国新办发布会聚焦长江经济带发展十年成效

新华社记者 高 敬 张晓洁

岁末年初，不少商超推出多种促销活

动吸引顾客关注。然而，在全国多地出现

了一种“试吃卡”新型骗局，一些不法分子

打着知名超市“免费福利”的幌子，为电信

网络诈骗犯罪引流。

近期，山东公安机关接连侦破多起“试

吃卡”诈骗案件，部分从事线下推广营销的

地推人员受诈骗团伙遥控，引诱群众下载

陌生 App 或加入“福利群”，实施刷单返利、

盗刷银行卡等诈骗行为。对此，记者进行

了调查。

一张“试吃卡”，她差点损失十几万元

2025 年 11 月的一天，家住山东淄博的

邢女士偶然发现，自家门把手上挂着一个

制作精美的手提袋，其中装有一张某知名

超市的“试吃卡”。她以为是超市的宣传推

广活动，便扫描了卡面二维码进入“官方客

服”对话页面，按照客服引导进入聊天群，

选择了一袋大米作为试吃产品。

当晚，便有一名男子将一袋 10 斤大米

送至邢女士家中。客服告诉她，可以参加

群 中 打 卡 签 到、回 答 问 题、转 账 返 利 等 活

动，均能获得现金福利。在陆续收到 0.07
至 288 元不等、共计 1338.51 元转账收入后，

邢女士逐渐放松了警惕。

随后，在一次“45000 元返 67000 元”的

转账返利任务中，客服告诉邢女士，在线支

付限额 4998 元，余下的 4 万元需线下送至

指定位置。基于先前积累的信任，她将现

金按照指示装入纸箱中，打车前往指定位

置放置。

回 家 后 ，客 服 声 称 ，由 于 任 务 操 作 失

误，邢女士需再完成一个额度为 10 万元的

任务作为补救后，方可一次性获取两笔转

账的返利。邢女士携带钱款前往指定位置

的途中，淄博市公安局博山分局的民警注

意到异常，迅速组织拦截，避免了其进一步

的财产损失。

发放虚假宣传材料的王某某等 8 人，很

快被警方抓获归案。博山分局刑侦大队民

警介绍，8名嫌疑人辗转多个城市，在各小区

住户门口发放虚假宣传材料共计2万余份。

经讯问，8名嫌疑人对自己的犯罪行为供

认不讳。目前，8名嫌疑人因涉嫌帮助信息网

络犯罪活动罪被依法采取刑事强制措施。

看灯发卡，层层套路引人入局

办案民警表示，此类新型诈骗引流团

伙精心策划、细致分工、分步实施，具有极

强的迷惑性。

——夜晚踩点，精选“韭菜”。

涉 诈“ 试 吃 卡 ”是 怎 么 挑 选 作 案 目 标

的？犯罪嫌疑人朱某某说，为避免和业主

直接碰面，他们选择在夜晚进入小区摸排

安保情况，并专门挑选晚间亮灯较多的单

元楼再次登门。犯罪嫌疑人一般选择门上

有对联或者门口有鞋柜、地毯的住户，这是

为了能够精准投送到有人住的家门口。

——以利相诱，扩张迅速。

“每投送一张‘试吃卡’，就能获利 6 元，

我们分给具体干活的 2.5 元。上线就给 6
元，发卡的分 2.5 元，我提成 2 元，我哥提成

1.5 元。”犯罪嫌疑人王某某说，只要把材料

挂到住户门把手上，就算完成一单，操作简

单、容易走量。王某某用“来钱快”的噱头

发展同伙，3 人小组几天内就扩充为 8 人 2
组的作案团伙。他们驾驶两辆汽车，每到

一座新的城市便分头行动分发虚假“试吃

卡”。据统计，仅在 2025 年 11 月，该团伙便

获利 11万余元。

——线上联系，上线遥控。

警方介绍，负责引流的犯罪嫌疑人使

用境外通信软件结识诈骗团伙上线，上线

通过远程遥控、布置任务。王某某交代，他

按上线要求购置了多台记录仪，在分发虚

假宣传材料时由同伙随身携带并录像，通

过后台向上线实时分享。此外，团伙分发

完每张“试吃卡”后，都会单独拍照，将小区

地址、门牌号、门把手上所挂虚假宣传材料

等关键信息记录上传。上线会不定期用虚

拟货币向他结算费用，具有极强的隐匿性。

记者扫描了被收缴的虚假“试吃卡”，

发现个别二维码仍然有效，不过活动名称

已变为“水果试吃”。警方表示，设置此类

骗局所需条件较为简单，一些诈骗团伙遭

到打击后，蛰伏一段时间便改头换面“另起

炉灶”。

增强社区协防，谨记“天上不
会掉馅饼”

办案民警介绍，有关案件中，诈骗分子

表现出较强的反侦查意识，设置了层层伪

装。诈骗团伙往往利用正规印刷厂商、货

运平台生产、运输虚假宣传材料，并利用大

量不知情人士作为掩护，让他们沦为作案

“工具人”。

此外，这类案件中的诈骗分子往往流

窜作案，较难追踪轨迹。以聊城警方侦办

的案件为例，犯罪嫌疑人不在同一地区长

期作案，而是驾驶车辆辗转河北、山东等省

份的多地市作案，追溯难度较高。

受访基层干部认为，进一步织密基层

治 理 网 络 ，可 以 有 效 阻 断 群 众 受 骗 渠 道 。

比如在聊城市，有网格员发现自家门把手

挂有可疑的“试吃卡”，随即联系当地街道

和公安等部门，并提交智能门锁拍下的嫌

疑人人脸照片，帮助警方快速破案，实现无

钱转出、无人受骗。

中 国 人 民 大 学 法 学 院 教 授 刘 俊 海 表

示，诈骗分子为逃避监管，往往利用虚假身

份信息入住网约房，并用作犯罪窝点。相

关平台应严格落实监管责任，严格依法依

规办理入住程序，不给潜在违法犯罪分子

提供可乘之机。

警方提醒公众，一些诈骗分子以“免费

试吃试用”“盲盒低价购”“0 元领好物”“海

外代购特惠”等为噱头，通过社交软件、短

信、线 下 发 卡 等 多 种 渠 道 诱 导 群 众 扫 码 。

此类二维码多指向钓鱼网站或诈骗 App，一

旦填写银行卡号、验证码等敏感信息，极易

造成财产损失。公众要提高防范意识，不

轻易扫描来历不明的二维码，不随意向陌

生平台泄露个人信息，不下载非官方认证

的 App。同时，切勿因贪图小利参与此类

“地推兼职”，沦为诈骗分子的帮凶，否则将

承担相应法律责任。

（据新华社济南1月 5日电）

得到 1000 多元好处后，她放松了警惕
诈骗又有新套路，警方提醒小心“试吃卡”骗局

新华社记者 王 阳 王鸿硕

▼1 月 5 日，在河南省南阳市城乡一体

化示范区白河街道一家特色产业种植园，花

农在温室大棚里为顾客介绍花卉品种。

新华社发（高 嵩摄）

▶1 月 5 日，广西河池市罗城仫佬族

自治县东门镇大福村村民在采收黑木耳

（无人机照片）。 新华社发（韦如代摄）

小寒农事忙
1 月 5 日是小寒节气，各地农民抢抓

农时，有序开展农事活动。

新华社北京 1月 5日电 全国宣传部

长会议 5日在京召开。中共中央政治局

常委、中央书记处书记蔡奇出席会议并

讲话。他强调，要坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，深入贯彻

党的二十大和二十届历次全会精神，认

真落实四中全会部署，全面贯彻习近平

文化思想，深刻领悟“两个确立”的决定

性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自

信”、做到“两个维护”，着力深化党的创

新理论学习和宣传教育，着力提高主流

舆论引导能力，着力弘扬和践行社会主

义核心价值观，着力繁荣发展文化事业

文化产业，着力提升中华文明传播力影

响力，为以中国式现代化全面推进强国

建设、民族复兴伟业提供坚强思想保证、

强大精神力量、有利文化条件。

蔡 奇 指 出 ，党 的 十 八 大 以 来 ，以

习 近平同志为核心的党中央坚持从战

略和全局高度抓宣传思想文化工作，

习近平总书记主持召开一系列重要会

议，发表一系列重要讲话，提出一系列

新思想新观点新论断，形成习近平文化

思想，引领新时代宣传思想文化事业取

得历史性成就。要进一步抓好学习贯

彻，全面落实党中央关于文化强国建设

的战略部署，推动“十五五”宣传思想文

化工作开好局起好步。

蔡奇强调，要坚持不懈用习近平新时代中国特色社

会主义思想凝心铸魂，健全用党的创新理论武装全党、教

育人民、指导实践工作体系。做好新闻舆论工作，把经济

宣传摆在重要位置，加强舆情应对与舆论引导，压实意识

形态工作责任制，巩固壮大自信自强、团结奋进的主流思

想舆论。持续增强社会主义核心价值观引领力塑造力，

推动做好思想政治工作。深化文化体制机制改革，发展

新型文化业态，推进文化和旅游深度融合。提高网络生

态治理效能，加强网络文明建设。加强国际传播能力建

设，真实、立体、全面讲好新时代中国故事。坚持和加强

党的全面领导，推进反腐败斗争和作风建设，为开创宣传

思想文化工作新局面提供坚强政治保证。

中共中央政治局委员、中宣部部长李书磊主持会议并

作工作布置，强调要深入学习实践习近平文化思想，深化党

的创新理论学习研究和宣传阐释，加快推进主流媒体系统

性变革，提高做好思想政治工作的能力和水平，繁荣互联网

条件下新大众文艺，以标志性改革举措推进文化遗产系统

性保护，大力推进全民阅读和书香社会建设，统筹推进城乡

精神文明建设，积极构建中国哲学社会科学自主知识体系，

全面增强国际传播效能，推动文化建设数智化赋能和信息

化转型，以高度的责任感使命感把各项任务落到实处。

全国人大常委会副委员长铁凝、国务委员谌贻琴出

席会议。
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2026年育儿补贴1月5日起
已全面开放申领

据新华社北京 1 月 5 日电 （记者李恒）记者 5 日从国

家卫生健康委获悉，2026 年育儿补贴 5 日起已全面开放申

领。截至 5日 12:00，育儿补贴信息管理系统运转有序。

此前，育儿补贴信息管理系统于 1 月 1 日至 4 日进行

了升级和测试。

据介绍，2026 年育儿补贴线上申领的最大变化，是在

2025 年的基础功能上增加续领功能，即 2025 年已申领过

育儿补贴且符合新一年继续申领条件的婴幼儿，其申领

人可以进行续领申请。如果信息没有变化，可直接一键

续领操作，简化申领流程。如果信息有变化，则需点击修

改，系统会将第一次申请信息自动带入，申领人只需针对

有变动的内容进行修改再提交即可。

凡是符合申领条件的婴幼儿，其申领人可通过支付

宝、微信等平台“育儿补贴”小程序，以及婴幼儿户籍所在

省份的政务服务平台育儿补贴申领专区线上申领，也可

到婴幼儿户籍地乡镇、街道线下申请办理。

全国中小学生学籍信息
管理系统升级上线

新华社北京 1 月 5 日电 （记者王鹏）全国中小学生学

籍信息管理系统 5 日正式升级上线，将优化身份信息查

重，完善与国家人口基础信息库比对机制，从源头解决重

复学籍、空挂学籍等问题。

记者了解到，学籍系统升级后，整合学籍注册、生成、

转学、升学、毕业等核心业务，实现全流程“一网通办”，跨

省转学办理效率较系统升级前大幅提升。此外，在数据

信息安全方面，系统建立严格的安全管理制度，实行账号

分级授权、操作全程留痕、长期未用账号封存等机制，严

格保护学生个人信息。

据悉，升级后的学籍系统将有效提升中小学学籍管

理智能化、规范化、科学化水平，为各级教育行政部门和

学校搭建起标准统一、数据集中、业务协同、服务便捷的

学籍管理工作数字化平台。

中央组织部从代中央管理党费中划拨4亿元

用于元旦春节期间走访慰问
生活困难党员、老党员、老干部

据新华社北京 1 月 5 日电 为充分体现以习近平同志

为核心的党中央的关怀和温暖，日前，中央组织部从代中

央管理党费中划拨 4 亿元，用于 2026 年元旦春节期间开

展走访慰问活动。

中央组织部提出，走访慰问对象为生活困难党员、老

党员、老干部。对新中国成立前入党的老党员，要普遍走访

慰问。要关心关爱基层干部特别是工作在条件艰苦地区

和急难险重任务一线的同志。做好“共和国勋章”、“七一勋

章”、国家荣誉称号获得者和全国优秀共产党员、全国优秀

党务工作者有关待遇落实和走访慰问工作。做好对因公

牺牲党员干部家属的走访慰问、照顾救助和长期帮扶工

作。可适当扩大走访慰问范围，做好正常离任村（社区）党

组织书记、村（居）民委员会主任以及因病致贫的特困群众

等的关爱帮扶工作，走访慰问新就业群体中生活困难党员，

对确有困难的基层党务工作者也可走访慰问。


