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红谷滩区
2026年春节主要文旅活动

1.洪州千灯会

时 间：2 月 1 日—2 月 28 日

地 点：南昌融创乐园

简 介：打造 50 余组大型洪州主题灯组，

融合传统灯会民俗与现代光影技术，预计吸引

2 万人次参与，每日近百场演艺节目精彩不间

断，新春百米规模大巡游震撼上演。

2.龙宫贺新禧

时 间：2 月 1 日—2 月 28 日

地 点：南昌融创海世界

简 介：依托海洋主题场景开展的非遗展

示活动，将传统非遗元素与海洋文化结合，为

游客提供兼具观赏性与文化性的新春体验，

具体展示内容涵盖龙宫 NPC、新春巡游非遗

变脸等。

3. 马跃新禧

时 间：2 月 1 日—3 月 3 日

地 点：红谷滩万象天地

简 介：以“ 马 年 ”为 主 题 的 特 色 活

动，通过非遗技艺展演、传统民俗互动

等形式，让市民在商业场景中感受

传统文化魅力，活动持续时间较

长，覆盖人群广泛。

4.韵赏东方

时 间：1 月 31 日

—2 月 28 日

地 点：南昌 T16 购物中心

简 介：集非遗展示与传统艺术于一体的

综合性活动，包含新年非遗吉市、开年舞狮、

霓纹灯会等板块，其中非遗吉市汇集各类传

统手工艺品，舞狮表演展现传统民俗，适合家

庭及年轻群体参与。

5.开年大戏·非遗大舞台

时 间：1 月 31 日—2 月 23 日

地 点：南昌杉杉奥特莱斯广场

简 介：以“ 非 遗 展 演 ”为 核 心 的 舞 台 类

活动，邀请非遗代表性传承人及专业团队，

通过戏曲、传统技艺展示等形式，打造沉浸

式 观 赏 体 验 ，为 市 民 提 供 近 距 离 接 触 非 遗

的平台。《忠义醉关公》《少林铜人》《比武招

亲》《醒狮贺岁》《川剧奇技·幻火新春》等节

目先后上演。

6.儿童剧《大闹天宫》

时 间：2 月 23 日

地 点：红谷滩区南龙蟠街 1328 号（南昌

保利大剧院）

简 介：现代舞台儿童剧演出，融合传统杂

技、戏曲表演手法，以“大闹天宫”经典 IP 为载

体，通过声、光、影多重技术呈现，专为家庭及

儿童群体打造，兼具娱乐性与文化教育意义。

东湖区
2026年春节主要文旅活动

1.“滕阁寻福——马跃新章”新春活动

时 间：2 月 17 日—3 月 3 日

地 点：滕王阁景区

简 介：开展美陈打卡点 ，例如 ：四喜财

神、背靠金山、马到成功、金骏迎福、定制花灯

等造型；由演员分别扮演侍卫、侍女、滕王及

滕王管家等角色，举办开门仪式，并以舞蹈

《礼仪之邦》恭迎全国游客入园参观；大年初

二至初七、正月十五（元宵节），每日开展两场

主题巡游及雅集活动等。

2.“骏马踏福春 方舟展宏图”都市方舟

2026年春节活动

时 间：1 月 31 日—3 月 2 日

地 点：长旅都市方舟

简 介：骏马次元宅舞汇演、南昌采茶剧

团文艺演出、曳舞精选舞会、手写春联与糖画

免费派送、财神空降送糖果现金彩票福袋、元

宵戏曲喜乐晚会以及手工元宵 DIY 等系列活

动，邀您共庆新春。

3.年在武商 非遗有戏

时 间：2 月 17 日—3 月 3 日

地 点：南昌武商 MALL 负一楼

简 介：“年 在 武 商 ”新 年 市 集 ；心 动 旋

律・浪 漫 之 约 情 人 节 音 乐 会 ；醒 狮 贺 岁 、

川 剧变脸、滚灯舞、板凳龙、财神巡游送福、

傩 舞 祈 福 、国 潮 卖 货 郎 、鱼 灯 快 闪 等 活 动 。

消费满额天天抽黄金、抽潮玩。

4.“民俗闹新春”——大士院街区新春活动

时 间：2 月 17 日—2 月 21 日

地 点：大士院街区

简 介：为弘扬中华优秀传统文化，增添

节日喜庆氛围，正月初一至初五，在大士院街

区开展舞龙舞狮、偶遇财神爷与萌趣小马同

框、布马舞等文艺活动。

青山湖区
2026年春节主要文旅活动

1.2026天香园新春郁金香展

时 间：2 月 16 日—3 月 8 日

地 点：青山湖南大道 333 号

简 介：聚集 20 余个品种、5 万余株郁金

香，以及数不胜数的盆景，家门口就能沉浸式

打卡郁金香花海，承包南昌市民的新春浪漫。

2.龙湖天街新春集市

时 间：1 月 30 日—2 月 15 日

地 点：青山湖区解放东路 1999 号

简 介：龙湖天街举办新春集市，包含传

统手作、传统美食等，邀请市民过个传统的

新年。

3.万达广场中国年

时 间：2 月 7 日—3 月 3 日

地 点：青山湖区京东南大道 1666 号

简 介：聚集年货好物市集、新春趣味游

园会、情人节活动、剪纸手工体验、烟花瀑布

等元素，邀请市民开心过大年。

4江西艺术中心大剧院新春剧集

时 间：2 月 13 日—2 月 14 日 19∶45

2 月 22 日 14∶00 19∶45

地 点：青山湖区高新大道 1978 号

简 介：舞剧《天工开物》，展现了宋应星

科考六次落榜后，潜心研究中国古代科技工

艺的经历；“英雄城 唱军歌”音乐会，将搭建

由文演院线主导、社会资源共创、全民低门槛

参与的百姓舞台。

一城山水，一念故乡。

风尘仆仆的旅途，终将被“南昌拌粉+瓦罐

汤”的热辣滚烫所化解；远游四方的思念，都在大

士院与赣江公园的灯火里有了安放。在这里，乡

音袅袅，乡情浓浓；在这里，不必问他乡与故乡，

此心安处，便是吾乡。身临南昌，便是归乡；置身

此间，皆是团圆。让我们在这座城的烟火与温情

里，共赴一场温暖、心安的中国年。

赣江之滨的千年豫章，既有滕王阁的千古风

雅，亦有英雄城的热血风骨。2026 年春节，英雄

城南昌用百余项精品活动，诚邀八方游客来南昌

回“家”过年——大年初一晚 8 时，陪伴大家 3 年

的烟花晚会将在赣江之心的老官洲水域再次上

演，届时璀璨花火将再度闪耀英雄城；东湖区滕

王阁的流光溢彩，新春雅集、古装巡游、非遗展演

轮番上演，千年名楼尽展豫章文脉；红谷滩区融

创乐园的年味十足、欢乐潮玩不停，现代都市浪

漫与新春喜庆相融；青山湖区天香园的梅香浮

动，生态园林与民俗景致相映成趣，勾勒出城市

自然诗意。

从历史底蕴到都市新潮，从生态佳境到市井

烟火，南昌多点联动、全域出彩，让市民游客在登

名楼、瞰江景、游园赏花、沉浸式体验中感受传统

年味与时代新风……

赣江烟花表演赣江烟花表演
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