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善用社会大课堂善用社会大课堂 红壤之上育良医红壤之上育良医
南昌医学院以“红壤计划”深耕寒假小学期构建医学教育新生态

寒假期间，南昌医学院开展“红壤计划”小学期制

教学实践活动，组织全校 9 个学院、数千名师生，把课

堂搬进田间地头、基层社区和临床一线。这不仅仅是

一次寒假实践，更是一场聚焦应用型卓越医学人才培

养的教学改革探索。“红壤计划”围绕“培养什么人、怎

样培养人 、为谁培养人”这一根本问题，以“破壁·铸

魂·生根”为核心理念，探索构建实践育人体系。

红色，是江西最亮眼的底色，也是南昌医学院育

人 的 初 心 。 学 校 秉 持“ 立 足 江 西 、面 向 基 层 ，立 足 健

康、服务社会”的发展定位，让学生走进真实的医疗场

景，在服务群众中锤炼医术，在红色沃土中铸就医魂，

培 养“ 医 德 高 尚 、医 术 精 湛 ，兼 具 智 能 素 养 与 创 新 思

维，富有时代担当和国际视野”的高素质应用型、创新

型、服务型人才。

“医学教育不能只在教室里纸上谈兵，必

须把学生推到治病救人的前线，让他们在风

雨中长筋骨、见世面。”南昌医学院分管教务

工作的副校长，道出了此次改革的初衷，“让

教育更接地气，让本领更加过硬。”

这份理念的落地，始于一个个真实的课

堂。在遂川县人民医院急诊科，临床医学院

的学生褪去青涩，在带教老师指导下完成接

诊、查体、病历书写，甚至参与心肺复苏等急

救操作。患者每一句感谢的话语，都让他们

从理论走向实践，真切体会“健康所系，性命

相托”的重量。在学校附属儿童医院微生物

实验室，检验医学院的学生面对精密的质谱

仪，严谨执行“三查七对”，在细菌培养与鉴定

中探索微观世界的奥秘。医学影像学院依托

学校第二附属医院（省肿瘤医院），让学生走

进放疗科最前沿，在超声引导穿刺的观摩中、

在 CT/MRI 影像的判读里，深刻理解影像连

接临床的真谛：每一张医学影像背后，都是一

个家庭的希望。

药 学 院 师 生 聚 焦“ 赣 产 中 药 资 源 ”，将

吴 茱 萸 的 止 吐 机 制 、黄 精 的 抗 肿 瘤 活 性 等

医 学 知 识 作 为 寒 假 必 答 题 ，深 入 药 材 基 地

和 制 药 车 间 ，把 论 文 写 在 赣 药 产 业 链 上 。

健康管理学院的学生带着银发群体的心声

问卷，深入医养中心，从照护失能老人的细

致 入 微 到 倾 听 基 层 养 老 需 求 的 真 诚 专 注 ，

让健康管理有了温度与深度。口腔医学院

56 名学生奔赴家乡，开展一场独特的“寻根

之 旅 ”，在 口 腔 诊 所 独 立 开 展 数 字 化 扫 描 ，

在 社 区 为 老 人 维 护 义 齿 ，以“ 准 医 生 ”的 身

份服务百姓，展现“专业+市场”的复合思维

与独立执业能力。公共卫生学院 18 名遴选

学 子 化 身 疾 控“ 侦 察 兵 ”，深 入 疾 控 中 心 与

社 区 卫 生 服 务 中 心 ，在 传 染 病 监 测 一 线 学

习 流 调 技 巧 ，在 社 区 慢 病 管 理 中 设 计 宣 教

方 案 ，用 数 据 说 话 ，用 案 例 析 理 ，助 力 筑 牢

公共卫生安全防线。

课堂“破壁” 学子本领在真场景中提高

南昌医学院充分挖掘江西红色卫生文

化资源优势，将红色文化自然融入小学期制

各 个 环 节 ，让“红 壤 计 划 ”成 为 一 堂 行 走 的

“大思政课”，实现专业技能提升与思想政治

引领的有机融合。

在遂川县新江乡横石村，临床医学院的

学子们聆听红色故事，感悟“担架上医院”背

后的信仰力量。在那段峥嵘岁月里，先辈们

在缺医少药的极端条件下，用忠诚和智慧守

护战友生命，这种精神深深震撼着每一名在

场的学生：医者不仅要有精湛的医术，更要

有坚定的信仰和无畏的担当。

在南昌市洪都中医院，护理学院“岐黄

护理班”的学生学习长蛇灸、火龙罐等中医

适宜技术，探索中西医协同护理模式。中西

医结合学院的学子在杭州、南昌两地开展实

践 教 学 ，参 与“ 红 壤 计 划 ”的 学 生 感 慨 道 ：

“看到社区医生用中医适宜技术帮助病人缓

解疼痛，更加坚定了扎根

基层、做中西医结合全科医师

的志向。”

红色文化赋予医学技术以温度，医

学实践让红色基因有了载体。南昌医学院

正以独特的“红医”底色，培养着一批批政治

坚定、医德高尚、技术精湛的新时代医学人

才，让他们真正成为“下得去、留得住、用得

上”的人民健康守护者。

此 次 改 革 并 非 单 兵 突 进 ，而 是 九 院 联

动、协同发力的系统工程。南昌医学院根据

各学科特点，将九个学院划分为“临床与急

救、预防与康养、医药与特色”三大板块精准

施策，实现从“单兵作战”到“九院联奏”的和

谐乐章。

临床与急救板块，临床、护理、影像、检验

四院联动，构建全方位的生命守护链条。从急

诊抢救的生死时速，到中医护理的温情陪伴；

从影像判读的精准眼光，到微观检验的严谨细

致，四个学院优势互补，全方位锤炼学生的硬

核本领，形成了强大的临床实践能力集群。

预防与康养板块，公卫、健管两院深耕基

层，从疾控流调的敏锐洞察，到养老调研的深

情关注，两个学院聚焦疾病预防与健康促进，

将关口前移，体现了“大卫生、大健康”的理

念，为构建优质高效的医疗卫生服务体系贡

献青春力量。

医药与特色板块，药学、口腔、中西医结

合三院发力，激发创新活力。从口腔义诊的

便民服务到赣药研发的学术攻关，从中西医

结合的理论探索，到跨域交流的视野拓展，三

个学院立足专业特色，服务地方经济社会发

展，展现医学教育的多元价值。

数据是最有力的见证，临床医学院 60 名

学生通过急救技能考核，护理学院学生掌握

4 项以上中医特色护理技术，药学院完成 28

篇具有产业价值的综述论文，公共卫生学院

18 名遴选学生全部高质量结业。每一个数

字背后，都是学子们在“红壤计划”实践中成

长的见证。

寒假结束，学子们陆续返校，他们的身上

带着消毒水的气味，带着艾草的余香。这个

寒假，他们把假期变学期、把社会变课堂、把

问题变课题。他们不仅是知识的承载者，更

是健康的守护者、红色的传承人。

红壤厚植初心，实践铸就良医。站在新

的历史起点上，南昌医学院将始终坚持立德

树人根本任务，以“红壤计划”深耕医学教育

新生态，在“新医科”建设的征程上稳步前行，

为健康江西建设贡献力量。

南 君/文 （图片由南昌医学院提供）

红土“铸魂” 医者担当在红色基因中传承

实践“生根”育人体系在协同共育中结果

图 1、图 2、

图 3 为南昌医学

院 学 生 开 展 实

践实习活动
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本报鄱阳讯 （全媒体记者曹小武、余

燕 通讯员李剑波）人勤春来早。近日，鄱阳

县柘港乡九虞村的田间地头已是一派繁忙，

村党支部书记虞金明正带领村民谋划新一

年的增收之道：流转整合土地、对接优质农

资，并在特色种养、休闲农业和乡村旅游上

发力，让乡亲们的“钱袋子”更鼓。

3 月 5 日，记者从鄱阳县相关部门获悉：

2025 年 ，该 县 农 村 居 民 人 均 可 支 配 收 入

19580 元，增长 7.2%，增速比城镇居民人均

可支配收入高 2.7 个百分点，连续 15 年跑赢

城镇居民。

鄱阳是传统农业大县。近年来，该县

坚持农业农村优先发展，紧紧抓住粮食产

业这个“牛鼻子”，培育壮大乡村特色产业，

健全联农带农利益联结机制，推动农业科

技与产业深度融合，加快农业农村现代化，

扎实推进乡村振兴，让农民在共同富裕道

路上持续增收。

“良种良技加上精细管理，去年村里水稻

平均亩产约 1400斤，比往年明显提高。”虞金

明告诉记者。鄱阳县坚持稳面积、提产能，大

力实施“增粮科技行动”，以稳产保供筑牢居

民增收底座。2025 年，全县粮食播种面积

273.87万亩，总产 20.72亿斤，连续 16年稳定

在20亿斤以上。创建32个水稻吨粮片、高产

片，良种覆盖率稳步攀升到98%以上，水稻耕

种收综合机械化率达86.7%。

把特色资源转化为富民产业，做深做

实“土特产”文章。鄱阳县围绕“南菜北药

中茶果”的产业布局，大力发展油茶、马家

柚、中药材等特色种植业，打造 5 个产业集

聚区和 23 个连片万亩特色产业基地。推行

“农民荒山入股、企业投资经营”等模式，生

态渔业、稻渔综合种养效益显著，生猪、家

禽养殖向设施化、智能化转型。

延伸产业链条，提升产业附加值。鄱

阳县以工业化理念发展现代农业，做足做

活“农头工尾”“粮头食尾”文章，建设一批

稻 米 、水 产 和 小 龙 虾 等 精 深 加 工 基 地 ，稻

米、水产全产业链总产值双双突破 100 亿

元。“鄱阳大米”“鄱阳黑芝麻”等特色品牌

越擦越亮，50 款优质农产品进入高端商超

与知名餐饮企业。通过订单农业、入股分

红和就地就业等方式，越来越多的农民在

产业增值中持续增收。

以三产融合拓宽增收渠道。鄱阳县大

力发展休闲农业、乡村旅游与农村电商，创

建高等级乡村旅游点，发展特色民宿，促进

农产品线上销售。2025 年，全县农产品网

络零售额达 1.72 亿元。与此同时，该县积

极探索“特色产业+就业帮扶”双轮驱动的

增收路径，每年统筹安排产业衔接资金，重

点扶持 600 余家农村经营主体发展壮大，带

动 8000 余农户户均增收 3200 元。创建 138
家就业帮扶车间，吸纳 1200 余名脱贫劳动

力在家门口稳定就业。

稳粮兴产、多元增收，鄱阳县以乡村产

业振兴夯实共富根基，让农业更强、农村更

美、农民更富。

农村居民人均可支配收入增速连续15年跑赢城镇

鄱阳稳粮兴产加快推进乡村振兴

3 月 16 日，兴国县

高兴镇文溪村，田垄纵

横、大棚林立，民居与

青山相映成景，绘就一

幅春日秀美田园画卷。

特约通讯员 朱海鹏摄

2026“江西卫惠保”
参保启动

本报讯 （全媒体记者倪可心）3 月 17 日，记者从省计

生协获悉：2026“江西卫惠保”已正式上线，启动参保。

“江西卫惠保”是由省卫生健康委、省计生协联合

指 导 ，推 动 商 业 保 险 机 构 研 发 的 普 惠 型 补 充 医 疗

保 险 ，保 费为每人每年 120 元，参保条件宽松，不限年

龄、户籍、职业及健康状况。运行情况显示，“江西卫惠

保 ”对 于 减 轻 群 众 医 疗 费 用 负 担 等 具 有 积 极 意 义 ：自

2021 年 6 月 1 日生效以来，共有 200 万人次参保，截至 2
月底已有 4.92万人次获得赔付，受益金额超 3.06亿元，赔

付率达 127.71%。

在延续以往优势的基础上，2026“江西卫惠保”对报

销比例进行了升级：连续 2 年、3 年、4 年、5 年投保且无

赔款记录的参保对象，报销比例将分别提升 5%、10%、

12%和 14%；新增家庭参保优待，同一家庭 3 人及以上共

同参保，若有 2 人及以上被保人出险，自第 2 人起，医保

内外报销比例提升 5%；向残疾人提供参保优待，报销比

例额外提升 5%。当前，群众可通过“江西卫惠保”微信

公众号参保，保险期限为 1年，参保后自当年 6月 1日 0时

起生效。

景德镇以数字技术
赋能瓷业文化保护

本报景德镇讯 （全媒体记者朱宸廷）3 月 16 日，记者

从助力数字景德镇——腾讯与景德镇战略合作发布会

上获悉：景德镇将携手腾讯，依托其在 AI、游戏等领域的

核 心 技 术 ，全 面 推 进 瓷 业 文 化 的 数 字 化 保 护 与 传 承

工作。

此次景德镇与腾讯的合作包含多项内容。双方将

合作建设景德镇瓷业文化遗存多模态 AI 数据集。数据

集整合文字、图片、影音等瓷业文献档案，也包含真实文

旅场景中的游客反馈，形成兼顾学术研究与公众体验的

内容体系，让游客实现“学、游、玩”一站式 AI 体验。双方

还将打造 AI 伴游智能体、具身智能 AI 导览机器人，为游

客提供个性化、主题化的智能导览服务。

同时，腾讯将联合景德镇御窑博物院等机构，结合

最新的文化研究成果与 AI 数据集，为景德镇量身打造一

款小游戏。它将重现景德镇手工瓷业的盛况与完整制

瓷工艺，并通过模拟经营的玩法，让公众沉浸式体验瓷

业发展历程，提升公众对景德镇文化遗产价值的认知。

此外，腾讯还将探索 AI 在瓷业文化研究、学术交流等专

业领域的应用。

据悉，景德镇与腾讯的深度合作始于 2024 年，已陆

续落地“探元计划千馆万瓷”“唯我青白——景德镇历代

青白瓷文物修复展览”等多个项目。今年 1 月，腾讯游戏

《桃源深处有人家》上线的“霰雪寻瓷”主题活动，吸引了

超 7400 万人次参与互动，用户能在游戏中深度体验瓷业

文化与制瓷工艺。


