
一诺千金诚可贵
制度护信更可为

武汉一名健身教练张先生，在机构倒闭、老板失

联 后 ，面 对 学 员 未 上 完 的 877 节 课 ，选 择“ 扛 下 所

有”——自费 20 万元、卖掉人生中第一辆车来完成教

学承诺。

谈及缘由，张先生的回答很诚恳：“我当教练发

展至今，是他们（学员们）在为我谋生，所以我不能辜

负他们对我的信任。”

“不能辜负信任”，短短六字，重若千钧。这不仅

是这名教练的个人坚守，更是刻在中国人骨子里的

信义基因。古有季布“一诺千金”、商鞅“徙木立信”，

近有被誉为“中华神菇之父”的江西广昌菇农谢远

泰，宁亏 800 万元也要按承诺价回收农民的茶树菇

……诚信，比金钱更可贵，这始终是中国人对责任最

滚烫的诠释。

当教练卖车履约的事迹被无数人点赞时，那名

失联的老板，恰似一面冰冷的镜子，照出心酸的现

实：健身房“寅吃卯粮”，诱导学员大量囤课；消费者

掏钱买课，却因“卷款跑路”维权困难；老板留下的烂

摊子，竟要靠一名普通教练用积蓄、靠卖车去填补。

守信者倾尽所有，失信者却成本低廉，行业信任随之

崩塌。

正如有网友说，这件事之所以刷屏，不只是因为

感动，更在于稀缺——这个“不跑”的人，格外珍贵。

这份“稀缺”，照见的是公众对诚信的渴望，也是对行

业失序的无声叩问。

我们不禁要追问，这一次，有人挺身而出，以一

己之坚守，守住了人心，如果还有下一次呢？谁来为

他们的“不辜负”撑腰？谁来守护这份本该由制度和

规则保障的信任？

答案是根治行业顽疾 、筑牢监管防线 、守住正

义底线。如强化预付资金风险隔离，试水“预付资

金第三方存管”模式，从源头防范资金风险；对企业

的恶意“跑路”等行为，加大信用惩戒力度；建立行

业“诚信红榜”，对守信者给予政策支持，让失信者

无所遁形。

信，国之宝也，民之所庇也。我们敬佩“卖车履

约”的担当，却更希望社会上能少一些这样的孤勇。

信任不该是奢侈品。当教练不再需要卖车补课，当

学员付款时无需忐忑不安，当老板失联时法律利剑

即刻出鞘，到那时，“不能辜负的信任”才会真正从热

搜话题沉淀为文明常态。 （全媒体记者 沈冠楠）
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“大字吸睛、小字免责”等广告乱象，不能再为所

欲为了。近日，市场监管总局印发《关于强化广告中

提示性用语监管工作的通知》（以下简称《通知》），部

署为期半年的广告乱象清理整治，通过聚焦绝对化

用语、虚假引证、提示信息不显著等消费者反映强烈

的突出问题，打出一套标本兼治的监管组合拳。可

以说，这既是回应民生关切、提振消费信心的必要之

举，也是规范市场竞争、推动行业高质量发展的关键

一步，对重塑广告诚信、构建清朗市场空间具有重要

意义。

事实上，广告提示性用语忽大忽小不是理念创

新，而是不折不扣的行业乱象，比如“小字埋雷”“信

息隐身”“虚假宣传”，直接侵犯了消费者的知情权、

选择权与公平交易权，尤其在金融、医疗、食品、教育

培训等民生领域，误导性广告更可能带来财产损失

与健康风险。这些乱象利用信息不对称误导消费、

扭曲竞争，既让消费者频频“踩坑”，也让诚信经营企

业陷入“劣币驱逐良币”的困境，侵蚀市场公平与商

业诚信根基。

应该看到，部分企业之所以沉迷于在广告内容

设计上玩心眼、耍花样，说到底还是为了收割客户、

逃避责任，实现获利最大化。但广告的生命力在于

真实与诚信，而非话术与套路。《通知》明确要求广告

主对内容真实性自证负责，规范提示性用语标注标

准，严禁以字体、颜色、排版等手段弱化关键信息，倒

逼企业从“博眼球”转向“守底线”，从拼话术转向拼

品质。这一导向既维护消费者合法权益，也为广告

创作划定清晰合规边界，更帮助企业摆脱“营销焦

虑”，将资源投向产品研发与服务提升，推动广告行

业从流量驱动转向追求价值，让优质产品与合规宣

传同频共振。

《通知》压实广告主、经营者、发布者全链条责

任，聚焦重点媒介、重点领域强化日常巡查与执法检

查，推动提示性用语监管标准化、精细化、常态化。

通过明确执法标准、统一裁量尺度、强化协同监管，

把整治成果转化为制度规范，把临时约束变为长期

规则，实现“查处一案、规范一片、治理一域”的目标，

让广告监管有力度、有精度、有温度。

广告是市场的“窗口”、品牌的“名片”，更是社会

诚信的“晴雨表”。当虚假宣传、误导营销得到遏制，

公平竞争、诚信经营成为主流，行业才能摆脱无序内

卷，走向创新发展、良性循环。 （潘 诚）

广告玩文字游戏？
露头就打没商量！

春 光 作 序 ，万 物 和 鸣 。

行走赣鄱大地，一股以“花”为

名的经济热潮正蓬勃兴起。它

既是自然节律的馈赠，更是发展

智慧的结晶。一朵朵盛放的鲜

花，不仅装点了山川田野，更

激活了消费新动能、拓宽

了富民新路径。
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春风又绿江南岸，赣鄱无处不飞花。

从庐山之巅到婺源梯田，从石城千亩花

海到仙女湖畔“花神季”，江西以花为媒，催生

一场热气腾腾的“春日经济”。数据显示，庐

山 三 月 免 票 首 周 客 流 突 破 25 万 ，同 比 增

14.14%，省外游客占比超七成；赣鄱大地油菜

花竞相绽放，铁路增开赏花专列，公路开通定

制专线，让“开往春天的列车”成为这个季节

最动人的风景线。

江西“春日经济”为何如此芬芳？

这是春天的馈赠，更是发展的答卷。铁

路部门实施“一日一图”动态调度，增开 11 趟

直达婺源的赏花列车，高峰期加密旅游班车

至 10~15 分钟一班；江西长运开通多条赏花

专线，打通出行“最后一公里”。2026 年政府

工作报告明确提出“实施服务消费提质惠民

行动，打造一批带动面广、显示度高的消费新

场景”。江西的“春日经济”，正是这一部署的

生动实践：以花为媒，以节造势，以文塑旅，让

“政策发力”与“市场响应”同频共振。

“春日经济”之新，新在场景再造。婺源

推出花海小火车，白天赏花田，夜晚品非遗，

鱼灯巡游、火壶表演轮番上演；石城在田间开

设“春日雅集”，文艺表演、即兴弹奏让游客流

连忘返；万安县把灯彩工艺、麒麟狮象灯搬进

花海，游客穿上汉服坐上花轿，在金黄浪涌间

体验传统民俗；吉水推出“汉服+花海”创意联

动，摄影爱好者纷至沓来。从“看风景”到“入

画境”，从“观光客”到“体验者”，消费场景的

深度重构，让“流量”变“留量”，让“打卡”变

“刷卡”。

“春日经济”之热，热在文化赋能。仙女

湖深挖“七仙女下凡”传说，将花神意象与湖

光山色融合，花神巡游衣袂翩跹，女性游客专

属旅拍一炮而红。浒南村的惠民舞台上，采

茶戏活泼诙谐，黄梅戏质朴细腻，“文化不是

墙上的挂画，得融入百姓日子里”。当非遗民

俗遇见春日花海，当传统文化嵌入消费场景，

赏花成为可触摸、可带走的文化记忆。

“春日经济”之实，实在富民惠民。在乐

安戴坊，油菜花海与芦笋采摘、农产品展销、

非遗演出深度融合，游客赏花之余，把特色好

物带回家，村民在家门口吃上“旅游饭”。石

城县小松镇耸岗村党支部书记温睿斌道出心

声：“我们希望依托千亩油菜花田，推动农产

品热销，让老百姓的钱袋子鼓起来。”一朵朵

不起眼的小花，串联起种植、加工、旅游、文创

的完整产业链，让“颜值”实实在在转化为“产

值”。从“一朵花”到“一串产业”，从“美丽风

景”到“美丽经济”，乡村振兴的画卷正在花海

中铺展。

一路繁花一路景，“春日经济”竞芬芳。

“春日经济”的热力，折射的是消费回暖的信

心，是文旅融合的活力，更是高质量发展的韧

性。当繁花开遍赣鄱大地，当游客徜徉金色

花海，我们看到的不仅是季节的更替，更是经

济脉动的强劲、乡村振兴的希望、美好生活的

向往。 （大江号·大姚有点老）
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早 春 二 月 ，赣 鄱 大 地 春 意 渐

浓。永新县的乡村田野间，连片冬油

菜迎着春光次第绽放，金黄花海随风起

伏，成群蜜蜂穿梭花间采蜜，勾勒出一幅

生机盎然的春日田园图景，也铺就了当地农

业增效、农民增收的新路径。

行走在永新县的乡村田野，满目皆是醉人春色。

嫩黄的油菜花沐着暖阳舒展，清新花香随春风弥漫。微

风过处，层层花浪此起彼伏，引得蜜蜂流连其间。在田间

地头，蜜蜂振翅于金黄花蕊间专注采蜜的身影，为春日花

海增添了灵动气息。

作为传统农业县，永新县素有冬闲田种植油菜的传统。

近年来，当地立足生态资源优势，将冬油菜种植作为盘活土地

资源、遏制耕地撂荒、美化乡村环境、助力农户增收的重要举

措，持续优化油菜品种，推广绿色高效种植技术，引导农户开展

连片规模化种植，让昔日冬闲田变身“增收田”“风景田”。

油菜花开，既扮靓乡村，更带来多元收益。金黄花海吸

引周边群众前来踏青打卡，带火了乡村短途旅游；充足的花

源为养蜂产业提供了优质蜜源，让养蜂户开春就能收获高

品质油菜花蜜；花期结束后，成熟的油菜籽可榨制菜籽油，

既能满足农户自家食用，剩余部分售卖后还能带来稳定收

入，真正实现了“一亩田多重收益”。

“冬闲田种油菜，开春有花赏，收籽有油吃，多余的还

能卖钱，家门口就能增收。”当地农户的话语，道出了油菜花

带来的实惠。

如今，永新县的油菜花不仅开遍田间地头，更绽放出

乡村振兴的新希望。当地以花为媒，推动种养结合、农旅融

合，不断延伸农业产业链，将生态优势转化为发展优势，让

小小油菜花既美了乡村风貌，又富了百姓生活。 （金飞飞）

入 春 以 来 ，

分宜县城乡各地

的 樱 花 竞 相 绽

放 ，引 得 鸟 儿 在

枝头穿梭、啼鸣、

觅食、嬉戏。

袁建兵摄

鸟 衔 香

春上枝头

“免费配车”变“套路租车”
配送公司高薪兼职背后可能藏猫腻

万礼妍 全媒体记者 曹智健

近期，大江新闻《问政江西》栏目收到多名网友反映，南

昌智途配送有限公司、九江畅运配送服务有限公司等配送

公司以高薪兼职为噱头，宣称在外卖平台完成指定接单量

便可免除电动车租金。可事实上，平台提供的订单难以达

到配送公司指定的量，任务很难完成，求职者不得不额外支

付高额车辆租金。对此，记者展开了调查。

反映 任务量遥不可及 “免租”成“必付”

南昌市新建区的王女士和九江市濂溪区的陈女士向记

者讲述了她们的遭遇。

王女士：去年 12 月，我在抖音看到南昌智途配送有限

公司正在招同城配送兼职，承诺电动车免费使用、无任何杂

费。实际到店签约时，公司未告知合同具体内容，并在我不

知情的情况下，用我的手机打开“拍小租”平台租赁车辆。

我跑单半天后发现根本赚不到钱，提出辞职并还车，公司却

改口称兼职也有单量要求，21 天需完成 650 单、每日 30 单，

未达标要扣除 899 元/月的违约金。公司让我们在“蜂鸟众

包”平台注册接单，但平台只给新注册的骑手派发少量订单，

根本完不成任务。我与公司协商要求取消相关协议被拒。

陈女士：我在九江畅运配送服务有限公司应聘骑手时，

商家明确承诺“免费提供车辆”“不想做随时可退”，可面试

过程中，工作人员却诱导我在支付宝小程序“拍小租”平台

租赁电动车，月租金 899 元。后续我想退出，却被平台冻结

3500元资金。

监管部门 审慎选择电动车租赁服务

针对上述投诉，南昌市新建区市场监督管理局、九江市

公安局濂溪分局相继作出回应并开展处置工作。

南昌市新建区市场监督管理局工作人员：目前暂无法认

定涉事商家存在虚假宣传行为，我们已在其大门显著位置

张贴多张《关于审慎选择电动自行车租赁服务的行政提

示》，为求职者做好风险提示，同时对其开展了规范经营相

关告知工作。

九江市公安局濂溪分局工作人员：已联合区市场监督管

理局对涉事公司负责人进行约谈，明确要求其在与骑手签

约时，如实告知 21 天完成 600 单的任务难度，同时需提醒骑

手入职前谨慎考虑是否租赁该公司的电动车。经协调沟

通，目前投诉人与该公司已解除租赁合约。

律师 涉嫌虚假宣传 可要求返还相关费用

针对此类事件，北京大成（南昌）律师事务所合伙人张

欢律师进行了解读。

张欢：配送公司的行为涉嫌“招聘引流+虚假宣传+消

费欺诈+合同违法”，不同环节对应不同部门的法定监管职

责。涉事配送公司承诺“跑满单量免车辆租金”，却刻意夸

大任务完成的可行性，已涉嫌虚假宣传，市场监管部门依法

具有查处管辖权，应开展调查处理。

若经调查，求职者所签租车合同存在诱导情形，该合同

属于可撤销合同，求职者无需承担高额租金，已支付的费用

也可要求返还。而“拍小租”电动车租赁平台若未尽审核义

务，根据相关规定，需与经营者承担连带责任。

建议当事人整理好全部证据材料后多渠道同步维权：

向市场监管部门投诉虚假宣传，要求查处并责令解约退款，

或向人社部门投诉招聘欺诈行为；若涉事公司存在虚构事

实、非法占有财物的行为，也可向公安机关报案；若迟迟无

法解决，也可以考虑向法院起诉撤销合同、解除分期订单、

返还相关费用。


