
3 月 24 日，永丰县瑶田镇水心村苗木培育基地，农户在田间整地、播种、覆膜。近年来，永丰县因地制宜发展花卉苗木

产业，种植茶花、红花檵木、红叶石楠等苗木花卉，让绿色产业成为群众增收致富重要渠道。 通讯员 刘浩军摄
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2025 年 5 月 6 日 9 时 30 分许，

靖安县仁首村一间榨油坊里，村民

余兆铁像往常一样忙着打扫卫生，

准备迎接前来榨油的村民。

突然，一阵急促的呼救声从马

路对面传来：“快来人啊，救命啊！”

余兆铁循声望去，只见一名男

子将一名女子按倒在地，手中挥舞

着刀具，女子一边挣扎一边呼喊，

现场十分危急。来不及多想，余兆

铁扔下手中的活，快步冲出店门。

就在男子再次举刀的瞬间，余

兆铁一个箭步扑上前去，死死抓住

对 方 持 刀 的 手 腕 ，奋 力 将 刀 往 下

压。双方僵持在一起，刀刃几乎贴

着地面。

“那时候根本顾不上害怕，脑

子 里 只 有 一 个 念 头 ：先 把 人 救 下

来。”事后回忆起这惊险一幕，余兆

铁说，自己是一名退伍军人，在部

队里练过徒手夺刀。可真正到了

生死攸关的时候，由于对方与自己

体型相仿，力气也不小，想一下子

夺 下 刀 并 不 容 易 ，他 只 能 咬 紧 牙

关，先把人死死控制住。男子几次

猛烈挣扎，试图摆脱控制。余兆铁

双手死死钳住对方，不让凶器再度

挥起。

“快把刀放下！人还活着，事

情 还 有 回 转 的 余 地 ，想 想 你 的 家

人、朋友……”在死死控制对方的

同时，余兆铁不断劝说，努力稳住

对方情绪。

直到民警赶到现场，确认持刀

男子被制服后，余兆铁才慢慢松开

双手。由于长时间拼力压制，他的

双手止不住微微发抖。另一边，受

伤女子被第一时间送往医院救治。

“真 是 太 感 谢 您 了 ！ 要 不 是 您 及 时 出 手 ，后 果 不 堪 设

想。”事后，受伤女子家属专程登门致谢。面对家属的感谢，

余兆铁有些不好意思，只是连连摆手，说人平安就好。

回到家中，妻子既心疼又后怕，忍不住埋怨他：“你也是

三个孩子的父亲，万一伤着了怎么办？”余兆铁听后，只是笑

了笑。

“我是一名退伍军人，军装脱下了，担当不能丢。碰到这

样的事，冲上去，是本能，也是责任。”朴素的话语，道出了余

兆铁危急关头挺身而出的选择。

2025 年，江西省对近年来涌现出的先进典型进行表彰，

余兆铁被授予“江西省见义勇为先进个人”称号。

如今，在仁首村，邻里街坊仍时常问起余兆铁当时救人

的情形。余兆铁说：“后怕是真的，想救人也是真的。以后再

碰到这种事，我还会往前冲。”

那一步向前，是见义勇为的担当，也是一名退伍军人始

终不改的本色。

康复服务，唤醒沉睡的心灵
本报全媒体记者 陈 璋

“大家跟着我，身体放松，抬臂踢腿，想象前方是一片碧绿的田

野，秧苗青青……”日前，在九江市濂溪区新港镇赣康心灵驿站，精

神康复对象小雅和 20 余名“康友”一起，在社工的带领下，整齐地做

着古法健身操。一旁的展架上，大家制作的毛线花、卡纸屋、玩具杯

等工艺品整齐摆放。墙上张贴的绘画作品，笑脸格外引人注目。

精神障碍社区康复项目，旨在通过专业的精神医学、康复治疗、

社会心理支持等方式，为精神障碍患者开展全生命周期关怀帮助，

降低患者的复发率、致残率和肇事肇祸率，减轻家庭和社会负担，提

升患者生活质量和社会融入能力。作为我省唯一入选全国精神障

碍社区康复服务试点的地区，濂溪区通过构建“区级指导中心、乡镇

服务站、社区服务点、家庭康复”四级服务网络，建立由社工、精神科

医生、社区工作者、家庭及志愿者为主的精康服务队伍，让精神障碍

患者在家门口即可获得康复支持。

小雅今年 15 岁，曾是一名品学兼优的学生，热爱舞蹈。几年

前，她母亲被检查出患有严重的心脏疾病，父亲收入微薄，弟弟年

幼，一家陷入困境。渐渐地，小雅变得沉默忧伤，不愿上学，整天将

自己关在房间里。经医院检查，小雅被诊断为焦虑抑郁症。

去年，为提升社区精神康复服务精度，濂溪区通过入户摸排、邻

里访问、健康评估等方式，及时将精神障碍患者纳入服务范畴。针

对服务对象的病患状况，按照红、橙、黄、绿四色进行划分，建立“一

人一策”康复档案，提供个性化康复服务。同时，依托基层精神康复

服务站点，将专业服务下沉到村（社区），提供精准干预、心理疏导、

服药指导和就业实训。

得知小雅的情况后，社工来到她家，介绍社区精神康复服务项

目。抱着试一试的心态，母亲带着小雅来到康复站。看到一张张温

暖的笑脸、一次次有趣的活动合影，小雅的内心被打动了，答应留下

来接受康复服务。

“我们除了为小雅量身定制康复方案，还积极帮助她提升生活

技能。”濂溪区民政局相关负责人介绍，该区实行“工疗、农疗、艺疗、

音疗”四疗融合，打造“一站一品”特色康复项目，建成全市首个精神

障碍患者农疗基地——希望田园，让服务对象在茶园采摘、菜地播

种、禽畜饲养中感受劳动的乐趣。同时，设立 5 个阳光工坊，打造

“赣康工坊”品牌，开发手工串珠、电子组装、烘焙、面点制作等轻体

力劳动项目，带动服务对象就业，增加收入。

“左手捏住袜口边缘，右手伸入袜筒底部，指尖勾住袜口后，左

手向下拉，右手往上送……”在赣康心灵驿站，社工们边讲解边示

范，小雅很快就掌握了动作要领。只见她十指如飞，一卷一拉之间，

一只袜子就翻过来了。小雅的母亲则坐在旁边，将整理好的袜子每

两双一叠、十双一捆，码放整齐。母女俩配合默契，一天下来，能赚

到近百元。

转眼间，小雅入站已有 3 个多月，变化也在不知不觉中发生。

“她不再眉头紧锁、郁郁寡欢，不仅能静下心来学绘画、做手工，还能

和大家一起唱歌、跳舞。”小雅的母亲看在眼里，喜在心上。她坚信，

在社区精神康复团队的专业服务下，女儿一定会重回学校，重新穿

上舞鞋，翩翩起舞，实现曾经的梦想。

春风拂过鄱阳湖，水面漾起层层涟漪，数十万只候

鸟振翅集结，陆续开启北迁旅程。

3 月 18 日，在鄱阳湖畔的余干县康山大堤沿线，护

鸟员张克顺开启了一天的巡护工作。他紧盯候鸟迁徙

动态，及时将情况上报至微信工作群。“一旦发现鸟类受

伤或意外死亡，我们会第一时间联系派出所与林业部门

处置。”张克顺介绍。

余干 有 着“ 白 鹤 之 乡 ”之 称 ，每 年 冬 春 交 替 之 际 ，

这里就成了候鸟的“ 天 然 驿 站 ”。 如 何 让 这 些 远 方 的

“客 人 ”安 心 栖 息 、顺 利迁徙？余干人给出了自己的答

案——用一套全链条、立体化的守护体系，为候鸟筑牢

安全防线。

“ 保 护 候 鸟 不 是 某 一 个 部 门 的 事 ，而 是 全 社 会 的

共同责任。”余干县林业局副局长朱扬成的话，道出了

当地候鸟保护的核心理念。如今，一张县、乡、村和候

鸟保护监测站四级联动的护鸟网络，已在余干大地织

就。从热闹的社区到宁静的校园，从喧嚣的集市到偏

远的村庄，爱鸟护鸟的宣传海报随处可见。“保护候鸟

就是保护我们自己”的理念 ，正悄然融入当地人日常

生活。

在候鸟迁徙的关键时期，余干县的“护鸟铁军”全员

出击。由公安部门牵头，鄱阳湖湿地生态保护中心和市

场监管、农业农村、林业等多部门组成的联合执法队伍，

深入农贸市场、宾馆酒店、野生动物栖息地等重点场所，

开展拉网式排查。“我们就是要让那些心存侥幸的人知

道，在余干，伤害候鸟的行为绝对没有藏身之地。”参与

执法行动的余干县公安局康山派出所教导员李旭进坚

定地说。

广袤田野是保护候鸟的主阵地。余干县将鸟类保

护纳入乡（镇、场）基层治理的重要内容，细化网格巡护，

以村为单元将全县划分为 449 个网格，将责任落实到村

组干部和 222 名专职护林员、60 名鄱阳湖湿地生态保护

中心护鸟员身上，由他们开展定时、定点、定区域规范化

巡护。针对瑞洪镇、康山乡、石口镇等位于鄱阳湖及信

江沿线的 11 个关键区域，当地设立县级重点管控网格，

执行巡护队伍 24小时值班值守制度，每个重点点位至少

安排 2名护鸟员不间断驻守。

科技的力量，在余干县候鸟保护中发挥着重要作

用。在鄱阳湖上空，无人机不时盘旋，对偏远区域进行

空中巡查；18 套视频监控及配套设备 24 小时运转，实时

捕捉候鸟栖息异常的动态。天空地一体化的全天候监

管模式，让伤害候鸟的行为无所遁形。

为了从源头上斩断涉鸟违法链条，余干县建立会商

机制，在候鸟越冬关键期每两周召开一次专题会议开展

研判部署。农业农村部门强化对违禁农用药品管控，公

安机关加大涉野生动物案件的查办力度，市场监管部门

高频次突击检查餐饮场所……多部门联动，形成打击涉

鸟违法行为的强大合力。

全民参与，是余干候鸟保护最坚实的后盾。当地通

过张贴保护通告、发放倡议书、开展“小手牵大手”进校

园活动等多种形式，广泛发动群众参与候鸟保护。设立

的野生动物保护有奖举报制度，更激发了群众的监督热

情。“只要发现有人伤害候鸟，我们就会第一时间举报。”

石口镇古竹村村民朱光明说，“能为保护候鸟出一份力，

我们觉得很光荣。”

夕阳西下，成群的候鸟在鄱阳湖上空盘旋，与湖面

的粼粼波光组合成一幅美丽的生态画卷。这幅画卷的

背后，是余干人日复一日的坚守与付出。他们用自己的

行动，诠释着人与自然和谐共生的真谛，也为数十万只

候鸟铺就了一条安全、温暖的迁徙之路。
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“白鹤之乡”的春日约定
——看余干如何守护数十万只候鸟北迁

韩海建 本报全媒体记者 杨碧玉

培育苗木

“原本以为要等一个月才会送到的

办公家具，不到两天就送到了，解了我们

的燃眉之急！”3 月 18 日，景德镇市住房

公 积 金 管 理 中 心 12329 热 线 客 服 部 门

搬至该市行政服务中心办证大厅办公，

急需 1 套 3 人沙发、2 把办公椅，工作人

员 邱 凌 云 抱 着 试 一 试 的 心 态 向 市 公 物

仓提交紧急调拨申请，没想到物资很快

到位，这让他连连感慨公物仓办事既高

效又便捷。

景德镇市住房公积金管理中心的紧

急调拨案例，是该市公物仓日常服务的

一个缩影。小到一把办公椅，大到一批

办公设备，景德镇市公物仓以高效调配、

贴心服务，让国有资产在循环利用中释

放最大价值，既解了各单位的燃眉之急，

又落实了“过紧日子”的要求，书写了节

约型政府建设的生动答卷。

为了提高公物仓的保障能力，2025
年 8 月，景德镇市充分盘活闲置空间，利

用新城大厦附属楼和裙楼近 5000 平方米

的区域，建成集仓储运输、维修维护、调

配使用、处置利用等多功能于一体的公

物仓“实体仓”，保障范围覆盖全市 93 家

市直单位。这座标准化实体仓，让闲置

资产有了“新家”，也让物资调配有了更

坚实的硬件支撑，从根本上解决了以往

资产分散、调配不便的问题。

不仅能精准对接零散需求，面对大

规模物资保障任务，市公物仓同样扛鼎

担当。近日，针对市公安系统因机构改

革整合调整后缺少办公家具、设备的情

况，以及市委党校的办公物资保障需求，

公物仓对库存资源进行精准匹配，从物

资清点、分类打包到配送安装，每个环节

都严格把关，最终以零差错、高标准完成

400 余件办公物资的批量调拨，为一线执

法办案工作顺利开展、党校教学活动有

序进行提供了物资保障。同时，通过灵

活调配，公物仓负责保障瓷博会、赣超等

重大活动和任务，年节省设备采购经费

400余万元。

公物仓的高效运转，离不开一套规

范严谨的管理制度。依托《景德镇市市

级行政事业单位公物仓管理暂行办法》，

该市探索出“机关事务管理中心审批、市

财政局监督核对、市政公用集团运营”的

管理模式，“三权分置”机制既提升了管

理效率，又有效防范了廉政风险，为公物

仓可持续运行提供了制度保障。

记者亲身体验了公物仓的入仓和出

仓操作过程。所有纳入公物仓的资产，

由移交单位先填写《入仓审批表》，公物

仓管理人员对资产数量、信息、完好度进

行 审 核 ，建 立 详 细 台 账 ，确 保 每 一 件 资

产 都 有“身 份 信 息 ”。 而 当 单 位 有 物 资

需求时，只需向市机关事务管理中心提

交 调 拨 申 请 ，说 明 物 资 名 称 、数 量 和 使

用用途，上报市财政局、市机关事务管理

中 心 审 批 ，审 批 通 过 后 即 可 领 取 资 产 。

从申请到审批，从备货到送达，全流程规

范透明。

景 德 镇 市 公 物 仓 负 责 人 许 唯 慷 介

绍，自运行以来，市公物仓依据“统筹安

排、调剂余缺、循环利用、厉行节约”的原

则，成为节约财政资金、提升政务服务效

能的“好帮手”。截至目前，公物仓累计

入库资产 3000 余件，盘活资产价值 380
万 元 ；通 过 调 拨 、借 用 等 方 式 调 剂 资 产

1930 台次，为全市各单位节约财政资金

1800 余万元。同时，公物仓还将 1.1 万余

件罚没物资纳入仓内统一收储管理，让

各类资产得到规范处置和合理利用，杜

绝了闲置浪费。

景德镇设立市级行政事业单位公物仓——

让“闲”资产动起来
本报全媒体记者 付 强 文/图

景德镇市住房公积金管理中心工作人员在公物仓办理手续。


