
以红色血脉赋能老区振兴发展

革命老区红色血脉的核心要义

红色血脉是革命老区振兴发展的“根”与“魂”

红色基因传承研究
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习近平总书记深刻指出：“革命老区是党和人民军队的根，我们不能忘记我们是从哪里走来的，永远都要从革命历

史中汲取智慧和力量。”中共中央办公厅、国务院办公厅日前印发的 《关于加快革命老区振兴发展的意见》（以下简称

《意见》） 明确提出，“确保革命老区人民共享改革发展成果，过上幸福生活，是推进全体人民共同富裕的底线任务”，

将革命老区振兴发展提升到前所未有的战略高度。《意见》 将“赓续传承红色血脉”作为重点任务专门部署，为推动革

命老区高质量发展铸魂聚势、强基固本。我们要深刻领会这一部署的重要意义，准确把握红色血脉的核心要义和实践路

径，让红色基因在新征程上焕发新的生机与活力，把革命老区建设得更好，让革命老区人民过上更好生活。

苏区时期，以毛泽东同志为主

要代表的中国共产党人始终把人

民放在心中最高位置，同群众想

在一起、干在一起，把一心为民

的政绩观贯穿于治国理政的伟大

预演中，为新时代党员干部树立

和践行正确政绩观提供了精神滋

养和历史镜鉴。

《意见》 开宗明义指出：“革命老区是党

和人民军队的根”，充分彰显了革命老区在中

国革命史上的重要地位，也体现了新时代加

快革命老区振兴发展的政治逻辑。

革命老区是中国人民选择中国共产党的

历史见证。在党的领导下，老区人民在革命

斗争中形成的优良传统和作风，构成了红色

血脉的核心内容，成为老区最鲜明的精神标

识和最宝贵的精神财富。

从历史维度看，赓续红色血脉是饮水思

源 的 政 治 责 任 。 一 寸 山 河 一 寸 血 ， 一 抔 热

土 一 抔 魂 。 回 望 革 命 岁 月 ， 从 打 土 豪 、 分

田 地 ， 到 建 立 红 色 政 权 ； 从 支 援 红 军 长

征 、 抗 击 日 本 侵 略 者 ， 到 与 国 民 党 反 动 派

大 决 战 ……老区人民倾尽全力为党和人民军

队提供人力、物力和财力支撑，为壮大革命

力量、夺取新民主主义革命胜利作出了重大

牺牲和贡献。革命老区见证了我们党领导老

区人民为实现民族独立和人民解放所付出的

巨大牺牲、作出的卓越贡献，并深刻启示后

人：红色政权、新中国和今天幸福生活来之

不 易 。 保 护 好 、 传 承 好 这 笔 宝 贵 精 神 财 富 ，

既是对历史的敬畏、对革命先烈的告慰，更

是新时代共产党人必须扛起的政治责任。

从价值维度看，赓续红色血脉是凝聚奋

进力量的精神源泉。推动革命老区高质量发

展，既要补齐产业发展、基础设施、公共服

务等物质短板，更要激发内生动力与精神力

量。红色文化所蕴含的坚定理想信念与勇于

拼搏进取的精神，是中华民族自立自强的精

神密码。在推动革命老区高质量发展、推进

中国式现代化的新征程上赓续红色血脉，就

是要传承弘扬革命老区优良传统，进一步激

发 老 区 干 部 群 众 的 内 生 动 力 ， 变 “ 要 我 振

兴”为“我要振兴”，为老区振兴发展凝聚起

众志成城、攻坚克难的强大合力。

从实践维度看，赓续红色血脉是老区振兴

发展的独特优势。与其他区域相比，革命老区

最鲜明的底色是红色，最独特的资源是红色资

源。《意见》 提出“推动文化和旅游深度融合

发展”“加力培育红色旅游、生态旅游、康养

旅游等融合业态”，旨在将红色资源的精神价

值转化为经济价值，实现红色文化传承与区域

发展的双向赋能。井冈山的“红色旅游+培训

研学”模式等生动实践，充分验证了弘扬红色

文化对经济发展的现实推动力，彰显了红色资

源作为老区振兴发展独特优势的核心价值。

从现实维度看，赓续红色血脉是保护红

色资源的迫切需要。当前，革命老区红色资

源保护仍面临不少挑战。比如，部分革命旧

址、遗址保护状况欠佳，对历史价值的挖掘

不够深入；红色资源开发同质化倾向比较严

重 ， 产 业 化 程 度 偏 低 ； 老 区 人 才 流 失 严 重 ，

传承后继乏力；等等。解决这些问题，应当

在赓续红色血脉中寻找思路、凝聚共识、激

发活力，让红色血脉真正成为老区振兴发展

的动力源泉。

《意见》 明确提出，“加强革命根据地历

史 和 红 色 文 化 研 究 ， 强 化 老 区 精 神 内 涵 研

究、宣传、阐释”，为赓续红色血脉提供了思

想引领与理论支撑。老区精神是第一批纳入

中国共产党人精神谱系的伟大精神之一，是

我们党和老区人民风雨同舟、血肉相连、生

死与共铸就的革命精神和光荣传统，是革命

老区红色血脉的集中体现。

老区精神的核心要义，集中体现为以下精

神特质：

坚定信念、对党忠诚。在艰苦卓绝的革命

斗争中，老区人民了解并坚信党的信仰和主

张，坚定地选择了中国共产党，追随党奋斗的

目标与方向。大革命失败后，30 多万牺牲的革

命者中大部分是跟随党闹革命的人民群众；苏

区时期，只有 240 万人口的赣南苏区，33 万人

参加红军，60 万人支前作战，有名有姓的烈士

达 10.8 万人。面对白色恐怖、流血牺牲，老区

人民始终坚定不移跟党走，成为党最坚强的后

盾。对党无限忠诚、无比热爱，对革命矢志不

渝、坚定不移，是老区人民的鲜明品格。

顾全大局、无私奉献。从瑞金沙洲坝杨

荣 显 一 家 “ 八 子 参 军 、 壮 烈 牺 牲 ” 的 故 事 ，

到“沂蒙红嫂”“太行奶娘”的感人事迹，在

漫长而艰苦的革命斗争岁月里，老区人民倾

尽 所 有 支 持 革 命 事 业 。 顾 全 大 局 、 公 而 忘

私、不怕牺牲、勇于奉献，是老区精神的价

值 底 色 ， 彰 显 了 老 区 人 民 “ 舍 小 家 为 大 家 ”

的崇高境界。

百折不挠、敢于胜利。面对日本帝国主义

和国民党反动派对我们党和根据地的疯狂军事

“围剿”和经济封锁，老区人民以敢于斗争、

勇于胜利的精神品格，以自强不息、艰苦奋斗

的顽强斗志，开创和发展了经济、文化、教育

等各项事业。井冈山革命根据地的创建、琼崖

革命根据地“二十三年红旗不倒”、陕甘宁边

区轰轰烈烈的大生产运动等都是老区人民百折

不挠、敢于胜利精神的生动写照，体现了老区

人民顽强拼搏的精神面貌和“敢教日月换新

天”的英勇气概。

党群同心、求真务实。我们党始终把人

民利益放在第一位，为人民谋解放，与群众

有 福 同 享 、 有 难 同 当 ， 有 盐 同 咸 、 无 盐 同

淡 ， 人 民 群 众 则 真 心 实 意 拥 护 党 、 支 持 革

命，党群同心，铸就了“真正的铜墙铁壁”。

“最后一碗米送去做军粮，最后一尺布送去做

军装，最后一件老棉袄盖在担架上，最后一

个亲骨肉送去上战场。”这首在老区广泛传唱

的歌曲，表达了人民对革命军队的深厚感情

和无限信任。在党的领导下，老区人民从实

际出发，创造了伏击战、地雷战、地道战等

独具特色的游击战法，创造了一个又一个以

少胜多、以弱胜强的战争奇迹，也创造了重

整河山、改天换地的光辉历史。

贯彻落实 《意见》 要求，要深刻把握红色

血脉作为老区振兴发展“根”与“魂”的定

位，系统激活老区精神核心要义所蕴含的精神

伟力，把红色血脉传承与革命老区振兴发展紧

密结合，以系统思维推动红色文化落地生根，

奋力推动革命老区高质量发展，让老区精神在

新时代绽放新的光芒。

实施“红色根脉”保护工程，筑牢高质

量 发 展 底 座 。 保 护 好 革 命 文 物 、 红 色 资 源 ，

是赓续红色血脉的前提和基础。一是加快专

项立法进程。总结省级革命文物保护立法经

验，适时推动国家层面出台“红色资源保护

传承条例”，明确责任主体、认定标准、管理

规 范 和 法 律 责 任 ， 让 红 色 资 源 保 护 有 法 可

依 、 有 章 可 循 。 二 是 打 造 区 域 性 保 护 标 杆 。

按照 《意见》 中“整体保护革命旧址及其历

史环境”的要求，协同推进红色文化重要标

识地保护，支持各地聚焦自身最显著的资源

特色，统筹好抢救性保护和预防性保护，在

保护基础上强化管理和运用，打造一批具有

标识度的红色文化地标。三是推进数字化保

护。抢抓“十五五”时期数字基础设施建设

机遇，依托第四次全国文物普查数据和第一

次全国可移动文物普查成果，运用 3D 扫描、

数字建模、大数据管理等技术，对红色资源

进行全方位的数字化采集与归档，建设标准

化的红色资源数据库，实现资源动态管理与

永续利用。

实施“红色故事”活化工程，凝聚高质量

发展共识。红色根脉的核心在于精神传承。一

是深化学理研究。鼓励高校、科研机构深化对

老区历史和老区精神内涵的研究阐释，推出一

批有分量的理论研究成果，尽快推动形成老区

精神内涵的统一权威表述，为传承弘扬老区精

神提供坚实学理支撑。二是创新叙事表达。顺

应 “Z 世 代 ” 审 美 需 求 ， 鼓 励 打 造 沉 浸 式 演

艺、红色剧本杀、红色动漫等青少年喜爱的新

业态。在重点场馆、街区、线路中适度引用沉

浸式展陈、互动体验等技术，提升红色文化的

可达性与参与感。三是构建全媒体传播矩阵。

高标准建设国家级红色文化数字化传播平台，

用好短视频、直播等年轻人喜爱的方式讲述老

区故事，适时发起“寻访红色印记”“我为老

区代言”等网络话题，让红色故事在手机屏幕

上“活”起来。四是拓展红色教育功能。积极

发挥各类教育基地作用，面向不同群体开展各

类形式的红色教育，特别是把红色教育融入青

少年教育与社会教育体系，推动思政“小课

堂”与社会“大课堂”深度融合。

实施“红色+”融合工程，释放高质量发

展潜能。赓续红色血脉，要落脚到推动高质量

发展、增进老区人民福祉上。一是推动“红

色+文旅”深度融合。整合地理相邻、特色各

异的红色资源，串联形成主题鲜明、体验丰富

的文旅线路。培育红色文创新赛道，将红色 IP
与国潮设计结合，以多元化、潮流化的创意灵

感多角度展现各地红色文化底蕴。二是推动

“红色+乡村振兴”有效衔接。统筹推进红色美

丽村庄建设，整合红色资源与乡村人文、生态

要素，打造一批集红色研学、生态观光、康养

度假于一体的高品质红色旅游综合体。规范有

序发展民宿经济，开展各类赛事、节日活动，

让红色资源成为老区人民的致富资源。三是推

动“红色+基层治理”互促共进。将老区精神

融入新时代“枫桥经验”，挖掘“党群同心”

的历史内涵，构建共建共治共享的乡村治理共

同体。引导党员干部在服务老区群众中践行正

确政绩观，把红色血脉传承与为民办实事相结

合，让老区人民在高质量发展中拥有更多获得

感、幸福感、安全感。

（作者系江西省社会科学院党组成员、研

究员）
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与群众同甘共苦，才能最大
限度“争取群众”

土地革命战争时期，党和红军深

刻 洞 悉 “ 革 命 战 争 是 群 众 的 战 争 ”，

“真正的铜墙铁壁”是千百万真心实意

地拥护革命的群众。为此，毛泽东提

出，“每个共产党员对争取群众的观

念，要如和尚念‘阿弥陀佛’一样深

刻，随时都要叨念‘争取群众’”。

始 终 与 群 众 同 呼 吸 、 共 命 运 。

1934 年 1 月，毛泽东在瑞金召开的中

华苏维埃共和国第二次全国苏维埃代

表大会 （以下简称“二苏大会”） 上

指出：“要使广大群众认识我们是代表

他 们 的 利 益 的 ， 是 和 他 们 呼 吸 相 通

的。”苏区干部无论职务高低，从不搞

特殊化，始终与群众同甘共苦，“有盐

同咸、无盐同淡”。赣东北及闽浙赣省

苏维埃政府主席方志敏，“经手的款

项，总在数百万元”，但他从不以权谋

私，即使母亲苦于欠债向他要钱、妻

子被捕妻兄要钱保释时，他都直言相

拒，坚守“为革命而筹集的金钱，是

一点一滴地用之于革命事业”。在他的

领导下，赣东北苏区迅速发展壮大，

工业建设蓬勃发展，群众生活日渐向

上。这让苏区群众真切感受到，苏区

干部除了人民的利益，没有自己的特

殊利益，从而义无反顾、倾其所有支

持革命。

维护群众利益赢得广泛支持。红色

政权的根基在于人心所向，民心的凝聚

源于对群众利益的绝对维护。1929年 2
月初，红四军抵达瑞金大柏地宿营，

陈毅后来回忆到，红军已是“弹尽援

绝之时”。正值农历除夕，当地群众因

不了解红军而躲避一空，部队补给难

以为继。毛泽东、朱德等领导人商议

后，决定暂时借用百姓粮食应急，同

时严令算清价钱、留下欠条，承诺日

后偿还。三个月后，红四军如数兑还

粮款。红军的诚信之举，赢得了苏区群

众的衷心拥护。在历次公债发行中，苏

维埃政府工作人员节衣缩食带头购买，

苏区群众积极响应，有的甚至变卖陪嫁

银器首饰，踊跃购买公债，有力支援了

革命战争和经济建设。

把“解决群众的一切问题”
作为政绩追求

毛泽东在“二苏大会”上强调，

“一切群众的实际生活问题，都是我们

应当注意的问题”，要“真心实意地为

群众谋利益，解决群众的生产和生活

的问题……解决群众的一切问题”。帮

助群众解决实际困难，造福广大工农

劳苦大众，是党和红军各级领导干部

的政绩追求。

真心实意为群众做好事、办实事。

苏区时期，兴国县长冈乡和上杭县才溪

乡之所以成为“模范乡”，关键在于这

两个乡的干部把群众的实际生活问题摆

上议事日程。在长冈乡，1933年夏荒缺

粮，乡苏维埃政府从 200多里远的公略

县调运粮食救济群众；贫苦农民马荣海

家房屋失火被烧，乡苏维埃政府干部发

动群众捐钱捐料，帮他盖起了新房。在

才溪乡，红军家属患病的，乡苏维埃政

府都会专门组织人代请医买药、喂猪

鸡、看护老人小孩。为解放妇女，保护

儿童健康成长，1934年2月，中华苏维

埃共和国临时中央政府内务人民委员部

专门颁布 《托儿所组织条例》，要求各

级苏维埃政府办托管所，凡是群众有需

要的地方都要办，凡有选举权的工农大

众的子女，年龄在 1个月以上至 5岁以

下、无传染病的儿童均可入托。1934年

1 月，《优待红军家属礼拜六条例》 颁

布，毛泽东、朱德、周恩来、张闻天等

领导同志带头执行，帮助红军家属义务

劳动。正是因为苏区干部真心实意地关

心群众的一切大事小情，苏区群众发自

内心地感叹：“共产党真正好，什么事

情都替我们想到了。”

久久为功，筑牢利在长远的发展根

基。苏区干部始终坚持着眼长远、打牢

基础，在极端艰苦的条件下推动各项事

业全面发展。在文化教育方面，各级党

组织和苏维埃政府排除万难，普遍建立

列宁小学、夜校、识字班、列宁室，大

力开展扫盲识字运动。正如毛泽东在

“二苏大会”报告中自豪地说：“谁要跑

到我们苏区来看一看，那就立刻看见是

一个自由光明的新天地。”以兴国县长

冈乡为例，“过去不识字的，现在都识

得 四 五 十 个 字 了 ， 少 数 能 识 七 八 十

个”。根据 1934 年 1 月中央苏区对江

西、福建、粤赣三省的统计，在2931个

乡中，共有列宁小学和劳动小学 3052
所，学生 89710人。除此之外，在政治

建设上，苏区推行民主制度，让工农群

众广泛享有民主权利；在经济建设上，

成立粮食调剂局、对外贸易局，有效缓

解物资供应紧张和价格波动问题；在社

会建设上，改善医疗卫生条件、开展移

风易俗运动，使广大群众对生活更加积

极乐观、更加自信自强，呈现出崭新的

精神面貌。

秉持争创“第一等的工作”
的实干作风

“苏区干部好作风，自带干粮去办

公；日着草鞋干革命，夜走山路访贫

农。”这首传唱至今的兴国山歌，不仅

唱出了苏区群众对苏区干部发自肺腑

的赞颂，也生动反映了共产党人的优

良作风和工作方法。

坚持调查研究的科学方法。1930
年 5 月 ， 毛 泽 东 在 《反 对 本 本 主 义》

中就指出：“共产党的正确而不动摇的

斗争策略，决不是少数人坐在房子里

能够产生的，它是要在群众的斗争过

程中才能产生的，这就是说要在实际

经验中才能产生。”在毛泽东的影响示

范下，苏区调查研究蔚然成风。中央

苏区第一位女县委书记李坚真，1931
年在担任福建省长汀县委书记时，秉

持“腿勤、手勤、嘴勤”的原则，心

系群众、联系群众、服务群众，深入

基层了解群众诉求，发现问题及时处

理，真正管好了一个“家”，毛泽东夸

她 “ 这 个 女 同 志 不 简 单 ”。“ 抽 多 补

少，抽肥补瘦”的土地分配政策正是

毛泽东在调查研究的基础上逐步调整

完善的。1931 年夏，毛泽东向李坚真

了解闽西土地革命情况时，李坚真反

映，有的人主张按人口平均分配，有

的人主张按劳动力分配，老人和小孩

只分三分之一的地，妇女只分半份土

地。她提议“按人口平均分配”“中间

不 动 两 头 平 ” 等 土 地 分 配 政 策 和 原

则 。 毛 泽 东 把 这 一 经 验 总 结 归 纳 成

“抽多补少，抽肥补瘦”的土地分配政

策，确保了赣南、闽西苏区土地斗争

的顺利推进。

发扬艰苦奋斗的担当精神。苏区

时期，由于国民党的军事“围剿”和

经济封锁，中央苏区物资严重匮乏，

军民生活异常艰难，但苏区干部吃苦

在前、率先垂范，创造了扩大红军、

支前参战、粮食动员、节省运动等模

范工作，毛泽东在“二苏大会”上盛

赞“兴国的同志们创造了第一等的工

作”。时任中共江西省委妇女部干事的

危秀英回忆到，“那时我们执行上级指

示 是 从 来 不 讲 价 钱 的 ， 也 从 不 讲 困

难”。中央苏区第五次反“围剿”战争

前 夕 ， 由 于 大 部 分 青 壮 年 参 军 上 前

线 ， 各 地 普 遍 出 现 劳 动 力 不 足 的 问

题，兴国县尤为突出，全县 80%的青

壮年参军参战，恢复和发展农业生产

成为头等重要任务。时任中共江西省

委妇女部部长的蔡畅，积极动员苏区

妇 女 勇 敢 地 承 担 起 后 方 农 业 生 产 任

务，带头学习犁耙，组织发动妇女成

立耕田队，培养了大批耕田能手，带

领 苏 区 妇 女 撑 起 农 业 生 产 的 “ 半 边

天 ”， 有 力 支 援 了 红 军 和 反 “ 围 剿 ”

战争。

（作者分别系中共赣州市委党校党

史党建教研室讲师、副主任）

——苏区时期中国共产党的政绩观


