
在国家 4A 级旅游景区德兴市大茅山

风景名胜区梧风洞片区，数万亩林海如绿

色绸缎，连绵起伏。这片生机盎然的林海

里，倾注了独掌护林员李小忠 20 多年如一

日的坚守与热爱。

李小忠自幼因意外失去左手手掌，命

运的利刃虽斩断了他完整的肢体，却从未

消磨他对生活的热爱。一把磨得发亮的柴

刀、一身洗得发白的迷彩服、一辆经过改装

适配单手操作的电动车，构成了李小忠巡

山的“三件套”。20 多年来，他的足迹踏遍

2 万多亩山场的每一个角落，为这片山林

筑起坚不可摧的安全防线。

“这条路是当年伐木人踩出的老路，顺

着走能到一处红色革命工事遗址，但要多

绕一个小时；从山脊切过去，半个小时就能

到工事遗址。”不久前，德兴市委党史专家

挖掘红色遗迹时，正是李小忠凭着“活地

图”般的记忆，为团队开辟出最快捷的路

线。二十载巡山岁月，他早已与山林融为

一体，哪座山长着连片的红豆杉，哪条沟的

春兰开得最早，走哪条岔路能在暴雨前最

快撤回安全地带……这些信息如同基因密

码，深深镌刻在他的脑海里。

巡山路上，渴了就掬一捧山涧清泉，累

了便靠在古松下小憩。电动车胎半路瘪

了，他就用独掌攥着打气筒，一下一下将气

打满。发现松针泛黄、树势萎靡，他立刻掏

出 手 机 拍 照 记 录 ，第 一 时 间 上 报 林 业 部

门。没有惊天动地的壮举，只有寒来暑往

的坚守；没有豪言壮语的承诺，只有默默无

闻的付出。

如今的李小忠，不仅是护林员，还是景

区的编外导游。他会指着峭壁上的野菊告

诉游客，这是当年红军战士用来清热解毒的

草药。他会蹲在溪边，看鱼儿游弋，讲起小

时候在小溪里摸鱼的趣事。当游客问起他

的独掌时，他总是笑着摆手：“一只手够了，能

砍柴、能骑车、能守护这片林子，就够了。”

在他的守护下，梧风洞片区 20 多年来

未发生重大森林火灾，动植物种类逐年增

多。山间的猕猴会在他巡山时探头张望，

枝头的白鹇会与他擦肩而过。这片山林，

也以最丰饶的姿态回馈着这位守护者——

李小忠养的 200 多箱蜜蜂，每年为他带来 6
万多元收入，日子越过

越 红 火 。 李 小 忠 用 独

掌 守 护 着 2 万 多 亩 森

林，诠释着对自然的敬

畏，对家园的热爱。

孤掌护青山
邵德初 本报全媒体记者 徐黎明
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春和景明，万物勃发。3月31日，鹰潭市

月湖区童家镇蓬里村的田野上，油菜进入结

荚关键期，籽粒饱满，丰收在望。田埂一侧，

一根管道潺潺流淌出清澈的水流，不急不

缓，持续滋养着这片沃土——这是该村污水

处理站净化后的再生水，如今已成为田间灌

溉的“活水”，让昔日的污水变废为宝。

“以前村里的生活污水就在房前屋后

到处乱淌，路面又脏又滑，污水流进沟里，

慢慢就成了臭水沟。”村民吴秋梅站在田埂

上，望着长势喜人的油菜，脸上满是欣慰，

“现在好了，污水变成了清流，村里的环境

清爽又整洁，看着就舒心。”

走进吴秋梅的家中，只见阳台、厨房、

洗手间的排水口都已接入统一的污水处理

管道。“你看，洗衣服的水直接排进管道，再

也不用担心污水乱淌弄脏院子了。”她指着

洗衣台出口的排水管道介绍。如今，蓬里

村家家户户的生活污水实现了应收尽收，

所有生活污水通过接户管、支管、主管道的

有序衔接，输送至污水处理终端，经深度处

理后，水质清澈透明，实现了从“污水横流”

到“清水回用”的转变。

生态环境的持续改善，不仅提高了乡

村 的 颜 值 ，更 激 活 了 乡 村 发 展 的 内 生 动

力。村里美了，游客多了，蓬里村顺势打造

“蓬里宴”农家乐，店内食材大都来自村民

自种的有机农产品，地道的农家风味吸引

了周边不少游客慕名而来。“得益于村里的

颜值，农家乐生意非常好，还为村民提供了

10 多个就业岗位，既能照顾家庭，又能增

加收入。”农家乐负责人代沙笑着说。农家

乐的兴起，让村民在家门口找到了就业岗

位，从食材采购到餐厅服务，每一个环节都

有村民忙碌的身影，日子随着乡村的变化

愈发过得有滋味。

农村污水治理，月湖区没有“一刀切”

的模式，只有“接地气”的方案。“针对不同

村庄的实际情况，我们精准施策、分类推

进，确保治理成效贴合村情民意。”鹰潭市

月湖生态环境局局长王金平介绍，对于蓬

里村这样人口集聚度高、地形平整、基础条

件较好的村庄，采用集中式污水处理模式，

建设标准化污水处理站，污水经过生化调

节池净化后，再从人工湿地过滤杂质，水流

变得更加清澈；对于靠近城市近郊、距离市

政污水管网较近的村庄，直接纳入市政污

水管网统一处理；而对于官山、坂背等 42
个居住分散、地形地貌复杂的村庄，则在村

民房前屋后推广建设三格式化粪池，实现

污水就地就近资源化利用，既环保又实用。

污水治理三分建、七分管。建好污水处

理设施只是第一步，长效运维才能让清流持

续滋养乡村。为确保农村污水处理设施稳

定运行、发挥实效，月湖区不仅明确了区镇

村三级管护责任，还通过公开招标方式，委

托第三方专业机构江西博美环保股份有限

公司负责农村污水设施的日常巡检与运维

工作，实现专业化管护。“我们搭建了智慧管

理平台，可实时监控全区污水处理设备的运

行状态，一旦出现管道破损、渗漏或设备故

障等问题，运维人员会第一时间赶赴现场处

置。”该公司运维负责人邱小平介绍，运维团

队每日对各村污水处理站进行全方位巡查，

细致排查每一个环节，全力保障设施正常运

转，让治理成果真正惠及村民。

近年来，月湖区始终把农村污水治理

作为改善农村生态环境、推进乡村振兴的

重要抓手，持续加大投入力度，累计建成角

山村、上童村等 17 个农村污水处理设施，

不断完善污水收集管网，强化运维管理。

截 至 目 前 ，全 区 农 村 污 水 治 理 管 控 率 达

83%，昔日的污水横流变成了如今的清流

潺潺，杂乱的村庄变成了整洁的家园，一幅

生态优美、百姓富足、乡村宜居的振兴画卷

正徐徐展开。

清水润民心 乡村展新颜
——月湖区推进农村污水治理让乡村焕发生机

胡 齐

4 月 1 日上午，阳光洒满共青城市浔

奉健康产业园，产业园负责人邹时刚穿

梭在中药饮片检测车间，指尖抚过分拣

整齐的药材，目光专注地核对每一份检

测单据，以严谨守护中医药初心。

这 份 初 心 ，源 于 童 年 的 耳 濡 目 染 。

2020 年，在外打拼多年的邹时刚为陪伴

父母，回乡创业。儿时听老人讲述董奉

“治病种杏、济贫救困”的故事，再次涌上

心头。“医乃仁术，以善养善”的理念深深

烙印在他心底，他决心将“仁、和、精、诚”

的中医药初心融入现代企业。就这样，

浔奉堂中药有限公司正式成立，一棵承

载善念与梦想的“杏树”，在共青城落地

生根。

坚 守 品 质 ，是 邹 时 刚 不 变 的 底 线 。

浔奉堂 700 余种高标准中药饮片，销往全

国 1600 多家医院、600 多家中医馆，走进

千家万户。每批药材进厂，要经过十几

道严苛检测，从源头选材到出厂核验，每

一步都毫不松懈。面对

外界“过于严苛”的质疑，

他坚定回应：“药材是治

病救人的，严一点，才对

得起百姓的信任。”让百

姓喝上放心汤药，是他从未动摇的信念。

守 正 创 新 ，让 传 统 养 生 贴 近 时 代 。

邹时刚瞄准年轻人的养生需求，对有着

上千年历史的九江茶饼大胆改良，控糖

控油并融入药食同源食材，转化为便捷

可 口 的 休 闲 零 食 。“ 年 轻 人 不 是 不 爱 养

生，只是觉得养生太繁琐”，他用年轻化

的方式，打破传统养生的年龄壁垒，让中

医药养生轻松走进年轻人的日常生活。

五年间，公司从 5000 多平方米的厂

房扩展到 2.8 万平方米的健康产业园，工

人从十几人增至 180 人，邹时刚最牵挂的

始终是厂里的爱心车间。这里的工人都

是听障人士，几年来，大家在车间相伴成

长、默契配合，靠着双手创造价值。在他

看来，企业的意义不仅在于做大做强，更

在于践行善念、扛起社会责任，这正是杏

林精神最本真的模样。

扎 根 故 土 ，守 品 质 、创 新 意 、传 温

情。邹时刚说，自己只是坚守初心的普

通人，他的杏林梦才刚刚开启。未来，他

将继续深耕共青城，让优质中药惠及更

多百姓，让食疗产品走进更多家庭，搭建

中医药文化传播平台，让这份济世善念

在这片土地上生生不息、代代相传。

创业守杏林
本报全媒体记者 侯艺松

▲4 月 4 日，在分宜县介桥古村景区，

游客踏青游玩，赏春日美景。

本报全媒体记者 张翰林摄

◀4 月 4 日，位于南昌市新建区的铜源

峡风景名胜区绣球花开，吸引不少游客前

来拍照打卡，乐享春日浪漫风光。

本报全媒体记者 杨 莹摄

踏青赏春

4 月 3 日 9 时许，在景德镇市珠山区里村

街道新峰巷社区，社区党委书记、居委会主任

徐腾云和同事们冒雨将宣传资料、桌椅等搬上

车，准备运往附近的商超。当日是社区“民情

收集摊”的出摊日。

新峰巷社区位于景德镇老城区，下辖 42个

小区，其中 38个小区属于由社区托管的老旧小

区，存在住户密集、老人多、治理情况复杂等特

点。为切实把民生实事办到群众心坎上，社区创

新推出了“民情收集摊”。每周二、五的9时30分

至11时30分，“摊位”下沉小区，面对面收集居民

诉求。其他时间段则同步开展上门走访，确保民

意收集全覆盖、无遗漏。“今天雨太大，所以我们

把‘摊位’改设在商超门口。”徐腾云对记者说。

当天9时30分左右，“民情收集摊”如约开摊。

“ 书 记 ，能 帮 我 看 看 在 手 机 上 怎 么 操 作

吗？”居民陈玉红想申请公租房，来到“摊位”前

向徐腾云求助。徐腾云立刻拿起一本宣传册，

按图索骥，手把手指导陈玉红打开“赣服通”，

完成身份验证等程序。“后续就是提交材料、等

待审核，有问题随时联系我们。”说完，徐腾云

主动把联系方式留给陈玉红。

另一边，不断有居民向珠山区城市管理局

工作人员咨询问题。

“在我们前期收集的诉求中，有不少跟城

市管理有关，所以今天特意邀请了相关部门来

现场。”据徐腾云介绍，设置“民情收集摊”初期，主要是社区

党组织负责人带队、网格员参与。时间一长，发现居民反映

的一些问题仅靠社区难以快速解决。于是从今年 4 月开始，

“民情收集摊”升级为联合出摊，邀请政府相关部门共同参

与，为居民答疑解惑，同步开展政策宣传。“摊位”还配备了电

脑，能现场解决的问题，一律一站式办好。

临近 11时 30分，“民情收集摊”准备收摊。社情民意登记

本上已登记了公租房申请、流动摊贩登记、高龄津贴审核等

若干诉求。徐腾云逐一整理后，现场安排好各项诉求的对接

人。据悉，社区对收集到的意见建议建档立卡，实行闭环办

理，由专人回访，确保件件有着落、事事有回音。

据悉，“民情收集摊”主要提供免费政务代办和政策咨询等

服务，自今年1月正式出摊以来，已为居民解决各类诉求59个。

“我们的初心就是把服务送到家门口，让居民少跑腿、快

办事。”徐腾云说。

一张长桌、几个凳子，“民情收集摊”虽小，却连着百姓日

常，也照见基层担当。

家门口的幸福院
周志宇 本报全媒体记者 王景萍

近日，浮梁县鹅湖镇朱锦村洋溢着喜庆温馨的氛围，全

村期盼已久的“一老一小”幸福院正式投入使用。这座由村

内旧校舍改造而成的综合性服务场所，以全新面貌承载起乡

村的民生温度，让村里的老人和孩子感受到家门口的幸福。

10时许，幸福院外就已人头攒动，村里 70岁以上老人陆续

前来签订就餐协议，现场秩序井然、暖意涌动。走进幸福院，原

本破旧的教学楼焕然一新，划分出多个功能区域，餐厅、儿童之

家、老年活动中心、图书阅览室、亲情连线室、心理咨询室一应

俱全，全方位覆盖“一老一小”生活照料、休闲娱乐等需求。

“盘活闲置校舍，避免了资源浪费，更破解了村里老人吃饭

难、孩子看护难的痛点。”朱锦村党总支副书记吴明开介绍，幸

福院餐厅实行阶梯式收费，70岁至 79岁老人每餐 3元，80岁以

上老人每餐仅1元，用实惠价格让老人吃得安心、舒心。

“以前一个人在家，做饭麻烦，吃饭冷清，现在有了幸福

院，不仅能吃到热乎可口的饭菜，还能在老年活动中心下棋、

看书，大家都很满意。”村民朱奀仁笑着说。

“一老”连着“夕阳”，“一小”系着“朝阳”，朱锦村“一老一

小”幸福院的启用，织密了乡村民生保障网，让“老有所养、幼

有所育”在基层落地生根。

青山湖区
让晚年幸福“原地升级”

本报南昌讯 （全媒体记者康春华）3 月 27 日上午，南昌市

青山湖区塘山镇民园社区“幸福食堂”饭菜飘香，老人们点好

饭菜，坐下享用。子女不在身边，以前老人们做饭常凑合，如

今步行 5 分钟到社区居家养老服务中心，三餐热饭热菜，还有

伴儿一起聊天、听讲座。

在青山湖区，这样的助老暖心服务，早已多点铺开、惠及

更多老人。每天中午，南钢街道江氨社区养老服务中心送餐

员便会敲开袁阿姨家门。袁阿姨因脊椎手术卧床，子女工作

忙，吃饭曾是难题；如今，江氨社区养老服务中心按术后需求

配送营养餐并协助袁阿姨用餐。一餐热饭，温暖老人，也让

子女安心。而在距离江氨社区不远处的南钢街道智慧医康

养中心，家门口的养老与康复有了智慧升级版。这座建筑面

积达 4500 平方米的中心，是南昌市首个具备“医、护、康、养、

体、健”六位一体功能的社区嵌入式医康养项目，服务半径辐

射周边多个居民小区，真正实现了“养老康复就在家门口”。

近年来，青山湖区针对老年人口多、需求大的实际情况，盘

活社区用房、整合闲置空间设服务站点，打造智慧医康养中心，

引入先进物联网、云平台技术，提供一站式服务。“我们致力于

让老年人实现‘不离家、不离亲’的就近养老，在家门口就能享

受专业贴心的照护服务。”青山湖区民政局副局长王小强说。

4 月 5 日，瑞昌市高标准设施蔬菜示范中心内，工人正在

采摘西红柿。近年来，瑞昌市大力发展高品质设施农业，实

现 全 季 节 持 续 生 产 ，既 保 障 了 市 场 供 应 ，又 促 进 了 农 民 增

收。 特约通讯员 魏东升摄
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