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此心安处是书香
吴志刚

春风漫过赣江两岸，拂过南昌的街巷

与湖畔。循着轻风而行，不必刻意寻找，

便会与这座城市的书香雅韵不期而遇。

那 些 散 落 在 城 市 肌 理 里 的 阅 读 空

间，褪去了“书房”的疏离，化作了可坐、

可读、可安心的寻常客厅；弥漫在空气里

的书香，也不再曲高和寡，而成为浸润市

井烟火、滋养城市气质的日常气息。行

走其间，可感知南昌的内涵式生长——

不是热热闹闹，而是时光里一寸一寸的

优雅沉淀。

象湖的碧波上，逶迤的浮桥牵起一

座古院，那是豫章书院的新生。千年时

光 流 转 ，飞 檐 翘 角 含 着 古 韵 ，半 掩 门 扉

内，纸墨的清香与湖水的波光缱绻，氤氲

在 院 落 的 每 一 寸 角 落 。 没 有 尘 封 的 疏

离，只有鲜活的阅读——豫章堂内，老者

执卷细读，放大镜下的文字，藏着岁月的

从容；孩童围坐桌前，听先生讲一段江右

文脉的故事，眼里盛着星光；一对恋人两

杯咖啡，捧书共读，偶尔喃喃细语谈文论

道，浪漫如斯。

南昌的书香，不止于一座书院的重

生，更藏在寻常巷陌。城市更新的脚步

里，英雄城没有忘记为心灵留白。那些

闲置的厂房、不起眼的街角，被一点点打

磨成温馨的阅读空间，织出一张覆盖全

城的“15分钟阅读圈”，让书籍触手可及。

青云谱区 1962 文创园内，老厂房褪

去工业时代的粗糙，化作工业风十足的

孺 子 书 房 。 斑 驳 的 墙 面 刻 着 时 光 的 痕

迹，整齐的书架上，藏着万千世界。赣江

之畔，摩天轮的光影里，24 小时孺子书房

的灯火，是深夜里最暖心的慰藉，总有一

盏灯为夜读人点亮，连匆忙的旅人，也能

在此安详。地铁车厢外的等候区，“地铁

里的书房”小巧而精致，通勤族的碎片时

光，在字里行间逐渐丰盈。

这些阅读空间，早已超越“看书”的

单一意义，化作“阅读+”的诗意场景，藏

着 南 昌 的 善 意 与 温 情 。 进 贤 青 岚 美 书

馆，静卧在湖心岛上，徽派的白墙黛瓦映

着一湖碧波。三万余册藏书之外，书画

展、亲子茶会、民俗分享次第上演。每一

场活动，都是一场人与人的美好相遇，也

让这个“全国最美乡村公共文化空间”成

为邻里相聚、安放欢喜的场所。

南昌县的莲花书屋，以莲为形，藏于

绿意之间，清新典雅的模样，像从诗里走

出来一般。万余册藏书整齐排列，儿童

区的绘本色彩斑斓，自习区的灯光柔和

明亮。周末的公益读书会上，孩子们的

琅琅书声与大人们的轻声交谈交织，市

井与书香相融，这里就是爱的港湾。

即将落成的南昌市图书馆新馆，临

青 山 湖 而 建 ，水 光 天 色 与 文 脉 墨 韵 相

拥。三百万册藏书、两千个阅览席位，不

仅是城市的文化地标，更是人们滋养身

心的新家园。

一座城市的内涵，不只有楼宇的高

度，更有人文的温度；一座城市的发展，

不 单 是 速 度 的 追 逐 ，亦 是 气 质 的 沉 淀 。

南昌的书香建设，正是这份温度与沉淀

的恰到好处。当阅读空间成为城市的公

共客厅，当书香融入市井烟火，这座城市

的营商环境里，便多了一份软实力。外

来客商走进雅致的书房，读懂的不仅是

南昌的文化品位，更是这座城市的包容，

便愿意在此扎根，共赴美好；当年轻人在

便捷的阅读空间里寻得精神的涵养，也

许会爱上这座腹有诗书气自华的城市，

让南昌成为“此心安处是吾乡”的所在。

医疗保障是民生之依，关乎千

家万户幸福安康。近年来，青山湖

区紧盯群众“病有所医、医有所保”

核心诉求，以健全基本医保、大病保

险、医疗救助三重保障制度为抓手，

统筹推进参保扩面、基金监管、医保

改革、便民服务，不断织密扎牢民生

保障网，让医保红利直达百姓，切实

减轻群众就医用药负担，用坚实医

保屏障守护群众民生福祉。

青 山 湖 区 把 全 民 参 保 摆 在 首

位，持续巩固提升参保覆盖面，筑牢

医保第一道防线。构建“实体+网

络+自助”全天候参保缴费模式，通

过村社入户宣传、线上政策推送、短

信靶向提醒等方式，引导群众主动

参 保 、持 续 参 保 。 聚 焦 新 生 儿 、学

生、困难群众等重点人群，依托网格

化管理精准摸排，联合医保、税务、

民政等部门实现信息共享，精准识

别未参保人员，建立台账逐一跟进，

做到“应保尽保、愿保尽享”。同时，

全面落实新生儿免费参保政策，依

托“出生一件事”一站式联办，已资

助 6000 多名新生儿参保，实现特殊

群体参保帮扶全覆盖，打通参保服

务“最后一公里”。

围绕基本医保、大病保险、医疗

救助，青山湖区优化政策衔接、强化

协同发力，形成“普惠+兜底+帮扶”

多层次保障格局，切实破解群众看病就医难题。

基本医保方面，规范整合 11 类医疗服务价格项目，

夯实全民基础保障；大病保险方面，对高额医疗费用患

者自动二次报销，减轻重病家庭负担；医疗救助方面，落

实“免申即享”，及时救助困难群众，严防因病返贫。

三重保障梯次发力、无缝衔接，实际帮扶成效尤为

凸显。塘山镇困境学龄前低保儿童熊某，确诊心脏粘液

瘤并术后引发脑梗，需长期高频就医，家庭负担沉重。

区医保部门通过高频就医预警主动发现，立即启动多部

门联合帮扶，精准落实三重医保保障，同步联动村社开

展探视帮扶，有效缓解家庭困境。京东镇低保对象梁

某，身患白血病需长期治疗，两次住院总费用达 20.41 万

元，经三重保障初步报销后，个人仍需承担 5.08 万元。

区医保局通过高额医疗费用预警系统快速锁定，联合镇

街、民政部门落实倾斜救助 1.43 万元，最大限度减轻家

庭负担，牢牢守住民生底线。还有很多类似案例，正是

青山湖区三重保障暖心兜底的生动实践。

医保基金是群众的“看病钱”“救命钱”。青山湖区

构建“智能监管、现场核查、社会监督”三位一体监管体

系，以严管筑牢基金安全防线。升级智能监控系统，实

现医保费用事前提醒、事中干预、事后审核全流程管控；

创新推行“驾照式记分”管理，对违规医药机构和人员累

计记分，达阈值即暂停医保支付。同时，实行“无码不

扫、无码不入、无码不付”监管，全区 300 家医药机构全部

接入药品追溯系统，斩断“回流药”骗保渠道。结合专项

整治“回头看”，建立医药机构、医保医师信用档案，实施

分级分类监管，以刚性约束守护基金安全，确保医保资

金用在实处。

青山湖区还持续推进药品耗材集中带量采购，先后

完 成 多 批 次 国 家、省 及 联 盟 集 采 ，常 用 药 价 格 大 幅 下

降。家住罗万村的王阿姨深有体会：“以前一盒抗高血

压类药物缬沙坦要 78 元，现在只要 6 元，在家门口卫生

服务站就能买到，一年省下不少钱。”像苯磺酸左氨氯地

平 片 、硝 苯 地 平 控 释 片 等 慢 病 常 用 药 ，降 价 幅 度 超

50%。集采药品在基层医疗机构实现全覆盖，群众在家

门口就能买到质优价廉的药品。与此同时，规范定点医

药机构管理，开展绩效考核、签订定点协议；推进生育津

贴直发个人，发放周期压缩至 10 个工作日，切实提升群

众获得感。

青云谱区点燃全民阅读热情
本报南昌讯 （全媒体记者周珺 通讯员吕晓翠）4 月

13 日至 19 日，南昌市青云谱区将推出“青言‘倾’语”全

民阅读系列活动。读书分享、集章打卡、名家讲座等七

场丰富多彩的活动，以书为媒，让书香浸润城市，走进千

家万户。

“墨润青云 书印传情”孺子书房集章之旅、八大山

人纪念馆主题阅读、“译笔生花 诗韵中西”许渊冲先生

翻译文化讲座、“诗歌军魂 拳展雄风”阅读展示暨宣讲

读书会、“蓝天筑梦 航空报国”航空文化沙龙、“阅美青

云谱 书香润企业”阅读进企业……青云谱区文化底蕴

深厚，“红色”“绿色”“古色”“蓝色”“墨色”等十色文化熠

熠生辉。紧扣自身地域文化是此次活动的显著特点。4
月 16 日在八大山人纪念馆举行的主题阅读活动，将通过

专场导赏、读书分享会、书籍优惠等形式，采取线上与线

下相结合的方式，打破传统阅读的边界，利用纪念馆独

有的文物资源和古建空间，让人们在书香中触摸历史，

在文物间感悟文脉。而在孺子书房举行的集章之旅活

动，以集章打卡为主线，通过趣味任务引导市民走进书

房、借阅图书、分享感悟，激发市民阅读热情，推动全民

阅读蔚然成风。

进贤缅怀先烈传承红色精神
本报进贤讯 （全媒体记者康春华 通讯员马小波、

罗佳毅）近日，进贤县自然资源和规划局全体党员干部

共计 100 余人，前往进贤革命烈士陵园开展“清明祭英

烈 初心践使命”主题党日活动。

活动现场庄严肃穆，全体人员怀着无比崇敬的心

情，严格按照流程有序开展祭扫。在陵园入口集合签

到后，整齐列队步入陵园广场。在讲解员的细致讲述

下，大家认真聆听了进贤革命烈士的英雄事迹，重温了

那段波澜壮阔的革命岁月。随后，全体人员沿着陵园

步道缓步参观烈士纪念碑，驻足凝视、深切追思，接受

了一次深刻的思想洗礼和精神淬炼，更加深刻地感悟

到革命先烈为民族解放和人民幸福抛头颅、洒热血的

崇高精神。

此次祭扫活动，既是一次铭记历史的红色教育，也

是一次锤炼党性的政治洗礼。大家纷纷表示，将以革命

先烈为榜样，把初心使命转化为工作实效，为进贤县发

展贡献自然资源和规划系统的力量。
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樟树林文化生活公园的孺子书房（樟

树林分馆）中，创作者们从文字中汲取灵

感；阳明锦城旁的孺子书房（经纬分馆）

内，甜品与书籍交织出午后的悠闲；绳金

塔街道的孺子书房（绿雪楼分馆）里，学子

们在宁静中积蓄着文化的力量……南昌

用百余间嵌入商圈、社区、公园的孺子书

房，构建起覆盖全域的“15 分钟阅读圈”，

将 文 韵 细 密 地 绣 进 市 井 生 活 的 经 纬 之

中，让阅读变得触手可及。

从“ 四 处 找 书 读 ”到“ 家 门 口 随 时

读”，南昌如何用一张覆盖全域的公共文

化 网 络 重 塑 人 与 书 、与 这 座 城 市 的 关

系？连日来，记者先后探访南昌市西湖

区、青云谱区、东湖区、青山湖区、红谷滩

区等地的多间孺子书房，沉浸式感受南

昌“15 分钟阅读圈”勾勒出的新型城市文

化生活样态。

“阅”便利

便利，或许是读者对孺子书房的第

一 共 识 。 由 它 支 撑 起 的“15 分 钟 阅 读

圈”，基本实现了公共文化服务的均等化

与可及性。

4 月 7 日中午，家住桃苑一区的杨璐

一如往常，来到西湖区的孺子书房（桃源

分馆），利用午休时间看书学习。“我最近

在备考高级经济师，这里很安静，很容易

静下心来。”杨璐告诉记者，过去想看书

学习，得坐公交去市图书馆，路程远，路

上往返花的时间多；孺子书房开放后，家

门口就能看书，方便很多。

最大限度地贴近阅读人群，是记者

对孺子书房最直观的感受。在一个阳光

明媚的午后，位于南昌高新区的孺子书

房（华勤分馆）内，华勤技术员工吴浩宇

在宿舍楼下的这间书房里翻看《电子电

路设计基础》，他已在这里连续“充电”了

两个月。“我刚接触电路设计没多久，很

多专业知识都需要补充。以前只能在网

上找零散的资料，现在下楼就能找到权

威书籍，遇到不懂的地方还能和同事交

流，学习效率大大提高。”翻看着书籍，吴

浩宇言语间洋溢着收获的喜悦。

如果说百余间书房是支撑南昌“15
分钟阅读圈”的“关节”，那么“通借通还”

系统则是这个公共文化服务圈不可或缺

的“神经网络”。

刷身份证、扫书籍二维码……4 月 7
日下午，记者在东湖区的孺子书房（樟树

林分馆）仅用一分钟、两个步骤，就归还

了此前在青云谱区孺子书房（洪都航空

文 化 园 分 馆）借 阅 的《无 人 机 基 础 理

论》。“通借通还”让借书还书像在银行存

取款一样便捷。

与此同时，这套由南昌市市级平台

统一管理的智慧系统，还打破了传统书

房各自为政的壁垒，让每一本图书都能

在全市的书房间流动起来，极大提高了

藏书资源的使用效率。

“读”温度

多天的探访让记者感受到，南昌构

筑 的“15 分 钟 阅 读 圈 ”带 来 的 不 仅 是 物

理空间上的便利，更凸显着一座城市的

温度。

3 月 29 日，记者在孺子书房（八大山

人梅湖景区分馆）偶遇了常客——年过

八旬的万先生。他一走进书房，就和馆

长熊亮熟络地打招呼。“三年来，我几乎

每天都来看书，这里让我的老年生活过

得更充实。”万先生告诉记者，书房工作

人员的陪伴与服务，让他真正感受到了

老有所依、老有所乐。

文字承载知识，书房饱含温度。“书

房不仅是阅读求知的场所，更是传递温

暖、连接民心的港湾。”熊亮表示，将继续

以优质服务延续这份美好。

“奶奶，你陪我一起看这个好不好？”

位于高新区的孺子书房（南塘分馆）的儿

童绘本区，村民张海兰的小孙子正拿着

一本《小熊的奇妙旅行》，激动地喊着 。

“以前他总吵着看手机，自从有了这家书

房，他每周都盼着来，现在认识的字比以

前多了不少，也懂事多了。”张海兰看着

孙子认真的模样，欣慰地说。

4 月 8 日 凌 晨 ，已 经“ 沉 睡 ”的 南 昌

之 星 游 乐 园 中 ，孺 子 书 房 的 灯 光 依 旧

明 亮 。 记 者 走 入 其 中 ，只 见 一 名 学 子

正安心地枕书而眠。这间提供 24 小时

自 助 服 务 的 书 房 ，不 仅 将 阅 读 的 便 利

延 伸 至 全 天 候 ，更 用 阅 读 之 光 为 城 市

居民守夜。

在 各 个 孺 子 书 房 里 都 发 生 着 暖

心 故 事 ：放 学 的 孩 子 有 了 安 全 的 课

后 去 处 ；家 长 找 到 了 亲 子 共 读 的 温

馨 角 落 ；老 人 找 到 了 晚 年 社 交 与 精

神 慰 藉 。

一方书屋，如今已成为南昌联结社

区、温暖人心的公共客厅。

“品”文化

历史文化是城市的灵魂。多天来在

一间间孺子书房的沉浸式体验，让记者

感受到的不仅是便利和温度，还有融合

其中的城市文脉传承。

走进位于青云谱区的孺子书房（洪

都 航 空 文 化 园 分 馆），首 先 映 入 眼 帘 的

是门口一排书架顶端醒目的飞机模型；

下方书架上的《先进航空发动机设计用

关键材料断口图谱》《无人机系统设计》

《航天工艺》等专业书籍，让人对洪都航

空 文 化 这 一 特 质 一 目 了 然 。“ 我 们 不 只

是管理员，更像是社区的文化策划师。”

馆长龚一明告诉记者，区域特色文化的

注入，可以让书房实现从“物理覆盖”到

“化学融合”的升华。龚一明介绍，特色

书 籍 也 是 各 书 房 之 间 文 化 交 流 的 载

体。每季度，各孺子书房会进行书籍流

转 ，以 增 加 书 目 的 广 度 、保 持 读 者 的 新

鲜感，最重要的是让各区域的特色文化

真正“活”起来。

同样印刻着南昌“来时路”的孺子书

房（铁路五村分馆）也不逊色。这间书房

利 用 现 代 装 饰 手 法 ，巧 妙 地 将“ 铁 路 印

记”融入书屋设计之中，用“铁路底色”渲

染整个文化空间，步入其中，仿佛回到了

那 个 老 一 辈 人 艰 苦 奋 斗 的 年 代 。 在 这

里，记者经历了一场独特的城市文化体

验之旅，感受到了南昌铁路文化的深厚

底蕴与时代魅力。

落户东湖区樟树林文化生活公园的

孺子书房（樟树林分馆），则更像一个创

意沙龙。作为文创产业园的一部分，这

里吸引了大量设计师、文创青年。走进

其 中 ，读 者 大 都 带 着 电 脑 或 平 板 ，三 三

两两地坐在一起，探讨着创意方案。负

责 人 介 绍 ，这 里 定 期 举 办 设 计 沙 龙 、新

书 分 享 会 ，让 书 房 成 为 思 想 碰 撞 的“ 产

研空间”。

百馆百样。这些风格迥异、主题鲜

明的书房，让“标准化”的公共服务生长

出了“个性化”的触角，如同散落在城市

各处的“文化种子”，不仅让阅读触手可

及，更成就了南昌地域文化、历史记忆百

花齐放的壮丽图景。
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