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距离赣超新赛季九江队首战还有

不到两周，这座长江之滨的城市，早已

被一股滚烫的绿茵热浪席卷。

4 月 18 日，瑞昌市体育中心。一场

由九江队与吉安队带来的 2026 城市足

球交流赛正在激烈进行。看台上，是一

片蓝色“海洋”，500 多名九江球迷的呐

喊声贯穿全场，鼓点铿锵、口号嘹亮，将

赛场的氛围推向一个又一个高潮。由

前“国脚”谢育新执教的吉安队展现了

默契的整体配合，攻防有序、传球流畅，

九江队也毫不示弱，凭借顽强的拼抢多

次创造破门良机，最终两队为观众奉献

了一场精彩的对决。

整场比赛，九江队负责人黄瑞炉的

目光，一会儿落在赛场上，一会儿投向

看台。“我们特意请球迷过来提前感受

氛围，让大家适应比赛环境，也让球员

们感受球迷的支持，增强球队的凝聚力

和战斗力。”

赛后，谢育新感慨道：“现场感受到

了九江球迷的热情，对于即将开赛的赣

超，我满怀期待。每支球队都代表着所

在城市，球员要怀揣以城市为荣的使命

感，在赛场上拼尽全力，不辜负这份热

爱与期待。”

春节过后，九江许多地标建筑旁，

时常能听到鼓点与口号，看到整齐划一

的 方 阵 。 九 江 市 文 化 艺 术 中 心 、烟 水

亭、琵琶亭……这些承载着浔城记忆的

地方，都成了球迷排练的阵地。

这 份 热 忱 ，不 仅 感 染 着 九 江 市

民，更传到了湖北省城市足球联赛（简

称楚超）赛场。4 月 12 日，楚超在黄石

揭 幕 ，现 场 涌 入 2.7 万 名 观 众 。 作 为

“邻居”，千名九江球迷乘坐 20 辆大巴

跨省而来，统一着 装 ，整 齐 助 威 ，成 为

一 道 亮 丽 的 风 景 线 。 比 赛 期 间 ，九 江

球 迷 还 上 演 了 一 场“ 变 装 秀 ”：外 穿 蓝

色 代 表 九 江 ，现 场 统 一 口 令 后 脱 去 外

层 ，露 出 橙 色 内 衫 ，为 主 队 助 威 。 这

一 创 意 迅 速 在 网 络 传 播 ，收 获 广 泛 好

评 。 赛 后 ，大 家 自 发 清 理 看 台 ，“ 把 快

乐 带 走 ，垃 圾 也 带 走 ”。 黄 石 球 迷 纷

纷 称 赞 ：“ 九 江 球 迷 这 排 面 ，比 我 上 班

都认真。”

对于九江球迷来说，今年最大的变

化 ，不 是 人 数 ，而 是 球 迷 协 会“ 大 一

统”。九江多个球迷协会组建“九江球

迷大联盟”，在今年赣超九江队的比赛

中，所有九江球迷将统一口号、手势、战

歌 、行 动 ，甚 至 连 服 装 装 备 都 趋 于 一

致。与此同时，新创作的战歌《威震四

方》也在加紧排练，通过加入集体跳跃

等形式，增强现场感染力。

“ 我 们 大 联 盟 现 在 每 次 排 练 都 是

1000 多人，大家心往一处想、劲往一处

使，整体配合度越来越高。”九江市柴桑

区球迷协会会长江佳佳说，今年以来，

备战赣超是协会最核心的工作，“我们

过完年没多久就开始排练了，每周至少

一次，有时候更多。今年，协会不仅完

善了原有的鼓手组，还新增了一支 6 人

组成的女子鼓队。协会专门请来音乐

老师，针对鼓手进行专项排练，所有鼓

点都经过统一设计，确保实战中能够做

到节奏一致。”

本报宜春讯 （全媒体记者邹海斌、

钟剑桥）2026 年赣超开幕在即，宜春市

从赛场迁址的决策考量，到足球场的精

心改造，再到球队紧锣密鼓地备战，正

以赣超为纽带，激活发展动能，展现城

市魅力。

为 备 战 2026 年 赣 超 ，宜 春 市 全 面

构 建 组 织 领 导 与 责 任 体 系 ，由 市 领 导

牵头成立组委会，下设综合协调、竞赛

工作等 5 个专项工作组。宜春市教育

体 育 局 相 关 负 责 人 表 示 ，2026 年 赣 超

宜春队的主场从樟树市全民健身中心

迁 至 宜 春 体 育 中 心 体 育 场 ，是 基 于 城

市整体发展的通盘考虑。宜春体育中

心地处宜春市中心城区，交通便捷，场

馆 配 套 设 施 完 善 ，能 够 更 好 地 承 接 大

型体育赛事，吸引更多市民观赛，提升

赛 事 的 影 响 力 和 辐 射 力 。 据 介 绍 ，赛

场迁址，不仅是地理空间的转换，更为

城 市 发 展 带 来 了 新 机 遇 ，将 带 动 周 边

商 业 、餐 饮 、住 宿 等 产 业 发 展 ，带 旺 明

月山、万载古城等周边景区人气，为城

市经济注入新活力。

4 月 23 日，记者走进宜春体育中心

体育场，只见足球场改造升级后焕然一

新，场馆修缮改造工程进入收尾阶段。

宜春发展投资集团负责人告诉记者，此

次改造升级围绕 2026 年赣超赛事需求

和观赛体验，重点对足球场的草坪、灯

光、看台、功能用房等进行全面提升。

草坪具有耐践踏、耐修剪、恢复快等特

点，能够为球员提供良好的比赛条件。

新增高杆灯后，场地达到专业足球场四

级照明标准，亮度均匀、无眩光，满足了

赛事高清转播与夜间比赛的需求。看

台座椅排布更加科学合理，提高了座椅

的舒适度和安全性，观赛视野更开阔。

功能用房也进行了装修改造，包括主客

队 更 衣 室 、裁 判 休 息 室 、新 闻 发 布 室

等。后勤保障组已制定专项方案，统筹

卫生健康委、市场监管局、交通运输局、

供电公司、通信部门等单位，全力做好

赛事期间的医疗急救、交通组织等全方

位保障。

赣超宜春队的备战工作也在有条

不紊地进行。教练团队在 2025 赣超的

基础上得到优化加强 ，新增专职视频

战 术 分 析 师 。 球 队 人 员 结 构 更 为 合

理 ，通过面向全国的招募和本土梯队

选拔，现有集训队员约 40 人，其中 U18
队 员 9 人 ，实 现 了 新 老 结 合 与 位 置 补

强。“我们的目标是在新赛季的赣超中

取 得 好 成 绩 ，为 宜 春 争 光 。”主 教 练 于

国旋说。

宜春队是 2025 年赣超亚军。自今

年 1 月 16 日 起 ，宜 春 队 经 历 了 冬 训 筛

选、外训磨合、实战冲刺三个阶段，队员

们积极调整竞技状态，前往多地参加热

身赛和交流赛，全力备战 2026年赣超。

宜春市正以饱满的热情、优质的服

务、完善的保障，迎接八方宾客，与大家

共同见证这场足球盛会。

随着直播电商的火爆，景德镇陶瓷通

过小小屏幕走向全球市场。“刷着刷着就下

单了”成为不少网友的真实体验。然而，流

量奔涌之下，虚假宣传、以次充好等乱象也

随之而来，影响了“景德镇陶瓷”这块金字

招牌的成色。面对新业态带来的监管挑

战，景德镇如何破局？

“开始我们只能用土办法，凌晨一两点

还在对着手机屏幕手动录屏固定线索。”景

德镇市市场监管局网监科科长杨锋回忆

道，面对海量直播间和层出不穷的违规话

术，人工监管效率低下、力所不及。

转折点在于引入外部技术力量。景德

镇市市场监管局通过购买第三方服务，引

入人工智能技术，对辖区内陶瓷直播经营

活动开展大数据监测。这套系统能从各类

直播平台的海量信息中捕捉“进博物馆”

“大师亲制”“拍卖级”等敏感词，并对其进

行分析研判，进而筛选出涉嫌虚假宣传、夸

大宣传的违法线索。

“自 2023 年开展人工智能监测以来，

我们获取的陶瓷直播监管有效线索超过

1000 条。”杨锋介绍，技术手段让监管实现

了从“大海捞针”到“靶向定位”的跨越。近

两年来，景德镇市场监管部门累计办理陶

瓷直播相关案件 111 起，为消费者挽回经

济损失 700余万元。

技术监测治标，源头规范治本。直播

带货已呈井喷之势，靠事后处罚无法从根

本上解决问题。为此，当地制定出台了《景

德镇市网络交易平台合规经营指引》。这

份指引对现行法律法规中与陶瓷直播相关

的条款进行摘录整合，并结合景德镇产业

特点进行阐释，为直播活动提供了清晰的

负面清单和操作指南。

“有了这个指引，我们内部管理就有了

依据。”景德镇雅陶时代瓷业有限公司运营

总监温德元表示，“以前主播为了流量，可

能随口说出‘第一’‘唯一’这样的敏感词，

现在我们会提前培训，告诉主播哪些红线

不能碰。平台管得严，我们自己更要自律，

这样才能长久。”

尽管成效逐渐凸显，但监管之路并非

坦途。执法人员在实践中发现，直播间流

动性强、注册地与经营地分离、违法证据易

缺失等情况给监管带来挑战。“有的消费者

一年后才来投诉，直播间早已关闭，商家也

人去楼空。”景德镇市市场监管局消保科负

责人崔宇无奈地表示，更有甚者，一些不法

分子看准老年人陶瓷收藏知识匮乏的短

板，以“可以进博物馆”“日后高价拍卖”等

说辞为诱饵，诱导其高价购买低质陶瓷，涉

案金额动辄达数十万元甚至上百万元。

面对这一困局，景德镇市市场监管局

尝试与公安部门联动，寻求行刑衔接的突

破口。据介绍，目前一起涉案金额达 400
余万元的涉嫌诈骗案件，已被公安部门正

式立案侦查。“这起案件处理后，其震慑意

义将远远大于罚款本身。”杨锋表示，行刑

衔接为破解直播带货领域违法成本低的难

题，提供了极具价值的治理路径。

景德镇在陶瓷直播领域的监管实践，

引发了社会各界对新业态监管更深层次的

思考。省委党校江西经济社会发展战略研

究所李林峰博士认为，景德镇的探索证明，

对直播带货的监管不能“一管就死”，也不

能“一放就乱”。他建议，从省级层面统筹，

加大对数字化监管手段的投入，建立全省

统一的直播监测平台；深化行刑衔接机制，

出台更具操作性的执法指引；探索与头部

直播平台的深度合作，建立信息共享和协

同处置机制。

手机屏幕亮起，一声清脆的

提示音后，显示订单被接下了。

半小时后，志愿者张秀兰提着新

鲜的蔬菜，敲开了王满珍老人的

家门。这不是普通的送货上门，

而是一笔关于“时间”的温情存

储与支取。

“张阿姨，这是您要的排骨和

青 菜 ，我 顺 道 把 您 这 垃 圾 带 下

去。”4 月 12 日上午，南昌市西湖

区南站街道的居民楼里，一场跨

越年龄的互助正在进行。66岁的

志愿者张秀兰帮助87岁的独居老

人王满珍完成了这次“助购”服

务。服务时长被精准记录，存入

张秀兰的“时间银行”账户。

这一幕，是西湖区“幸福时

光”养老服务互助时间平台运转

的日常切片。在这个逐步迈入老

龄化的中心老城区，一场以“时

间”为媒介，以邻里为纽带的养老

实验，正尝试回答“如何在家门口

体面老去”这一社会命题。

一盘棋：党政统筹，
把“小事”办成“大势”

面对辖区内老年人口，特别

是空巢、独居、失能老人的照护

需求，传统的“机构+社区”养老

体系常感力有不逮。“养老服务，

尤其是居家养老服务，存在‘看

得 见 的 管 不 全 ，管 得 着 的 看 不

见’的痛点。”西湖区民政局相关

负责人说。

2024 年，一份以区政府名义

印发的试点工作方案，将“幸福

时光”提升为全区性工程。这并

非简单号召互助，而是搭建了一套严谨的“政策脚手架”：

从志愿者注册培训标准、服务流程规范，到时间币的存储

兑换规则，乃至服务站点“四有”建设标准，均有章可循。

“过去邻里帮忙靠情分，现在多了份制度的保障和激

励，大家参与更安心、也更持久了。”西湖区朝阳洲街道利字

街社区党支部书记李琴亲历变化后发出感慨。党委领导、

政府主导，部门协同、社会参与的工作体系，让互助养老从

零散的“好人好事”，升级为可持续的“公共服务补充”。

两张网：线下有站，线上有桥

走进西湖区“幸福时光”区级服务中心，大屏幕上，全

区 1 个中心、10 个站、36 个点、118 个驿站的分布图清晰可

见。线下，这 165 个遍布社区的触点，是服务的“前哨”，让

老人“找得到人、办得了事”。

线上，一个无形的“智慧中枢”24 小时运转。“南昌西湖

幸福时光”信息平台，串联起需求与供给。助餐、助洁、助

医、助急、助学、助购、助行、银发顾问等 8 大类 19 项服务，

均可线上发布、智能匹配。“就像打车软件一样，需求一发，

附近的志愿者就能接单。”平台运营人员介绍。

这套“线下网格+线上网络”的双重覆盖，旨在穿透服

务的“最后一米”。对于行动不便的洪城路社区陈爷爷来

说，这“一米”意味着尊严。“上次心脏不舒服，孩子在国外，

我通过平台‘助急’功能呼叫，志愿者和社区医生很快就来

了。这东西，救急！”

双驱动：时间可存储，爱心可循环

模式的核心创新，在于“时间银行”与“积分激励”的双

轮驱动。

“时间银行”鼓励“低龄存时间，高龄换服务”。55 岁的

退 休 教 师 刘 瑛 是 活 跃 志 愿 者 ，已 储 存 了 超 100 个“ 时 间

币”。“这些时间币，等我需要时，可以兑换等时的养老服

务，也可以捐赠给更困难的老人。这不仅是奉献，更是一

种有预期的互助。”

与此同时，一套“积分兑换”的即时激励系统同步运

行。志愿者每提供一次服务，除存储时间外，还可获得积

分，用于兑换加盟商家的优惠券、实物或服务。西湖区已

成功链接辖区内超 51 家餐饮、商超、药店、影院等企业，构

建起一个“公益生态圈”。

“用做公益攒的积分给孩子换了节游泳课，他特别高

兴，说妈妈在做很棒的事。”志愿者胡女士的话，道出了激

励的双重价值：既提供实惠，更赋予荣耀。

双聚焦：队伍专业化，服务标准化

可持续的关键在人。西湖区将志愿者队伍建设置于

核心，聚焦“扩容”与“提质”。

通过线上线下全方位动员，平台已招募注册个人志愿

者 4568 人、志愿团队 145 个。队伍中，不乏党员、低龄健康

老人、专业人士、高校学生等多元力量。“我们医院的年轻

党员组了个队，定期用专业技能为老人提供基础健康咨

询。”某医院志愿者团队负责人表示。

为防止互助服务停留在“搭把手”的粗放层面，西湖

区 制 定 了 系 统 的 培 训 方 案 。 线 上 线 下 培 训 涵 盖 平 台 操

作、服务规范、老年心理、应急救护等内容。“培训让我们

知道，不光要有热心，更要有‘匠心’。”志愿者邹峰说。服

务的标准化，提升了老人的获得感和安全感，平台服务满

意度高达 99.6%。

时光的价值：破解痛点，温暖一座城

运行以来，“幸福时光”平台交出了一份温暖答卷：累

计为 955 名重点老年人提供志愿服务超 1.84 万次，服务时

长超 14098 小时。其中，切中居家养老要害的助洁、助行、

助购、银发顾问等“刚性需求”服务占比高达 84%。

数字背后，是具体的温暖。为空巢老人送去的一餐热

饭、陪独居长者的一次就医出行、帮行动不便者的一次紧

急维修……它填补了家庭照护与专业机构服务之间的“空

白地带”。

“它破解的不仅是服务缺口，更是情感缺口。”民政部老

龄工作司副司长郭汉桥实地调研时肯定，“这种基于社区的

互助，重建了邻里守望的亲密关系，对抗了现代社会的孤独

感，赋予了‘老有所为’与‘老有所依’新的时代内涵。”
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从“大海捞针”到“靶向定位”
——对景德镇治理陶瓷直播乱象的观察

本报全媒体记者 舒海军

九江球迷蓄势待发九江球迷蓄势待发
本报全媒体记者本报全媒体记者 周亚婧周亚婧

宜春准备好了

▲九江队与吉安队在进行热身

比赛。 本报全媒体记者 周亚婧摄

4 月 23 日，宜春体育中心体育场焕然一新。本报全媒体记者 邹海斌摄


