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孟夏时节，当阳光照进赣南医科大学

红 色 卫 生 史 博 物 馆 ，该 校 学 子 们 正 捧 着

《中央苏区医疗卫生简史》等教材走向教

室，在赣南这片曾孕育中国工农红军军医

（卫生）学校的土地上完成医学启蒙，在红

色土壤中探寻“政治坚定、技术优良、无私

奉献、救死扶伤、艰苦奋斗、勇于开创”的

红医精神。

近年来，赣南医科大学高度重视红医

精神铸魂、红医文化育人工作，组建专业

团 队 ，系 统 开 展 中 央 苏 区 医 疗 卫 生 史 研

究，搭建理论研究与文化实践教学平台，

将红医精神融入立德树人全过程，形成研

究引导、课程奠基、实践赋能、文化铸魂、

机制保障“五位一体”的红医文化育人体

系，用独特方式回答新时代健康中国建设

者的培育命题。

历史回望：
红医精神在赣南红土地上孕育

20 世纪二三十年代，在赣南这片红色

热土上，中国共产党领导军民开展了早期

卫生工作探索，在伟大实践中孕育了红医

精神。

1931 年，中华苏维埃共和国临时中央

政府在瑞金成立后，在开展反“围剿”斗争

和党的建设、文化建设等一系列工作的同

时，将抓好卫生工作摆在重要位置。面对

当时赣南闽西瘟疫频发的状况，中华苏维

埃共和国临时中央政府通过《红色中华》

报号召全民参与，实施“预防第一”的卫生

工作方针，发起卫生防疫运动。

在国民党严密封锁下，中央苏区创建

卫生材料厂研制药品，创办中国工农红军

总医院和中国工农红军军医学校，开设民

众诊室，开创“军民共享”医疗模式，写下

“保障人民健康”的辉煌开篇。

战争年代，革命先辈以草木为药、信

仰为盾，用简陋器械救治伤员，开创人民

医疗卫生事业先河，这些事迹至今仍在赣

南医科大学红色卫生史博物馆中熠熠生

辉。如今，医学教育在大数据和人工智能

的加持下，迈入了全新的时代，但红医精

神这盏照亮生命的“心灯”永不可缺。

近 年 来 ，赣 南 医 科 大 学 挖 掘 红 医 资

源，创建全国首家红色卫生史博物馆，成

立苏区卫生与健康中国建设研究中心，凝

练出以“政治坚定、技术优良、无私奉献、

救死扶伤、艰苦奋斗、勇于开创”为核心内

涵的红医精神，深度契合健康中国战略和

基层医疗需求。

“红医精神是中国革命精神在医疗卫生

战线上的具体体现，是医疗卫生工作者的动

力源泉、精神标识和应当始终遵守的道德

准则。”赣南医科大学党委书记、校长张小

康表示，在全面推进健康中国建设中，更需

传承和弘扬这一跨越时空的革命精神。

系统设计：
“五位一体”红医文化育人体系的构建

红色卫生史博物馆内，百年医者仁心

跃然眼前，竹油灯、竹镊、木锯等百余件珍

贵文物，记述着革命先辈的感人事迹。数

百万字史料，生动再现了“一切为了人民

健康”的初心，成为新时代医学生传承红

色基因的生动教材。

历 经 多 年 探 索 与 实 践 ，赣 南 医 科 大

学构建并实施了研究引导、课程奠基、实

践赋能、文化铸魂、机制保障“五位一体”

的 红 医 文 化 育 人 体 系 ，让 红 医 精 神 和 红

医 文 化 成 为 为 党 育 人 、为 国 育 才 的 有 力

武器。

研究引导方面，该校依托全国红医精

神教育联盟及省级重点研究基地——苏

区卫生与健康中国建设研究中心，系统挖

掘红医文化资源，编纂《中央苏区医疗卫

生工作史》等著作，获批国家级社科项目 8

项、教育部高校人文社科项目 2 项、省级基

金项目 24 项，在国内外省级以上期刊发表

论文 100 余篇，形成《中央苏区医疗卫生简

史》等系列校本教材，让红色史料转化为

生动的育人素材。

课程奠基方面，该校构建“思政课+素

质拓展课+课程思政”三位一体的红医课

程体系，将红医元素有机融入各门思政课

程。同时，该校开设红医文化通识课程，

打造理论阐释类、现场体验类、艺术沉浸

类、实践研讨类等四类红医党课，让学生

在学习思政理论的同时，深刻领悟红医精

神的内涵。今年 3 月，该校原创情景思政

课“永远的红医”走进北京大学、北京协和

医学院、天津医科大学等高校，以“师生同

台、专题+艺术”的形式深情演绎红色故

事，引发强烈反响。

实践赋能方面，该校每年在红色卫生

史博物馆开展新生入学教育“第一课”，师

生共同整理编写《红医故事》《古代医德故

事》《赣医人故事》系列读本，开展红医精

神宣讲、“红医班级”创建、“红医学校”培

训、“寻访红医足迹，弘扬红医精神”学生

骨干创新训练营等活动。近年来，在以红

医精神为主题的仁爱教育实践活动中，形

成实践活动调研报告、读后感各 4 万余份，

主题照片 4 万余幅，收集民间中草药方 5

万余帖。

文化铸魂方面，该校开设红医精神大

讲 坛 ，开 展“ 传 承 红 色 基 因 ，弘 扬 红 医 精

神 ”等 实 践 活 动 ，举 办“ 红 色 家 书 诵 读 晚

会”等校园文化活动，让学生切身感受红

医精神和红医文化活力。同时，上线数字

化红色卫生史博物馆，创建“小课桌续写

大红医”等网络微课，实现线上线下、校内

校外协同育人。

机制保障方面，该校成立以学校党委

书记为组长的思想政治工作领导小组，出

台系列文件，建立激励考核机制，调动各

方积极性和创造性；发起成立全国红医精

神教育联盟，与中国医科大学等 7 所高校

合作编写《红色卫生文化概论》教材，定期

开展红医精神创新实训营活动。

“红医文化育人是学校思想政治育人

的特色品牌，红色卫生史博物馆是红医文

化育人的阵地，马克思主义学院在思政课

教学及课程建设中融入了红医文化，我们

与学生工作处、团委一起，在全校范围内

开展红医文化育人的实践。”赣南医科大

学党委常委、宣传部部长廖志平表示。

实践成效：
红医精神铸魂育人的赣医答卷

80 余年来，赣南医科大学为社会培养

了一大批优秀医疗人才，超八成毕业生扎

根基层，九成用人单位赞誉该校学子“下

得去、用得上、留得住”。

在红医精神滋养和红医文化熏陶下，

赣南医科大学师生总能在急难险重任务

中白衣执甲、挺身而出，在全国各地完成

一次次救死扶伤的生命接力。2023 年 12

月 30 日，学生赵锐在西安北站紧急施救一

名心脏骤停患者并主动献血；2024 年 6 月

29 日，学生李江伟在返校途中，主动为车

祸伤者包扎止血、安抚情绪；2025 年 2 月 7

日，该校巴基斯坦籍留学生约瑟夫和贾瓦

德在上海火车站紧急施救一名昏厥老人；

在赣南山区，一批批“红医班”毕业生成为

乡镇卫生院的骨干力量……当一届届毕业

生带着技术与信仰奔赴基层，当国际学生

将红医精神播撒四海，这所扎根红土的医

学高校在红医文化的滋养下，正书写着新

时代的医者答卷。

在多方共同努力下，2024 年 2 月，“讲

好新时代传承白求恩精神、红医精神等感

人故事”写入国家卫生健康委等部委《关

于进一步加强新时代卫生健康文化建设

的意见》。该校 红 医 文 化 育 人 主 题 实 践

活 动 连 续 多 年 获 全 国 大 中 专 学 生“ 三 下

乡 ”社 会 实 践“ 千 校 千 项 ”最 具 影 响 好 项

目。在第九届全国高等医学院校大学生

临 床 技 能 竞 赛 总 决 赛 中 ，赣 南 医 科 大 学

荣 获 一 等 奖 ，创 江 西 省 医 学 院 校 最 好 成

绩。在第十二届中美医师职业精神研讨

会上，该校学生团队展示的《弘扬红医精

神 ，助 力 脱 贫 攻 坚 ——“ 小药箱”健康教

育计划》荣获“最具风采奖”。此外，该校

大学生执业医师考试通过率连续 20 年超

过全国平均水平。

红医文化育人协作机制方面成果斐

然。北京大学医学部、北京协和医学院、

首都医科大学、成都医学院等 40 多个院校

与赣南医科大学互联互通、互鉴互学，常

态化开展红医文化育人经验交流，共享育

人建设成果。“人民英雄”张伯礼等多位院

士 对 学 校 红 医 精 神 育 人 做 法 给 予 肯 定 。

2025 年，教育部本科教育教学审核评估专

家组评价学校“红医精神引领，立德树人

成效显著”。

如今，通过 多 年 探 索 实 践 ，赣 南 医 科

大 学 已 将 红 医 精 神 内 化 为 医 学 生 的 精

神 坐 标 ，外 化 为 服 务 人 民 健 康 的 实 际 行

动 ，让 医 学 生 救 死 扶伤的职业伦理自然

生长，实现了教育价值与社会价值的同频

共振。 （淦依轩）

弘扬红医精神 培养仁心医者
——赣南医科大学红医文化育人的探索与实践

青山湖区守护群众出行安全
自 今 年 4 月初起，南昌市青山湖区启动道路隐患专项

整 治 行 动 ，重 点 攻 坚 辖 区 内 大 型 货 车 通 行 密 集 、沥 青 病 害

突 出 的 路 段 。 目 前 ，整 治 工 作 已 全 部 完 工 ，切 实 守 护 群 众

出行安全。

天祥大道下桥路段因大型货车长期碾压，路面出现结构

性车辙，行车颠簸且噪声较大，严重影响沿线居民生活。对

此，青山湖区市政部门多次现场踏勘，制定专项方案，对 730

平方米路面整体铣刨摊铺，彻底解决震动与噪声问题，还居民

安静环境。

齐城冈大道路面坑洞、车辙病害突发且扩散快，存在安全

隐患。青山湖区市政部门启动快速抢修机制，实行“点修+急

修”模式，巡查发现隐患立即围挡施工，累计应急修复路面

175 平方米，保障道路通行顺畅。附近居民表示，现在路面平

整，开车出行更安心。

昌东大道受货车转弯碾压、急刹车影响，路面出现大面积

麻面、破损现象。青山湖区对 920 平方米受损路面整体焕新

处理，通过加固路基、重铺沥青，提升路面强度和行车安全性，

令主干道面貌焕然一新。

青 山 湖 区 市 政 工 程 所 所 长 刘 威 表 示 ，此 次 整 治 精 准

破 解 道 路 顽 疾 ，切 实 解 决 了 群 众 出 行 急 难 愁 盼 问 题 。 下

一 步 ，青 山 湖 区 将 加 大 日 常 巡 查 力 度 ，建 立 常 态 化 养 护 机

制 ，及 时 排 查 处 置 隐 患 ，打 造 安 全 顺 畅 、舒 适 便 捷 的 城 市

交通环境。 （吴 成）

武宁：点题式监督 提升医保服务质效
近年来，武宁县纪委监委立足“监督的再监督”职责定位，

深化运用“群众点题、部门答题、纪委监督、社会评价”闭环机

制，紧盯医保领域经办流程、服务效能、政策落地等关键环节，

推动医保服务提质增效。

为解决群众多头跑、重复跑问题，武宁县纪委监委推动县

医保局在县直公立医院全面设立一站式服务中心，将参保登

记、异地就医备案等 12 项高频业务整合为“一站受理、集成服

务”。同时，武宁县纪委监委推动建立“主动筛查、免申即享”

机制，依托数据共享精准识别低收入群体，实现从“人找政策”

到“政策找人”的转变。今年以来，全县累计发放医疗救助资

金 30 余万元，惠及困难群众 130 余人次。

武宁县纪委监委全程跟踪问效，制发纪检监察建议书，督

促相关部门修订完善制度机制 10 余项；推动在二级医疗机构

部署智能监管提醒系统，对异常处方实时监控预警；督促 267

家定点医药机构开展自查自纠，退回违规医保基金 33.67 万

元，切实守护好群众的“看病钱”。

此外，武宁县纪委监委督促职能部门推出“三免一优”服

务——轮椅免费使用、陪护床免费使用、停车位免费开放及优

化建设“家庭式”医院食堂。目前，县直公立医院累计整合并

向患者免费开放车位 1178 个，惠及就医群众 6.3 万人次，减免

费用 35.65 万元。

下一步，武宁县纪委监委将持续深化点题式监督，紧盯群

众急难愁盼问题，督促职能部门转作风、优服务、提效能，不断

增强群众获得感、幸福感、安全感。 （熊 姿 朱基斌）

都昌：精细管理让校园餐更暖心
5 月 18 日中午，都昌县周溪中学食堂饭菜飘香，学生们

有 序 取 餐 ，山 药 排 骨 、豌 豆 笋 末 、辣 椒 炒 蛋 等 菜 品 荤 素 搭

配。“我喜欢在学校食堂吃饭，老师和同学们在一起吃，很有

气氛，我在学校饭都要多吃一碗。”学生高婷婷说。近年来，

都昌县围绕食材采购、加工监管、营养搭配、意见反馈等环

节持续发力，推动校园餐从“吃得安全”向“吃得营养、吃得

舒心”转变。

让学生吃得满意，关键在于把需求放在心上。周溪中

学设置食堂建议本，学生想吃什么、对饭菜有什么意见，都

可以写下来。“我们把想吃的写在建议本上，有时候第二天

就能吃到。”高婷婷说。学校严格执行 48 小时食品留样制

度，建立食材分类采购台账，早餐每天确保 4 个品种，中晚餐

荤素合理搭配。

都昌县推动各学校把校园餐管理落到细处。思源实验学

校实行食材统一定点配送，落实明厨亮灶要求，对清洗、切配、

烹饪、消毒等环节进行视频监管，早餐配备馒头、包子、面条、

鸡蛋、玉米等十余种品类，中晚餐执行“两荤两素一汤”标准；

周溪镇中心小学坚持“食材足额、学校贴补”，确保食材费用占

餐费总额 70%以上，食堂水电、小型设备添置等支出由公用经

费贴补。

如今，在都昌 县 各 校 园 里 ，校 长 陪 餐 、教 师 陪 餐 、家 长

参 与 监 督 已 成 为 常 态 。 一 次 陪 餐 、一 条 建 议 、一 道 新 菜 ，

推 动 校 园 餐 管 理 不 断 走 细 走 实 。 都 昌 县 正 以 更 精 细 的 管

理 、更 暖 心 的 服 务 ，把 校园餐办成学生满意、家长放心的民

生实事。 （占海斌）

“5·19中国旅游日”南昌站活动启幕
第 16 个中国旅游日前夕，5 月 18 日下午，2026 年“5·19 中

国旅游日”江西省分会场南昌站活动在万寿宫历史文化街区

开启。

本次活动由南昌市文化广电旅游局、西湖区人民政府主

办，以“乐享品质旅游、共赴美好山河——天下英雄城、诚邀天

下客”为主题，旨在聚力提振文旅市场活力、助推行业高质量

发展，弘扬绿色出行、文明出游新风尚，深化文旅融合，满足大

众对品质休闲生活的需求。

活动现场发布了南昌全域文旅惠民大礼包，覆盖南昌县、

安义县、进贤县、湾里管理局、红谷滩区、新建区等全域片区。

狮子峰、神龙潭、南昌之星摩天轮、南昌舰、铜源峡、怪石岭等

旅游景区纷纷放出门票减免、游玩特惠、专属礼遇；多家高端

酒店在 5 月 15 日至 30 日期间，推出住宿、餐饮包厢折扣；南昌

市旅行社行业协会现场推介南昌一日游、两日游精品线路，串

联山水生态、古街人文、乡村休闲多元景致，实实在在让利消

费者，暖心回馈广大游客。

“此次活动依托中国旅游日，以文艺活动为媒、以惠民为

抓手、以赛事添趣味，既倡导绿色文明旅游理念，又有效激活

文旅消费热潮。”南昌市文化广电旅游局相关负责人表示，下

一步，南昌将持续深耕文旅资源、丰富产品供给、升级服务品

质，推出更多特色主题活动与惠民政策，诚邀四海宾朋走进英

雄城、畅游好山河，共赴一场诗意与烟火兼具的幸福旅程，助

力南昌文旅产业高质量发展。 （陈 震）


