
小区有车位 业主停不起
华侨城小区车位“只售不租”让业主犯难

全媒体记者 曹智健 万礼妍

近日，有网友向问政调查记者反映，南昌市西湖区华

侨城万科世纪水岸一期天鹅堡（以下简称华侨城小区）地

下车位“只售不租”，拒绝业主承租。部分业主暂无购车

位需求，日常停车难题突出，合法权益受到损害。

反 映

车位“只售不租”业主出行遇阻

针对此事，记者联系到业主实地调查。

记者：请介绍下目前的情况。

业主：我 2019年 5月购入华侨城小区一期住宅，入住

至今已有四年，小区车位为非人防车位，开发商华侨城

（南昌）实业发展有限公司无视购房合同约定，长期对小

区地下车位捂盘囤积，坚持“只售不租”。我们无奈只能

将车辆停在小区周边道路，不仅时常面临违停处罚，车

辆剐蹭风险也大幅增加，日常出行十分不便。

记 者 ：购 房 合 同 中 是 否 约 定 了“ 只 售 不 租 ”相 关

条款？

业主：购房合同补充协议第十条第三款写明，小区地

下产权车位可对外出租，租赁标准为每月每个 280 元。

该条款由买卖双方自愿签订，且在住建部门完成备案，具

备法律效力，对开发商有着严格约束，可对方却始终拒不

执行。

处 理

约谈企业整改 积极响应群众诉求

针对华侨城小区业主反映的问题，记者联系到南昌

市住房和城乡建设局了解情况。

记者：针对华侨城小区车位问题，目前的处置方案是

什么？

工作人员：接到群众反映西湖区华侨城小区车位

“ 只 售 不 租 ”问 题 后 ，我 局 高 度 重 视 ，派 员 现 场 实 地 调

研，并指导西湖区住房和城乡建设局与区市场监管局等

相关部门建立联动工作体系、成立工作专班，针对华侨

城小区“只售不租”等行为进行政策宣讲和约谈，引导开

发企业承诺车位“可售可租”。经协调，华侨城小区已开

放车位租赁，并向区住房和城乡建设局提交车位“可售

可租”承诺书。

延 伸

须遵循“满足业主需要”原则

记者就此咨询了北京大成（南昌）律师事务所合伙人

张欢律师。

律师表示，《中华人民共和国民法典》第二百七十六

条规定：建筑区划内，规划用于停放汽车的车位、车库应

当首先满足业主的需要。

对于非人防的产权车位，开发商虽享有所有权，但所

有权的行使必须受到“首先满足业主需要”原则的限制，

在存在大量未售车位的情况下，以“只售不租”为由拒绝

业主租赁请求，涉嫌违反该规定。

住建部门对此有多项法定监管职责，比如行政指导

与约谈职责、信用监管职责、信息公开监管职责，业主

可优先向主管部门反映情况。此外，也可以通过司法

诉讼途径维护自身合法权益，要求开发商开放未售车

位租赁。
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“碳水脸”背后
是商家的“嘴脸”

最近，“碳水脸”这一话题在很多社交平台持续发

酵，各类骇人言论层出不穷：有主播将脸颊赘肉归咎

于日常吃馒头，有博主表示戒断碳水就能获得精致颜

值，更有甚者嘲讽食用家常手擀面是会遗传的“碳水

脸”缺陷。果真如此吗？非也！这些说辞看似是新潮

的变美秘籍，实则是商家精心炮制的营销陷阱，毫无

科学依据可言。

现 代 营 养 学 早 已 明 确 ，碳 水 化 合 物 是 人 体 必 需

的三大营养素之一，《中国居民膳食指南（2022）》清

晰 界 定 ，人 体 碳 水 供 能 比 需 占 到 总 能 量 的 50% 至

65%，米 面 、馒 头 等 传 统 主 食 是 国 人 维 持 身 体 机 能 、

保障健康饮食的基础。面部浮肿、下颌线模糊，多与

作 息 紊 乱 、水 肿 体 质 、护 肤 习 惯 、整 体 体 态 相 关 ，绝

非食用碳水导致。

商家之所以编造“碳水=丑陋、戒碳=自律、吃主

食 =廉 价 ”的 逻 辑 ，本 质 上 是 为 了 收 割 流 量 、售 卖 产

品，根本就不是真心实意为消费者着想。商家为了推

销代餐粉、抗糖丸、减脂课程、轻食套餐等高价产品，

绞尽脑汁制造饮食鄙视链，将正常的三餐饮食贴上不

精致的负面标签，把极端戒碳的偏激行为包装成高端

自律的生活方式，一步步诱导消费者陷入容貌内耗，

心甘情愿为焦虑买单，沦为被收割的“韭菜”。

这场“碳水脸”的流量狂欢，带来的危害远超虚假

营销本身。一些人为追求所谓精致颜值，盲目戒断碳

水，摒弃荤素搭配、三餐规律的健康饮食习惯，时间一

长，出现体力下降 、代谢紊乱 、内分泌失调等健康问

题，得不偿失。这类带货视频肆意传播伪科学知识，

默许焦虑营销乱象滋生，污染的是网络公共空间，助

长人心浮躁、虚假宣传的社会风气。

各方要齐发力，不能再让“碳水脸”营销乱象为所

欲为。社交平台需不断完善和严格落实内容审核机

制、优化算法推荐规则，不为虚假营销提供传播土壤；

监管部门应持续精准打击网络焦虑营销产业链，从源

头遏制饮食焦虑营销乱象；主流媒体可以立足权威营

养学知识，普及均衡膳食、科学养生的正确理念，引导

受众树立自信、健康、理性的生活与审美观念。最关

键的是，我们应当接纳自己，摒弃畸形的容貌审美，好

好吃饭、规律作息，守住健康生活的本心。

饮食是生活之本，健康是生命底色。愿所有人都

能以健康的饮食方式、从容的生活心态，拥抱真实美

好的生活，让网络空间回归清朗。 （潘 诚）

近日，有网友在社交平台发帖称，中南财经政法

大学在学生请假系统中新增“生理假”选项引发广泛

关注。该选项无需额外提供证明，学生只需一键勾

选即可请假，不少网友纷纷为学校这一人文关怀十

足的举措点赞，并呼吁更多高校及相关地方加以普

及推广。

女生请生理假的最大麻烦是开证明，她们需要忍

着生理期的极度不适，去医院排队、挂号找医生开证

明，有时候，还需要向医生证明自己来了例假，很多女

生为了避免尴尬，只能以生病为理由请假。

对于正受生理疼痛折磨的学生而言，为开具证明

而往返奔波、就医折腾，本身也是一种负担。要么证

明自己生病了；要么证明自己痛经严重，对于每一位

经历过痛经的女生而言，生理假该如何证明，往往是

一场躲不开的现实困境。

中南财经政法大学此举切切实实将对女生的关

爱落到实处，这份人文关怀值得全国高校“抄作业”。

校园应如此，社会更应如此。虽然不少地方落实

了生理假，但请假者仍面临繁琐的证明要求。用人单

位亟待摒弃不必要的复杂审批流程，为女职工留出体

面且宽松的申请空间，将“生理假”背后的人文关怀，

切实转化为看得见、摸得着的具体行动。 （黄齐超）

一树榴花寄夏笺一树榴花寄夏笺

我从来没想过，石榴花这么好看。

石 榴 树 在 小 区 的 花 圃 里 立 了 多 少

年，我从未正眼看过它。

秋天里见人摘果子，也只是淡淡地想：

哦，石榴熟了。至于它的花，脑子里只有一

个模糊的印象——红的吧，大概。

五月的一个傍晚，远远地就看见那

棵树上燃着一片红。走近了，才真正看

清：原来石榴花的红，是那种浓得化不开

的、近乎燃烧的朱红。花瓣薄得像绢，微

微卷着边，在夕阳里透出一点光来。最

奇的是花型，像小小的灯笼，又像舞女的

裙裾，一朵一朵缀在密密的绿叶间。

我站在树下看了很久。

心里忽然涌起一种说不清的感动。

也许是惊讶于自己竟然错过了这么多年

——年年花开，年年花落，而我一次也没

停下来过。这样的红，这样的姿态，怎么

会在我的记忆里只剩下“红的吧，大概”

这样潦草的几个字呢？

我蹲下来，捡起一朵刚落下的，花瓣还

带着水分，触感凉滑，像摸到一小片丝绒。

下班时间，小区里人来人往，却没有

人停下来。也许他们也像我从前一样，

从没觉得石榴花好看。或者，他们看见

了，只是没有余力停下来。生活太忙了，

哪有工夫为一棵树发呆呢？

这个傍晚，我没有急着回家，没有想

明 天 的 工 作 。 我 只 是 站 在 一 棵 石 榴 树

下，看花，看落花，想一些有的没的。这

样的时刻，在一天里能占多大分量呢？

临走时，我又蹲下来，拣了五六朵刚

落的花，找了一本厚书，翻开中间几页，

把花一朵一朵摆好，轻轻合上。

其实我知道，它们在书页里会慢慢褪

色，慢慢变干，薄得像纸，一碰就碎。

明 年 这 个 时 候 ，石 榴 树 还 会 再 开

花。那时候我大概会想起这几朵被夹进

书页里的花，想起自己曾经怎样站在树

下，为这处从未注意过的美，惊讶感动。

到 那 时 ，我 就 会 拥 有 去 年 夏 天 的

信物。 （大江号·读友_WL4LHU）

小时候夏天的晚上，我常常会和大人在

房前屋后那偌大的樟树下，架一块竹板，在

树荫下乘凉，在簌簌的风声中，大人酣然入

睡，而我在婆娑的树叶里寻找那闪闪发亮的

星星。

我久久地思考着这风是从何而来？年

幼的我不知道风是怎样形成的。于是我问

奶奶，奶奶拿着大蒲扇给我扇了扇风，对我

说：“树是只很大很大的蒲扇，是老天爷手持

这大蒲扇给我们扇风，要不然为什么树叶一

动风就来了呢？”但我仍旧疑惑：“怎么看不

见老天爷的手呢？”

直到后来上学，我才了解了风。岁月匆

匆，经历了人世间许许多多的风，只剩下秋

水长天，风流云散如梦中，古道西风人西去，

断桥归舟夕阳红。

静听山的风声，寂寞的天籁缭绕耳际，它

穿透时空，就像风与山在做一次心灵的交

谈。近听水的风声，一泓涟漪慢慢散开，镌刻

在那些曾流淌于生命过往的点滴中，如同滑

过掌中的细沙，那么清晰而真实地流淌着。

风，吹拂着我的窗边，吹落了几片半黄

半绿的树叶，摇了摇身姿，不留一点痕迹地

扬长而去，任凭树叶在残风中摇曳。

聆听《风居住的街道》，在二胡与钢琴

的 对 话 里 ，犹 如 风 轻 轻 拂 过 ，叶 子 随 风 而

舞，牵动着我们的灵魂，叶子放慢了脚步，

在风中微微叹息，在飘落的一瞬，你是否听

到了风的声音？

碧水含烟的轻风和着落叶的忧伤，谁用

这轻柔的乐曲，迷醉了我的双眼？在这样的

夜晚，所有的故事已经走远，惟我独自聆听

风的声音。 （余永平）

一场阵雨过后，天气再度放晴，城郊

菜地菜农翻整播种的身影，勾起了我与

妻子打理小菜园的夏日旧事。妻子退休

前，仓库大院里那方十五平方米的菜地，

四季蔬果不断，土豆、辣椒、苋菜、空心菜

轮番生长，枝叶繁茂。

那些年我终日伏案撰稿，周末常守

在书房。妻子怕我久坐伤身，每到夏日

傍晚，便拉着我到菜园劳作。

记得有一回，半垄土豆成熟，我小心

翼翼地将土豆逐株挖出，翻土整平后栽

上韭菜，身旁菜畦里的苋菜经夏雨润泽，

青翠叶片簇拥成团，透着夏日独有的鲜

活。劳作结束，满满一袋苋菜与新鲜土

豆沉甸甸的，心底满是丰收的踏实喜悦。

种菜是门技术活，妻子初接手时茫

然无措，我便帮着规划，平日里常往周边

村落跑，向菜农讨来应季菜种与菜苗，一

同栽种后，由她每日悉心照看。那几年，

家里吃菜基本自给自足，富余的鲜蔬还

会分给亲友共享。

我是地道的农民，精通田里活计，还

常 帮 着 母 亲 打 理 菜 园 子 。 离 家 二 十 多

年 后 ，许 多 耕 种 常 识 渐 渐 模 糊 ，除 了 几

种常见的时令蔬果外，什么时节应该栽

种 什 么 ，我 也 不 是 很 清 楚 了 ，自 从 与 妻

子再次开始种菜，尘封的记忆突然全部

打开，也在劳作中体会到田园生活的美

妙与乐趣。

每每从菜园采收满满一筐鲜蔬，便

真切体悟到土地从不会辜负耕耘。每份

勤恳付出，终会换来对等馈赠。这方寸

田园，生动诠释着“一分耕耘一分收获”

的真谛，沉甸甸的收成，便是汗水最好的

回馈。

于我而言，履职尽责、以付出换取收

获，已成为本心使然。全身心深耕岗位，

力求稳步精进，这份坚守并非一时之举，

而是三十载职场岁月沉淀下来的初心与

执着。

初夏，万物并秀，正是收获欣喜和感

动之时。如今，我仍渴望一方小院，在夏

日里躬身耕耘，守好心田。我坚信，每个

人的心间沃土，都能盛放绚烂繁花，诗意

盎然。 （大江号·黄溪居）

一隅菜园守心田一隅菜园守心田

一键勾选请生理假
这份关怀值得“抄作业”

一帘晚风忆流年一帘晚风忆流年
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5 月 24 日，航拍遂

川 县 桃 园 梯 田 。 梯 田

随 山 势 蜿 蜒 ，长 如 带 、

弯 如 月 ，层 层 叠 叠 ，阡

陌纵横，水流自山巅潺

潺而下。

张 龙摄


