
不久前，国家级非物质文化遗产渼陂彩
擎，在吉安市青原区渼陂古村的街巷间又一次
登场，为八方来客献上一场非遗盛宴。

晨光初露，渼陂古村还笼罩在薄雾之中，
梁氏宗祠永慕堂前已是一派忙碌景象。渼陂
彩擎第三十三代传承人梁海红，正俯身检查即
将登场的彩擎构架。从木料的拼接、铁艺的加
固，到装饰细节的打磨，他一遍遍确认、一遍遍
调整，神情专注而虔诚。40余年前，他还是被
抱上彩擎的孩童，在 4 米高空感受寒风与敬
畏；如今，他已是撑起整项技艺的守护者，从装
置搭建、孩童妆造，到巡游流程、安全防护，事
事亲力亲为，数十年如一日，托举起这门始于
南宋的古老技艺。

“别低头、别害怕，看着前方，想象自己是
一只飞翔的鸟。”面对即将登上彩擎的孩子，梁
海红一边轻声叮嘱，一边为他们整理衣饰、抚
平褶皱。这些稚嫩的身影，将化身历史与传说
中的人物，立于高台之上，在巡游中完成一场
跨越时空的对话。宗祠之内，烛火轻摇，依循
古礼举行的仪式庄重肃穆，孩童净衣祭拜，族
人凝神伫立，一个个环节里藏着对先祖的敬
畏，也让文化在无声中传承。

随着巡游号令响起，这场流动的“空中戏
剧”正式拉开帷幕。台辇方正沉稳，立于其上
的孩童身姿端凝，尽显古朴庄严之美；乌车辇
轮转灵动，孩童身姿翩跹，一圆一方、一动一静
间，蕴藏着中式美学的阴阳哲理。数十名壮汉
稳稳抬举彩擎，龙灯随行、鼓乐和鸣，巡游队伍
沿着青石板路缓缓前行，穿过古巷、跨过小桥、
行经祠堂，所到之处，人群簇拥、欢声起伏，古
老民俗的生命力在这一刻尽情绽放。

游客们驻足，用镜头记录这难得一见的民
俗盛景；居民们扶老携幼，沉浸在熟悉的热闹
与温情中；身着传统服饰的青年漫步其间，在
古建与非遗的交融中感受庐陵文化的厚重。
这一刻，彩擎早已不只是一项民俗表演，而是
连接过去与现在、连接乡土与人心的纽带，让
远行者望见乡愁，让年幼者读懂厚重。

渼陂彩擎绵延八百五十余载。梁氏先祖
南迁赣鄱，将中原百戏技艺与地方民俗相融，
历经岁月沉淀，逐渐演变为独具特色的彩擎技
艺，从最初的宗族祭祀仪式，慢慢成为古村最
盛大的民俗活动，承载着耕读传家的理念、忠
孝仁义的家风，也凝聚着一方水土的精神信
仰。它融木工技艺、铁艺构造、戏曲扮相、杂技
韵律于一体，被称作“空中戏台”，是庐陵民俗
文化的活态见证，也是赣鄱大地非遗宝库中的
璀璨明珠。

在漫长岁月里，这门技艺也曾历经沉寂与
波折。老一辈匠人渐渐离去，年轻一代外出谋
生，精美构架蒙尘，技艺几近断层。以梁海红为
代表的传承人，重拾祖辈手艺，走访老艺人、复
原技艺、优化构架，让濒临消失的彩擎重新回到
大众视野。从乡野间的小众仪式，到国家级非
遗项目；从村内自发举办，到吸引数万游客慕名
而来，渼陂彩擎让文化传承与乡村发展同频共
振。

暮色降临，巡游渐渐落幕，孩子们从高台
上被轻轻抱下，眼中仍闪烁着兴奋的光芒，争
相诉说着高空俯瞰古村的壮阔与新奇。梁海
红望着他们，眼中满是欣慰。他知道，这些在
高台上眺望过古村的孩子，早已在心底种下文
化的种子；而他所守护的，是刻在庐陵儿女骨
血中的文化自信。

当带着暖意的风再渡富水，当彩擎再度凌
空，我们看见的，是一枚庐陵文化版图中极具
辨识度的文化符号在当下的蓬勃生长。它让
藏在古村肌理中的文脉记忆，在烟火人间里重
新焕发生机。
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赣地先贤赣地先贤

藏在庐陵古村
肌理中的
渼陂彩擎

□ 朱宇婧

赣鄱大地文脉绵长，重学养、尚考据、

精义理的治学传统一直根植于这片土地，

滋养出无数文坛硕儒。

若要寻访江西籍学者的阅读典范，汪

辟疆（1887-1966）无疑是最鲜明的标杆之

一。

这位出身彭泽书香世家的学术大师，

以“读常见书”理念立身，凭目录学、唐传

奇、近代诗学的卓越成就扬名，从京师大

学堂的青年才俊到南京大学中文系“三

老”之一，其一生与阅读深度绑定——从

经典古籍的深耕细研到独创读书方法的

躬身实践，从战火中笔耕不辍的坚韧到批

注典籍的治学坚守，更以赠书论道的文人

雅韵影响同道，为当代全民阅读提供了兼

具历史厚度与实践价值的鲜活范本。

1
汪辟疆，名国垣，字辟疆、笠云，晚号

方湖、展庵，禀受庭训，自幼便养成手不释

卷 的 阅 读 习 惯 ，12 岁 从 师 学《春 秋 左 氏

传》，日抄《尔雅》100 字，过目不忘；14 岁

时随在河南担任知县的父亲汪际虞生活，

诵九经毕，又读《资治通鉴》。

1904 年考入河南客籍高等学堂，1909
年被保送至京师大学堂英文科，看似跨界

的专业选择，却让他得以在融通中西的学

术环境中深耕中国文史。大学期间，他酷

好读书，为研读古籍写下七厚册读书提

要，课余与胡先骕、姚鹓雏等文坛俊彦吟

诗说文，更在阅读中完成了重要的诗学转

向——早年偏爱晚唐李商隐、温庭筠“三

十六体”的清丽婉约，入京后受陈衍、郑孝

胥等前辈影响，转而深耕苏轼、黄庭坚等

宋诗大家的作品，为后续学术研究奠定核

心基调。

1912 年毕业后，汪辟疆赴上海结识陈

三立、邵力子、于右任、叶楚伦、苏曼殊等

文坛巨擘，散原老人的奖掖让他更坚定了

“以阅读筑基、以典籍为友”的治学路径。

1915 年，因父病故返乡守制，三年里，他潜

心研读家藏古籍，于上海《亚细亚日报》发

表最早的诗学著作《小奢摩馆诗话》，文中

对清代诗人诗作的精准评析，正是建立在

海量阅读与深度思考之上。

抗战期间，他随校西迁重庆，数十年

苦心收藏的万卷藏书尽失。这对嗜书如

命的他而言是沉重打击，但他并未消沉，

反而将书斋更名为“读常见书斋”，以“读

常见书，做本分学”的理念自勉，在艰难环

境中坚守阅读与治学，这份于困境中不离

书卷的坚韧，正是赣人“负重前行、百折不

挠”精神的生动体现。

2
作为毕生与书籍为伴的学者，汪辟疆

的阅读实践始终以科学的书目指导为核

心，其编制的推荐书目专门承担阅读指导

任务，为读者拨开书海迷雾。

在他看来，“目录学者，提要钩玄，治

学涉径之学也”，而推荐书目正是目录学

“指示途径、分别后先”本旨的集中体现。

针对胡适《一个最低限度的国学书目》被

梁启超批评“混淆应读书与应备书”、梁氏

自编书目又嫌过多的问题，汪辟疆于 1925
年编纂《读书举要》，贯彻“少而精”原则，

仅收 130 种书，更切合普通读者的实际需

求。

他为学生开列的十种“源头书”——

《说文解字》《毛诗正义》《礼记正义》《荀

子》《庄子》《汉书》《资治通鉴》《楚辞》《文

选》《杜诗》，便是推荐书目的核心精华，强

调“以此治基，基固，则日进缉熙光明矣”。

这份推荐书目不仅选书精当，分类更

具科学性：上篇设纲领、丛载、稽考三部，

收录入门书、名著与工具书；下篇分哲学、

史学、文学、文字学四部，涵盖专科性图

书，类名简洁明了，更设二级类目细化分

类，既“辨章学术”又便于检索。

他在提要中不仅指明版本优劣，如

读《杜工部诗集》推荐仇兆鳌繁本、杨伦

简 要 本 、钱 谦 益 独 到 本 ，还 传 授 阅 读 方

法，如读《诗经》可择陈奂《毛诗传疏》、朱

子《诗集传》或方玉润《诗经原始》，鼓励

比较互阅；更强调读全集的重要性，指出

“选本多不能见其真面目”，如读白居易

需阅全集方能领会“文章合为时而著”的

核心主张。

而 他为霍松林题记的精简书目——

《诗三百》《庄子》《楚辞》《太史公书》《水经

注》《杜工部诗》，明确标注最优版本，要求

“不可放过一字，不可滑诵一句”，成为治

文者的入门宝典，完美诠释了推荐书目

“为读者指路”的核心价值。

这些书目所选皆非稀见孤本，而是流

传甚广的常见典籍，却在他的精准筛选与

指导下，让“常见书读深读透”的阅读智慧

得以彰显。这也为当代人阅读中华优秀

传统文化提供了清晰的参照。

3
在专业研究领域，汪辟疆的阅读更是

精准而深入。

宋诗研究是其重点方向，苏轼诗文集

及其注评本是他反复研读的核心文本，包

括宋施元之《注东坡先生诗》、清查慎行

《初白庵诗评》、王文浩《苏文忠公诗编注

集成》等，他甚至不惜重金购置湘刻《丛睦

汪氏遗书》等珍贵注本，深入探析苏诗的

源流与艺术特质。

在唐传奇与诗学研究中，他精读《全

唐诗》《全唐文》及历代诗话，为《唐人小

说》的编校与《光宣诗坛点将录》的撰写积

累了丰富素材。此外，他还广泛涉猎清代

各家诗集，收藏清以来诗集、别集近三百

种，包括姚鼐《惜抱轩诗集》、乐钧《青芝山

馆集》等，通过比对阅读梳理近代诗坛脉

络，其阅读范围之广、钻研之深，令人叹

服。

4
尤为可贵的是，汪辟疆不仅嗜读，更

独创了一套科学高效的读书方法，将“读、

思、写、用”融为一体，其《读书举要》《读书

说示中文系诸生》等文献中阐述的阅读理

念，至今仍具指导意义。

他提出的“读书四法”——诵读法、阅

读法、抄读法、参读法，强调“诵读口到，阅

读目到，抄读手到，参读则心到”，要求读

者根据不同书籍与阅读目的选择恰当方

法：诵读需熟读成诵，吃透经典韵味；阅读

需提纲挈领，把握核心要义；抄读需摘录

要点，强化记忆理解；参读需比对印证，拓

展认知边界。

这套方法融合了自身治学经验，被学

界誉为“平实有效之言，非惟中文系宜知，

即他系及公务人员有志读中国书者，皆宜

置座右”。

在阅读态度上，汪辟疆强调“读书时

必要伏案”“点读”，反对走马观花、浅尝辄

止 。 他 主 张 阅 读 需“ 辨 章 学 术 ，考 镜 源

流”，不仅要理解文本本身，更要探究其学

术脉络、时代背景与作者思想。

针对不同文本，他更总结出个性化阅

读策略：读李商隐诗，提出“深晦的诗要浅

看，明显的诗要深看，用事繁缛的要看虚

字，纯用白描的要看呼应”；读苏诗，注重

“知人论世、编年考证”，结合苏轼生平与

时代背景解读诗作深意；读目录学著作，

则 强 调“ 明 体 例 、辨 源 流 ”，掌 握 学 术 门

径。这些阅读智慧，为当代人摆脱“浅阅

读”“碎片化阅读”的困境提供了重要启

示。

5
批注典籍是汪辟疆阅读实践的鲜明

特色，也是他将阅读转化为学术成果的关

键路径。浙江大学中文系所藏的光绪十

二年刻印《丛睦汪氏遗书》本《苏诗选评笺

释》，便是他手批的经典范本，书中倾注了

他多年校勘、考证与评点的心血，批注形

式丰富，包括眉批、题下批、诗旁批、诗末

批等，涉及苏诗一百一十三首，展现了“阅

读—思考—批注—创获”的完整治学链

条。

其批注内容兼具深度与广度：在校勘

方面，他将版本校、他校与理校融合，纠正

《苏诗选评笺释》中的文本讹误，如指出查

慎行将苏诗“爽中乱山”改作“夷牢”非是，

引证苏辙诗作佐证其误；在考证方面，他

对苏诗的系年、本事、典故详加辨析，如考

订《守岁》诗作于嘉祐七年壬寅十二月，梳

理朱寿昌弃官寻母的相关文献，弥补前人

注释不足；在品评方面，他既褒扬苏诗“骨

老气苍”“神韵独绝”的特质，也客观指出

部分诗作“后半乃陈言俗调”的缺憾，评语

简捷精练，一语中的。

此外，他还在批注中补全原书目录、

补录相关诗文，使典籍价值得以提升。这

种“不动笔墨不读书”的阅读习惯，让他在

常见典籍中读出了新意与深度，最终形成

自己的学术创见。

6
汪辟疆的阅读理念与治学方法，不仅

成就了自身的学术高峰，更通过文人交往

得以传播，影响了同期的国学大家，黄公

渚便是典型例证。

友人所藏一册汪辟疆赠黄公渚的《方

湖类稿》，为这一学术传承提供了实物佐

证：该书为线装白纸铅印本，版心上部题

“方湖类稿”，下部署“汪辟疆撰”，卷首有

汪辟疆亲笔题字“奉诒公渚词长，即希指

正，辟疆”，钤“汪”字白文小印，页间亦钤

有黄公渚“匔庵”印章，书中遍布黄公渚的

朱笔批注，字迹细密、见解精到，足见其研

读之用心。

黄公渚（1900-1964），原名黄孝纾，号

匑庵，福建闽侯人，是集古典文学研究、骈

文创作、书画艺术于一身的国学大家，曾

任教于山东大学，与冯沅君、陆侃如等并

称“五岳”，在版本目录学、金石学等领域

造诣深厚，其骈文创作更是被时人推为

“独步一时”。

他与汪辟疆有着相似的治学底色：均

精于文献校勘与古典文学研究，均重视经

典古籍的深耕细研，更共享“批注读书”的

治学习惯——黄公渚在课堂上常催促学

生“把这几句圈下来”，自己的藏书也“密

密麻麻画满了圈”，这与汪辟疆“不动笔墨

不读书”的主张不谋而合。

汪辟疆将凝聚自身学术思想与诗文

创作的《方湖类稿》相赠，既是对同道的惺

惺相惜，也是阅读理念的无声传递，而黄

公渚的通篇批注，正是对这份理念的深度

认同与实践回应，成为近代学界“以书为

媒、以读会友”的佳话。

7
汪辟疆的阅读理念，核心在于“读常

见书而有深见”，反对猎奇式追求孤本秘

籍，主张在经典古籍的反复研读中探求真

理。他的“读常见书斋”并非无奈之举，而

是主动选择的治学立场——抗战藏书尽

失后，他不叹惜于珍稀版本的流失，转而

专注于常见典籍的深耕，认为“世间常见

之书，足以窥学术之全貌”。这种理念在

全民阅读语境下更具现实意义：当下书籍

资源丰富，却有不少人陷入追求数量而忽

视质量、热衷冷门而脱离经典的误区，汪

辟疆的实践证明，真正的阅读价值不在于

书籍的珍稀程度，而在于阅读者的钻研深

度。

汪辟疆的阅读实践始终注重根基、

务 实 笃 行 、坚 守 初 心 。 汪 氏 一 生 ，勤 于

读 书 ，手 不 释 卷 ，自 称“ 喜 籀 坟 籍 ，往 往

午夜篝灯，屡忘就枕；又苦善忘，久而茫

昧 ，爱 置 一 册 座 隅 ，偶 有 会 心 ，辄 命 笔

劄 ”“ 结 习 所 存 ，实 在 文 翰 …… 晨 钞 瞑

写 ，至 味 在 胸 ……兹事之可乐”“诗书至

味，盎然在胸”。他一生藏书近三千种，却

不将书籍视为私产，晚年陆续将藏书捐给

南京图书馆和南京大学图书馆，希望让更

多人有机会接触经典；他讲学三十八年，

始终将阅读方法与治学理念传授给学生，

培养出程千帆、周勋初等大批学者，让“读

常见书、做本分学”的理念得以传承。这

种以阅读育己、以书籍育人的情怀，与全

民阅读“共建共享、涵养文明”的宗旨高度

契合。

回望汪辟疆的阅读人生，我们能获得

诸多启示：他的阅读清单告诉我们，经典

古籍是阅读的根基所在；他的读书方法教

会我们，高效阅读需要“眼到、口到、手到、

心到”；他的批注实践示范了，深度阅读离

不开思考与沉淀；他与黄公渚的赠书佳

话，则让我们看到阅读理念薪火相传的力

量。

这位赣籍学者，用一生践行了“阅读

改变人生，治学成就传奇”的真理，证明了

平凡的常见书籍，只要深耕细研，便能筑

就学术的高峰；普通的阅读者，只要坚守

初心，便能在书香中实现自我成长。

如今，汪辟疆的著作仍为学界必读经

典，其“读常见书，做本分学”的治学理念，

仍在激励着无数后学脚踏实地、潜心向

学。

汪辟疆的阅读故事不仅是近代学术

史的宝贵遗产，更是全民阅读的生动教

材。愿他的阅读智慧，能引领更多人走进

经典、深耕细读，在书香中涵养品格、增长

才干，让江西崇文重教、笃实向学的文脉，

在全民阅读的浪潮中生生不息，让“读常

见书而名震学界”的传奇，在新时代绽放

新的光彩。
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