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一季度，上饶鳗鱼制品出口占全省鳗鱼制品出口总量的97%——

一条鳗鱼何以“畅游”世界
本报全媒体记者 许佳慧

好生态育出“软黄金”

鳗鱼，素有“软黄金”和“水中人参”的

美誉，肉质口感细腻、味道鲜美，市场前景

广阔。

自上世纪 90 年代起，上饶便开启鳗鱼

养殖之路，纯净无污染的水源与温润适宜

的气候，造就了上饶鳗鱼肉质细嫩、营养

饱 满 的 优 良 品 质 ，为 产 品 出 海 筑 牢 坚 实

根基。

铅山县武夷山养鳗场内，精养池水光

粼粼，一尾尾健硕鳗鱼悠然游弋，温控、增

氧、循环水等智能化设备一应俱全，可实

时监测并自动调节水温、水质、溶氧量。

“鳗鱼对水质和水温要求极高，在有

污 染 的 水 中 难 以 存 活 ，适 宜 生 长 温 度 在

22 至 28 摄 氏 度 。”该 养 鳗 场 负 责 人 韩 海

霞 说 ，铅山县生 态 优 良 ，是 鳗 鱼 的“ 天 然

浴场”。

据 韩 海 霞 介 绍 ，当 地 山 泉 水 水 质 优

良，契合鳗鱼生长习性。加之山区气候凉

爽 ，盛 夏 时 节 养 殖 大 棚 内 温 度 也 相 对 偏

低，既利于鳗鱼生长，又节约了养殖成本。

韩海霞的家人是铅山县最早一批鳗

鱼养殖户，随着养殖技术日渐成熟，养殖

规模不断扩大，如今拥有 3 家养鳗场。在

优质生态环境的加持下，铅山鳗鱼养殖产

业逐步集聚发展，吸引多家养鳗场落户，

2025年全县鳗鱼总产量达 5000余吨。

地处山区的德兴市也凭借独特资源，

走出了别具特色的养鳗模式。福泉山农

业开发有限公司养殖场内，一排排鳗鱼养

殖大棚整齐排列，增氧机不停运转、翻涌

着水花。

与铅山县的山泉水养殖不同，这里的

鳗鱼有着独特的“温泉滋养”优势——万

村乡丰富的温泉资源，为鳗鱼生长提供了

天然的温床，进一步丰富了上饶鳗鱼产业

的发展格局。

依托优良生态禀赋，养鳗场在铅山、

德兴、余干等地多点开花，全市标准化鳗

鱼养殖基地已超 10 家。目前，该市正大力

推进鳗鱼标准化健康养殖体系建设，从源

头严把品质关，为加工出口提供稳定优质

原料。

全链条开发拓蓝海

养鳗只是第一步，如何让这尾藏于深

山的“软黄金”，真正卖出好身价、“游”向

全球市场？上饶以生态优势为底色，构建

起生态养殖、精深加工、冷链物流无缝衔

接的全链条体系，各环节高效协同，让鳗

鱼走出“深闺”、走向海外。

从 余 干 县 鳗 和 堂 生 态 养

殖 场 出 发 ，驱 车

约 2 小时，便抵达

玉 山县鳗鱼加工集聚区。在江西西龙食

品有限公司生产车间，一条条鲜活的鳗鱼

经去骨、清洗等精细化处理后，进入全自

动烤鳗生产线，依次完成皮肉双面烤制、

蒸煮、蒲烧等工序。不一会儿，色泽金黄、

油润诱人的烤鳗便新鲜出炉。

“精深加工是鳗鱼增值的关键一步，

也 更 贴 合 海 外 市 场 对 便 捷 、安 全 食 材 的

需求。”该公司总经理助理洪凌玉表示，

公 司 专 注 于 鳗 鱼 加 工 ，拥 有 两 条 全 自 动

烤 鳗 生 产 流 水 线 、专 业 冷 库 及 专 属 冷 链

物 流 车 队 ，形 成 从 生 产 加 工 到 港 口 运 输

的全程冷链链路，实现“新鲜锁鲜、全程

可控”。

除了深耕精深加工的江西西龙食品

有限公司，上饶还有不少企业走出了全产

业链发展路径，湖辰公司便是典型代表。

该公司集水产品贸易、养殖、深加工于一

体，项目于 2008 年 9 月投产，目前已是上

饶烤鳗出口的中坚力量。企业年产烤鳗

4000 吨，2025 年实现产值 2.2 亿元，其中出

口创汇 2708万美元。

在全链布局下，上饶鳗鱼产业逐步形

成错位发展、抱团出海的良好态势：玉山

县 两 家 鳗 鱼 加 工 企 业 相 邻 而 建 、优 势 互

补，共同做大加工出口规模；余干县的湖

辰公司依托全产业链优势，筑牢产品出口

根基；德兴市的鳗鱼加工企业则以温泉鳗

鱼为特色，深耕细分市场、丰富产品类型，

走差异化品牌路线。

多地联动、全域协同，目前，上饶已初

步形成余干、玉山、德兴齐头并进的鳗鱼

加工出口产业集聚区。

好环境护航闯世界

“来上饶发展十多年，企业一步步发

展壮大，离不开地方政府的暖心护航。”湖

辰公司财务经理胡凯建感慨道。企业资

金紧张时，政府第一时间牵线搭桥、协助

融资；用工短缺时，政府主动上门服务、帮

助招工。话语中，满是对政府贴心服务的

由衷感谢。作为鳗鱼养殖集中区域，铅山

县创新推出“一场一策”精准帮扶模式，让

服务沉到一线、落到实处。

近年来，上饶海关、商务、农业农村等

部门协同发力、精准施策，以实打实的帮

扶 举 措 ，为 鳗 鱼 产 业 提 质 增 效 注 入 蓬 勃

动能。

为助力鳗鱼顺利“游”向全球市场，上

饶海关精准对接产业需求，聚焦对外注册

推荐、技贸措施应对等痛点，推出全流程

帮扶举措，为企业出海保驾护航。针对进

口国注册门槛高的问题，组建专家专班，

提供“一对一”全流程指导，对照相关地区

技术标准和卫生法规，协助企业整改 30 余

项风险点，全力推动企业完成对外注册推

荐，为鳗鱼出口打通关键通道。

销路通，则产业兴。紧盯企业市场拓

展需求，上饶市商务局按下“走出去”加速

键，积极组织出口企业参加国内外知名专

业展会，以展会为桥梁，搭建国际合作平

台，让上饶鳗鱼在国际市场亮出品牌、赢

得商机。

养好鳗必先护好水。上饶市铅山生

态环境局联合铅山县农业农村部门，组建

技术服务团队下沉一线，上门为各养鳗场

量身指导，助力配套建设“三池两坝”、生

态湿地等尾水处理设施，大力推广尾水循

环利用模式。

生态为基、产业为脉、服务为翼，凭借

优 良 品 质 、完 整 产 业 链 和 高 效 服

务，小小鳗鱼串联起从上饶鱼

塘 到 全 球 餐 桌 的 完 整

链路，稳步拓展全

球市场。

5 月 28 日 ，在 江 西 科 技

师 范 大 学 校 园 里 ，数 学 科 学

学 院 2023 级 创 新 实 验 班 的

张 俊 ，像 往 常 一 样 背 着 书 包

走 进 自 习 室 。 一 支 笔 、一 张

纸、一道题，可以让他在这里

静静地坐上一整天。

张俊笑言，自己没有太多

爱好，唯独对数学情有独钟。

他格外享受挑战数学难

题的过程。遇到难解的题目，

即使一时没有思路，也从不急

于 翻 看 答 案 ，而 是 花 几 个 小

时、几天时间去思索，实在不

行就暂时搁置一段时间，待自

己 的 知 识 储 备 足 够 了 再 去

攻克。

关于学好数学的诀窍，这

名第十七届全国大学生数学

竞赛一等奖获得者表示：“要

沉下心来，坚持钻研。”

被唤醒的数学天赋

在学校，大家都知道张俊

是数学学霸，特别是在今年 4
月他代表学校参加第十七届

全国大学生数学竞赛，为学校

历史性地斩获一等奖之后，更

成了学校的名人。但很少有

人知道，张俊与数学的结缘，

始 于 他 读 初 三 的 一 个 午 后 。

一道设计精巧的数论题，让张

俊 叩 开 了 迈 入 数 学 殿 堂 的

大门。

“ 那 道 题 没 有 现 成 套 路

可 循 ，也 没 有 技 巧 可 借 鉴 。”

张俊回忆道。当时的他只能

沉 下 心 来 ，用 最 基 础 的 方 式

反复推演、层层推敲。

当最终答案落笔，难以抑制的欣喜涌上心头。也正是

在这一刻，他潜藏的数学天赋与热爱被唤醒，数学自此成

为他心中最热忱的追求。

进入高中后，张俊主动加入竞赛班，踏上数学竞赛逐

梦之路。整日里与数学公式定理相伴，沉浸于抽象晦涩的

数理知识当中，旁人觉得枯燥乏味的学习日常，在他眼里

满是逻辑之美、思维之趣，乐在其中。

日复一日，他对数学的这份纯粹热爱，始终滚烫如初。

跳出题海的成长

如果说高中阶段的张俊，还只是一名专注刷题、追逐

分数的数学爱好者，那么进入江西科技师范大学数学科学

学院以后，学院浓厚的学术氛围与开放自由的学习环境，

让他实现了一次次的成长。

一次，张俊翻阅《大学数学》杂志时，期刊末尾的问题

征解栏目吸引了他的注意。栏目中的第一道题，他轻松破

解，可第二道难题却让他屡屡碰壁，数日毫无进展。这一

刻，他清醒地意识到，常规解题方法已然行不通。

不肯轻易放弃的他，沉下心拆解题目结构、梳理知识

的内在关联，一举打通思维瓶颈，顺利完成化简与证明。

指导老师过静见证了张俊的成长，她欣喜地说：“张

俊现在不再局限于机械解题，而是反复揣摩每道题目背

后的底层逻辑，常常主动钻研一题多解，思考更简洁、更

新颖的解题思路。”

“他已经从一名解题的学习者，成长为追根溯源的数

学探索者。”过静如此评价。

“学习数学要跳出题海，进行系统性深耕。”在校期间，

张俊逐渐构建起属于自己的知识框架，练就了敏锐的数学

直觉与缜密的逻辑思维。这也是他与数学长期相处中收

获的最珍贵的经验。

在钻研里沉淀

这次并非张俊第一次参加全国大学生数学竞赛。去

年他便斩获此项赛事低年级组的二等奖。一路走来，他不

断突破自我，也在沉淀中稳步前行。

张俊说，他最喜欢钻研。大二阶段，张俊在抽象代数

的学习中接触到伽罗瓦理论。该理论以群、域等抽象集合

与运算结构剖析数学问题，全新的思维体系让他深受震

撼，也让他对数学研究的热爱愈发浓烈。

如今已大三的张俊，经过竞赛备赛、参赛的历练，不再

执着于单纯把题目做对，而是深究结论由来、梳理完整的

知识脉络、深挖各类知识点的内在关联。

他有了清晰稳定的学习节奏：先深耕专业经典教材，

筑牢知识根基，再循序渐进挑战高阶习题，稳步夯实专业

能力。

数学赠予张俊的，不只是娴熟的解题技巧与亮眼的竞

赛荣誉，更有严谨理性的思维方式，以及成长路上最坚实

的底气。作为过来人，谈及对同专业学弟学妹的期许，他

由衷寄语：“沉下心，坚持钻研。”

“发车喽 ！”近日 ，鄱阳湖

畔，江西湖辰生态科技有限公

司（以下简称湖辰公司）厂区

内一片繁忙，满载烤鳗等鳗鱼

制 品 的 冷 链 厢 式 货 车 依 次 启

程 ，即将经宁波港出海 ，运往

日本市场。

当前，上饶鳗鱼产业凭借

优质生态与精深加工，成为全

市外向型经济的亮眼名片，产

品 畅 销 近 40 个 国 家 和 地 区 。

一 季 度 ，上 饶 鳗 鱼 制 品 出 口

7781 万元，货重 952 吨，占全省

鳗鱼制品出口总量的 97%。

上饶“鳗”妙滋味，何以征

服海内外食客味蕾？近日，记

者 深 入 当 地 多 个 养 鳗 场 与 鳗

鱼加工企业，一探究竟。

湖辰公司生产车间一派繁忙。 通讯员 韩海建摄

5 月 31 日，俯瞰峡江县赣江大桥，车辆在

桥上有序通行。近年来，峡江县积极实施交通

强县战略，不断完善城乡交通路网，为当地社

会、经济发展带来新机遇。 通讯员 宋靖辉摄

青春·个人

学习中的张俊。 （受访者提供）


