
近日，在湖口县流泗镇红星村花卉种植基地，花农正在采收菊花。当地通过“党支部+基

地+农户”联动模式，因地制宜发展特色花卉产业，带动群众增收致富。 通讯员 吴 江摄
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南昌推出长期护理险最高可报销75%
“一人失能，全家失衡”的照护难题，在南昌有了新办法。

近日，南昌市正式发布长期护理保险实施方案，明确到 2028

年全市全面实施长期护理保险制度，重度失能人员将率先受

益。选择居家护理的，基金最高可报销 75%。

分三步覆盖全民。2026 年底前，单位职工、退休人员、灵

活就业人员先行参保；2027 年底前，纳入未就业城乡居民；

2028 年实现人群全覆盖。18 周岁以下未成年人随父母参保，

困难群体享受资助参保。

资金多方共担，个人负担轻。单位职工按 0.3%费率缴费，

单位和个人各承担一半；退休人员个人按 0.15%缴费，均由个人

医保账户代扣。未就业城乡居民个人缴费与政府补助按 1∶1

分担，困难群体个人缴费由财政资助。灵活就业人员可选择

按居民或职工标准参保。职工医保个人账户可为近亲属代

缴费用。

差异化报销，居家护理最优惠。经评估认定的重度失能

人员，单位职工居家护理报销 75%，社区护理报销 70%，机构

护理报销 65%；未就业城乡居民居家护理报销 55%，社区护理

报销 50%，机构护理报销 45%。年度最高报销额度不超过上

年度全市城乡居民人均可支配收入的 50%，无起付线。

缴费越长保障越高。制度建立激励约束机制，缴费年限

越长，保障水平越高。除特殊群体外，对未在南昌市长期护理

保险制度启动时初次参保以及中断缴费后再次参保的情形，

需经过 6 个月等待期，断保年限越长等待期越长；已领取工伤

保险生活护理费的人员不重复享受。 （孙沐雨）

清晨，会昌县湘青桥下的南门口小游园，一名母亲推

着婴儿车徜徉在香樟树下，笑意写在脸上；黄昏，时代广场

口袋公园，几位老人在夕阳余晖中舒展筋骨，汗水浸透衣

背；入夜，贡江两岸灯火可亲，年轻情侣牵手漫步于蜿蜒的

滨水步道，晚风送来草木清香。

把时针回拨两三年，这里的图景截然不同：湘青桥下，

还是荒草丛生、无人问津的闲置空地；时代广场旁，是杂乱

无章、垃圾随意堆放的卫生死角。如今，这些曾经的城市

“边角料”，已成为会昌县城星罗棋布的城市绿洲。

一方方“巴掌大”的闲置空间，何以蝶变为百姓津津乐

道的“金角银边”？会昌县将口袋公园建设作为推进城市

更新、改善人居环境的重要抓手，用方寸之地的华丽转身，

书写了一份温暖人心的民生答卷。

变废为宝：让沉睡空间焕发新生

无人问津的闲置空地、杂乱无章的边角地块、荒草丛

生的滨水岸线，它们曾是城市颜值的减分项，也是群众心

里的遗憾点。

会昌县的破题之道，在于“精准滴灌”而非“大水漫

灌”。通过立足实际、科学选址，该县优先挖掘城市空间中

的“金角银边”，将闲置边角地转化为活力节点，大幅提升

土地利用效率。在整体布局上，沿城市示范路线、景观大

道及绿道网络分布，形成连续的绿色空间体验与视觉焦

点。围绕商业街区、社区中心、交通枢纽等人流密集区精

准布点，最大限度满足高密度区域的游憩需求。该县坚

持最小干预、原貌适配、乡土赋能、美学引领四大规划原

则，保留场地记忆，植入本土植被，避免大拆大建，以低成

本、高效率的方式激活闲置空间，实现生态效益与社会价

值双赢。

曾经湘江河畔的闲置滨水空间，如今已是水清岸绿的

南门口小游园。“以前带小孩去玩，都是去离家 2 公里左右

的文化广场，现在出门 50 米就有公园，真是太方便了。”说

起家门口的小游园，会昌县西北街社区居民蔡春娇满脸笑

意。作为会昌县“三江六岸”城市滨水景观带的节点，生态

驳岸修复保留了河流的自然肌理，滨水步道蜿蜒其间，多

层次绿化让四季皆有景。

功能融合：让绿色空间更有温度

夕阳西下，会昌县时代广场口袋公园被染上一层暖金

色。市民朱成表在太空漫步机上锻炼，身边的石凳上，几

位老人摇着蒲扇聊着天；不远处，孩子们在空地上追逐嬉

戏，欢笑声一片。

“以前这里是垃圾堆，现在器材全、路灯亮、有厕所有

座椅，很舒服。”朱成表的话，道出了口袋公园“内外兼修”

的密码。会昌县在建设中既算生态账，更算民生账：因地

制宜栽种香樟等树种，搭配时令花卉营造错落有致的景观

层次；同步完善停车场、充电桩、休闲座椅、健身器材、公共

厕所等设施，设置多功能运动场地与适老化、无障碍设施，

确保全龄友好。

更难得的是，会昌县将文化基因植入绿色空间，通过

景观墙等形式展现城市的精神风貌，让口袋公园不仅是休

闲场所，更成为传承城市文脉的微阵地。如今，这些“小而

美”的公园，正以“可进入、可参与、可共享”的姿态，成为群

众家门口的诗与远方。

共建共享：让民生实事更合民意

直面群众急难愁盼，会昌县坚持先调研、后设计、再施

工的原则，将群众需求融入公园规划设计中，把民生实事

办到群众心坎上。

上渡街一处闲置空地周边居住着 450 余名居民，孩童

嬉戏无处去；电动车保有量激增，停车充电是难题。针对

群众集中反映的痛点，该县在建设上渡街口袋公园时，配

建充电桩与停车位，消解群众充电焦虑。最终，此处闲置

空地被改造成了集停车、充电、休闲于一体的口袋公园。

这种“群众点单、政府接单”的按需定制模式，真正让口袋

公园建到了百姓心坎上。

截至目前，会昌县已建成口袋公园 6 个，总建设面积

48755 平方米，累计投资 1528.45 万元，持续提升城市基础

设施、公共设施和服务能力。

“计划再新建 3 处口袋体育公园，建成后将惠及周边

2.5 万名居民，让更多群众在家门口就能享受到高品质的

绿色生活。”会昌县城市管理局园林绿化和安全生产专班

负责人吴林强说。

方寸之地见民生，细微之处显温情。从“有没有”到

“好不好”，从“单一绿”到“全能园”，如今，漫步会昌县街

头，一个个“小而精、小而美”的口袋公园，正如珍珠般散落

在城市肌理中，不仅擦亮了城市的生态底色，更温暖了百

姓的幸福生活。

“边角料”何以变身“金角银边”？
——会昌县“推窗见绿”背后的民生答卷

刘兆春 罗 瀛 本报全媒体记者 陈 敏

九江开展
“浔菜师傅”培育行动

本报九江讯 （全媒体记者张一弛）近日，记者从九江市商

务局获悉，为有效提振消费，挖掘餐饮消费新增长点，该市制定

实施浔菜师傅培育工程三年行动方案。这意味着，作为赣菜重

要支系的浔菜，将迎来从人才培养到品牌打造的全面升级。

根据方案，该市计划建成 1 个市级浔菜高技能人才培训

基地，认定 2 至 3 个浔菜技能大师工作室；开发 6 个以上专项

职业技能培训项目，累计培育持证“浔菜师傅”不少于 100
名。与此同时，当地还将打造“浔菜师傅”区域公共品牌，培育

2 至 3 条特色餐饮街区、3 至 5 个美食特色村，推动形成“名厨+
名菜+名店+名街”的产业发展格局。

产教融合是方案的一大亮点。该市将整合职业院校、龙

头餐饮企业及行业协会等多方资源，建设市级浔菜技能培训

基地，并支持餐饮企业等设立市级浔菜技能大师工作室。预

计到 2027 年底，该市将开发完成覆盖食材处理、烹饪技艺、文

化传承等核心内容的浔菜数字化培训课程，打通本地餐饮业

人才培育的“最后一公里”。

值得一提的是，九江市还将构建“基地+大师工作室+企

业”三维文化推广体系，推动浔菜从“舌尖上的味道”升级为一

张城市文化名片。该方案通过“培训—就业—创业—产业”的

闭环设计，既能保障浔菜的传承与创新，又能为本地文旅消费

注入新活力。

青山湖区引入“互联网+AI”
监管无堂食外卖

6 月 7 日 ，高 考 首 日 。 当 日 中 午 ，上 饶 市 传 广 餐

饮管理有限公司旗下的千百味、正南楼酒店内，自助

餐 台 整 齐 排 列 ，热 气 腾 腾 的 菜 品 香 气 扑 鼻 。 在 服 务

员的引导下，陆续到来的考生与家长有序取餐、安静

就餐。

一场持续了十四年的爱心午餐，在上饶市广丰区

街头又一次温暖开席。

记者在现场看到，排骨年糕、蒜薹鱿鱼、红烧大虾、

清炒时蔬……菜品丰盛，搭配均衡。这份源自公司董

事长汤传广的承诺，始于一次触动。“开店第一年高考

期间，我看到一些乡镇的考生到店里吃饭，没有家长

陪，点菜时专挑便宜的，连荤菜都舍不得点，心里很不

是滋味。”汤传广回忆，从 2013 年开始，他们就决定针对

高考考生推出爱心免费午餐。

安全，是这份爱心餐的第一标准。易过敏食材不

用，刺激性菜品不上，每餐留样，菜单提前向市场监管

部门报备审核。“从第一顿起，我们就像给自家孩子做

饭一样认真对待。”汤传广说。

十四年来，菜单逐年优化，但“安全、放心、健康”的

原则始终如一。据酒店经理刘翠英介绍，所有食材当

日采购、当日加工，后厨与考生同锅同食，全程透明可

控。高考三天期间，两家门店均设置专区，全力保障考

生和家长及时吃上热乎的饭菜。

不计成本，只为心安。每年高考期间，传广餐饮要

接待考生和家长上千人次，这份坚持，也收获了社会各

界的认可。来自五都镇的考生家长俞小燕说：“家住得

远，午饭原本是个难题，这里既方便又贴心。”考生俞谙

东也感到安心：“考完能踏实吃顿好的，心情都放松了

不少。”

温暖，也在悄然延续。2019 年曾在此用餐的考生

张庆豪，如今已加入爱心送考车队：“当年受过帮助，现

在我想把这份温暖传下去。”

十四年，一顿饭的善意，渐成一座城的风景。在广

丰，爱心午餐、爱心车队、爱心驿站等日益增多，互助关

怀成为这座城市的文明底色。

一顿饭的善意 一座城的底色
姚雅云 本报全媒体记者 刘宇琦

6 月 9 日，为期 3 天的江西省 2026 年普通高考顺利结束。图为南昌二中绿茵路校区考点，考生们走出考场。 本报全媒体记者 洪子波摄

本 报 南 昌 讯 （全 媒 体 记 者康春

华）为进一步规范网络餐饮市场秩序，

压实食品安全全链条监管责任，近期，

南昌市青山湖区聚焦无堂食外卖业态

监管短板，依托“智慧赋能+刚性执法”

双轮驱动模式，有效破解行业监管难

点，全面提升辖区无堂食外卖食品安

全治理水平。

无堂食外卖商户普遍存在点位分

散、隐蔽性强、后厨环境参差不齐等问

题，传统人工巡查覆盖面有限、监管效

率偏低，长期以来是网络餐饮安全监

管的薄弱环节。针对群众关切和监管

痛点，青山湖区市场监管局开展全域

拉网式摸排，逐一摸清辖区无堂食外

卖商户底数、经营状态及潜在安全隐

患，建立完善监管台账，做到底数清、

情况明、隐患准。同时，靶向推进“互

联网+AI”智慧监管落地应用，引导商

户接入智慧监管平台，实现后厨操作

在线可视、风险隐患实时预警、经营过

程全程可溯，让隐蔽化的外卖后厨转

变为透明化的“阳光厨房”。目前，该

区有 63 家合规在营无堂食外卖商户，

已有 56 家完成智慧监管平台接入，实

现重点业态智慧监管全覆盖，平台接

入率较首轮摸排提升 69%，监管精准度

和有效性显著提升。

6 月 9 日 ，在 万 载 县 白 水 乡 白 水 村 ，果 农 在 采 摘 杨 梅 。

近年来，该村大力发展杨梅产业，带动群众增收。

通讯员 邓龙华摄

安远医共体建设
让群众就近享受健康服务

本报安远讯 （通讯员欧阳怡）“以前每周三次往县城跑，

来回要三四个小时。现在在家门口就能做透析，省时又省钱，

真是解决了我们的大难题。”近日，在安远县龙布镇卫生院血

液透析室里，正在接受治疗的廖先生话语里满是欣慰。这是

安远县以紧密型县域医共体建设为抓手、纵深推进分级诊疗

制度落地见效的生动缩影。

近年来，安远县紧扣“小病不出村、常见病不出乡、大病不

出县”的目标，创新构建“1+4+N+X”紧密型县域医共体模

式。以县人民医院为牵头医院，整合 4 家县直医院为院区，18
个乡镇卫生院为分院，114 所产权公有村卫生室为网底，组建

县卫生健康总院，实行行政、人员、财务、业务、药械、绩效、信

息“七统一”管理，打破城乡医疗资源壁垒。为了让优质医疗

资源沉下去、基层服务能力强起来，安远县卫生健康总院精准

遴选 18名中层干部担任乡镇卫生院执行院长，并选派 16名主

治医师职称以上的医生常驻乡镇卫生院，常态化在基层坐诊、

带教、手术，让群众在家门口就能看上“专家号”。

资源下沉的同时，安远县着力让数据多跑路、群众少跑腿，

全力打造消毒、病理、心电、影像、检验五大资源共享中心，搭建

县乡远程医疗平台，促进县、乡（村）之间医疗信息的高效流转，

实现“乡检查、县诊断、乡治疗”，让群众在家门口有“医”靠。


