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时光为笺 以行践诺擒“心魔”
——江西司法行政戒毒系统强化教育戒治工作纪实

李井红 曾飞燕

以戒治为堤
垒起平安江西防线

“服务便民化、执法高效化、内容

公开化，孩子在这儿，我们放心。”去年

盛夏，戒毒人员家属张女士，对省赣西

强制隔离戒毒所推行的“三化融合”机

制连连称赞。这一幕，正是江西省戒

毒管理局锚定“场所绝对安全、戒治精

准有效”核心目标，以所内戒治建强平

安防线、打造群众满意司法行政窗口

的生动缩影。

平安江西的厚重基石，藏在全省

各强戒所严丝合缝的安全管控里。近

年来，江西司法行政戒毒系统牢固树

立大安全观，构建起“事前预警、事中

处置、事后巩固”的全链条安全治理体

系，覆盖监管、医疗、消防等全场景的

“1+9”应急预案落地见效，实现连续多

年安全管理“六无”佳绩，将各类风险

牢牢封堵在所内，为社会安宁把好第

一道关口。

平安江西的基石，也嵌在“生理脱

毒-康复训练-心理矫治-文化浸润”

全流程的每一个细节里。

“《保卫黄河》的旋律响起，我突然

红 了 脸 ，想 起 从 前 辜 负 的 家 人 和 时

光。”省女子强制隔离戒毒所的戒毒人

员小于，在红色思政课后写下这样的

感悟。近年来，江西司法行政戒毒系

统以家国情怀唤醒责任意识、以思想

引领促进行为转变，把红色基因、赣鄱

乡土温情、法治微光揉进每一节戒治

课堂，将一个个曾被毒品裹挟的迷途

者，一步步转化为能回归家庭、融入社

会 的 新 生 者 。 覆 盖 全 省 戒 毒 人 员 的

“新春思政第一课”、创新推行的“民

警+教授”双师课堂等特色戒治模式，

均取得良好成效。

平安江西的基石，更守在司法行

政戒毒系统医疗服务的核心底线上。

“我要配合治疗，孩子等我回家。”

今年年初，身患传染性疾病的戒毒人

员 孙 某 看 着 自 己 逐 渐 好 转 的 体 检 报

告，对着省病残收治所的民警连连道

谢，这是江西司法行政戒毒系统创新

机制，实现“应收尽收”民生托底的温

暖见证。2025 年以来，全省创新构建

“ 三 四 三 ”病 残 吸 毒 人 员 收 治 工 作 体

系，6 个常规收治所全部建成病残专

区，与 21 家属地社会医院建立紧密型

医联体，创新推行“所医共管”模式，一

举破解了长期困扰社会治理的“送戒

难、收治难”顽疾，为特殊群体兜住了

生命底线，也为社会消除了潜在风险。

“告 别 过 去·启 航 未 来 ”。 今 年 2
月，全省范围内启动的这场教育戒治

活动，再一次建强了全省司法行政戒

毒系统的所内戒治工作，为绿色赣鄱

筑起了一道稳固的平安屏障。

以创新为钥
书写科学戒治篇章

激光探头细碎的“哒哒”声中，15
岁戒毒人员胡某手臂上的“恨”字，一

点点碎裂……这场“去文身”专项帮扶

行动，帮无数戒毒人员擦去不良印记，

是 一 场 关 于“ 告 别 和 新 生 ”的 生 命 重

建，如今已正式纳入江西省司法行政

戒毒系统教育矫治特色项目。

在教育戒治这条充满挑战的攻坚

之路上，一代代江西司法行政戒毒人

民警察始终以探索者的姿态前行，在

康复训练、心理矫治、医疗戒治等多个

核心领域，积累形成了一系列具有江

西特色的实践成果。

康 复 训 练 是 重 塑 健 康 体 魄 的 关

键，但要因人而异。

针对女性群体特点，省女子戒毒

所创新引入形体舞蹈、瑜伽、街舞、韵

律操等多元舞蹈康复项目；从平复心

绪角度出发，省永桥戒毒所引入易筋

经、静心导引功等传统养生项目；为强

化群体协作重建自信，省强制隔离戒

毒所推出舞龙、安塞腰鼓、舞狮等民俗

特色康复项目；行动不便群体需要低

强度适应性训练，省病残收治所普及

了戒毒太极康复训练。

在传统中医领域，江西打开了特

色戒治之门。

我 省 自 主 研 发 的 热 敏 灸 戒 治 技

术，让 80%以上戒毒人员的焦虑、失眠

症状得到明显缓解。如今，标准化热

敏 灸 戒 治 室 已 覆 盖 全 省 各 强 制 隔 离

戒毒所，成为全国少有的将中医药特

色 技 术 规 模 化 落 地 戒 治 场 景 的 省 级

实践。除此之外，全省所有常规收治

所医疗中心均设置了中医科室，戒毒

太极拳、中医芳香疗法等特色戒治品

牌 不 断 完 善 ，让 传 统 中 医 药 的 智 慧 ，

成 为 帮 助 戒 毒 人 员 修 复 身 心 的 有 力

武器。

6 月 26 日，第 39 个国际禁毒日当

天，一场特殊的签约仪式在省强制隔

离戒毒所举行。当日，省戒毒管理局

与赣江新区管委会牵手，共建脑机接

口成瘾戒治示范基地。

此举表明，在驱除“心魔”的路上，

全省戒毒系统继续走在向科技要战斗

力的时代之路上。

截至目前，我省VR 沉浸式毒瘾脱

敏矫治系统，通过场景化干预大大降

低戒毒人员的毒瘾渴求度，有效填补

了传统心理矫治的场景空白。此外，

省强戒所创新的“双轨评估”心理普测

模式、南昌市强戒所开发的 AI 心理干

预系统、省永桥戒毒所构建的“AI 心理

评估—数字化香疗干预”戒治系统，都

在 尝 试 让 戒 治 工 作 从“ 凭 经 验 ”走 向

“靠数据”，并已初见成效。

科技赋能，托举新生。

一项项带着江西温度、江西智慧

的创新探索，让原本冰冷的戒治过程，

变成了一场有科学支撑、有人文关怀

的“重生之旅”。

以文化为壤
孕育“一所一品”满园春色

“我相信……”今年春节前夕，“亲

情帮教暖新春”开放日活动现场，江西

省永桥（上饶）强制隔离戒毒所“清源·

黄丝带”合唱团的歌声缓缓响起，在场

的家属瞬间红了眼眶。一旁的戒治成

果展示区，戒毒人员的书法、绘画、非

遗手工作品，无声诉说着他们从迷途

走向新生的蜕变故事。

“清源”品牌，是该所以文化滋养心

灵，为戒毒人员铺就的一条柔软新生

路，也是省司法行政戒毒系统杜绝“大水

漫灌”式的粗放矫治、以文化浸润孕育

“一所一品”戒治品牌百花齐放的缩影。

“戒毒太极+家风重建”特色品牌，

是省赣西强制隔离戒毒所用亲情串起

的戒治所与戒毒人员家庭纽带。该所

深挖本土“洪韵文化”，打造出“经典+
技艺+乡土”一体化课程，旨在唤醒戒

毒人员的情感共鸣。近两年来，该所

解戒人员操守保持率同比提升 23%，

文化矫治的成效得到充分显现。

“热敏灸+青春守护”，是省女子强

制隔离戒毒所的特色戒治品牌。该所

围绕传统文化，打造出贴合女性戒毒

人员特点的“青云·焕”品牌，帮助女性

戒毒人员抚平过往创伤；

“智慧戒治+阳明文化”，倡导“知

行合一”，是省强制隔离戒毒所打造的

文化戒治品牌。该所还打造了“青禾”

“向阳”双矫治品牌，柔性护航未成年

人矫正成长。

…………

戎途万里，时光为笺。

“一所一品”百花齐放，共同织就

了江西特色所内戒治的锦绣画卷，成

为省司法行政戒毒系统全链条、精细

化、人性化教育矫治举措的重要章节。

以行践诺，不负初心。

今年以来，省戒毒管理局将“去文

身”专项帮扶行动与“告别过去·启航

未来”教育戒治活动同步推进，成效显

著。截至 5月底，完成首次清洗的人员

占有意愿人数的 46.3%。该专项行动

得到了社会各界以及戒毒人员家属的

高度评价，为赣鄱大地安澜景象打下

了一层稳固底色。

核

心

提

示

6 月的风，掠过川流不息的赣江两岸。藏蓝色警服上的汗渍、滚烫的警徽，与“健康人生、绿色无毒”旋律交织

在一起，越过无数急难险重时刻。四季的风霜雪雨，直抵一代代江西戒毒人民警察内心深处的那份坚守，映红了

从未曾动摇过的初心。

以戒治为盾，他们稳住了平安防线。

以创新为钥，他们走出了科学戒治之路。

以文化为壤，他们孕育出“一所一品”满园春色。

一份份厚重的戒治档案里，是“以人为本、科学戒毒、综合矫治、关怀救助”十六字工作原则的落地，是一代代

江西戒毒人民警察在戒治一线勇擒“心魔”、坚定守护平安江西的铮铮誓言。

法法 治治 瞬瞬 间间

反诈宣讲进社区

为切实守护群众财产安全，筑牢金融安全防线，近日，余干

县人民检察院联合城市社区管委会干越社区开展“守护群众钱

袋子 筑牢金融防火墙”普法宣传活动，通过贴近生活、面对面宣

讲的方式，把实用、易懂的防诈骗知识送到居民身边，为群众送

上专属反诈“安全指南”。 章姿资摄

——守护绿色赣鄱平安家园②长路笃行

■ 本版热线电话：18979128212（微信同号）

“消防安全水阀颜色应为红色，

且应标识对应消防位置”“消防安全

门除检查是否闭合到位外，还应注意

门上是否有孔洞，门与墙面、地面缝

隙最大不能超过 9 毫米”……6 月 23
日，一场聚焦消防安全管理重点环节

的专家会诊式培训在江西省赣州监

狱展开。

当 日 上 午 ，来 自 赣 州 市 消 防 救

援局、赣州经开区消防救援大队等

多家机构的资深消防专家团队，深

入赣州监狱各个区域，对照法规规

范，聚焦监督管理、自查自改、宣传

警示等重点环节，带领监狱民警开

展专家会诊式、教学培训式、交流互

动式现场教学服务。专家们从细节

入手，逐项对照规范进行实地讲解

和排查指导，帮助参训民警在实战

化教学中深化对消防安全标准规范

的理解和运用。

随 后 ，赣 州 监 狱 趁 热 打 铁 举 办

消防安全课堂培训，300 余名民警职

工参与学习。培训围绕监狱场所消

防安全管理与应急处置等课程内容

展开系统授课，将现场教学中发现

的实际问题与理论知识有机融合，

进一步巩固学习成效。

据了解，结合 2026 年全国“安全

生产月”宣传教育活动，赣州监狱已

连续开展应急救护技能培训、消防

安全联合大检查等系列活动，持续

夯实监狱安全基础。

“ 此 次 消 防 专 家 团 队 进 监 开 展

消防安全培训，进一步 压 实 了 监 狱

安 全 主 体 责 任 ，深 化 了 监 地 消 防

联 防 共 治 工 作 格 局 ，为 打 造 监 狱

安 全‘ 防 火 墙 ’、保 障 监 狱 安 全 稳

定、创建平安监狱夯实了消防安全

基础。”赣州监狱党委书记、监狱长

张辉表示。 （章 白）

“没想到这么快就解决了，多亏

了你们的调解。”今年 3 月，贵溪市花

园街道建设社区居民黄某（化名）握

着网格员的手连声道谢。据了解，因

邻居家中管道突发漏水，渗漏至黄某

家中，造成墙面受潮起皮、家具浸水

受 损 。 两 人 因 赔 偿 金 额 产 生 矛 盾 。

网格员巡查发现后立即上报，社区调

解委员会迅速启动调解程序，调解员

第一时间介入，耐心倾听双方诉求，

从法理情多角度疏导沟通。当天，纠

纷便实现上报、调处、矛盾纠纷化解

“当日清”。

小网格撬动大治理，这正是鹰潭

市 网 格 化 服 务 管 理 效 能 的 生 动 写

照。突破行动开展以来，全市科学划

分网格 3891 个，配备网格力量 16355
人，较行动前新增 1794 名。推进社区

专职网格员专职化，完成 94 名网格员

招录，落实城市专职网格员薪酬体系

和农村专职网格员每月工作补助。

在 机 制 建 设 上 ，鹰 潭 市 构 建 起

“网格员采集—街乡研判吹哨—部门

限时报到—联合处置—结果评价”的

完整闭环流程，实现基层治理“一张

网”调度、“一盘棋”推进。严格落实

“每日巡查、每周汇总、每月研判”机

制，深化“警务网格+治理网格”双网

融合，推动 495 名民（辅）警进网格。

同时，常态化开展“进百家门、知百家

情、解百家忧”“三百活动”，组织网格

员全覆盖走访摸排，将服务触角延伸

到千家万户。

多项机制赋能，治理成效持续显

现。截至目前，网格员化解矛盾纠纷

12172 件，同比上升 148.97%，核查特

殊人群信息 15.59 万余条，研判重点

人员 4760人。 （胡中开 费泽民）

暖心护航 解忧助企
6 月 22 日，随着为期一个多月的大型变压器水陆联运任务圆满

完成，南昌市交通运输执法支队收到了一面写有“高效统筹大件路，

热忱尽责护企行”的锦旗。

此次运输的三台变压器单台车货总重 429 吨、总长 88 米，是支队

历年护航任务中单件吨位最大的设备。“水陆联运协调难度更大，但

重点工程建设等不得、慢不得。”南昌市交通运输执法支队相关负责

人表示，面对水陆转换环节多、技术难度大的挑战，支队提前启动“一

企一策”对接服务，执法人员深入码头装卸一线，对装载、衔接、配载

等环节进行技术指导，针对重心控制、多点固定等风险点提供优化方

案，并将法规政策送到企业负责人和驾驶员手中。

5 月 9 日首台启运，5 月下旬第二台发运，6 月 16 日最后一台完

成。三次护送，次次都是对执法能力的检验，有力支撑了国家重点能

源项目建设。

从“ 送 服 务 、解 难 题 ”到“ 一 企 一 策 ”精 准 对 接 ，从 节 假 日 的 坚

守到水陆无缝衔接，南昌市交通运输执法支队始终把企业急难愁

盼问题放在心上 ，把“为民实事 ”办到心坎上。下一步 ，支队将继

续 围 绕 企 业 需 求 ，持 续 优 化 大 件 运 输 许 可 服 务 ，主 动 靠 前 做 好 政

策 指 导 和 通 行 保 障 ，不 断 提 升 执 法 服 务 质 效 ，以 更 加 务 实 的 举 措

办好交通为民实事，为服务地方经济社会发展和重大项目建设贡

献交通执法力量。 （陈绍平 卢 玮）

守一道卡 护一城安
清晨 7 时 50 分，铜鼓县排埠镇边界烟花爆竹“打非治违”查缉点，

山雾未散，空气闷热。民警方龙吃完早餐后，迅速收拾妥当、整理好

警容装备，准时到岗交接，替换下值守一夜的同事，开启了新一轮的

查控工作。

作为全国烟花爆竹主产区之一，宜春市花炮产业集聚、周边路网

错综复杂，山间小道众多、隐蔽通行路线繁杂，非法贩运、偷运烟花爆竹

的监管防控难度极大。为从源头管控风险、堵塞监管漏洞，宜春市公安

局在袁州区、万载县、铜鼓县等地关键路段，常态化设置固定查缉点，实

行 24小时三班倒值守机制，全天候、不间断开展路面查控与动态巡查，

严格落实“路不漏车、车不漏检”，坚决杜绝烟花爆竹非法跨省流通。

查控工作枯燥，却容不得丝毫大意。每一辆车的手续、车厢，甚

至隐蔽夹层，都要逐一过筛。个别群众不理解，他们便耐心宣讲非法

运输烟花爆竹的危险性，普及安全管理规定，引导群众自觉守法、主

动配合检查。正是这样日复一日的坚守，有效压缩了非法烟花爆竹

的流通空间，持续巩固“打非治违”源头治理成效，夯实安全生产和社

会治安平稳的基础。 （曾志翔）

播法治种子 树法治信仰

为落实最高人民法院、教育部等多部门联合部署的“播法治

种子，树法治信仰”法治宣传教育活动要求，日前，南昌高新区人

民法院联合区团工委、区妇联，邀请高新区第三小学师生走进法

院，开展沉浸式法治开放日及未成年人防性侵害专题普法活动。

活动中，师生们零距离参观法院，感受司法庄严。随后，法官

以“守护青春，绽放自我”为题，为六年级女生讲授防性侵安全课。

课程摒弃传统说教，巧用“红绿灯分类法”引导孩子们分辨安全与危

险触碰，并直面“熟人作案占比超七成”“网络侵害逐年高发”等现实

风险；同时结合真实案例，拆解情感诱骗、培训越界等常见侵害套

路，传授具体拒绝、避险、自救技巧，反复强调“遭遇侵害绝非自身过

错”，帮助学生建立“错在施暴者”的坚定法治认知。课后，全体女生

观看预防性侵害警示教育片，进一步强化防范意识。

“我们将持续聚焦防性侵、反欺凌、网络安全等未成年人高频

风险点，联动各方常态化开展普法进校园，以法治力量护航青少

年健康成长。”南昌高新区人民法院有关负责人表示。 黄杏元摄

监地共建 消防培训压实安全责任

深耕“小网格” 撬动“大治理” 织密多元解纷网络 巧化基层矛盾心结
“太感谢了，经过调解，我丈夫

的家庭责任感增强了很多，家庭氛

围也改善了。”六一儿童节前夕，新

余 市 渝 水 区 人 民 法 院 联 合“益 家

和”婚姻家事调解驿站开展回访慰

问活动时，一位市民连声道谢。她

曾因夫妻长期沟通不畅求助渝水

区综治中心。至此，该起婚恋家庭

纠纷在“法院+综治中心”联动解

纷机制下圆满化解，成为该市织密

多元解纷网络、巧化基层矛盾心结

的生动缩影。

今年以来，新余市委政法委坚

持和发展新时代“枫桥经验”，依托

综治中心解纷平台，畅通非警务纠

纷联动处置渠道，重点抓好婚恋家

庭、物业领域矛盾纠纷预防化解，

一大批基层矛盾纠纷止于未发、化

于萌芽，基层治理水平稳步提升。

针对婚恋家庭纠纷，该市建立

重复警情纠纷调度机制，推动部门

和属地联动联处，妥善化解婚恋家

庭纠纷 1600 余件。同时，该市开

展物业纠纷预防化解专项治理，成

立 市 物 业 纠 纷 调 解 委 员 会 ，健 全

市、县、乡三级调解组织与联动协

调机制，推广“物邻通”模块，引导

党员干部参与化解，推动物业问题

实质性解决。

此外 ，新 余 市 推 进 县 乡 综 治

中心规范化建设，形成“一中心统

筹、多部门入驻、多中心合一、多

方联调联动”体系，依托省市大数

据平台，对 110 非警务警情等纠纷

分 流 办 理 ，构 建“ 线 上 线 下 一 体

化”运行模式。今年上半年，全市

综治系统排查矛盾纠纷 1.2 万件，

化解率98.8%。 （黄小霞）


