
唐人陆龟蒙说：“山之险莫过于太行,
水之险莫过于吕梁，合二险而为一，吾又
闻乎马当。”

明代冯梦龙写《醒世恒言》，第40卷名
曰《马当神风送滕王阁》。讲述年少的秀
士王勃从金陵欲往九江，舟至马当，遇老
叟坐于块石之上，助其清风一帆，一夜行
水路七百里，次日抵达洪都，作《滕王阁
序》，垂名后世。书中曰：“时来风送滕王
阁，运去雷轰荐福碑。”

马当山，位于彭泽县马当镇东北两公
里处的长江南岸，因山形似奔马横枕江流
得名。长江流经此处，江面骤然收窄，最
窄处不及500米。

江中沙洲（今棉船镇）将江流分为左
右两水道，左水道淤塞不通，右水道为主
航道，紧贴山麓而过，水流湍急，形势峻
峭。马当山与上游安徽省宿松县境内的
小孤山隔江相望，成掎角之势。

其地势之险，与江苏江阴、湖北田家
镇并称长江三大军事要塞，历代兵家必
争，亦为彭泽最鲜明的地理标识。

1930年10月，周建屏率红十军先攻下
彭泽县城，随后占领马当炮台，达到了“切
断长江交通”的预期目的。

1937年冬，当时的江西省江防委员会
调集 9个县的民工，在马当山修筑和加固
防御工事。

1938 年 6 月，武汉会战，日军进犯马
当，6月26日中午，马当失守。

1940年10月，马当短暂收复。
1949年 4月 21日凌晨，中国人民解放

军第二野战军四兵团第十三军第三十七
师一〇九团成功渡过长江,登上了彭泽县
八宝洲，16时，攻占马当要塞。4月22日黎
明，解放了彭泽县城。因而，这里被誉为

“江西解放第一渡”。
1987年，马当炮台遗址成为江西省文

物保护单位，并于2015年入选第二批国家
级抗战纪念设施、遗址名录。

目前，筹建中的马当要塞文化园，作
为长江国家文化公园的重要节点之一进
行打造。

6月17日，记者在棉船镇“江西解放第
一渡”现场看到，苇草间成片成片的白色
蝴蝶翩跹，野鸡和鹭鸟嬉戏在夏日光秃秃
的滩头与沙地，147艘1：1还原渡江战役场
景的木船已经安置到位。

而在江对岸的马当要塞文化园现场，
游客服务中心、马当要塞文化展示馆、研
学基地及道路、停车场、强弱电通信等基
础配套设施已大致完工，马当炮台遗址本
体的修复已近尾声，地质灾害治理已全面
完成，跨江高压线迁移也正在有序推进
中，历史文化遗迹的保护与呈现，均围绕
在马当山周围。

“抗战精神、红色革命文化以及中国
火炮文化的全面拓展和延伸，是马当要塞
文化园项目最着力呈现的精神文化内
核。”在现场，彭泽县自然资源局相关负责
人告诉记者，项目组将中国历史上从先秦
抛石机到九三阅兵的东风-5C、东风-61
做了全面梳理，列出了共348种火炮类型。

“我们对马当要塞文化园的期待是空
间可用、情感可继、文化可传、时代可续。
目前，我们正在申报省级国防教育基地，
并为中国火炮文化园的建设做前期规划，
相信群众和军事爱好者一定可以在这里
收获强烈的情感激荡。”彭泽县委常委、宣
传部部长戢东晓说。

江水东去，石壁无言。曾经的天险与
要冲，正在成为长江国家文化公园版图上
一处可供触摸、可被感知的精神坐标。
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漫步南昌街头，一袭袭汉服、一顶

顶珠翠已成为今日豫章一景。从滕王

阁到大士院，再到万寿宫历史文化街区，移步

换景之间，身穿汉服、手握团扇的游客往来不

断。她们衣袂飘飘，环佩叮当，行走在碧瓦朱

檐下，成为景区最灵动的风景。而在滕王阁附

近的榕门路、叠山路、半步街等路段，近 50 家汉

服体验馆聚集，颇有汉服一条街的气势。

从小众奇景到日常风景，这一转变背后，

是年轻一代对传统服饰文化的自信回归。中

华优秀传统文化复兴，让承载着华夏千年文化

与审美的汉服出圈，中式审美从传统符号元素

的简单拼接向中华美学和传统文化内核不断

回归并延伸。

近年来，“新中式刺绣穿搭”“为什么年轻

人都喜欢新中式”等话题接连登上热搜，“新中

式”风格悄然兴起，成为人们尤其是青年群体

所喜爱的审美表达与生活方式。何谓“新中

式”？最早源于对中式现代服饰穿搭的风格形

容，用以描述将中国传统元素与当下审美潮流

相结合的服装，后逐渐拓展至家居、美妆、餐饮

等多个领域，成为一种返本开新的审美生活方

式。

“新中式”的关键在“新”，要契合现代文明

生活；核心是“中”，要反映中国文化传统；结果

是“式”，要有中国特色。“新中式”作为一种以

今释古的典范，是立足现代社会需求，基于传

统文化资源，开创形成的一种特殊的中式生活

美学。它实现了中国传统文化的现代表达，满

足了当代中国人的日常审美需求，彰显了当代

中国人的精神取向与文化气质，也由此成了一

种新的时尚风潮。

当然，“新中式美学”也不是一种和日常生

活脱节的新时尚风潮，用什么生活化的词语来

解释它呢？不妨从去年年底延续到今年三月

份才结束的“山谷雅集——黄庭坚诞辰 980 周

年特展”说起。这个由江西省文化和旅游厅与

故宫博物院联袂打造的年度大展吸引了来自

全国的观赏者，其中有很多年轻人，他们特意

为一个展赴一座城。

这个特展从展览空间到展品，都让人感受

到一种慢下来的力量，这是宋式美学的力量，

而这正是今天“新中式美学”重要的传播源头

之一。很多看过特展的年轻人都说，专业人士

眼中的简洁、雅致、深邃的宋式美学，在他们眼

里就是这么几个生活化的词：舒服、干净、耐

看。

这几个词，几乎可以视作当下中式审美回

潮的关键词。它不是热闹，不是符号堆砌的国

风，也不是把传统当成打卡背景板的消费品；

它更像一种生活方式和心境的回归：愿意在留

白里停留，愿意把“简单粗暴”的符号刺激，变

成长时间的相处。

那些沉浸于黄庭坚特展中的观众，他们对

于宋代文人的日常生活与审美理想的回望，也

不能简单定义为复古或怀旧，而更像一种现实

选择。在信息高度碎片化的当下，观众并不缺

乏兴奋点，而是缺乏安放注意力的场所。“新中

式美学”以其克制、含蓄和重心境的特质，恰好

回应了这一现实需求。
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长江畔，
一座古要塞

的新生
□ 本报全媒体记者 周 颖 郭 钦

中式审美是怎么中式审美是怎么
回到日常生活的回到日常生活的？？

□ 叶海波

如果说展览空间的变化，是中式美

学回归公共空间的信号，那么家庭装修中

“新中式”“宋式美学”的兴起，则意味着这

种审美正在进入更私密、也更长期的生活

场域。与展览不同，居住空间无法靠短暂

的“好看”取胜，它要求一种能够被日复一

日接受、始终成立的审美取向。

近两年，社交平台上常见的家装热

词里，“中古风”“宋式美学”“新中式”频

频出现。一批设计师把宋代审美提炼

成 一 套 可 以 落 地 的 空 间 语 言 ：比 例 克

制、材质真实、色彩低饱和、器物少而

精，强调“空”“透”“静”。它摒弃了传统

中式的厚重繁复，转而以疏朗、空灵的

现代笔触勾勒东方神韵。天然木材的

温润，与金属、玻璃的冷冽巧妙相契；一

窗 一 框 的 借 景 ，将 时 光 与 自 然 引 入 室

内。

这不仅是风格的演进，更是生活哲

学的沉淀——在喧嚣世界中，开辟一方

静谧心安之所，让居于其间的人得以安

顿当下浮躁的灵魂。它允许空间显得

有点空，但这种空并非缺乏，而是一种

给生活留余地的态度。人在其中，更容

易拥有自己的节奏。

“新中式”的流行，有其直观原因：

它足够美。无论是加入刺绣、盘扣、水

墨等经典中式元素的服装，还是运用提

花、扎染、古法花丝等传统技艺的器物，

都形成了既符合当代审美标准，又展示

传统文化精髓的独特气质。而在更深

层意义上，它又是经济与文化交织互动

的产物。物质生活日益丰裕之后，人们

的消费不再只满足功能需要，也越来越

看重美学意义与文化价值。传统文化

不再只是被观看的对象，而成为表达自

我态度的新方式。

因此，“新中式美学”不只是“抄作

业”的风格模板，它高度依赖居住者自

身的审美判断：什么该留下，什么应当

舍 弃 ；什 么 是“ 刚 好 ”，什 么 又 是“ 过

度”。这种判断过程，本身就是一种文

化实践。它让居住者不再只是风格的

消 费 者 ，而 成 为 空 间 气 质 的 共 同 塑 造

者。从这个意义上看，新中式进入家庭

装修，并不是一次简单的风格替换，而

是一种生活观的显现。当越来越多家

庭选择用克制、留白与天然材质来组织

日常生活，中式美学也就不再停留在展

厅或景区，而真正成为可以被消费、被

日日相处的经验。

文化脉动文化脉动

11 客厅藏山水：把东方审美安放进家常

与室内空间的审美选择相互映照

的，是公共空间里汉服热的持续升温。

在江西，这股热潮既有景区的助推，也

有年轻人的主动选择。

在滕王阁，汉服与飞檐斗拱天然相

配。穿着精致汉服的年轻人站在“落霞

与孤鹜齐飞”的黄昏里，当裙裾被风轻

轻带起、衣袖在台阶上掠过，一切显得

那么顺理成章。有人并不急着拍照，而

是先在廊下走几圈，寻找一个与古建筑

特别契合的角度。这当然是一种摄影

技巧、一种出片手段，但也是一种文化

意识：我想让自己看起来属于这里，属

于这座楼和它身后的所有。

在江西省博物馆，穿汉服的观众也

越 来 越 多 。 他 们 往 往 会 在 青 铜 器 、陶

俑、画像砖前停留更久，问的问题也更

细：纹样是什么时代的？衣冠制度如何

变化？当讲解员用专业术语解释时，他

们拿出手机记录。有汉服爱好者说，穿

着汉服进博物馆，会将自己当成历史链

条的一环，而不是匆匆路过的游客。

在南昌汉代海昏侯国国家考古遗

址公园，汉服与考古现场相遇，又形成

另一种微妙的张力：遗址是坚硬的、证

据性的，汉服是柔软的、想象性的。其

实对于这些年轻人来说，他们完全知道

“我穿的不是汉代真实服装，但我穿它，

是想用一种‘靠近历史’的方式站在现

场，追寻过去”。这种态度被今天越来

越多的年轻人认同。爱上汉服、爱上传

统文化的原因是穿汉服更像一种表达

或 者 宣 言 ，表 达 的 是 对 自 身 文 化 的 认

同，以及想和历史传统在当下产生关联

的强烈渴望。

到了南昌万寿宫历史文化街区，汉

服更接近日常化。有人穿着汉服买奶

茶、逛文创店、在街口等朋友。传统服饰

在这里不再仅仅是出片工具，而是一种

生活方式的选择。你甚至会看到一些

“新中式”混搭：汉服外披休闲外套，脚上

是运动鞋。它有点突兀，却是年轻人真

实的混搭 style（风格）。或许“山谷雅集”

里展示的那种雅致生活今天很难被完整

复原，可至少人们还能穿上汉服，在古老

的街巷里轻松写意地走一走，想象宋人

的“Citywalk”（城市漫步）和今天到底有

什么不同。

近年来，“新中式”成为文化与生活

美学的热词，从服饰妆造到建筑空间，

从文创产品到城市更新，处处可见传统

元素与当代审美的交融重生。而在这

股 风 潮 中 ，江 西 凭 借 其 深 厚 的 文 化 积

淀，逐渐成为外界公认的“新中式审美”

高地之一。这并非偶然，而是源于这片

土地千年文脉的自然外溢。

江西自古便是文章节义之邦，理学

渊源之地。陶渊明归隐田园的洒脱、朱

熹格物致知的严谨、八大山人笔墨间的

孤傲清逸……这些精神气质共同塑造

了江西审美中那份内敛、含蓄又不失风

骨的独特调性，这恰恰与“新中式”所追

求的“清雅含蓄、东方意境”高度契合。

而 从 汉 代 海 昏 侯 国 的 文 明 遗 存 ，

到 宋 代 文 人 的 精 神 气 象 ；从 白 鹿 洞 书

院 的 弦 歌 不 辍 ，到 赣 鄱 大 地 上 延 续 至

今的诗书传统，形成了一种以学问、书

写与精神修养为核心的文化结构。书

院 传 统 的 绵 延 ，使 知 识 与 审 美 长 期 处

于 同 一 系 统 之 中 ；文 人 群 体 的 持 续 存

在，则让审美不依赖宫廷趣味，而更贴

近 日 常 生 活 的 尺 度 。 传 统 在 这 里 ，总

是被不断解释、重组，并再度融入现实

生活。

另外一点重要的是，江西拥有支撑

“新中式美学”落地的物质载体。景德

镇千年瓷都的青花、粉彩工艺，为当代

设计提供了取之不尽的色彩与纹样灵

感；庐山、三清山的山水形制，影响着园

林与建筑的空间美学；赣派建筑中马头

墙、天井、雕花门窗的形制语言,也成为

新 中 式 建 筑 设 计 师 反 复 借 鉴 的 范 本 。

可以说，江西不仅有文脉的精神内核，

更有工艺的物质支撑，二者结合，使江

西的传统美学具备了向当代转化的天

然优势。

文脉自有光，无需刻意雕琢，便能

照亮当下。江西之所以能成为“新中式

审美”的高地，正在于它没有把传统当

作博物馆里的标本，而是让千年文脉持

续参与当代生活的塑造——从一砖一

瓦 到 一 器 一 物 ，从 山 水 意 境 到 生 活 方

式，传统始终在场，且始终鲜活。这种

活态传承，或许正是江西给予“新中式

美学”风潮最深刻的启示：真正的东方

美学，不单单是怀古复古，而是文化基

因在时代土壤中的自然生长。

那些穿着汉服在豫章街头行走的

年轻人用行动告诉我们，“新中式”审美

回归并不需要用口号来证明。它会发

生在一个观众走进展厅时放慢的脚步

里，发生在一个家庭选择原木与留白的

客厅里，发生在年轻人穿着汉服走进博

物馆时的兴奋里……这些看似分散的

画面，实际上共同指向同一件事：传统

正在回到生活，文化正在变得可亲，中

国美正在以新的方式被看见。

从黄庭坚的庭院到写意水墨，从旗

袍、中山装到马面裙，“新中式美学”使

人们将深厚的中华优秀传统文化内涵

融入日常生活。追捧那些空空的留白，

赞美那些透着淡雅宁静的瓷器或书画，

内核都是对中华优秀传统文化的热爱，

那是中国人最深的文化底色，也是对中

华文化的内在认同。从这个意义上说，

不妨将“新中式美学”看作文化自信的

一次“寻根之旅”。

22 罗衣入街巷：汉服从出片走向日用

33文脉自有光：江西何以成为“新中式美学”高地之一

南昌街头随处可见的汉服及传统文化元

素。本报全媒体首席记者 李 劼摄 （本版压题图为古村的暖阳。焕 恭摄）


