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6 月 23 日 ，2026 红 色 体 育 大 会 在 瑞

金市中央革命根据地纪念馆广场拉开帷

幕。2026 年是中国工农红军长征胜利 90
周年，奥运冠军、专家学者与来自全国各

地 的 运 动 员 齐 聚 红 都 ，以 体 育 之 名 回 望

峥 嵘 岁 月 ，用 奔 跑 的 姿 态 向 伟 大 长 征 精

神致敬。

当日清晨，大会首簇圣火在云石山乡

采撷。“四代从戎”代表郭小华用火柴划出

火花，点燃火种瓶（马灯），跳跃的火焰映

亮他的眼眸。工作人员手持马灯，经过中

央红军长征决策和出发重点展示园，护送

火种向主会场进发。

主会场启动仪式上，红军后代王万平、

群众体育代表危洪佳、少先队员钟婷与奥

运冠军董栋、郭伟阳接力传递火炬，生动诠

释了长征精神薪火永续、代代相传。

瑞金市中央革命根据地历史博物馆

内，“红色血脉 体育之光——长征精神与

中华体育精神文化展”同步开展。展览分

为“九秩回望 星火初燃”“燃动神州 人民

共 享 ”“ 文 武 同 脉 精 神 沃 土 ”“ 薪 火 相 传

体育精神”“接棒未来 奋斗新篇”五个部

分 。56 件 中 国 体 育 博 物 馆 馆 藏 文 物 ，串

联 革 命 年 代 红 色 体 育 、新 中 国 全 民 健 身

体 系 、中 华 传 统 体 育 文 脉 与 新 时 代 体 育

风 采 。 长 征 路 上 ，红 军 战 士 用 木 桩 搭 建

单杠、绳索充当横杆、大树架设篮筐……

这 些 红 色 体 育 照 片 ，让 观 众 们 良 久 驻

足 。 另 一 侧 ，2026 年 米 兰 冬 奥 会 冠 军 苏

翊 鸣 捐 赠 的 滑 雪 板 、领 奖 服 及 冠 军 签 名

成 绩 单 ，吸 引 着 大 家 的 目 光 。 每 一件藏

品都见证着赛场荣耀，讲述着中国体育人

的感人故事。

启动仪式后，红色运动会在中华苏维

埃纪念园开赛。来自长征沿线部分地区

的特邀代表队及我省 11 个设区市代表队

运动员同台竞技。运动会设置“红土地上

收南瓜”“军民同心渡难关”“重走长征路”

等 竞 赛 项 目 。 赛 场 上 ，运 动 员 们 挑 着 扁

担，在模拟的长征路上奋力前行。“扁担挑

起的不仅是粮食，更是团结一心的革命精

神。”一名运动员抹了把汗说道。景德镇

市代表队队员康鑫赛后激动地说：“大家

的心情都很激动，参加完今天的比赛，更

加 体 会 到 了 当 年 红 军 长 征 的 艰 辛 和 不

易。”置身红色历史场景，运动员们在实景

互动中切身感受着“红军不怕远征难”的

豪迈气概。

当日下午，红色体育文化座谈会在瑞

金市举行，来自北京师范大学、成都体育

学院、北京体育大学、西安体育学院的专

家学者和奥运冠军董栋，围绕“弘扬伟大

长征精神 传承红色体育文化”主题，从红

色体育文化内涵特色、红色体育与苏区精

神、红色体育文化资源开发利用、新时代

中国体育文化改革发展、红色体育文化赋

能经济社会发展等方面进行交流发言。

与此同时，“八一红·冠军梦”活动在

瑞金市八一小学举行。奥运冠军郭伟阳

与学校师生一同回溯红色体育文脉，让革

命 薪 火 与 体 育 精 神 在 校 园 中 交 融 传 承 。

郭伟阳以《每一次坚持都是向梦想靠近》

为题分享自己的奥运故事。学生陈舒华

听完后深受触动：“这让我明白，无论是学

习还是运动，都不能因为小事就放弃，坚

持才能走得更远。”

省体育局党组成员、副局长金紫薇表

示：“举办红色体育大会，是为了将红色体育

融入百姓日常健身，让大家感受先辈初心，

发扬中华体育精神，守住红色根脉，同时打

响江西的红色体育招牌，把丰厚的红色资源

变成文旅融合、产业增收的新路子。”

1933 年 ，中 央 苏 区 在 瑞 金 叶 坪 召 开

“五卅”运动会，是苏区时期规模最大的一

次运动会。90 余年后的今天，这场大会不

仅是对红色体育根脉的深情回望，更是新

时代体育强国建设的有力注脚。正如展

览所昭示的，红色血脉，体育之光，在新时

代的瑞金依然明亮。

奔跑红土地 薪火代代传
——2026红色体育大会侧记

本报全媒体记者 李 征

南昌建立关爱青少年
援助组织1303个

本报南昌讯 （全媒体记者康春华）近日，南昌市关爱援助

工作现场推进会在南昌市青山湖区召开。记者从会上获悉：

该市持续健全青少年关爱帮扶工作体系，目前已建成关爱青

少年援助组织 1303 个，发展帮扶队伍近万人，构筑起横向贯

通、纵向直达、全域覆盖的关爱援助服务网络，以精准化、常态

化帮扶举措守护青少年健康茁壮成长。

关 爱 帮 扶 青 少 年 是 新 时 代 关 心 下 一 代 工 作 的 重 要 内

容，也是助力青少年成长成才、夯实民生福祉的关键举措。

2023 年 6 月，南昌市关工委牵头成立市级关爱援助团，随后

各级关工委层层跟进、全面铺开，搭建起市县乡三级联动的

专业化关爱援助组织体系。该项工作开展以来，全市聚焦

“帮学、帮困、帮教、帮就业、帮成才”核心任务，精准对接青

少年成长需求，持续提质增效关爱帮扶服务。同时，依托四

级互助基金平台广泛汇聚社会爱心力量，累计吸纳社会帮

扶资金超 1 亿元，为常态化开展助学济困、困难帮扶工作筑

牢坚实资金保障。

机制落地见效，帮扶成果丰硕。去年以来，南昌市新增青

少年结对帮扶 8923 对，各级关工委累计发放帮扶、助学、奖学

资金 2900 余万元，切实为困难青少年纾困解难。在物质帮扶

之外，该市坚持育人与护心并举，深耕青少年心理健康教育，

充分发挥“五老”队伍优势和心灵呵护阵地作用，联动校园卫

生室、社区矫正中心、少年法庭、未成年人检察室等多元平台，

常态化开展心理疏导、法治教育、成长引导服务，全方位护航

青少年身心健康、全面发展。

第二十一届广昌莲花旅游
文化节开幕

本报广昌讯 （全媒体记者任为）7 月 4 日晚，以“赣莲飘

香·广昌路上”为主题的第二十一届广昌莲花旅游文化节在该

县莲花广场正式开幕。莲农代表、链上企业代表、省内外客

商、白莲产业专家学者以及市民、游客 3500 余人参加开幕式

晚会，共同见证一年一度的白莲产业盛会。

开幕式分为“莲韵悠扬·千年如一”“红魂铸城·莲骨铮铮”

“旅启新程·莲映盛世”三大篇章，涵盖歌舞、非遗戏曲、杂技、

情景剧等多种文艺节目，并加入白莲产业企业家、科学家现场

对话，生动展现广昌千年莲文化底蕴、炽热的红色基因和蓬勃

的产业活力。

广昌种莲历史已有 1300 多年，全县白莲稳定种植面积

11 万亩、品牌价值达 33.07 亿元，是“赣莲”的标志性核心产

区 。 本 届 莲 花 旅 游 文 化 节 通 过“1 场 开 幕 式+6 大 主 题 活

动 ”，串 联 起 莲 味 、莲 游 、莲 俗 、莲 技 、莲 创 、莲 韵 的 独 特 魅

力 ，以 文 旅 体 商 融 合 发 展 ，唱 响“ 赣 莲 精 品·广 昌 白 莲 ”品

牌 ，为 当 地 发 展 注 入 强 劲 动 能 。 据 了 解 ，系 列 活 动 将 持 续

至 7 月下旬。

吉州区织密安全防护网
本报吉安讯 （全媒体记者李歆）抬手按压、精准定位、规

范发力……近日，吉安市中等专业学校教室内，一场应急救护

技能实操培训有序开展。专业讲师手把手指导学员实操心肺

复苏、海姆立克急救法、创伤止血包扎等技能，通过理论讲解

搭配实操演练，让急救知识通俗易懂。应急救护技能实操培

训开展以来，吉安市吉州区已有 1246 人通过考核取得初级救

护证。

这场校园实训，是吉州区推进全民安全素养提升行动的

缩影。今年以来，该区系统化推进安全技能提升、应急疏散演

练、安全科普宣传三大专项行动，构建“全员参与、全域覆盖、

全程赋能”的安全防护体系。

针对不同行业、群体需求，吉州区精准施策、分类施教，聚

焦高危行业，推进有限空间作业人员、化工企业负责人、电气

焊作业人员等重点岗位培训，从源头拧紧“安全阀”。面向中

小学生，火灾逃生实训、消防器材实操、安全知识科普等活动

常态化开展。“通过分层分类培训，破解特种作业人员、高危行

业从业人员技能薄弱、违规操作等问题，全面提升安全意识、

操作技能和应急处置能力。”吉州区应急管理局相关业务负责

人余俊表示。

吉州区坚持以练促战，推进应急疏散演练，完善重点场所

消防物资配备，紧盯人员密集场所、高危企业、老旧小区，常态

化开展实战演练。同时统筹打造安全应急救护科技研学基

地、应急主题公园、安全文化主题长廊等科普阵地，让群众在

日常休憩、研学中潜移默化学习安全知识，推动安全教育从

“被动听讲”向“主动体验”转变。截止到 6 月底，全区开展各

类演练 262次，超 4万人参与。

吉州区组建专业化宣教志愿队伍，深入企业、乡村、校园、

社区宣讲。全区 145 支志愿服务队、1427 名志愿者活跃一线，

累计开展企业安全宣传 320 次，覆盖从业人员 1.1 万余人；推

进农村、校园、家庭安全科普 120 余场，参与群众突破万人，实

现城乡基层单元全覆盖。同时，该区依托新媒体平台，开展安

全科普作品征集展播，以短视频、图文海报等形式，打破时空

限制，让安全宣传更接地气、更入人心。

7 月 5 日，由省体育局主办的“奔跑吧・赣鄱少年”2026 年江西省青少年乒乓球积分赛（第三站），在德安县隆平体育公园体育馆举办。

来自全省 11 个设区市 80 家少儿体校和乒乓球俱乐部等代表队选派的 900 余名青少年乒乓健儿展开比拼。 通讯员 陶良飞摄

本报宜春讯 （全媒体记者邹海斌）“断

头路”通了，饮水安全问题解决了，农民工工

资到手了……今年以来，宜春市聚焦群众

“心头事”，坚持督查“沉下去”，用脚步丈量

民情，用真心聆听民声，让每一项督查、每一

次督办精准高效，群众满意度节节攀升。

聚焦政策堵点、工作难点，宜春市政

府督查室坚持督实事求实效，边督查、边

协调、边服务，着力推动政令畅通、政策落

地、工作落实。为确保农村饮水安全、危

房改造、棚改安置等群众切身关注的重点

任务按期保质完成，督查人员一次次直奔

现场开展联合督查，悉心倾听基层群众呼

声 ，因 地 制 宜 有 效 破 解 民 生 项 目 推 进 瓶

颈。同时，将巡视巡察反馈问题整改、审

计发现问题整改以及群众身边不正之风

和腐败问题集中整治纳入重点督办清单，

与纪检监察、审计等部门协同联动，通过

实地督办、联合会商与定期调度，保障各

项整改任务有序开展。今年以来，共调度

相关情况 17 次，开展各类专项督查 11 次，

通过督查有力推动了一批涉及产业发展、

营商环境、民生保障等方面决策部署的落

地落实。

聚焦民生关切，督小事解民忧。为民

造福是督查工作的落脚点。宜春市政府

督查室将省、市政府十大民生实事项目推

进情况纳入年度重点督查计划，深入项目

一线看进度、问效果、查问题，针对部分民

生实事专项资金拨付慢、规划审批耗时长

等“中梗阻”问题，督查室迅速组织职能部

门 现 场 办 公 并 下 发 督 办 函 ，持 续 跟 踪 问

效 。 今 年 以 来 ，共 核 查 发 现 相 关 问 题 12
个，下发督办函 4 个，有力推动协调解决一

批涉及校园“暖心餐”、农村危房改造、残

疾人关爱救助等项目推进过程中的堵点

难点问题。针对国务院“互联网+督查”平

台转办的群众留言线索、各类群众来信以

及社情民意信息，建立提级办理和定期回

访机制，采取抽查暗访、实地复核等方式

检 验 解 决 成 效 。 今 年 以 来 ，累 计 办 结 67
件、开展实地核查 15 次，推动奉新县某小

区燃气管道安装、临街商铺“办证难”和袁

州区万达广场周边“断头路”及多起农民

工欠薪等问题得到妥善解决。

在与 12345 热线中心会商时，督查人

员敏锐捕捉到，部分小区“三网”竣工验收

迟缓、噪声扰民久拖不决、游乐场所存在

安全监管盲区、中心城区毁绿种菜等问题

是群众反映的“高频词”。宜春市政府督

查室迅速集结力量，直插一线摸清实情，

召集综合行政执法、生态环境等相关职能

部门会商研究，形成督查专报提请市政府

领导协调解决，逐一明确整改牵头单位和

时限，经过 2 个月协同攻坚，一批困扰群众

多年的“老大难”问题得到有效化解。

建立长效机制，督难点促长效。为防

止 问 题 反 弹 ，宜 春 市 政 府 督 查 室 建 立 与

12345 热线中心信息共享、联合督办机制，

定期开展上门调研督导，每月收集一批办

理 难 度 大 、群 众 反 映 强 烈 的 疑 难 问 题 线

索，逐一建立台账重点督办，通过细致分

解、靶向发力、定期跟进，确保条条落实、

件件落地、事事见效。

督查脚步“沉下去”群众满意“提上来”

宜春事事有回应真情解民忧

7 月 3 日，分宜县钤阳湖风光正好，青黛远山环抱着澄澈

湖面，连片稻田满目青翠，一栋栋民居错落分布于湖畔田间，

勾勒出一幅秀美的乡村图景。 本报全媒体记者 邹宇波摄

乒乓逐梦

7 月 5 日，2026 赣超第七轮赛事在赣州

市全民健身中心火热开赛，赣州主场迎战

萍乡的精彩对决吸引 4 万余名观众现场观

赛。赛事中场休息时段，国家级非物质文

化遗产代表性项目石城灯彩携经典节目

《灯彩耀莲乡》惊艳登场，传统民俗与现代

体育激情碰撞，以流光溢彩的画卷惊艳全

场，观众沉浸式感受莲乡石城深厚的人文

底蕴与非遗魅力。

石城素有“中国灯彩艺术之乡”之美

誉。2008 年，以石城灯彩为内容的“石城

灯会”，被列入国家级非物质文化遗产代

表性项目名录。石城灯彩灯种繁多，有龙

灯、茶篮灯、宝伞灯、鲤鱼灯、罗汉灯、蚌壳

灯等几十种，用各色纸张和竹篾，编、扎、

画、剪、贴精制而成，具有形象逼真、色彩

艳丽、制作精良等特点。千百年来，石城

灯彩从彩具手工制作、特色舞蹈演绎、本

土民乐创作等方面，全方位展现客家先民

的审美情趣与文化艺术创造力。在素有

“中国白莲之乡”美誉的石城，人们将清雅

高洁的莲乡风骨与璀璨灵动的千年灯艺

深度交融，刚劲昂扬的灯龙气韵搭配温润

纯粹的莲韵风情，造就了独树一帜、刚柔

并济的石城灯彩艺术风格。

此次节目编排匠心独运、亮点十足，

兼具文化厚度、艺术精度与视觉美感。节

目 开 篇 清 雅 ，50 名 青 少 年 学 子 齐 声 诵 读

《爱莲说》，琅琅书声澄澈悠扬，以经典古

文致敬莲乡风骨，拉开整场展演的序幕，

既彰显石城崇文重教的乡风底蕴，也以青

春之声传承传统文化。

展演全程融合荷花灯、荷叶灯、鲤鱼

灯等特色灯种，灯型灵动鲜活、层次丰富

分明。表演过程中，万千灯影流转翻飞、

次第汇聚，错落有致的灯阵层层变幻、步

步出新，众多特色灯组巧妙拼接、首尾相

连，幻化出气势恢宏的荷花龙阵，尽显客

家儿女逐光而上、奋勇争先的昂扬姿态。

节目创意十足、氛围感拉满。光影交

织 之 间 ，赛 场 中 央 大 型 主 荷 花 灯 缓 缓 绽

放，层层花瓣徐徐舒展、流光熠熠，宛若盛

夏莲池盛景。与此同时，清雅脱俗的荷花

仙子踏光登场，舞姿翩跹、温婉灵动，与四

周翻腾的灯浪、璀璨的光影完美交融，古

今风雅相映成趣，动静结合、刚柔并济，勾

勒出盛世莲乡的绝美画卷，极具观赏性与

艺术感染力，瞬间点燃全场氛围。

台上一分钟，台下十年功，一场惊艳

全场的展演，背后是全体参演人员日复一

日的坚守与极致打磨。为了圆满完成此

次 赛 场 展 演 任 务 ，整 个 展 演 团 队 凝 心 聚

力、精雕细琢，反复打磨每一个表演动作、

优化每一处舞台细节，全力以赴将石城灯

彩艺术风貌呈现给全省观众。本次《灯彩

耀莲乡》展演阵容庞大、参与人员多元，整

场表演参演人数达 200 余人，人员构成复

杂、队形编排难度极大。对此，本场节目

的策划导演易湘萍介绍道：“从队形变换、

灯艺操控、舞步衔接，到光影配合、情感表

达、细节呈现，全员精益求精、反复磨合、

攻坚克难，只为以最佳姿态展现石城非遗

风采、传递莲乡文化魅力。”热烈的赛场氛

围、精妙的灯彩技艺，让现场观众沉浸式

感受客家文化的独特魅力。

近年来，石城县立足深厚的客家非遗

禀赋与优质的文旅资源，坚持以文塑旅、

以体兴文、文体赋能全域发展，持续深耕

非 遗 传 承 、文 化 创 新 、文 旅 融 合 发 展 路

径。此次灯彩亮相赣超，是文体融合的生

动实践，更是石城传承非遗技艺、擦亮文

旅品牌的有力举措。 （温京燕）

石城灯彩亮相赣超燃动全场


