
综 合 11■ 责任编辑 袁 华 兰春玉

2026年 7月 14日 星期二

7 月 8 日 11 时 30 分 ，广 昌 县 千 善 乡

千善村“莲乡敬老堂”饭菜飘香。80 岁的

独 居 老 人 饶 细 木 拿 起 碗 筷 ，吃 得 津 津 有

味：“一荤一素一汤，只要两元，实惠又贴

心。”这是广昌县聚焦农村“一老一小”现

实 需 求 ，深 化 党 建 引 领 基 层 治 理 的 生 动

缩影。

近年来，针对青壮年外出务工多、农村

留守老人儿童照护难的问题，广昌县创新

实施“莲心敬老”“莲心护蕾”专项行动，通

过盘活闲置资源、创新筹资机制、建强志愿

队伍，走出一条农村养老托幼服务可持续

发展的新路径。

千善乡地处深山，60%以上青壮年常

年在外，空巢老人较多。早些年，因资金难

以为继，多个村级老年食堂无奈关停。

2023 年 6 月，千善乡将闲置村小学教

学楼改造为敬老堂，首创“村集体收入为

主、民政补助为辅、乡贤捐助补充、老人少

量自付”的“四维资金”保障机制。乡里每

年从村集体经营性收入中划拨 30%用于

运维，叠加上级补贴与社会捐赠，覆盖食

材、人工及设施维护成本，老人每餐仅需

自付 2 元，从源头破解“建得起、养不活”

难题。

“过去自己做饭冷热不均，吃饭冷冷清

清；现在一日三餐有人管，饭后还能和老伙

计们打牌聊天。”甘竹镇朝华村独居老人徐

正来说。依托年收入超 50 万元的村集体

经济，朝华村敬老堂不仅解决了吃饭问题，

还定期举办义诊、反诈宣传、非遗展演等活

动，让养老服务从“保基本”迈向“优品质”。

目前，广昌县已建成 15 个标准化“莲

乡敬老堂”，覆盖所有重点留守村镇，常态

化服务 500 余名农村老人，扭转了农村助

餐服务大面积停运的被动局面。

安 顿 好“ 夕 阳 ”，更 要 呵 护 好“ 朝

阳”。在千善村“童心港湾”，孩子们亲切

地 称 90 后 志 愿 者 贾 彦 娜 为“ 山 东 妈

妈”。这名远嫁广昌的大学毕业生，每周

末坚持开设手工、绘画等课程，填补孩子

们的课后空白。

针对留守儿童假期安全监管难题，广

昌县引入高校力量。每年暑假，东华理工

大学“三下乡”志愿服务队准时驻点，开展

防溺水演练、科普实验等活动，有效化解了

孩童私自下河玩水等安全隐患。

长桥乡幸福院专门设置了亲情连线

室、四点半课堂、图书阅览室等功能区。透

过屏幕，孩子们与在外务工的父母顺畅交

流，亲情的阻隔被轻轻打通。

目前，全县已整合新时代文明实践所

（站）、党群服务中心等资源，建成 22 个标

准化“留守儿童之家”。通过“1+1”“1+N”

结对模式，党员教师、返乡青年、乡贤等志

愿者化身“莲心爸爸”“莲心妈妈”，结对帮

扶 2012 名留守儿童 ，累计完成“微心愿 ”

2300 余个。运行 5 年的善心教育协会持续

汇聚社会资金，奖教奖学，实现了助学与扶

智双管齐下。

“一老”承载万家期盼，“一小”关乎乡

村未来。如今行走在广昌乡村，敬老堂饭

菜飘香、“童心港湾”笑声不断，曾经沉寂的

山乡，处处涌动民生暖意。

“夕阳红”更美“朝阳红”更艳
——广昌县守护乡村“一老一小”

徐维栋 本报全媒体记者 舒晓燕

7 月 10 日清晨，鄱阳湖

烟波浩渺，薄雾轻笼。南昌

市新建区南矶乡太子河渡

口，随着班车停稳，村民们

拎着大包小包，有序走向渡

船。“老人家，慢点走，这行

李重，我来。”渡口上，志愿

者、民警、辅警等早已就位，

搀扶老人、搬运重物、引导

登船……一道道来回穿梭

的身影，构筑了湖畔晨曦中

温暖的风景。

每年汛期，鄱阳湖水位

上涨，进出南矶乡的陆路随

之没入水中，全乡成了一座

“水上孤岛”。面对群众出

行难、物资运进难、病患就

医难等现实问题，南矶乡党

委、政府将汛期摆渡列为重

点民生实事，整合多方资源

推出免费摆渡服务，在湖面

上搭建起一条坚实的“水上

通道”。

“以前汛期出行不便，

现在有免费船坐，还有人帮

忙搬行李，心里踏实多了。”

80 岁的向阳村村民柏承仁

坐在宽敞的客舱内，望着窗

外连绵的芦苇荡，脸上笑意

盈盈。他感慨道，三十多年

来，南矶乡百姓汛期出行经

历了从搭渔船到坐客船的

变迁，如今免费摆渡政策的

落地，更是让乡亲们吃下了

“定心丸”。

信息畅通是高效出行

的前提。南矶乡通过村级

广播、村民微信群、渡口公

示栏等多渠道滚动发布班

次信息，确保村民提前掌握行程。“乡文旅、交通专

班会实时研判湖水水位与客流变化，并根据居民赶

集、就医、上学、物资转运等需求，灵活增开航次，压

缩群众候船时间。”南矶乡武装部部长王泽明介绍。

船舷两侧，浪花翻涌；船舱之内，其乐融融。“大家坐

稳扶好，今天咱们来听反诈故事。”随着乘客穿好救

生衣落座，南矶派出所的民警开启了“水上安全法

治课堂”。利用单程近一小时的航程空档，南矶乡

联合派出所打造“渡船警务”，结合湖区真实案例，

用乡音土话宣讲反诈防骗、防溺水、防汛避险及生

态保护等法律法规。“一趟船坐下来，既学了知识，

又解了难题，方便。”朝阳村村民谢福平连连称赞。

此前，太子河渡口曾设有路卡，停车难、候船环

境差等问题一度困扰着村民。南矶乡干部在一次

乘船唠嗑中收到群众反映后，迅速整改，清淤平整

了渡口周边空地，开辟免费停车场，满足各类车辆

停放需求；在候船区增设遮阳避雨棚、休息座椅及

饮水点，并配齐急救药箱、雨具、搬运工具等便民物

资，让群众出行更加舒心。

“一艘渡船，不仅连接两岸，更通万家灯火。”南

矶乡人大副主席熊必强告诉记者，留守老人、独居

高 龄 群 众 及 重 病 患 者 是 汛 期 摆 渡 服 务 的 重 中 之

重。为此，南矶乡组建党员志愿服务队，常态化入

户走访，逐户摸排群众出行、就医、生产物资采购需

求，建立专属帮扶台账；针对行动不便、无法自主出

行的特殊群体，开通“预约 110”上门接送服务。村

民一通电话，干部、民警联动上门，帮助群众解决难

题。今年汛期以来，“预约 110”已累计服务特殊群

众百余人次。

共绘和美乡村图景
本报万载讯 （通讯员陈美红）二胡悠扬，锣鼓铿锵；书

香阵阵，童趣盎然。近日，万载县高村镇歧源村“一老一小”

幸福院里热闹非凡，老人与孩子欢聚一堂，在欢声笑语中开

启暑期美好时光。为做实“一老一小”关爱服务，丰富老少

群体暑期精神文化生活，歧源村立足统战凝心聚力职能，整

合村内各界力量，依托幸福院阵地，常态化开展暖心惠民实

践活动。

“ 童 伴 妈 妈 ”志 愿 服 务 课 堂 暖 意 融 融 。 志 愿 者 化 身 辅

导 员 ，陪 伴 留 守 儿 童 围 坐 阅 读 、讲 解 绘 本 ；室 外 套 圈 游 戏

中 ，孩子们手持彩圈争相参与 ，呐喊声、欢笑声此起彼伏 。

幸福院内，村内民间文艺爱好者齐聚，二胡声婉转、锣鼓声

铿锵 ，老搭档配合默契 ，以乐会友、畅谈家常 ，沉浸式感受

传统民俗魅力。

歧源村“一老一小”幸福院整合阅读教室、活动广场、文化

室等功能空间，统筹党外文艺能人、商会成员等统战资源，常

态化推出阅读辅导、趣味游乐、老年文艺等便民服务。活动中

兼顾少年成长与老年慰藉，实现双向关爱。下一步，该村将持

续激活基层统战效能，以温情服务绘就邻里和睦、老少同乐的

和美乡村图景。
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“ 家 人 们 请 点 点 关 注 ”“ 三 二 一 ，上 链

接”……不久前，安义县黄洲镇闲置多年的

圳溪村小学响起了一阵阵吆喝声。

教室课桌还在，上面摆的不再是课本，

而是手机支架、补光灯和样品。这里，正变

成“网络小白”的带货实战营。

张 湾 湾 ，安 义 县 长 埠 镇 的 一 名 农 家 媳

妇，做得一手好香辣猪肺，乡亲们都叫她“猪

肺姐”。

产品硬口碑好，可她就是不知道该怎么

上网卖货。直到有人告诉她：去圳溪村小

学，找一个叫黄佳佳的人。

黄佳佳，黄洲镇土生土长的姑娘，毕业

于江西农业大学。毕业后，她跑去珠海做了

7 年外贸。她形容自己不安分又很本分，不

安分是不肯按父母安排的路走，本分是心里

一直装着土地和庄稼。这股拧巴劲把她推

上了直播赛道，她做过小红书“趣野绘”，也

打造出“珠海窗帘一姐”，后者单月最高有过

500万元销售额。

可就在城里将直播业务做得风生水起

时，黄佳佳却收拾行李带着 5 个小伙伴回到

了黄洲镇。原因很简单：她想在家门口做

点跟“农”有关的事。今年 3 月，她租下了圳

溪 村 闲 置 的 村 小 ，计 划 做 5 件 事 ：村 播 培

训 、品 牌 运 营 、家 居 展 厅 、亲 子 研 学 、账 号

代运营。3 个月过去，培训开了两期，建材

展厅也亮了相。

最 出 彩 的 ，是 她 带 出 来 的 第 一 批 学

员，其中就有张湾湾。“佳佳老师第一件事

就是给我改名字。”张湾湾说，她原来的直

播账号叫“江西银厨食品科技有限公司”，

佳 佳 一 来 就 帮 忙 改 成 了“ 猪 肺 姐 湾 湾 ”。

就 这 么 一 改 ，名 字 有 了 烟 火 气 ，效 果 也 立

竿见影——张湾湾的抖音号里，光香辣猪

肺 1 个单品两个月就卖了 1 万多份。张湾

湾逢人就推荐：“佳佳老师的课，小白也能

听懂也能上手。”

黄 洲 镇 镇 长 胡 国 云 说 ：“ 农 产 品 种 得

好是本事，卖得好才是出路。很多新农人

一直想直播卖货，但不知该如何下手。我

们 请 佳 佳 回 来 ，就 是 想 让 更 多‘ 湾 湾 ’遇

见‘佳佳 ’，让一个个直播门外汉变成带货

达人。”

而黄佳佳的梦，也不止于此。她说：“我

想教会更多人直播，把家乡的好东西卖到全

国去。”一个不认命的姑娘，带动一群想改变

的人，种下了最接地气的梦想。

当“种得好”遇见“卖得好”
——一所闲置村小里的直播新赛道
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7 月 10 日，分宜县钤东街道矿建社区多功能活动室，江西工业职业技术学院

“青春织梦”实践团的大学生，与社区儿童一起制作京剧脸谱图案手工夏布挂画，丰

富社区儿童的暑期生活。 通讯员 袁建兵摄

7 月 9 日，宜春市袁州区洪塘镇丰顶山，一台台风力发电

机矗立在山巅，不断输送着绿色清洁能源。通讯员 彭 健摄

7 月 9 日，金溪县陆坊乡旸湾村青田书院，江西水利电力大学的大学生与留守儿童一起学习、体验雕版印刷技艺。 通讯员 邓兴东摄

7 月 9 日，丰城市剑南街道公益暑托班的孩子们在志愿者带领下，走进丰城市消

防救援大队，学习消防水枪、灭火器等装备的使用方法和绳索攀爬技能，提升应急

避险意识和自救能力。 通讯员 周 亮摄


