
据新华社北京 7月 15日电 （记者何晓、王雨萧）

国家统计局 15 日发布数据显示，初步核算，上半年

我国国内生产总值（GDP）695704 亿元，按不变价格

计算，同比增长 4.7%。

夏粮增产丰收，工业生产较快增长，服务业平

稳增长。全国夏粮总产量 15075 万吨，比上年增加

100 万吨，增长 0.7%。上半年，全国规模以上工业增

加值同比增长 5.4%；服务业增加值同比增长 5.2%。

消费市场继续扩容，固定资产投资下降，货物

进出口快速增长。上半年，社会消费商品和服务零

售总额同比增长 2.7%，其中服务零售额增长 5.3%，

商品零售额增长 1.1%；全国固定资产投资（不含农

户）226370 亿元，同比下降 5.7%；货物进出口总额

254686 亿元，同比增长 16.9%。

居民消费价格温和上涨，就业形势总体稳定，

居民收入平稳增长。上半年，全国居民消费价格指

数（CPI）同比上涨 1.0%；全国城镇调查失业率平均

值为 5.2%；全国居民人均可支配收入 22981 元，同比

名义增长 5.2%，扣除价格因素实际增长 4.2%。

“总的来看，上半年国民经济运行在合理区间，

新质生产力培育壮大，高质量发展向新向优。也要

看到，外部不稳定不确定因素较多，国内供强需弱

矛盾突出，经济向好基础还需巩固。”国家统计局副

局长毛盛勇在 15日举行的国新办新闻发布会上说。

我国GDP
同比增长

据新华社北京 7月 15日电 （记者王悦阳）国家能

源局 7 月 15 日发布数据显示，今年 1 月至 6 月，全社

会用电量累计 50999亿千瓦时，同比增长 5.3%。

分产业用电看，第一产业用电量711亿千瓦时，同

比增长4.9%；第二产业用电量33057亿千瓦时，同比增

长5.1%；第三产业用电量9916亿千瓦时，同比增长8%。

用电量是经济运行的“晴雨表”，直观展现出今

年上半年中国经济顶住压力延续总体平稳、向新向

优的发展态势。

值得注意的是，今年上半年，充换电服务业、互

联网数据服务用电量分别为 810 亿、494 亿千瓦时，

增速分别达到 56.9%、44%。

此外，今年上半年，高技术及装备制造业用电量

6008亿千瓦时，同比增长 9.8%。

据新华社北京 7月 15日电 （记者吴雨、任军）中

国人民银行 7 月 15 日发布的金融统计数据显示，上

半年我国人民币贷款增加 10.72 万亿元，金融支持实

体经济力度稳固。

数据显示，6 月末，人民币贷款余额 282.63 万亿

元，同比增长 5.2%。

另外，上半年我国人民币存款增加 17.76 万亿

元，其中住户存款增加 7.58万亿元。

此外，6 月末，我国社会融资规模存量为 462.06
万亿元，同比增长 7.4%；上半年社会融资规模增量

累计为 20.84万亿元。
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消费，关乎民生冷暖，牵动千行百业，

是畅通经济循环、扩大内需的重要抓手。

日前，国务院批复同意《扩大消费“十

五五”规划》，这是消费领域第一份国家级

专项规划，为未来五年我国持续扩大内需、

大力提振消费标出“任务书”“路线图”。

规划明确提出核心发展目标：到 2030
年，消费市场总体规模持续扩大，居民消费

率明显提高，全社会商品和服务消费较快

增长，社会消费品零售总额达到 60 万亿元

左右。2025 年我国社零总额已突破 50.1
万亿元大关，近 10 万亿元的消费增量对经

济增长的拉动作用进一步增强。

消费目标的设定背后，是针对消费领

域痛点开出的系统性解决方案，涉及百姓

关心的方方面面，核心逻辑明确：让居民手

里有钱、心中无忧、生活便利，通过改善民

生释放潜能，实现民生改善与经济增长的

双向奔赴，持续释放超大规模国内市场潜

力，夯实国内大循环根基。

翻开这份规划，许多与你我生活息息

相关的亮点值得关注。

—— 聚 焦 民 生 关 切 ，让 消 费 者“ 愿

消费”。

细读规划，“促进服务消费提质惠民”

位居重点任务首位，释放出惠民生与促消

费紧密结合的鲜明信号。

比如，聚焦群众最牵挂的“一老一小”，

规划提出实施县域养老服务提升计划项

目、支持鼓励社会力量参与扩大普惠养老

服务供给、完善普惠托育服务价格形成机

制等举措。

从“有房住”到“住好房”，规划部署系

列 精 准 务 实 的 举 措 ：优 化 保 障 性 住 房 供

给，因城施策增加改善性住房供给，规范

发展住房租赁市场；实施房屋品质提升工

程，建设安全舒适绿色智慧的“好房子”；

实施物业服务质量提升行动，拓展物业服

务内容……

值得一提的是，规划专设“发展银发经

济”“扩大育儿产品和服务供给”“提升文化

和旅游消费”等 9 个专栏，聚焦养老、托育、

文旅、健康等基础型、改善型、发展型消费

需求，明确回答新时代如何推动消费提质

扩容、更好满足人民群众多元化高品质生

活需要。

——着力提升消费能力，让消费者“能

消费”。

本次规划将“着力提升消费能力”独

立成章，涵盖就业、增收、社会保障等各方

面，打通就业、收入、保障、消费全链条良

性循环。

百姓手里有钱、心里有底，消费市场的

活力才能持续释放。

聚焦稳就业，让百姓的“钱袋子”鼓起

来，规划提出深入实施就业优先战略，健全

就业促进机制；支持各类经营主体稳岗扩

岗，稳定和扩大重点群体就业，优化创业促

进就业政策环境等举措。

促进多劳者多得、技高者多得、创新者

多得，群众增收路径进一步拓宽。规划提

出完善劳动者工资决定、合理增长、支付保

障机制；持续改善小微企业和个体工商户

经营环境；多渠道增加城乡居民财产性收

入等举措。

着眼织密织牢民生保障网，精准兜住、

兜牢、兜好民生底线，规划提出逐步提高城

乡居民基础养老金，合理提高城乡居民基

本医疗保险财政补助标准；提高灵活就业

人员、农民工、新就业形态人员参保率；推

行长期护理保险等。

——大力优化消费环境，让消费更舒

心、放心。

优化消费软环境，才能做强经济增长

硬支撑。培育消费场景、改善消费体验、优

化消费环境，以优质供给更好满足多元需

求，将实现供需更高水平动态平衡。

因地制宜，推进消费场景创新。规划

提出提升数字服务消费，运用人工智能、虚

拟现实等技术赋能生活服务和景区街区；

打造首发集聚平台，强化展会首发功能；支

持重点商圈商街等消费载体向沉浸式、互

动式多元消费场景升级；优化入境消费环

境，打造“购在中国”品牌等。

维护权益，切实提振消费信心。规划

聚焦提升消费质量标准、保障消费者权益、

营造公平开放的市场环境等多领域推出系

列可落地、可实施的举措。

面向“十五五”，我国消费市场发展将

进入扩量提质的关键时期。可以期待，当

创新浪潮激活市场活力，中国超大规模市

场的潜力必将持续释放，为中国式现代化

注入温暖而强劲的发展动能。

（新华社北京7月 15日电）

消费领域首份国家级专项规划出炉

让消费者愿消费能消费放心消费
新华社记者 谢希瑶 何 晓

“注重强健自身，始终充满生机活力”
——深入学习贯彻习近平总书记在庆祝中国共产党成立105周年大会上重要讲话系列述评之十一

新华社记者 丁小溪

“ 我 们 党 清 醒 认 识 到 打 铁 必 须 自 身

硬，善于以时代发展要求审视自己、以强

烈忧患意识警醒自己、以自我革命精神完

善自己，高度重视自身建设，坚决清除一

切损害党的先进性和纯洁性的因素、清除

一切侵蚀党的健康肌体的病毒，在革命性

锻造中更加坚强有力。”

庆 祝 中 国 共 产 党 成 立 105 周 年 大 会

上，习近平总书记深刻凝练总结了中国共

产党的优秀特质，揭示了中国共产党为什

么能的关键密码，其中之一是“注重强健

自身，始终充满生机活力”。

能胜强敌者，先自胜者也。

把党的建设作为一项伟大工程来推

进，并且始终坚持党要管党、从严治党的

原则和方针，是我们党的一大创举，也是

立党立国、兴党强国的一大法宝。

“放眼全世界，没有任何一个政党能

像中国共产党如此严肃认真地对待自身

建设，如此高度自觉地以科学的态度、体

系化的方式推进自我革命，这是我们党的

显 著 优 势 ，也 是 引 领 时 代 的 制 胜 之 道 。”

习近平总书记强调。

注重强健自身，深刻昭示了百年大党

不忘初心、牢记使命的崇高追求——

自成立之日起，中国共产党就将“人

民 ”二 字 写 在 自 己 的 旗 帜 上 ，把“ 民 族 复

兴”刻在自己的奋进坐标中，始终保持政

治上的清醒和坚定。

“我反复强调，江山就是人民，人民就

是 江 山 ，打 江 山 、守 江 山 ，守 的 是 人 民 的

心，就是要告诫全党同志，对我们这样一

个长期执政的党而言，没有比忘记初心使

命 、脱 离 群 众 更 大 的 危 险 。”2021 年 6 月

25 日，习近平总书记在主持十九届中央政

治局第三十一次集体学习时指出。

6 天后，庆祝中国共产党成立 100 周年

大会上，习近平总书记在天安门城楼上庄

严宣示：“中国共产党始终代表最广大人

民根本利益，与人民休戚与共、生死相依，

没有任何自己特殊的利益，从来不代表任

何利益集团、任何权势团体、任何特权阶

层的利益。”

不谋私利，方能谋根本、谋大利，方能

从党的性质和根本宗旨出发，从人民根本

利益出发，持之以恒把党建设好、建设强。

党的十八大以来，以习近平同志为核心

的党中央站在党长期执政、国家长治久安

的战略高度，把不忘初心、牢记使命作为

全体党员、干部的终身课题常抓不懈，坚

定不移抓思想从严、监督从严、执纪从严、

治吏从严、作风从严、反腐从严，刹住了一

些长期没有刹住的歪风，纠治了一些多年

未除的顽瘴痼疾。新时代全面从严治党

开辟了百年大党自我革命新境界，党的面

貌为之一新，党风政风为之一振，实现了

党的革命性锻造，党的创造力、凝聚力、战

斗力显著增强。

注重强健自身，有力彰显了百年大党

坚持真理、修正错误的坚定意志——

“防止领导成员腐化”“加强党内教育

和 实 际 斗 争 的 锻 炼 ”“ 严 格 进 行 整 党 整

风”……走进歌乐山革命纪念馆，警钟上

镌刻的文字格外醒目。

重庆解放前，被囚禁在白公馆、渣滓

洞等监狱的革命者留下警示之言，渴望着

“把一切非党的意识、作风，洗刷干净，不

能允许任何细菌残留在我们组织里面”，

将个人对党的前途命运的深切关注，化为

闪耀着信仰光芒的殷殷劝诫。

先进的马克思主义政党不是天生的，

而是在不断自我革命中淬炼而成。

从八七会议、古田会议到遵义会议，

从延安整风运动到十一届三中全会，再到

新时代全面从严治党，回望百余年奋斗历

程，中国共产党以极强的自我纠错能力和

自我修复能力，一次次化险为夷，转危为

安，走向胜利。

“惟以改过为能，不以无过为贵。”

深刻总结党的百年奋斗历史经验，党

的历史决议明确指出：“党的伟大不在于

不犯错误，而在于从不讳疾忌医，积极开

展批评和自我批评，敢于直面问题，勇于

自我革命。”

注重强健自身，鲜明诠释了百年大党

求真务实、革故鼎新的精神风范——

“十五五”开局起步，中共中央办公厅

印发通知，在全党开展树立和践行正确政

绩观学习教育，推动广大党员、干部深入

思考“政绩为谁而树、树什么样的政绩、靠

什么树政绩”的问题，倡导实干担当的鲜

明导向。

“共产党人是唯物主义者，务实是必

备品格”，新时代中国共产党人深谙行动

的价值、实干的力量。

党的事业的发展没有止境，党的建设

的创新也没有止境。

“必须清醒地看到，任何一个政党，无

论实力多强、资格多老、执政时间多长，如

果因循守旧、固步自封、保守僵化、不思进

取，其创造力就会衰竭，生命力就要停止。”

2026 年 6 月 15 日，全国党建工作座谈

会召开，对学习贯彻习近平党建思想作出

工作部署。习近平党建思想以“十四个坚

持”为内涵要义，科学回答了新时代管党

治党、兴党强党怎么办、怎么干的一系列

重大问题，必将指引全党进一步解决好党

的建设面临的新情况新问题，不断增强党

的政治领导力、思想引领力、群众组织力、

社会号召力，确保党始终成为中国特色社

会主义事业的坚强领导核心。

永不自满，永不懈怠，百年大党立志

“永葆蓬勃朝气，永远做人民公仆、时代先

锋、民族脊梁”。

80 多 年 前 ，民 主 人 士 黄 炎 培 在 著 述

《延安归来》中写道：“我认为中共朋友最

可宝贵的精神，倒是不断地要好，不断地

求进步，这种精神充分发挥出来，前途希

望是无限的。”

今天，站在新的历史起点上，新时代

中国共产党人以永远在路上的坚韧和执

着，不断实现党的自身建设和各项事业的

新发展新超越，向着强党强国的宏伟目标

阔步前行。 （新华社北京7月 15日电）

据新华社北京 7月 15日电 日前，中央层面整治形式主义

为基层减负专项工作机制办公室会同中央纪委办公厅对 3 起

整治形式主义为基层减负典型问题进行通报。具体如下：

1. 福建省漳州市、南平市纠治统计造假不力，有的县市区

数据造假问题仍较突出。统计督察发现，2025 年漳州市、南

平市一些县市区以指令报数、代填代报、包装虚假项目等手段

干预统计工作，有的将“指导数”装入信封点对点下发，有的制

作虚假审批文件为虚假项目入库“开绿灯”，有的直接代填代

报企业数据。2026 年上半年，漳州市、南平市在国家统计局

反馈龙海区、建瓯市、顺昌县存在统计造假问题后，仍将其

2025 年考评结果评定为优秀。在中央层面整治形式主义为

基层减负专项工作机制对纠治统计造假作出部署后，漳州市

长 泰 区 2026 年 1－ 5 月 规 上 工 业 企 业 总 产 值 失 实 率 仍 达

28.28%，有的半停产企业被要求报送工业总产值不能低于上

年同期，有的企业在被干预后虚报工业总产值。

2.《中国中医药报》社有限公司急功近利、盲目决策建设

“智媒体”系统、拍摄健康综艺节目，造成国有资产损失。2018
年至 2022 年，《中国中医药报》社有限公司领导班子脱离实际

违规铺摊子上项目。2020 年 2 月，报社未经充分论证和集体

决策，在既有信息系统基本满足工作需要情况下，投资 1463.2
万元建设新一代“智媒体”系统，新系统由于区块链存证模块

严重脱离实际、存在重大安全漏洞，目前已停用。同年 6 月，

报社未经集体决策拍摄健康综艺节目，涉及资金 889.07万元，

累计收益仅 8600元。2018年至 2022年，报社因盲目上项目等

一系列违规操作累计造成经济损失 7400余万元。

3. 中国企业联合会违规与地方政府联合举办年会论坛，

多次违规收费。近年来，中国企业联合会违反社会组织举办

论坛相关管理规定，与地方政府联合举办年会论坛活动，多次

在举办的论坛中违规收费，涉及金额较大。2024 年，中国企

业联合会违规与地方政府联合举办第 30 届全国企业家活动

日暨中国企业家年会，除要求地方政府提供会议场地和会务

保障外，还收取合作费 400 万元。2024 年至 2025 年，中国企

业联合会在主办或承办的 10 个论坛中违规收取品牌推介费、

高额会议费等 1348万元。

两 部 门 公 开 通 报 3 起 整 治
形式主义为基层减负典型问题

全社会用电量
同比增长

今年上半年

4.7%

5.3%

到2030年，消费市场总体规模持续扩大，居民消费率明显提
高，全社会商品和服务消费较快增长，社会消费品零售总额达到
60万亿元左右。2025年我国社零总额已突破50.1万亿元大关，近
10万亿元的消费增量对经济增长的拉动作用进一步增强

我国人民币贷款

10.72 万亿元增加

核心发展目标

▶7月 15日，河北省中医院医务人

员为小朋友贴“三伏贴”。

新华社发 （梁子栋摄）

▼7月 15日，在江苏省海安市墩头

中心卫生院中医馆，中医师在制作“三

伏贴”膏药。

新华社发 （周 强摄）

2026 年三伏天于 7 月 15 日开启，

人们通过“冬病夏治”传统疗法，增强

身体抵抗力。

“冬病夏治”入伏时


