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坚持党的领导是中国特色社会主

义的最本质特征，也是习近平党建思想

的核心要义。坚持党的领导，最根本的

是坚持党中央权威和集中统一领导。

党的十九届六中全会审议通过的

《中共中央关于党的百年奋斗重大成

就和历史经验的决议》指出：“党确立

习近平同志党中央的核心、全党的核

心地位，确立习近平新时代中国特色

社会主义思想的指导地位，反映了全

党全军全国各族人民共同心愿，对新

时代党和国家事业发展、对推进中华民

族 伟 大 复 兴 历 史 进 程 具 有 决 定 性 意

义。”这一重大论断，是深刻总结党的百

年奋斗特别是新时代党和国家事业取

得历史性成就、发生历史性变革得出的

重大结论，体现了马克思主义建党学说

的思想精髓。从政治忠诚、思想引领、

历史逻辑、实干担当四个维度深刻领悟

“两个确立”的决定性意义以及实践要

求，是党员干部坚决维护党中央权威和

集中统一领导的重要思想基础。

筑牢政治忠诚 锚定信仰本源

对党忠诚是共产党人首要的政治

品质。习近平总书记指出，“对党绝对

忠诚要害在‘绝对’两个字，就是唯一

的、彻底的、无条件的、不掺任何杂质

的、没有任何水分的忠诚”“对党忠诚，

不是抽象的而是具体的，不是有条件

的而是无条件的，必须体现到对党的

信仰的忠诚上，必须体现到对党组织

的忠诚上，必须体现到对党的理论和

路线方针政策的忠诚上”。这一系列

重要论述为党员干部筑牢政治忠诚提

供了根本遵循。

党员干部要将深刻领悟“两个确

立”的决定性意义、坚决做到“两个维

护”作为根本政治准则，把政治忠诚淬

炼融入日常履职全过程。要常态化落

实理论学习制度，系统学习党章党规

和党的创新理论，不断夯实对党绝对

忠诚的思想根基。对标党中央重大决

策部署，校准履职方向，严守政治纪律

和政治规矩，在重大原则问题上敢于

发声亮剑，在复杂形势面前保持清醒

头脑，把对党的政治认同、思想认同、

理论认同、情感认同转化为实实在在

的行动自觉。

高擎思想旗帜 把稳理论航向

注重从思想上建党是马克思主义

政党建设的基本原则和根本要求。恩

格斯指出，“我们党有个很大的优点，

就是有一个新的科学的世界观作为理

论的基础”。习近平新时代中国特色

社 会 主 义 思 想 是 当 代 中 国 马 克 思 主

义、二十一世纪马克思主义，对新时代

党和国家事业发展、对推进中华民族

伟大复兴历史进程具有决定性意义。

扎实的理论武装是党员干部廓清

思想迷雾、锤炼政治能力、夯实履职根

基的核心支撑。要坚决摈弃浅尝辄止、

被动应付的不良学风，健全理论学习长

效机制，坚持读原著、学原文、悟原理，

深刻理解党中央一系列重大战略部署

的时代背景、实践逻辑和价值内涵。要

打通理论学习与思想淬炼的转化渠道，

依托理论研学、一线调研、课题研讨等

方式，构建系统化的理论认知体系。要

带着工作中的实际问题开展理论学习，

通过坚持学习党的创新理论，悟规律、

明方向、学方法、增智慧，不断提升政

治判断力、政治领悟力、政治执行力。

把握历史逻辑 汲取深厚力量

坚强的领导核心和科学的理论指

导，是关乎党和国家前途命运、党和人

民 事 业 成 败 的 根 本 性 问 题 。“两 个 确

立”不仅是理论的选择、实践的选择，

更是人民的选择、历史的选择。1935
年 召 开 的 遵 义 会 议 ，事 实 上 确 立 了

毛泽东同志在党中央和红军的领导地

位，开始确立以毛泽东同志为主要代

表的马克思主义正确路线在党中央的

领导地位。遵义会议在最危急关头挽

救 了 党 、挽 救 了 红 军 、挽 救 了 中 国 革

命，成为党的历史上一个生死攸关的

转折点。1945 年召开的党的七大确立

毛泽东思想为党的指导思想并写入党

章，使全党在马克思列宁主义、毛泽东

思想的基础上达到了空前的团结。历

史反复证明，拥有坚强的领导核心和

科学的理论指导，正是党的事业从胜

利走向胜利的根本保证。

党的十八大以来，党面临形势环

境的复杂性和严峻性、肩负任务的繁

重 性 和 艰 巨 性 世 所 罕 见 、史 所 罕 见 。

正是因为有习近平总书记掌舵领航，

全党才有了顶梁柱，14 亿多中国人民

才 有 了 主 心 骨 ；正 是 因 为 有 习 近 平

新 时代中国特色社会主义思想科学指

引，全党全国各族人民才有了思想上

的“定盘星”、行动上的“指南针”。“两

个确立”，是深刻总结中国共产党由小

到大、由弱到强的百年奋斗历程得出

的必然结论，是历史的选择。

躬身履职践诺 找准行动落点

坚定政治信仰、提升理论素养，不

能停留在思想认识层面，必须依托工

作实践落地见效。实干担当，就是党

员干部维护党中央权威和集中统一领

导的实践支撑。

党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央团结带领全党全军全

国各族人民，采取一系列战略性举措，

推进一系列变革性实践，实现一系列

突破性进展，取得一系列标志性成果，

推动党和国家事业取得历史性成就、

发生历史性变革，从根本上确保实现

中华民族伟大复兴进入不可逆转的历

史进程。这些成就的取得，根本在于

习近平总书记领航掌舵，在于习近平

新 时 代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想 科 学

指引。

党员干部要找准行动落脚点，把

坚 定 拥 护“两 个 确 立 ”的 高 度 政 治 自

觉 转 化 为 干 事 创 业 的 实 际 行 动 。 要

主动践行“一线工作法”，深入田间地

头 、工 厂 车 间 、社 区 楼 栋 开 展 常 态 化

蹲点调研，全面掌握辖区发展的真实

情况，细致摸排群众生产生活中的实

际 困 难 。 要 紧 扣 国 家 政 策 导 向 优 化

工 作 方 式 ，精 准 落 实 各 项 惠 民 举 措 ，

在就业、教育、医疗、养老等民生领域

精准发力，把“问题清单”转化为“履

职清单”。主动投身重点项目推进和

基 层 治 理 服 务 一 线 ，求 真 务 实 、真 抓

实干，在急难险重任务中砥砺为民造

福 的 初 心 。 坚 持 以 群 众 满 意 度 作 为

检验工作成效的核心标准，创造过硬

政绩。

【作者单位：武汉理工大学马克思

主义学院。本文系国家社科基金重点

项目“中国共产党维护领袖形象的历

史经验研究”（25ADJ007）的阶段性研

究成果】

坚决维护党中央权威和集中统一领导
□ 刘姗姗 郭国祥

习近平总书记指出：“我们始终从国情出发

想问题、作决策、办事情，既不好高骛远，也不因

循守旧，保持历史耐心，坚持稳中求进、循序渐

进、持续推进。”党的二十届四中全会通过的《中

共中央关于制定国民经济和社会发展第十五个

五年规划的建议》提出：“实现社会主义现代化

是一个阶梯式递进、不断发展进步的历史过程，

需要不懈努力、接续奋斗。”这既是对我国社会

主义现代化建设历史进程的生动概括，也是对

现代化建设实践经验的深刻总结。

唯物史观作为揭示人类社会历史发展一般

规律的科学，为我们深刻理解保持历史耐心提供

了理论遵循、实践指引。当前和今后一个时期是

以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟

业的关键时期。正确把握保持历史耐心的哲理

基础和实践要求，有助于我们在遵循历史规律的

同时把握历史主动，并接受历史的检验。

保持历史耐心的唯物史观基础

保持历史耐心，实质是在承认、尊重历史发

展客观规律的基础上，以长远眼光看问题，以战

略定力谋发展，以坚强韧劲抓落实，在发展中主

动把握历史节奏，既不急于求成，也绝不懈怠，

从而实现历史自觉与实践自觉的有机统一，具

有深厚的唯物史观理论根基。

第一，源自对历史发展客观规律的深刻把

握。唯物史观清晰明确、逻辑严密地说明了，社

会发展的根本动力是生产力和生产关系、经济

基础和上层建筑的矛盾运动，具有客观性、渐进

性、阶段性等基本特征。中国在短短几十年内创

造了世所罕见的经济快速发展、社会长期稳定两

大奇迹，一个重要原因是尊重规律、循序渐进。

“十五五”时期，无论是培育和发展新质生产力，

还是建设现代化产业体系，都不能有一蹴而就的

想法，而是要保持历史耐心，用长远眼光来推动

改革和发展。人们常说，“一个行动胜过一打纲

领”，但所有行动都要建立在对历史节奏准确把

握的基础之上，只有契合历史发展客观规律，我

们的事业才能在日积月累中达成质的飞跃。

第二，凸显历史主体的理性自觉与战略定

力。在哲学著作《神圣家族》中，马克思明确指

出，“历史不过是追求着自己目的的人的活动而

已”。恩格斯强调，“人们总是通过每一个人追

求他自己的、自觉预期的目的来创造他们的历

史，而这许多按不同方向活动的愿望及其对外

部世界的各种各样作用的合力，就是历史”。可见，社会发展的根

本动力来源于人的实践活动，但人作为历史主体，其主观能动性的

发挥必然以对客观规律的科学认识为前提。保持历史耐心，作为

中国共产党在百余年奋斗历程中淬炼而成的重要精神品质和科学

思想方法，是以习近平同志为核心的党中央运用大历史观提出的

标识性概念，深刻折射出我们党对共产党执政规律、社会主义建设

规律、人类社会发展规律的科学把握。

第三，契合历史进步的“合目的性”与人民性。唯物史观认为，

历史发展方向是由生产力与生产关系的矛盾运动决定的，必然符

合最广大人民的根本利益。中国式现代化是亿万人民自己的事

业，它把丰富人民精神世界、实现全体人民共同富裕，促进人与自

然和谐共生等作为本质要求，根本目的是促进人的全面发展和社

会的全面进步。对此，我们要保持历史耐心，坚持把人民对美好生

活的向往作为奋斗目标，在日积月累、稳扎稳打中兑现承诺。

保持历史耐心的实践自觉

保持历史耐心，并非一味等待、无所作为，而是要本着对历史

负责的态度，在把握历史发展规律和大势的基础上积极作为、乘势

而上。党的二十届四中全会提出，“十五五”时期经济社会发展必

须遵循以下原则，坚持党的全面领导，坚持人民至上，坚持高质量

发展，坚持全面深化改革，坚持有效市场和有为政府相结合，坚持

统筹发展和安全。这既是基于实践提炼出的宝贵经验，也体现出

我们党对历史发展阶段转换的清醒认识和主动把握。它要求我们

既抓住历史变革时机，奋发有为，锐意进取，又发挥历史主动精神，

有效应对各种风险挑战，保持历史耐心，坚持稳中求进、循序渐进、

持续推进，不断开创党和国家事业发展新局面。

用历史思维统领发展全局。坚持以唯物史观来观察世界发展

大势，确定中国所处的历史方位，防止战略判断受短期波动干扰。

坚持系统观念，立足现在、谋划长远，让各项决策都经得起历史和

实践的检验。

以改革创新夯实发展根基。抓住新一轮科技革命和产业变革

历史机遇，提升国家创新体系整体效能，全面增强自主创新能力，

抢占科技发展制高点，不断催生新质生产力。

站稳人民立场，凝聚发展合力。实现全体人民共同富裕是一

个长期的历史过程，必须保持历史耐心，进行不懈努力。把推动高

质量发展放在首位，为实现共同富裕创造坚实的物质基础。坚持

尽力而为、量力而行，防止落入福利主义养懒汉的陷阱。充分尊

重、调动和发挥每个人创造财富的积极性、主动性、创造性，在做

好、做大“蛋糕”的基础上，进一步切好、分好“蛋糕”，让改革发展的

成果更多更公平惠及全体人民。

发扬斗争精神，护航历史进程。正视外部遏制打压、内部结构

性矛盾彼此交织的复杂局面，强化忧患意识、坚持底线思维，发扬

斗争精神、增强斗争本领，统筹发展和安全，提高科学预见变化、及

时洞察风险、有效应对挑战的能力，确保中华复兴号巨轮劈波斩

浪、行稳致远。

习近平总书记在庆祝中国共产党成立 105 周年大会上强调：

“实现新时代新征程党的使命任务，要求全体中国共产党人坚定信

心、接续奋斗，不断创造无愧于时代和人民的新业绩。”坚定历史自

信、增强历史自觉、保持历史耐心，谋定后动、先立后破，稳中求进、

行稳致远，一张蓝图绘到底、一任接着一任干，任何困难都阻挡不

了我们的铿锵步伐。

（作者单位：江西师范大学马克思主义学院）
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伟大长征精神，是党和人民付出

巨大代价、进行伟大斗争获得的宝贵

精神财富，是中国共产党人精神谱系

的重要组成部分。

习近平总书记深刻指出：“伟大长

征精神，就是把全国人民和中华民族

的根本利益看得高于一切，坚定革命

的理想和信念，坚信正义事业必然胜

利的精神；就是为了救国救民，不怕任

何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精

神；就是坚持独立自主、实事求是，一

切从实际出发的精神；就是顾全大局、

严守纪律、紧密团结的精神；就是紧紧

依靠人民群众，同人民群众生死相依、

患难与共、艰苦奋斗的精神。”推动新

时代革命老区振兴发展，要大力弘扬

长征精神，传承红色基因，赓续红色血

脉，激发革命老区振兴发展内生动力，

确保老区人民共享改革发展成果。

筑牢信仰之魂，坚定推动革命老

区振兴发展的信念。长征精神，就是

把全国人民和中华民族的根本利益看

得高于一切，坚定革命的理想和信念，

坚信正义事业必然胜利的精神。长征

之初，没有人知道这条路要走多远、走

多久。长征途中，面对着凶恶残暴的

追兵阻敌、严酷恶劣的自然环境，支撑

红军将士不畏惧、不退缩的，就是坚定

理想信念带来的精神力量。党的十八

大以来，革命老区脱贫攻坚取得决定

性成就，经济总量迈上新台阶，基础设

施水平显著提升，产业结构不断优化

升级，民生福祉持续改善，生态文明建

设成效显著。实践证明，在以习近平

同志为核心的党中央的坚强领导下，

革命老区激发内生动力，一任接着一

任干，就一定能够取得振兴发展的胜

利。当前，革命老区振兴发展还面临

一些困难和挑战，与全国其他地区相

比较，发展水平仍存在较大差距，自身

“造血”功能有待进一步加强。弘扬长

征精神，就是要坚定发展信心，努力攻

坚克难，把精神的力量转化为革命老

区振兴发展的实效。

砥砺攻坚之志，破除革命老区振

兴发展的瓶颈制约。长征精神，就是

为了救国救民，不怕任何艰难险阻，不

惜付出一切牺牲的精神。长征途中，

红军将士同敌人进行了 600 余次战役

战斗，跨越近百条江河，攀越 40余座高

山险峰，其中海拔 4000 米以上的雪山

就有 20 余座，穿越了被称为“死亡陷

阱”的茫茫草地，用顽强意志征服了人

类生存极限。推动新时代革命老区振

兴 发 展 ，就 要 直 面 地 理 劣 势 、产 业 滞

后、资金薄弱等堵点、难点问题，拿出

不怕任何艰难险阻的优良作风，以更

大的决心、以更大的气魄深化改革，不

断破除阻碍发展的体制机制障碍，续

写革命老区高质量发展新篇章。

深耕求实之道，探索革命老区振

兴发展的特色路径。长征精神，就是

坚持独立自主、实事求是，一切从实际

出发的精神。长征的过程，不仅是战

胜敌人、赢得胜利、实现战略目标的过

程，而且是联系实际、坚持真理、纠正

错 误 的 过 程 。 长 征 路 上 ，每 一 次 对

“左”倾错误路线的纠正，都是坚持独

立自主、实事求是的结果。推动新时

代革命老区振兴发展，就要坚持求真

务实、真抓实干，立足革命老区的自然

资源禀赋以及民情社情特点，因地制

宜，分类施策。依托革命老区红色文

化、绿色生态以及特色农产品等优质

资源，发展红色文旅、绿色康养、特色

种养殖等产业，把资源优势转化为经

济发展胜势。

胸怀“国之大者”，汇聚革命老区

振兴发展的强大合力。长征精神，就

是顾全大局、严守纪律、紧密团结的精

神。长征途中，红军将士无时不顾及

到革命的利益，党给他们什么命令，他

们都能坚决执行。这种顾全大局、严

守纪律、精诚团结的组织优势，让红军

始终拧成一股绳，面对任何艰难险阻

都能发挥出强大的凝聚力和战斗力。

推动新时代革命老区振兴发展，就要

胸怀“国之大者”，深刻认识到：没有革

命老区的现代化，就没有全国的现代

化；没有老区人民的共同富裕，就没有

全体人民的共同富裕。一方面，立足

“全国一盘棋”，优化顶层设计，通过制

度性安排、精准化支持，补齐革命老区

发展短板、提升内生发展动力。另一

方面，革命老区要主动融入国家区域

发展战略，不断破除体制机制障碍，加

强与经济发达地区的产业协作与资源

共享，形成上下一心、多方参与的良好

发展格局。

站稳人民立场，夯实革命老区振

兴发展的群众根基。长征精神，就是

紧紧依靠人民群众，同人民群众生死

相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。红

军打胜仗，人民是靠山。一部红军长

征史，就是一部反映军民鱼水情深的

历 史 。 推 动 新 时 代 革 命 老 区 振 兴 发

展，最终目的是让革命老区人民逐步

过上更加富裕幸福的生活。要坚持以

人民为中心的发展思想，围绕到 2035
年革命老区与全国同步基本实现社会

主义现代化这一总目标，把解决好老

区人民急难愁盼问题作为出发点和落

脚点，以培育壮大特色优势产业为关

键抓手，以推进新型城镇化为重要突

破口，加快补齐基础设施和公共服务

短板，增强教育科技人才支撑，传承弘

扬红色文化，让振兴发展更有温度、更

具质感、更暖民心。

习近平总书记强调：“每一代人有

每一代人的长征路，每一代人都要走

好自己的长征路。”推动新时代革命老

区振兴发展，就要大力弘扬伟大长征

精神，继承前人的事业，进行今天的奋

斗，开辟明天的道路，推动革命老区在

现代化建设中加快振兴，在共同富裕

道路上稳步前行，让红色大地焕发勃

勃生机。

【作者单位：南昌大学马克思主义

学院。本文系江西省社科基金重点项

目“习近平总书记关于革命老区振兴发

展重要论述的核心要义与实践要求研

究”（项目编号：25KS02）阶段性成果】

弘扬伟大长征精神 推动老区振兴发展
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