
九江队（蓝色队服）客场挑战鹰潭队。
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8 月 8 日恰逢全国第 18
个 全 民 健 身 日 ，2026 赣 超

第十轮四场对决同步登陆

萍乡、鹰潭、赣州、上饶四大

赛场。本轮赛事竞技对决

悬念拉满，全民健身氛围浓

厚，红色文化与各地本土特

色展演轮番亮相，多场卡位

战尘埃落定，七支队伍率先

锁定八强资格，最后一张淘

汰赛入场券的争夺悬念留

至下一轮。

本轮多场对决直接锁

定八强名额，赛场博弈跌宕

起伏、看点十足。萍乡市奥

体中心涌入 18908 名观众，

主队与景德镇队全场步步

谨慎、稳守为先，进攻端鲜

有致命攻势。萍乡队全场

获 得 7 次 角 球 占 据 场 面 优

势 ，比 赛 第 83 分 钟 景 德 镇

队极具威胁的门前攻门，被

萍乡队员在门线前以头球

惊 险 化 解 ，双 方 鏖 战 93 分

钟互交白卷，0∶0 的平局让

两队携手跻身八强。上饶

市体育中心上演关键卡位

战，上饶队依托主场攻势持

续 施 压 ，第 63 分 钟 小 将 袁

浩蓬一剑封喉，球队 1∶0 拿

下抚州队，顺利锁定八强名

额，门将胡智杰凭借稳健发

挥获评当场最佳球员，落败

的抚州队仍保有冲击最后

晋级名额的希望。

本轮最大冷门诞生于

赣 州 市 全 民 健 身 中 心 ，

43827 名球迷现场见证吉安

队创造赛季突破。此前未

尝胜绩的吉安队客场背水

一战，陈洛华、司马乐仅用

五分钟便连下两城，早早建

立 2 球领先优势；直至补时第 94 分钟，射手榜领跑者

张昌平轰入一记劲射为赣州队扳回一分。赣州队虽

主场惜败，却依旧稳稳拿到八强门票，吉安队则凭借

这场胜利斩获球队赛季首胜，至此本届赣超所有参

赛队伍均取得过胜利。另一边鹰潭队主场，18536
名球迷到场助威，九江队反客为主以 2 球完胜对手，

取胜后积分完成对南昌队的反超，攀升至积分榜第

二位；主场作战的鹰潭队全场全力拼抢、门将多次关

键救险，但本场比赛失利，最终遗憾无缘八强，年轻

队员不屈的斗志和不言弃的拼搏姿态，收获了全场

球迷长久的掌声与认可。

十轮战罢，积分榜格局基本落定。宜春队积 19
分保持不败稳居榜首，九江队、南昌队分列第二、第

三位；景德镇队后程发力，连续四轮不败积 15 分位

列第四，赣州队主场失利后排名滑落至第五，上饶

队、萍乡队、新余队依次占据第六至第八位，排名第

八位的新余队仅领先抚州队 1 个积分。截至第十

轮，积分榜前七名的球队已经提前锁定八强淘汰赛

的“入场券”，唯一剩余晋级席位将在新余、抚州、吉

安三支队伍间产生。8 月 15 日开赛的第十一轮，将

决出本届赣超八强最后一张门票。

恰逢全民健身日，赣州赛区将全民运动氛围推向

高潮。赣州市全民健身中心东广场“全民健身日・绿

茵赣超行”集章打卡活动率先预热。比赛开始前，

178 名中外表演者演绎经典足球曲目，960 人同台展

演大型广播体操；中场休息期间，红色经典诵读串联

起《吃水不忘挖井人》《七律・长征》等经典篇章，深

挖赣南红色底蕴。刚在瑞典“哥德堡杯”创下江西参

赛历史最佳成绩的定南U12女足逐梦队队员登台亮

相，本土男足将士与少年女足互换球衣，完成一场跨

越本土与国际赛场的体育精神传递。

各赛区深挖本土文化内核，让绿茵场成为城市

文化展示窗口。萍乡作为江西省第十七届运动会承

办城市，赛场穿插拉丁舞展演，全场共同唱响省运会

会歌《辣辣 love》；鹰潭市体育中心以 200 人大型群

舞《火窑角山》，生动演绎本地千年角山窑火文脉；上

饶中场节目《红色铭记》意蕴悠长，舞者身着红军服

重现革命巾帼风采，以舞步赓续红色血脉。

本轮 8 月 8 日四大赛区累计入场观众近 10 万人

（第十轮赛程安排有所调整，南昌队与新余队的对决

提前至 6 月 27 日进行，双方 0∶0 战平），全民健身的

活力、足球竞技的热血、红色文化的底蕴、地方非遗

的魅力在此交融共生。全民健身日点燃的运动热潮

仍在持续发酵，赣超常规赛收官战的号角已吹响，绿

茵赛场的终极悬念，静待揭晓。
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顶尖音乐家奏响“八一”

从席卷全国的大革命浪潮到“四

一二”反革命政变的阴霾，从起义前的犹

疑、挣扎、筹谋到南昌城头的第一声枪

响，再到起义部队历经重重生死考验，顺

利会师井冈山开辟革命根据地……《八

一组曲》以音乐史诗般的情怀，描绘出

一幅跌宕起伏、气势磅礴的建军历史

的恢宏画卷。

作为献礼建军百年的文艺作品，

此次组曲的创作汇聚了一批国内顶尖

音乐家。包括张千一、印青、唐建平、

徐之彤、龚天鹏、王晓玲等著名作曲家

和作词家。张千一曾为大型交响套曲

《长征》、歌剧《映山红》等经典音乐作

品谱曲，印青更是有《走进新时代》《天

路》《强军战歌》等脍炙人口的代表作。

“ 把 中 国 人 民 解 放 军 军 歌 的‘ 种

子’作为开篇的主旋律，这是具有重要

意义的。”负责创作此次交响乐序曲和

第一篇章的张千一介绍，序曲回顾了

中国人民解放军建军历程。这个回顾

不是各个阶段的一种具象的回顾，它

是一种精神的回望。从筚路蓝缕到百

万雄师，音乐的旋律或沉厚或激昂，为

整部组曲奠定了庄严基调。

在组曲的第三篇章中，观众可以

从婉转的曲调中隐约听到《八角楼的

灯光》《红米饭南瓜汤》等赣鄱民歌的

旋律，这是 90 后作曲家龚天鹏三上井

冈山的感悟之笔。“作曲家要做的无非

是将泥土和群众的声音，经雕琢打磨

后变成一种共通的音乐语言，无论谁

照着谱子演奏，都是同一种韵味，这就

算成功了。”在井冈山采风期间，他听

着当地的山歌小调，在一食一饮中感

受质朴的拥军情怀。他认为，真正鼓

舞人们前进的就是身边的普通人。当

战士脱下军装，也都是落过泪、流过血

的普通人，他们是爸爸、妈妈、孩子，都

希望一家团圆过日子。在这一篇章，

起义部队虽面临重重绝境与磨难，但

依然有一曲温情的江西民歌的旋律贯

穿始终，这暗示着“眼前的道路虽曲折

漫 长 ，但 未 来 是 光 明 的 ，是 属 于 人 民

的。”这正契合了文艺和人民军队都是

“为人民”的一致出发点。

交响乐也能抵达具象的历史

不同的作曲家有不同的创作和叙

事风格，如何将他们的乐章统一起来，

这考验着总指挥俞峰。

早在筹备前期，他就翻阅大量史

料，重温红色经典。按照舞剧剧本的

框架，为交响曲的“讲述”打下了扎实

的叙事基础。此后，他不断拆解提炼，

为每一篇章浓缩提炼主题。“背叛与破

裂”“打响第一枪”“战火淬炼”“星火燎

原”……通过确定主题词，每一乐章有了

明确的基调与叙事思路。“这是我们要讲

述这一历史必备的功课。”俞峰的手中至

今还保留着一沓沓前期创作的文稿。他

说，如果单凭创作冲动去写，很容易落

入形式主义，一味按照传统曲式的展

开、发展、再现去写，那样行不通。

舞台上，低沉的琴音正积蓄着力

量 。 众 人 和 声 低 吼 着“武 装 ”“斗 争 ”

“夺取”“政权”“起义”这一幕令观众印

象深刻，短短 10 个字，起义的迫切、路

径与目标刻印在脑海。这一设置，是

俞峰在排练过程中加入的。他认为，

音乐往往是抽象的，难以描摹状物，因

此在传统管弦乐团之外，他适当引入

旁白、合唱、视频等形式，让南昌起义

的历史更具画面感，引导观众迅速进

入历史场景。而情绪的传导、精神的

共鸣，则由各类声乐、交响乐、民乐的

独奏与合鸣实现。

于是，观众在管弦啾啾的紧迫中，

感受共产党人面临的危机；在圣洁舒

缓的旋律中，读懂千磨万击还坚韧的

信仰；在婉转温情的赣鄱民间小调中，

听见人民对起义军的真挚拥护。

“能够用交响传递红色力量，致敬

革命先辈与人民军队，我倍感光荣。”

听到观众经久不息的掌声，南昌交响

乐 团 单 簧 管 演 奏 员 李 明 一 度 湿 了 眼

眶。他说，单簧管音色包容性极强，可

深沉悲壮，可温暖明亮，就像一位音乐

叙述者，把厚重的历史情绪向观众声

声讲述。他希望从江西出发，将人民

军队的峥嵘史诗、红土地的精神力量，

传递给更多的观众。

演奏中感悟革命的交响

一个月前，南昌交响乐团的乐手

们拿到了自己声部的分谱，熟悉后再

以一个比较小的编制，比如整个长

号声部或者整个小号声部，进行分

声部的预排。接下来，进行整个管

乐 声 部 或 者 弦 乐 声 部 的 分 排 。 然

后，全乐团一起合练。临近演出时，

再加入同样预排练好的合唱团，进

行 全 要 素 的 排 练 。 最 后 ，朗 诵 、舞

美、乐团、合唱团，融为一体。

26 岁的贾真担任南昌交

响 乐 团 长 号 声 部 的 副 首

席，首演结束后，高大

英俊的他兴奋地说：

“ 历 时 一 个 月 ，我 们 终

于 把 这 部 作 品 推 向 舞 台 ，

奉献给南昌观众，我们感到非

常荣幸，非常振奋！”

军 乐 在《八 一 组 曲》中 占 很 大 比

例，低音长号是铜管的主角。组曲中

很多重要段落，都是由低音长号完成

的。可以说，低音长号托举起整个乐

团，引领乐团往前走。

米沙，就是乐队的两位低音长号

演奏员之一。在后台，记者发现了这

位棕发灰眼、背着乐器的俄罗斯男子，

因为热爱中国、热爱交响乐，2024 年他

通过公开招聘加入了乐团。尽管与队

友们语言交流并不通畅，但无国界的

音乐却逾越了语言的障碍，队友们的一

个眼神、指挥的一个动作，就让他心领

神会。“米沙在整部作品中的表现，都是

非常出彩、非常出色的！”贾真这样评价

米沙。米沙说，他虽然对南昌起义等中

国重大历史事件不太了解，但他再次去

瞻仰、参观了南昌八一起义纪念馆，看

了不少相关的视频材料，尽可能地了

解这段历史、努力演奏到位。他笑言，

第二乐章中那些独特美妙的部分，让

他怦然心动。

首 演 现 场 ，音 乐 厅 内 静 寂 无 声 。

指挥棒轻点首席小提琴，没有悠扬与甜

美，而是像一声沉闷的叹息。琴弓死死

地咬住最粗的琴弦，低沉、喑哑，藏着漫

天的阴霾，令人窒息的沉重与悲怆。但

是，琴声没有屈服。揉弦的指尖在剧烈

地颤抖，像是在寒风中死死攥紧的拳

头，透出一种咬紧牙关的倔强。紧接

着，旋律猛地向上攀升，直冲云霄！隐

隐约约，传来一声声沉闷有力的“砰砰”

声，如暗夜里沉稳的心跳，又像是革命

者在泥泞中跋涉的沉重脚步。

《战火淬炼》开篇，这段小提琴独

奏长至四五分钟，情绪张力饱满，不论

是演奏技术还是体力分配，都是不小

的考验。南昌交响乐团副首席、小提

琴独奏演奏者蒋虹圆告诉记者：“为稳

妥完成独奏段落，我把大段旋律拆分

成短句反复打磨。登台演奏时，一想

到这部作品背后厚重的军旅故事与红

色底蕴，心中的使命感油然而生，这份

力量支撑着我全身心投入，跟上乐团

与俞峰指挥的整体编排，完整呈现乐

曲的情感。”

十分钟谢幕背后的共鸣

在这次演出中，来自江西师范大

学映山红合唱团、江西科技师范大学

红五星合唱团的同学们，交出了一份

令人惊喜的答卷。

为了高质量完成首演，同学们主

动放弃休假，在这个酷热的盛夏全身

心投入紧张排练。经过这次排演，学

生们的专业短板、合唱能力都得到显

著提升。“同学们表现很棒，超出了我

们的预期。”江西科技师范大学音乐学

院学生党总支副书记张倩说。映山红

合唱团的宋浠维表示，作为红色圣地

的青年学子，将从峥嵘革命岁月中汲

取奋进力量，以青年担当赓续红色血

脉，不负新时代赋予的使命。

“语言到不了的地方，音乐可以。”

在观演中，华东交通大学教师叶春华

脑海中不断浮现这句话。她说，组曲

大气磅礴、铿锵有力，让人生发昂扬向

上的积极力量。大二学生章定言由衷

赞叹：“很少看到一场交响乐能集齐这

么多音乐要素，旋律入耳的同时，眼前

似乎浮现了南昌城的墙头、井冈山的

翠竹、紧张的行军队伍……”他说，这

种丰富的表现形式让欣赏交响乐就像

在与历史对话。

江西省音乐家协会名誉主席邓伟

民说，《八一组曲》是江西为建军 100 周

年、井冈山革命根据地创建 100 周年献

上的音乐礼赞。用交响乐讲述具象的

历 史 本 身 具 有 很 大 挑 战 ，但《八 一 组

曲》无疑是成功的。他深有感触地说：

“主创和演出团队采用了多元的艺术

表达，每个乐章都有鲜明的特色，形式

和风格上也在不断贴近当代的音乐潮

流，相信《八一组曲》未来一定会有更

广阔的舞台。”

《《八一组曲八一组曲》》奏出奏出

“向着太阳，向着未来，前进！前进！”

管弦和鸣、鼓点铿锵、合唱高亢，8 月 8 日晚，随着一首铿锵壮阔的进行曲大合唱响起，大型

交响乐《八一组曲》接近尾声。当最后一个音符消散后，一阵阵掌声和喝彩声席卷整个音乐厅，

指挥俞峰携主创、演奏员、合唱团向观众鞠躬致意，整个谢幕时间长达 10 分钟。

“文艺是一支不拿枪的队伍。”著名指挥家、中国文联副主席俞峰接受记者采访时说，红色音

乐始终激励民族、呼应时代。打造这部作品，既是团队攀登音乐艺术的高峰，也希望引发大家对

历史的深思和共鸣，带着初心继续向前。

现场观众沉浸式现场观众沉浸式

感受交响乐魅力感受交响乐魅力。。

专注演出的一名小专注演出的一名小

提琴演奏者提琴演奏者。。

一名朗诵者正一名朗诵者正

全身心投入演出全身心投入演出。。
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8月8日晚，大型原创交响乐《八一组曲》在

江西艺术中心奏响。 本报全媒体记者 陈 文摄

本报全媒体记者本报全媒体记者 柳易江柳易江 陈陈 文文


