
振
鹭
于
飞

振
鹭
于
飞

文
脉
如
斯

文
脉
如
斯

—
—

专
访
白
鹭
洲
书
院
山
长
刘
后
滨

本
报
全
媒
体
记
者

周

幸

刘
靖
雯

视线 52026年 8月 19日 星期三
■ 责任编辑 熊亚光 兰春玉 美术编辑 刘济海

“泉眼无声惜细流，树阴照水爱晴柔……”

8 月 14 日晚 8 时，白鹭洲书院道心堂内，20
余名中小学生齐声诵读杨万里经典诗篇。

一旁，随行的家长也情不自禁轻声应和，琅

琅诵读声回荡在书院。“置身古书院品读经

典，感受传统文化的厚重，太有意义了。”学

生高沐雯感慨。

白鹭洲书院与白鹭洲中学共处一洲，千

年文脉绵延不绝。往昔读书声多藏于学堂

深院，如今却跨越围墙，响彻洲头江畔。“刘

后滨山长提出，要让书院重闻琅琅读书声，

把静态的观光点变成动态的文化阵地。从

8 月 7 日起，书院每周五晚常态化开展诵读

经典活动。”白鹭洲书院负责人赖路明介绍。

书院文化的持续焕新之路，早有深耕铺

垫。2023年2月，“白鹭洲书院讲坛”开坛。首

讲由马茂军教授主讲《一代文宗欧阳修》，线

上线下共2.5万人次参与，掀起书院文化复兴

热潮。此后，金一南、朱虹、郦波等数十名学

者陆续登坛，讲题涵盖《大变局时代挑战与考

验》《心学的现实意义》等。截至目前，讲坛已

举办39期，线上线下累计超千万人次参与。

为系统激活全市古书院资源，吉安创新推出“点亮书

院”传承发展机制，构建“1+13+N”书院文明实践体系，白

鹭洲书院设新时代文明实践中心，13 个重点融合书院设文

明实践站（1 个县市区 1 个），其他书院设文明实践点，规范

设置理论宣讲、文化展示、志愿服务、互动体验等功能区，

让书院文化实践阵地能用、实用、管用、好用。2025 年，白

鹭洲书院接待群众 80.6万人次，创历史新高。

体系机制的完善为书院持续注入活力。2026年春节期

间，“我在书院过大年”主题活动让白鹭洲书院成为吉安市中

心城区最火爆的“文化会客厅”。书院联动能仁巷、吉水上下

老街等历史街区，形成特色文化联动矩阵，短短 17 天，古琴

雅集、非遗展览、传统手作、赠春联集福礼等 10大类 50余场

活动轮番登场，吸引近4万名市民游客前来体验。

4月，在文天祥诞辰 790周年之际，白鹭洲书院成为第二

届吉安市全民阅读大会“白鹭于飞·正气回响”集体诵读主题

活动的主会场。400 余名白鹭洲中学师生齐聚文天祥雕塑

广场前，诵读《次鹿鸣宴诗》《赴阙》《扬子江》等经典篇目，“臣

心一片磁针石，不指南方不肯休”的铿锵字句回荡在赣江之

滨。学生罗瑞麟说：“以前在课本里读文天祥的诗歌，总觉得

离我们很远。今天站在他当年求学的地方，和大家一起诵

读，感觉这些诗句一下子就‘活’过来了。”

6 月 15 日，吉安市书院山长集中聘任暨井冈山大学和

白鹭洲书院新时代文明实践中心结对共建签约仪式在白

鹭洲书院举行。自此，书院与高校携手并肩，深耕庐陵文

化研究、搭建学术交流平台、共育文化传播人才、常态化开

展公益宣讲、活化传承本土非遗，让庐陵文化走出书本、走

出书院，走进寻常百姓的生活。

小堂浅诵，温润滋养少年心性；百人齐吟，激荡浩然天

地正气。如今的白鹭洲书院，是少年登台诵文时挺拔的身

姿，是市民暂别电子喧嚣、静心品读的书香港湾，更是寻常

百姓触手可及、安放心灵的丰盈粮仓。

鹭洲之上，不绝书声正以更热烈的姿态紧扣时代的脉

搏，这座古书院，愈发鲜活热闹、充满生机。

记者：6 月 15 日，您在白鹭洲书院接过聘书与印章，成

为书院新任山长。当时您说“山长”是自己所有身份里分

量最重的，为什么会有这样的感受？

刘后滨：古代山长绝非普通教书先生，聘任要官府正式

礼聘，更要获得本地士绅、百姓与读书人的广泛认可，这份由

民间口碑支撑的认同感，是高校教职身份难以比拟的。

我是土生土长的吉水人，从小学到高中的求学时光都

在吉安度过，庐陵文脉早已刻进骨子里；同时，我深耕唐宋

制度史数十年，白鹭洲书院宋元兴盛的历史，恰好与我的

专业研究深度契合，故土情缘与学术理想在此交汇，赋予

了我一份独特的使命感。

此外，与高校的专职教学不同，新时代山长兼具学术

组织者、全民文化传播者和文明实践统筹者多重身份，面

向各年龄段市民开放讲学，这份扎根乡土、服务大众的文

化使命，让“山长”重于我所有学术头衔。

记者：您受聘后，在白鹭洲书院的首场讲座以“宋代庐

陵文化崛起的历史启示”为主题，为什么选择这一主题？

刘后滨：这个选题有多层考量。白鹭洲书院诞生于宋

代，本身就是宋代庐陵文化、理学发展的标志性载体，二者

深度绑定，讲书院必然绕不开宋代庐陵文化。

宋代文学、学术高度繁荣，唐宋八大家宋代占六位，其

中三位出自江西，核心代表欧阳修留下“庐陵欧阳修也”的

传世署名，再加上民族英雄文天祥，庐陵文化在宋代崛起

绝非偶然。

宋代庐陵文化崛起给当下带来两大重要启示：第一，治

学立身要有坚守、不盲目跟风。唐末五代天下动荡，各地军

阀割据、崇尚武力，许多家族招兵自保。一些任官或南迁的

北方士族定居吉州，不趋附割据势力，沉下心积淀文脉、培育

读书人。等到宋代朝廷确立文治国策，吉安文人顺势崛起，

这是长久坚守带来的回报。第二，发展要有长远眼光。当前

周边省份发展态势强劲，江西面临一定的追赶压力。当前人

工智能技术迎来时代转折点，吉安具有独特的自然环境、深

厚的文教根基以及持续不断的人才培养成就，是我们最大底

气，本土人才未来完全可以反哺家乡，实现后发赶超。

记者：江西五大书院各有鲜明精神标识，白鹿洞重理

学规制、鹅湖重思辨辩论、豫章有官学积淀、潋江兼具红色

文脉，白鹭洲独有的精神内核是什么？

刘后滨：白鹭洲书院有三大不可替代特质，三者相辅

相成。其一为科举渊薮，江万里、欧阳守道办学时精挑生

源，庐陵学子文天祥入书院当年即中乡试、次年夺状元，吉

州三千进士的辉煌，以此为培育高地；其二是理学重镇，历

代大儒登坛讲学，持续传承宋代理学思想，文脉绵延八

百年；而最核心、也是区别于我省其他书院

的标识，是忠义气节精神。

明末吉安知府汪可受定下院

训：“不独以文章取科第而已，愿以

行己有耻为士人第一义”，这并

非否定科举、反对追求功名，

而是两层递进的价值导向：

读书必须力争科考夺魁，取

得实打实的学业成绩，但不

能止步于分数功名，修身

立德、坚守道义名节才是

立身根本。

记者：当下白鹭洲书院

已成为热门打卡地，逐渐融

入市民日常生活。但打卡之

外，如何让更多人从“匆匆路

过”转变为“深度参与”，让书院

真正成为人们精神生活的一部分？

刘后滨：想要激活书院生命力，

核心是重续琅琅读书声，把静态观光点变

成动态文化阵地。线下常态化开讲“白鹭洲书

院讲坛”，举办古琴书画雅集，组织中小学生、高校学子登台

领诵先贤诗文，把观光游客转化为深度参与者。我们需要改

变单向说教模式，让年轻人从被动听讲者变为文化传承主人

翁，中小学生站上诵读台，青年全程参与书院活动策划。

我计划打造年度特色品牌活动“文山之问”，每年文天

祥诞辰之际，围绕青年成长、人生抉择开展开放式研讨，不

设标准答案，引导年轻人从文天祥勤学守志、以身许国的

人生经历中汲取精神力量。同时完善庐陵书房文献中心，

集中陈列庐陵籍学者著作和全套《江右文库》，汇集海内外

庐陵文化研究文献，建成区域性传统文化文献中心；启动

《白鹭洲书院志》续修工作，系统梳理、传承书院千年文脉。

记者：您与北京大学、中国人民大学等多所高校保持

着良好学术合作，计划如何整合资源深挖庐陵文化，拓宽

庐陵文脉的全国甚至全球传播视野？

刘后滨：单纯局限“吉安本地讲吉安”，很容易陷入叙

事窄化，我研究庐陵文化，不只罗列状元、名臣数量，更要

回答欧阳修、文天祥何以在全国文坛、朝堂站稳脚跟，挖掘

他们为中华民族共有的精神家园作出的贡献，把庐陵先贤

的故事推向全国乃至世界，让后世研究中国文史的学者在

书写欧阳修、文天祥时，看见其背后深厚的庐陵乡土文脉。

我定下三方面长期目标：一是打通唐宋文史研究脉

络，发挥自身唐史研究专长，对接书院宋代办学历史；二是

搭建地方与高校之间的协作桥梁，联动北京大学、中国人

民大学、北京航空航天大学等高校的硕博团队，开展庐陵

文化田野调研，融合文天祥气节与井冈山红色文化，把书

院建成高校课程思政实践平台；三是畅通书院面向基层群

众的传播途径，常态化下乡讲学、线上更新学术普及短视

频，拉近传统文化与家乡群众的距离。

记者：您已开通视频号、小红书等新媒体账号，为什么

选择用这样年轻化的方式传播厚重传统文化？

刘后滨：一是履行山长文化传播职责，完成常态化文

化普及工作；二是发挥自身高校教师优势，把大学课堂里

的唐史、唐诗、传统文化内容，转化为通俗短视频，面向普

通大众、青年历史爱好者普及文史知识；三是适配北京航

空航天大学通识教育需求，理工科高校文科师资有限，新

媒体可以拓展通识教育覆盖面，补充线下课堂。

传统文化宣讲最怕刻板说教，要把年轻人从被动听众

变为文化主人翁。短视频轻量化表达，能消解古籍、古书

院的距离感。我在大学面向理工科学生开设文史通识课，

线上内容恰好可以补齐本校文科师资不足的短板。我们

还会开放书院活动策划、短视频创作、文史调研青年实践

项目，让年轻人自主打造庐陵文化 IP，自发传承乡土文脉。

记者：五大书院已有清晰定位，未来您会与其他山长

开展哪些常态化交流？各大书院如何错位发展，合力打造

统一的江西书院文化品牌？

刘后滨：此次五大书院集体聘任山长意义深远。五大

书院错位发展、各扬所长，形成呼应互补的合力。白鹿洞

深耕理学制度，鹅湖主打思辨交流，豫章立足省会开展中

西文明交融研究，潋江挖掘红色文脉，白鹭洲坚守文章节

义、科举育才双主线，我们后续将按照省委宣传部统筹安

排，开展常态化互访、联合会讲等活动，抱团打造江西书院

整体品牌。

在协作基础上，我还将邀约海内外文史专家和文化学

者到白鹭洲书院讲学、开展庐陵文化田野调查，联动本地

文史学者交流研讨，打通书院文化资源下沉基层通道，创

新理论宣讲载体，让千年文脉融入群众日常生活。

记者：站在新时代山长的视角，您想对庐陵青年学子

说些什么？

刘后滨：文天祥的忠义气节不是凭空而来，是日复一

日勤学自律、心怀家国沉淀出的精神品格。白鹭洲书院传

承两大核心精神，一是寒窗苦读、勤学善思的治学底色；二

是心怀家国、坚守道义的担当风骨。无论时代如何变化、

技术如何迭代，从算盘到人工智能，内心有操守、有上进心

的年轻人，永远具备核心竞争力。

七月庐陵，赣江澄碧。
江心白鹭洲上，古木参天，浓荫如盖，青砖灰瓦的白鹭洲书院建筑群静静掩映其中。书院与白鹭洲中学共处一洲，少

年清亮的诵读声和风月楼檐角铜铃声遥遥应和，千年庐陵文化绵延不绝。
7月29日，在这墨香萦绕的古书院中，北京航空航天大学人文与社会科学高等研究院、法学院教授、白鹭洲书院山长

刘后滨接受了本报记者的专访，畅谈新时代书院传承创新之路，解读庐陵“文章节义”精神跨越千年的当代价值。
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白鹭洲书院开

展“庐陵家风讲座”。

（受访单位供图）

第二届吉安市全民阅读大会“白鹭于飞·正气回响”集体诵读主题活动。 通讯员 李 超摄


