
景德镇
一座活态的千年瓷都

世界文化遗产·2026年入选

7月25日，申遗成功的消息传回瓷都，景德镇人的朋
友圈沸腾了。“这块金字招牌将大幅提升景德镇国际知
名度，带动陶瓷、文旅产业全面发展。”人们为申遗成功
热情转发点赞，相互庆贺，一座老城，再次鲜活起来。

沿着昌江岸线往景德镇老城深处漫步，脚下的青石板路

还浸着千年窑火留存的余温。走进这座老城，在景德镇御窑

厂遗址覆土展厅，游客仿佛伸手即可触碰到明清碎瓷片上的

冰裂纹肌理。那些当年被官窑工匠亲手击碎、深埋土层的

“落选者”，如今拼缀出数百年前御窑烧造的完整脉络。从取

土炼泥、拉坯修胎到装匣入窑、候火开窑，每一道工序里深藏

的“过手七十二，方克成器”的极致追求，不再是泛黄史书里

抽象的描述，而是这座城市随处可见的鲜活实景。

申遗成功恰逢暑期，景德镇文旅各种大招“齐活”——

7 月 25 日至 8 月 2 日，作为遗产核心承载地的陶阳里历

史文化旅游区举办了陶阳庙会。白天，陶瓷匠人现场展示绘

瓷、拉坯等传统技艺；夜幕降临，景区全域化身流动戏台，赣

剧、黄梅戏、高跷巡游、环境戏剧、飞天演艺等轮番上演，再现

“陶阳十三里，烟火十万家”的动人景象。8 月 1 日起，来看漫

画主题快闪店落地中国陶瓷博物馆“一瓷一沧海”特展区域，

展览将持续至 10 月 8 日。此外，“何以景德镇——景德镇手

工瓷业遗存的世界遗产价值和当代传承”主题展览也于 8 月

1 日在北京开幕，同时，景德镇依托 45 处核心世遗点位，向外

界发布 5 条世界遗产精品旅游线路——核心遗产精华游、陶

瓷寻根研学游、遗址考古探秘游、瓷业习俗体验游、陶瓷文化

深度游，将矿山遗址、古窑遗存、老城街巷等资源串珠成链，

为游客提供从观光到深度研学的多元体验。

怎么玩？3 天至 5 天的景德镇陶瓷深度游，串联起中国

陶瓷博物馆、御窑博物馆、陶溪川、三宝国际陶艺村、高岭（瑶

里）等核心地标，走完它们，也许就能读懂这座城。

庐山
不只是山，

也是一部摊开的文化史
世界文化景观遗产·1996年入选

晨光越过五老峰，洒在白鹿洞书院斑驳的棂星门
上。这座始于唐、盛于宋的书院，是中国古代“四大书
院”之首，享有“海内书院第一”美誉。李渤、朱熹、陆九
渊、周敦颐、王阳明等国学大师在此读书治学。“博学之、
审问之、慎思之、明辨之、笃行之”——白鹿洞书院学规
传承千年，经久不息。1996年，庐山被联合国教科文组
织列入《世界遗产名录》，世界遗产委员会如此评价：代
表理学观念的白鹿洞书院，以其独特的方式融汇在具有
突出价值的自然美之中。

庐山之美，在山水，更在人文。

李白写下“飞流直下三千尺”，苏轼感叹“不识庐山真面

目”，陶渊明在此归隐田园。牯岭镇上，十余幢别墅群被誉为

“世界别墅博物馆”，这里生活着的居民、来往的游客，共同构

成了高山之巅的人间烟火。

如今的庐山，是座青春之山。

它是安静的，又是热闹的，升腾着属于云上的清凉与热

烈。

7月至 9月，庐山以平均 26℃的清凉迎接游客，同步推出

“2026 云中纳凉生活季”活动。云中巡游、街头快闪、云中戏

剧、云上派对、白鹿薪传、植愈扇凉等六大主题计划陆续开

展。7 月 25 日，“清凉江西·长旅邀您来度假”2026 避暑度假

产品推介会在庐山启幕，庐山宣布创新打造“日咖夜酒”休闲

新范式。8 月，庐山恋歌、复古舞会、“交个朋友”舞会、文化

惠民露天电影等夜间文旅项目接连上线。每日，如琴湖沿线

都能看到“穿越千年 梦回庐山”国风巡游，走在山上，游客还

能遇到在庐山美术馆、锦绣谷、仙人洞、含鄱口、芦林湖、美庐

等地点上演的器乐快闪，让耳朵在清风之中享受音乐盛宴。

庐山怎么玩？打卡三叠泉瀑布、含鄱口观日出、漫步如

琴湖畔、探访白鹿洞书院……经典不必赘述。无论是一个

人，还是携家带口，在牯岭镇住上一两晚，都能感受云中山城

的大千气象。

最新优惠：截至 9月 20日，上海、南京、杭州、合肥、福州、

南昌、武汉、长沙、济南、重庆、郑州、西安 12 个高温城市户籍

居民，以及秦皇岛、贵阳户籍居民，享门票五折（原价 160 元/

人，折后 80 元/人）；入住庐山文旅旗下酒店享 8.5 折、餐饮购

物 8折优惠。

三清山
西太平洋边缘

最美丽的花岗岩
世界自然遗产·2008年入选

2008年，三清山成为中国第七个、江西首个世界自
然遗产地。中美地质学家一致认为它是“西太平洋边缘
最美丽的花岗岩”，这句科考评语，是风与云读了这座山
千万年后，终于落笔的权威注脚。

它以江西首个世界自然遗产的身份，把亿万年花岗岩的

秘密铺展在世人面前。

沿栈道拾级而上时，云也在行走。它们从群山沟壑间漫

上来，漫过东方女神垂落的石发，漫过巨蟒出山直刺苍穹的

棱线，把亿年的峰林揉成半遮半掩的水墨。抚过那些沉默的

花岗岩山体，那些被古冰川磨出的浅痕、被雨水刻出的细纹，

是时间写下的断句——这是无字之书，却藏着地壳抬升的轰

鸣、四季轮转的呼吸，连石缝里探出来的劲松，都举着满枝松

针，在风里吟唱。

等日出的那一刻最是动人。橙光从云海里漫出来，一寸

寸镀亮隐现的峰峦，冷硬的花岗岩暖了起来，沉默的石体里，

仿佛有温度慢慢漾开。你站在玉台之上，脚下是翻涌的云

浪，眼前是列阵的石峰，古人说的“三清仙境”便具象化了：这

山野里的每一块石头、每一缕云都成了诗成了韵，你踏云走

过的每一步，都是在和千万年的时光，对饮一杯山风酿成的

酒。待到风停云散时，低头，能看见石阶上落下的几片云锦

杜鹃花瓣，恰好嵌在花岗岩的纹路里，像诗稿末尾轻轻落下

的朱红印章。

三清山因玉京、玉虚、玉华三峰巍然耸立，宛若道教三清

尊神列坐峰巅而得名。千余年的道教历史孕育了丰厚的文化

底蕴，按八卦融合图式布局的三清宫古建筑群，被文物专家评

价为“中国古代道教建筑的露天博物馆”。盛夏时节，千米海

拔的三清山绿树成荫，山间平均气温仅20℃左右，负氧离子含

量常年维持在每立方厘米 2万个以上。今年 1月 1日起，三清

山的“王炸”——最高峰玉京峰（海拔 1819.9米）40年来首次开

放，对游客揭开神秘面纱。今年，三清山面向湘鄂、鲁豫等省

份分时段推出免门票政策，三伏天邀请重庆、南京等六座“火

炉”城市的居民免票进山避暑。

8 月 15 日至 9 月 15 日，山东、河南两省居民凭身份证享

受三清山主景区免门票优惠（索道费用自理）。全国大学生

“搭子票”，2人同行，门票+索道往返仅 125 元。至 8月 31日，

应届中高考生加 1名家长免门票。

龙虎山与龟峰
丹霞碧水间的道法自然

世界自然遗产·2010年入选

2010年，龙虎山（含龟峰）作为“中国丹霞”的组成部
分列入《世界自然遗产名录》。

龙虎山以“丹霞绝美、道宗绝圣、古越绝唱、阴阳绝妙”闻

名。乘竹筏漂流泸溪河，两岸赤壁与翠竹相映成趣。这里是

中国道教发祥地，正一观、天师府承载着千年道脉。

7 月 18 日，“龙虎天下绝·清凉一夏——暑期仙山碧水避

暑欢乐季”在龙虎山上清镇圣井湾森林水世界启幕。龙虎山

全新升级暑期度假业态，整合丹霞生态漫游、亲水戏水、山水

泛舟、沉浸式夜游多元体验。圣井山山泉漂流全程绿荫蔽

日，配套森林水世界清幽凉爽；泸溪河经典竹筏漂流可赏两

岸丹山碧水；夜间王牌夜游 IP《寻梦龙虎山》以天然丹霞山体

为幕、泸溪河碧水为台，融合裸眼 3D光影与实景演艺。景区

还分时段推出水上趣味闯关、露营机车嘉年华、室内沙滩气

排球邀请赛等特色主题活动。7 月 18 日至 10 月 12 日，毕加

索大师光影展在龙虎山景区华泉小村持续对公众开放。

龟峰因“无山不龟，无石不龟”的奇特丹霞地貌而闻名。

明代大旅行家徐霞客曾赞叹“盖龟峰峦嶂之奇，雁宕所无”，

在此逗留 3 天不舍离去。暑期龟峰上新不断——霞客古道

全面提质升级后对外开放，被参天古木层层遮蔽，是藏于山

野的天然森林氧吧；龟峰欢乐水世界藏在丹霞山谷里，泼水

大战、趣味水上项目应有尽有；山脚超大草坪露营可直面连

绵奇峰；山顶摇摇马、山顶摩托车等网红打卡点轮番刷屏；8
月 1 日正式对外营业的洞穴咖啡馆、瀑布咖啡，带来山野松

弛感顶配体验。

怎么玩？龙虎山必体验泸溪河竹筏漂流、观看悬棺表

演、探访上清古镇与天师府；龟峰可单独安排一日游，徒步霞

客古道、打卡欢乐水世界。

两个景区也有最新优惠：龙虎山推出全球大中小学生背

诵《道德经》第一至九章，享 45 元特惠游园；即日起至 8 月 31
日，全国中高考生、大学生可享门票+观光车 45 元/人，门票

加观光车加竹筏 99 元/人。即日起至 12 月 31 日，龟峰景区

面向全球本科生、大专生、高职生，凭学生证免龟峰大门票

（需购买 5 元保险）。

江西武夷山
清风拂山冈 茶路叠文脉
世界文化与自然双遗产·2017年入选

2017年，武夷山成功列入世界文化与自然双遗产
地，其最高峰、华东屋脊黄岗山就在铅山境内。

你见过这样的武夷山吗？当山风裹着云雾从黄岗山的

山脊漫下来，你脚下踩着的，是华东屋脊最先接住朝阳的花

岗岩，也是江西武夷山藏了千万年的诗。

这里的山是被时光偏爱的。作为全国第五个双遗产地，

它把亿年地质运动刻下的峰林沟壑，和千年人文浸润的茶路

文脉，叠进了同一片云雾里。黄岗山的草甸还留着古冰川的

浅痕，连片的原始森林里，每一缕风都带着北纬 28 度独有的

清润气息，漫山的云雾，日日绕着千米海拔的茶山打转，把山

的灵秀、泉的清冽，藏进每一棵老茶树的芽叶里。

这里的茶注定被历史记住。作为红茶鼻祖河红茶的产

地，当年的河口古镇码头，帆影连着茶旗，挑夫的脚印顺着赣

闽古道一路延伸，把铅山的茶香顺着万里茶道漂向欧洲，成

为西洋人笔下盛赞的“茶中皇后”。如今，你往山间走，古茶

树上带着晨露的芽叶，一半是高山云雾养出的鲜爽，一半是

千年茶路沉淀下的厚重。

晴日，站在黄岗山的巅口望，云海在脚下翻涌，连片的茶

垄顺着山势铺开。无需走得太高，在武夷山镇，就能寻一处

老茶寮坐下，沸水冲开杯中的河红，金红色的茶汤漾开，山的

骨、茶的韵，便漫进唇齿之间。这是铅山武夷山独有的况味：

自然的造化与人文的烟火，在同一片云雾里缠绵，走一步是

“世遗”山水，抿一口是千年茶香。

暑期铅山文旅同样热闹。7 月 18 日，铅山县太源畲族乡

2026 年文化旅游宣传月暨第五届蟠桃促销活动启幕。活动

现场设置仙桃打卡、水幕景观、畲族歌舞光影秀等文化展示，

竹竿舞、吃桃大赛、投壶、泼水狂欢等互动项目吸引众多游客

参与。农夫集市展销茶叶等特色农产品。8 月，铅山县考察

团赴福建省武夷山市参加第十四届中国·五夫“荷花季”系列

主题活动，推动大武夷文旅资源互通、业态互补、品牌共兴。

到铅山怎么玩？登黄岗山北麓观景台看云海日出，走桐

木关古道，在茶园中品一盏河红。江西铅山武夷山目前仍相

对小众，但去武夷山镇避暑寻茶的游客众多，适合深度旅行

者。
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7月 25日，韩国釜山，第 48届世界遗产大会现场“一槌定音”，“景德
镇手工瓷业遗存”正式列入《世界遗产名录》。从1996年庐山成为中国第
一个世界文化景观，到2026年景德镇填补“瓷”主题空白，整整30年，江西

用五处世界遗产，编织出一条横跨自然奇观、千年文脉与窑火文明的黄金
旅游带。

走近它们、读懂它们，那份不可替代的江西底气和浪漫，就扑面而来。

追风江追风江西西““世遗世遗””
□ 本报全媒体记者 钟秋兰

“ 世 界 遗 产 的 文 化 价 值 是 什 么 ？

是 让 游 客 面 对 众 多 旅 游 目 的 地 选 择

时，有一个由国际权威机构提供的全

球通行信任标识，并以其稀缺性直接

转化为旅游吸引力。”江西省考古研究

院研究馆员肖发标告诉记者。

世界遗产游什么？“不仅是为了看

风景，更是一场能带来深度精神满足、

独 特 旅 行 体 验 的 极 具 社 会 价 值 的 探

索。”这个暑假，大学生王梨在庐山感

受了人文的多样性，在景德镇体验了

如何让泥巴在手里活起来，这种与自

然、人文的对话，让他有着深深的文化

自豪感和认同感。

“世界遗产具有不可替代性、不可

复制性。我省的五处世界遗产覆盖了

文化景观、自然遗产、双遗产和产业类

文化遗产等类型，这种多样性是普通

景点没法比的，意味着世界遗产具有

罕见的自然美或文化价值。”江西润赣

旅游规划设计院负责人高发钱表示，

旅游是遗产活化的关键。暑期，这些

景区陆续推出了丰富的文旅活动和优

惠政策，这也意味着游客能以更轻松

的方式开启一场丰富的文化与自然之

旅。

今年暑期江西全省文旅联动同样

值得关注。7 月，由江西省文化和旅游

厅主办的“夜游赣鄱景 焕新潮玩季”

2026 江西省文旅消费焕新季在赣州江

南宋城启动。活动以科技赋能、跨界融

合、全域联动为核心主线，通过新品发

布、惠民政策推介、夜间实景展演、全域

文旅市集等多元形式，全景展现江西文

旅发展的全新面貌，面向全国游客集中

释放夏日文旅消费红利。现场，推出了

全省文旅消费大集，涵盖文创好礼、数字

赣鄱、非遗手作及户外文旅等集市，让游

客一站式体验江西文旅融合的新业态、

新产品。上饶市同步推出覆盖三清山、

龟峰等全市核心景区的23项惠民举措。

从庐山到景德镇，江西用 30 年时

间，构建起涵盖文化景观遗产、自然遗

产、双遗产、文化遗产的全类型世界遗

产矩阵。正如在釜山现场见证了申遗

成功的“瓷二代”李辉丰所言：“这是属

于全体景德镇陶瓷人的骄傲，更是一份

沉甸甸的责任。”这份骄傲与责任，属于

每一个守护遗产的人，其实也属于每一

个愿意走近它们的人。

人总是在行走中读懂一个地方。

去赴一场和世界遗产的美丽之约吧！

你会看见，那些刻进《世界遗产名录》里

的名字，不是遥远的传说，它们正带着

风带着雾，带着火的余温、茶的清香，在

山巅、在水岸、在窑火边，等你推门而

入，打开满襟的诗意。

一站式逛江西，
全省联动正当时

（本版图片由各景区提供。）


