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润乡野文明新风

让“小家”轻装前行
——万载县实施“万小娘+万家和”双轨工程助推移风易俗
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家庭医生进门 健康守护到家
彭 琴 本报全媒体记者 周亚婧

“来来来，大爷您坐，先测量血

压。”一大清早，彭泽县杨梓镇中心

广场上就围了不少人。几张拼起

来的长桌前，彭泽县卫生健康委的

工作人员和杨梓镇中心卫生院的

医护人员忙得脚不沾地。这边登

记签约，那边监测血压血糖，桌旁

还摞着一沓刚填好的健康档案。

“以前我们没有家庭医生的概

念，也不知道要定期体检。现在好

了，家庭医生给我建了档案，以后

生病了，一个电话就有人管。”杨梓

镇居民邓汉义攥着刚领到的家庭

医生签约服务卡，翻来覆去看了好

几遍，脸上洋溢着笑容。

日前，彭泽县卫生健康委联合

杨梓镇中心卫生院下沉基层开展

家庭医生签约便民服务活动，为老

年人、慢性病患者等重点人群提供

签约建档、义诊咨询等服务，同时

为 行 动 不 便 的 群 众 提 供 上 门 服

务。邓汉义的切身感受，折射出彭

泽县优化家庭医生签约服务、做实

精准履约取得的成效。

树立和践行正确政绩观学习

教育开展以来，彭泽县坚持一体推

进学查改，把“为民造福是最大政

绩”的理念转化为具体行动。坚持

以群众健康需求为导向，聚焦以往

家庭医生签约服务中“重数量、轻

质 量 ，重 台 账 、轻 实 效 ”等 突 出 问

题，靶向纠偏、精准提质，全力推动

家庭医生签约服务向“实签实约”

转变，切实筑牢群众健康防线。

此前，彭泽县部分乡镇存在签

约服务形式化、随访跟进不及时、

精准服务不到位等问题，制约了基

层医疗惠民成效。针对服务短板，

该县坚持问题导向，全面推进家庭

医生签约服务规范化、网格化、常

态化建设，做实做细基层健康管护

工作。

为夯实服务根基，彭泽县整合

基层医疗资源，优化服务架构、细

化服务网格，组建专业化家庭医生

服务团队 136 个，实现全县城乡区

域健康服务、责任包保全覆盖。同

时，常态化开展规范履约、慢性病

管控、上门服务等业务培训，持续

提升基层医务人员服务能力，全面

夯实基层医疗服务基础。

彭泽县创新服务模式，推行网

格化分片包保、常态化主动上门服

务机制，变被动坐等为主动服务、

精准服务。在畅通就医渠道方面，

该县坚持线上线下 双 向 联 动 。 线

下，全县累计张贴家庭医生联系牌

2268 份、服务项目公示 2246 份，发

放 家 庭 医 生 联 系 卡 25175 份 ；线

上，搭建重点人群沟通渠道，方便

群众随时咨询问诊，累计服务群众

2.3 万余人次。此外，该县基层医

疗机构结合健康教育宣传，举办健

康 知 识 宣 教 62 场 、健 康 管 理 咨 询

56 场、中医适宜技术体验 30 场、食

养药膳指导 38 场，实现健康咨询和

问诊随访“随时可达”，提升了群众

的获得感。

学习教育开展以来，我省一体推

进学查改抓得紧、抓得实，取得阶段

性成效。不少单位扎实梳理规章、完

善机制，让各项工作有章可循。与此

同时，我们也要警惕“制度上墙”沦为

“墙上制度”，成为摆设的“花瓶”。

制度的本意是规范行为、推进工

作、促进发展，如果重形式、轻内容、

不落实，再好的制度也会变成“拔了

牙的老虎”，自然管不住、管不好人。

制度“上墙不落地”，实质是规则与执

行脱节，与学习教育走深走实、见行

见效的要求背道而驰。制度的生命

力在于执行。在整改整治过程中，制

度不光要挂在墙上，更要体现在干部

的思想认识和实际行动上。一方面，

各地各部门要加强宣传教育，通过案

例解读、情景模拟、专题培训等方式，

让干部真正理解制度背后的逻辑、目

标和价值，变“被动遵守”为“主动践

行”。另一方面，要健全监督问责机

制，把制度执行情况纳入日常督查和

年度考核，既看有没有“写在纸上”，

更看有没有“落在事上”。对那些只

做表面文章、制度挂在嘴上却不抓落

实的单位和个人，要及时提醒、限期

整改，情节严重的要追责问责。唯有

如此，才能让制度真正成为行为的标

尺、工作的准绳、发展的保障，切实把

学习教育成果转化为治理效能。

求是坛

制度“上墙”更要“上心”
——“确保学习教育走深走实见行见效”系列谈之四

易江然子

中国共产党第二十届中央纪律

检查委员会第六次全体会议，于 2026
年 8 月 22 日在北京举行。出席这次

全会的有中央纪委委员 116人。

全会由中央纪律检查委员会常

务委员会主持。中共中央政治局常

委、中央纪委书记李希讲话。

全会深入学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想特别是习近平

党 建 思 想 。 会 议 指 出 ，习 近 平 党 建

思想是习近平新时代中国特色社会

主 义 思 想 的 党 建 篇 ，是 新 时 代 全 面

从严治党实践经验的系统总结和理

论 升 华 ，博 大 精 深 、内 涵 丰 富 、思 想

深邃、体系严密，引领全党开辟了百

年 大 党 自 我 革 命 新 境 界 ，为 管 党 治

党 、兴 党 强 党 提 供 了 根 本 遵 循 和 行

动指南。纪检监察机关是推进全面

从 严 治 党 的 重 要 力 量 ，必 须 深 刻 领

悟“ 两 个 确 立 ”的 决 定 性 意 义 、坚 决

做到“两个维护”，矢志不渝做习近平

党 建 思 想 的 坚 定 信 仰 者 、忠 实 实 践

者，坚定走好中国特色反腐败之路，

以 更 高 标 准 、更 实 举 措 推 进 新 时 代

新征程纪检监察工作高质量发展。

全会总结了 2026 年上半年纪检

监察工作，对做好下阶段工作提出要

求。会议强调，要进一步强化思想引

领，深刻体悟习近平党建思想的真理

力量、实践伟力，准确把握精髓要义、

实践要求，自觉用以武装头脑、指导

实践、统领纪检监察一切工作。进一

步强化工作落实，牢固树立和践行正

确政绩观，加强政治监督，深化政治

巡视，严明换届纪律，坚定不移正风

肃纪反腐，持续深化群众身边不正之

风和腐败问题集中整治，确保高质量

完成全年任务。进一步强化系统思

维、底线思维，抓主抓重、统筹推进，

更好形成工作合力，坚决守牢安全底

线。进一步强化队伍建设，按照政治

过硬、能力过硬、作风过硬、廉洁过硬

重要要求，持续抓好“纪检监察工作

规范化法治化正规化建设年”行动，

锻造忠诚干净担当、敢于善于斗争的

纪检监察铁军。

全 会 按 照 党 章 规 定 ，选 举 赵 世

勇 同 志 为 中 共 中 央 纪 律 检 查 委 员

会 副 书 记 ，张 忠 同 志 为 中 共 中 央 纪

律 检 查 委 员 会 常 务 委 员 会 委 员 、副

书记。

（新华社北京8月 22日电）

中国共产党第二十届中央纪律检查委员会第六次全体会议公报
（2026年8月22日中国共产党第二十届中央纪律检查委员会第六次全体会议通过）

从空中俯瞰南昌市，赣江穿城而

过，湖泊、洲滩与城市绿地交错相连，

一片片湿地嵌入城市肌理，水与城市

相依，人与自然相亲。

南昌襟三江而带五湖，拥有天然

湿 地 1260 平 方 公 里 ，天 然 湿 地 率 达

17.5%，是 中 国 第 二 批“ 国 际 湿 地 城

市”。近年来，南昌坚持保护优先、系

统治理，立足不同湿地特点，推进水

体治理、生态环境修复和生态空间保

护，让受损湿地恢复生机，也让更多

市民能够亲水、近绿、观鸟。

工业旧址变成生态公园，湖水在

湿地间循环净化，生态课堂走进校园

和社区……行走南昌，湿地之美不仅

在 水 清 岸 绿 、鸟 翔 鱼 跃 的 自 然 景 致

中，也在市民可见、可感、可亲近的日

常生活里。

生态蝶变，融入山水

走在南昌经开区鱼目山公园，满

目青翠。微风拂过湖面，水波轻漾，

沿湖步道蜿蜒向前，几座保留下来的

工业油罐掩映在绿意之中，成为别具

一格的景观。

这番美景并非与生俱来，曾经的

情形令人揪心。过去，鱼目山公园所

在地分布着油库等工业设施，山体一

度裸露，孔目湖水质曾为重度污染的

劣五类，水体浑浊，生态功能较弱。

如何让工业旧址重焕生机？当

地没有简单推倒重建，而是因地制宜

推进山体复绿、湖体治理和工业遗存

活化利用。 （下转第3版）

近年来，分宜县大力发展清洁能源产业，以绿色动能助力低碳发展，为乡村振兴积蓄力量。图为 8 月 20 日，

落日余晖铺满分宜镇横溪村光伏基地。整齐排布的光伏板沐浴霞光、熠熠生辉，与远山田野交相辉映，勾勒出一幅

灵动秀美的生态画卷。 通讯员 袁建兵摄
落日鎏金映光伏

发源于武夷山脉西麓的抚河上游旴江，在广昌县

境内向北奔涌。作为赣东南重要生态屏障，这里山多

林密、水系纵横，生态地位举足轻重。长期以来，广昌

县以“守护源头”为使命，筑牢绿色底线。进入新时代，

面对高质量发展要求，当地不再止步于“护得住”，而是

着力解答“如何把好生态转化为好发展”的现实命题。

通过完善治理体系、创新转化机制、培育产业支撑，广

昌县逐步打通“资源—资产—资本—产业”的转化链

条，使良好生态既成为发展底色，也转化为发展动能，

在实践中探索出一条由“生态守护者”迈向“绿色价值

创造者”的发展新路径。

从“守住底线”到“系统管护”

清晨的抚河源头，山间薄雾氤氲。无人机缓缓升

空，对重点林区开展巡查；地面巡护人员沿着既定路线

同步推进；后台系统实时接收遥感数据，动态更新生态

信息。这种“空—天—地”一体化监管场景，已成为广

昌县生态管护的常态。

作为抚河发源地，广昌县三分之二的国土位于源

头保护区范围内，生态地位重要、保护责任重大。过

去，当地以封山育林等措施为主，重点在于“守住不被

破坏”。随着生态文明建设不断深入，这种以单项措施

为主的治理方式，逐步向系统化、精细化转型。

围绕山水林田湖草沙一体化保护和系统治理，广

昌县统筹推进封山育林、净水净土和农村清洁等重点

工程。封山育林持续实施，有效减少人为干扰，推动森

林生态系统逐步恢复；净水净土不断加强，流域水质、

土质保持稳定向好；农村清洁深入推进，人居环境持续

改善。这些举措相互协同，推动生态系统整体修复。

治理方式的转型尤为关键。广昌县引入无人机巡

查、遥感监测等技术手段，构建起覆盖重点区域的立体

监管网络。专职巡护力量与数字化平台协同运行，使

生态监管从依赖经验判断转向依托数据分析，从被动

巡查转向主动预警。各级林长、护林员年均 3 万余次

的巡护监测，为生态环境保护提供了坚实支撑。

制度建设同步完善。广昌县通过健全责任体系，

将生态环境保护责任细化到具体部门和岗位；通过完

善考核机制，强化结果导向，推动责任落实；引导群众参与生态环境保护，逐步

形成共建共治共享格局。

治理成效持续显现。全县森林覆盖率达 71.83%，抚河源省级自然保护区森

林覆盖率超 85%；生态环境质量稳居全省前列，城区环境空气持续保持优良；地

表水考核断面水质、集中式饮用水水源地水质达标率均保持100%。 （下转第2版）
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满目青绿入画来
——南昌以湿地之美建宜居之城

本报全媒体记者 李政昊

新华社北京 8 月 21 日电 （记者王

悦阳）国家能源局 8 月 21 日发布数据

显示，7 月份，全社会用电量达 10400
亿千瓦时，同比增长 1.7%。

2025 年 7 月，我国单月用电量曾

首 次 突 破 1 万 亿 千 瓦 时 。 2026 年 7
月，用电量在再次突破 1 万亿千瓦时

基础上，比上年同期还多 174.5亿千瓦

时，创月度用电量历史新高。

从分产业用电看，第一产业用电

量 167亿千瓦时，同比下降 2%；第二产

业 用 电 量 6116 亿 千 瓦 时 ，同 比 增 长

3%，其中，工业用电量 6055 亿千瓦时，

同比增长 3.3%；第三产业用电量 2183
亿千瓦时，同比增长 4.8%，其中，充换

电服务业、互联网数据服务用电量分

别为 164 亿千瓦时、99 亿千瓦时，增速

分别达到 50.3%、40.1%。城乡居民生

活 用 电 量 1935 亿 千 瓦 时 ，同 比 下 降

5.1%。

中国电力企业联合会统计与数

智部主任助理吴立强表示，本月电力

消费中，第三产业用电量增速为各产

业中最快，高技术及装备制造业用电

量表现突出，新动能用电量保持高速

增长，新质生产力对用电的支撑作用

持续强化。“7 月当月，互联网数据服

务和充换电服务业用电量增量合计

超过第三产业用电增量比重的 80%。”

吴立强说。

此外，1 月至 7 月，全社会用电量

累 计 达 61399 亿 千 瓦 时 ，同 比 增 长

4.7%。

7月全社会用电量再次突破万亿千瓦时
创历史新高


