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8月19日，江西省肿瘤医院南门附近，退役军人戴西辉正在为病患及其家属派发免费爱心晚餐。

一份爱心餐一份爱心餐 温暖求医路温暖求医路

““阿姨阿姨，，祝您早日康复……祝您早日康复……””88月月 1919日日，，
在江西省肿瘤医院南门附近在江西省肿瘤医院南门附近，，一处由个人自一处由个人自
发设立的爱心晚餐摊位发设立的爱心晚餐摊位，，吸引了不少奔波求吸引了不少奔波求
医的病患及家属医的病患及家属。。来自永修县的来自永修县的 9090后退役后退役
军人戴西辉军人戴西辉，，自今年自今年77月月2828日发起爱心晚餐日发起爱心晚餐
公益活动以来公益活动以来，，从最初自掏腰包每日送出从最初自掏腰包每日送出
7070份晚餐份晚餐，，到如今在社会各界爱心力量的到如今在社会各界爱心力量的
接力帮扶下接力帮扶下，，每日供餐量已超每日供餐量已超 200200份份。。一份一份
热气腾腾的盒饭热气腾腾的盒饭，，为陷入困境的求医家庭送为陷入困境的求医家庭送
去了实实在在的温暖去了实实在在的温暖。。

每天下午每天下午 44时时，，不少患者与家属便早早不少患者与家属便早早
排起队排起队，，戴西辉和志愿者们如约赶来戴西辉和志愿者们如约赶来。。现场现场
一幕幕暖心的画面一幕幕暖心的画面，，令人动容令人动容：：有务工人员有务工人员
扛来自家种的大米扛来自家种的大米，，放下蛇皮袋便骑车悄然放下蛇皮袋便骑车悄然
离去离去；；有市民直接递上数百元现金有市民直接递上数百元现金，，连姓名连姓名
都没有留下都没有留下；；还有车主从后备箱搬出几箱牛还有车主从后备箱搬出几箱牛
奶奶，，嘱咐分给有需要的人……嘱咐分给有需要的人……

谈及发起爱心晚餐公益活动的初衷谈及发起爱心晚餐公益活动的初衷，，戴戴
西辉说西辉说，，他曾目睹一对求医夫妻他曾目睹一对求医夫妻，，靠着别人靠着别人
赠送的一份炒冬瓜艰难度日赠送的一份炒冬瓜艰难度日。。““我见过太多我见过太多
病患家庭求医的窘迫病患家庭求医的窘迫，，希望为艰难前行的人希望为艰难前行的人
们搭把手们搭把手。。””如今如今，，戴西辉的公益队伍共有戴西辉的公益队伍共有
6262名志愿者名志愿者，，服务也在不断延伸服务也在不断延伸。。除了现除了现
场领取热饭场领取热饭，，他们还为行动不便他们还为行动不便、、无法走出无法走出
病房的住院患者病房的住院患者，，提供送餐上门服务提供送餐上门服务。。志愿志愿
者陶女士说者陶女士说：：““我爱人病了我爱人病了33年年，，后来还是离后来还是离
世了世了，，所以我特别能体会患者和家属的心所以我特别能体会患者和家属的心
情情，，只要有空只要有空，，我就过来当志愿者我就过来当志愿者，，尽一点微尽一点微
薄的力量薄的力量。。””

凭住院手环即可领取一份热餐凭住院手环即可领取一份热餐，，这份来这份来
自普通人之间守望相助的善意自普通人之间守望相助的善意，，送来的不只送来的不只
是果腹的食物是果腹的食物，，更是直面困难的底气更是直面困难的底气。。戴西戴西
辉的爱心晚餐辉的爱心晚餐，，既是一名退役军人的责任担既是一名退役军人的责任担
当当，，也照见一座城市柔软温热的底色也照见一座城市柔软温热的底色。。当个当个
体善意化作社会的接力体善意化作社会的接力，，普通人之间彼此扶普通人之间彼此扶
持持，，就能够汇聚成抚慰人心的强大力量就能够汇聚成抚慰人心的强大力量，，让让
温情流淌在人间各处温情流淌在人间各处。。

8月12日，戴西辉提醒前来领取爱心晚餐的病患及家属有序排队。 8月12日，戴西辉和志愿者一起将餐食搬运至派发地点。8月12日，不少病患及家属来到医院南门等候。

8月17日，志愿者来到江西省肿瘤医院病房内，看望患病的小女孩，为孩子加油。 8月13日，一名务工人员将自家种植的大米送至爱心摊位。

8月 19日，戴西辉和志愿者在南昌深圳农产品中心批发市场购买新鲜

蔬菜。


