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▲九江球迷为主队加油。

▼9 月 13 日晚，九江队与上饶队球员激烈对抗。

9 月 9 日上午，位于上饶

市信 州 区 的 信 江 书 院 ，朱 红

廊柱间飘着淡淡墨香。40 名来自时乔

小学一年级的新生身着齐整的汉服，依

次行过拜师礼、接受朱砂启智，最后在

老师的指导下握着毛笔，一笔一画写下

“人”字——这场庄重又充满童趣的开笔

礼，让三百余岁的古书院，充满清脆的童

声与鲜活的朝气。

这场沉浸式国学启蒙活动，正是信

州区深耕“传统书院+文明实践”，让悠

悠文脉浸润市井烟火的生动注脚。近年

来，该区以信江书院为核心阵地，紧扣

“文兴书院·德润信州”主题，遵循“阵地

共建、队伍共育、活动共融”原则，走出了

一条“传统书院+文明实践”融合发展的

新路径。

沿青石板石阶缓步而上，钟灵台、春

风亭、一榻轩、日新书屋等古建筑依山错

落，雕梁画栋间仍留着岁月磨出的温润

质感。信江书院始建于清康熙三十六年

（1697 年），现存建筑面积 23600 平方米，

是上饶城区保存最为完整的大型古书院

建筑群，古韵悠长。

如何让静默百年的古建“活”起来、

“火”起来？信州区在不改变建筑原貌

的前提下，系统盘活书院大堂、三余书

屋、乐育堂等空间，科学划分出理论宣

讲、非遗展示、阅读体验等多功能区域，

让藏在历史卷宗里的古书院，成为市民

可看、可学、可深度参与的新时代文明

实践阵地。

文脉传薪，讲学不辍。依托深厚的

讲学底蕴，信江书院常态化开设“钟灵讲

坛”，定期邀请省内外文化名家、知名学

者登台开展公益授课，内容覆盖国学文

化、本土历史、文明新风等多个领域，目

前已举办 20余期。

这座飘着书香的古书院，更是承载

红色记忆的精神摇篮。土地革命时期，

黄道、邵式平等革命先辈曾在此兴教办

学，传播进步思想与革命理念。信江书

院在东北部的亦乐堂旧址上，修建了革

命烈士纪念碑和黄道烈士墓。每逢清

明、烈士纪念日等重要节点，大批师生、

市民自发前来祭扫缅怀，在追思英烈的

过程中厚植家国情怀，坚定理想信念。

“书院不是静态的展品，而是人人可

走近、可参与的文化阵地。”信江书院博

物 馆 馆 长 陈 之 耀 说 。 为 推 动“ 传 统 书

院+文明实践”深度融合走深走实，信州

区依托省“四个 100”文化导师资源，推动

文明实践活动与民俗节庆、青少年德育、

非遗传承深度结合，形成特色鲜明、群众

喜爱的活动体系——

在春节、端午节、中秋节等传统节日

常态化开展“我们的节日”主题活动，将

传统文化习俗融入市民休闲日常；

面向中小学生常态化开展开笔礼、

祭孔典礼、国学体验、红色研学等活动，

打造校外“第二课堂”；

依托省“四个 100”文化导师下乡计

划，设立非遗培训基地，常态化开展信州

道情、剪纸、扎染等非遗教学与展示，推

动非遗传承发展。

“以前逛书院就是看看老房子、读读

展板，现在不仅能听专家讲课，还能带孩

子参加研学活动、体验非遗，书院变得

‘好玩’了。”家住书院附近的居民李英的

一番话，道出众多市民的共同心声。

从静态陈列的“文化遗产”，到全民

共享的“文化客厅”，三百余岁的信江书

院完成了鲜活的时代蝶变。如今，这座

藏在闹市深处的古书院正以开放姿态拥

抱新时代，让绵延千年的赣东北文脉在

市井烟火中生生不息。

9 月 12 日至 13 日，赣超四强赛次

回合在宜春、九江先后打响。南昌队

与九江队最终会师决赛，宜春队与上

饶队将为季军而拼搏。两场比赛决出

了晋级名额，而赛场内外球员与球迷

的泪水、拥抱和呐喊，成为本轮淘汰赛

的难忘画面。

南昌队与宜春队首回合 2∶2 的平

局 ，让 次 回 合 悬 念 持 续 到 最 后 一 刻 。

12 日的宜春市体育中心，两队 90 分钟

互交白卷，比赛进入点球决胜。南昌

队守门员魏丞接连扑出宜春队两粒点

球，帮助球队以 4∶3 拿下 2026 年赣超

首张决赛门票。终场哨响，魏丞跪倒

在草皮上，双手掩面。这是南昌队本

届赛事第二次经历点球大战，八强赛

中 他 们 正 是 凭 借 点 球 淘 汰 赣 州 队 晋

级，魏丞当时荣膺全场最佳球员。赛

后新闻发布会上，南昌队主教练吴正

日表示，双方状态火热，南昌队在点球

环节发挥更好，感谢球迷支持。宜春

队助理教练刘骏宇表示，球队已拼尽

全力，虽遗憾落败，但会继续努力。

宜春主场近 2 万名球迷见证了这

场强强对决。点球失利后，宜春球迷

洪林眼眶湿润，但他表示：“足球就是

这样，让球迷享受了快乐，也同样要勇

敢面对失败。读懂遗憾才是成长，不

管输赢，宜春队拼搏的精神让所有人

更加团结。”作为去年亚军，宜春队本

届虽止步四强，但鏖战至点球所展现

的韧性、球迷的理性与坚守，同样是赛

季 的 收 获 。 本 周 赣 超 致 敬 活 动 聚 焦

“时代记录者”，新闻工作者、宣传工作

者受邀莅临现场观赛，与公安功模代

表等一同组成文明观赛方阵。

13 日 晚 ，首 回 合 客 场 2∶1 占 得 先

机 的 九 江 队 回 到 主 场 后 遭 遇 上 饶 队

阻 击 。 上 半 场 第 26 分 钟 ，上 饶 队 率

先发难，利用前场任意球由谢成剑头

球破门。下半场，九江队加强边路传

中 与 中 路 渗 透 ，第 65 分 钟 由 余 涛 在

门 前 抢 点 扳 平 ，第 70 分 钟 由 肖 子 风

反 击 推 射 远 角 反 超 比 分 。 最 终 九 江

队 以 2∶1 逆 转 ，总 比 分 4∶2 挺 进 决

赛 。 在 34211 名 球 迷 的 声 浪 中 ，九 江

队 主 教 练 王 婷 婷 在 终 场 哨 响 后 逐 一

拥 抱 队 员 。 这 名 赣 超 唯 一 的 女 性 主

教 练 ，带 领 一 支 男 子 球 队 闯 入 决 赛 。

赛 后 ，她 眼 眶 泛 红 地 说 ：“ 为 球 员 激

动，也为自己激动。”

九江主场的文化底色也为赛事添

彩。赛前，开场节目《鹤舞匠韵 永修

人生》融合鄱阳湖生态、样式雷的百年

匠艺等元素，全方位展示永修秀美山

水与深厚人文；中场，共青城主题展演

《青年进行曲》通过老垦荒队员与当代

大学生的跨时空对话，展现坚韧不拔、

艰苦创业、崇尚科学、开拓奋进的精神

品质。绿茵场上的拼搏，与地方文脉

和青春力量在同一夜晚彼此呼应。

失利一方同样留下动容画面。赛

后，上饶队球员走向客队看台致谢，不

少球员默默擦拭泪水。队员杨帆手持

扩音器，眼眶湿润：“对不起大家，但我

们后面还有一场比赛，一定会拿出比

今天更加努力的表现来回报你们。”看

台上，球迷们大声回应：“没有对不起，

你们是最棒的！战斗，上饶队！”上饶

队主教练韩学锋表示，整个赛季跌宕

起伏，每场比赛球队都拼尽全力，接下

来将认真准备季军争夺战。

赛场之外，九江球迷的待客之道

增添了温度。9 月 13 日下午，上千名九

江球迷在体育场北门外拉起横幅、擂

响战鼓，为浙江金华、江苏连云港、湖

北黄石以及景德镇、萍乡、上饶球迷声

援团举行欢迎仪式。“饶九一家亲！”两

城球迷一同振臂高呼“江西足球，永争

第一”，九江球迷将上千张特制“心形”

萝卜饼递到客人手中。萝卜饼里包裹

的是浔阳烟火气，也是绿茵队友情。

根据安排，2026 年赣超三四名决

赛将于 9 月 19 日 20 时在南昌国际体育

中心举行，冠亚军决赛将于 9 月 26 日

20 时在同一场地打响，两场均采取单

场决胜制。宜春队与上饶队将向着领

奖台发起最后冲击，南昌队与九江队

将争夺本届赣超冠军奖杯。下一场，

继续战斗。

老师给学生点朱砂，

寓意开启智慧。

“十月里来秋风凉，中央红

军远征忙，星夜渡过于都河，古

陂新田打胜仗。”开学季，和君

职业学院的开学第一课别样动

人，一场跨越时空的红色对话

温情上演。授课的是学校校

长、红军后代赖章盛。他用家

族代代传承的红色记忆，为新

一届学子讲述壮阔的长征往

事，让红色火种在青春校园接

续传递。

赖章盛的外公陆定一是走

完二万五千里长征的革命先

辈，外婆唐义贞曾扎根闽西大

地，开展艰苦卓绝的游击斗争，

最终壮烈牺牲。家族的红色基

因，让他深刻懂得红色文化的

厚重底蕴与时代价值，也让他

主动扛起传承红色基因、弘扬

长征精神的时代使命。

三尺讲台是赖章盛宣讲长

征精神的核心阵地。依托珍贵

的家族革命史料与深厚的赣

南苏区历史底蕴，他精心打磨

出一系列针对性强、感染力足

的特色红色校本课程。既有

《长征：人类远征史上的奇迹》

等专题课程，全景回望烽火连

天的革命岁月，解读长征奇迹

的时代内涵；还有《信仰的力

量——外公陆定一的人生风

范》等特色课程，以先辈个人的

革命经历与人生抉择，折射宏

大的时代征程，让红色故事更

具温度、更接地气。

赖章盛常常以外公陆定一

的革命经历启迪学子。翻越皑

皑雪山、跋涉茫茫草地，陆定一

亲眼见证许多战友牺牲在长征

路上，历经半生风雨与人生起

落，却始终坚守革命初心、不改

赤诚信仰。“无数革命志士献出

了宝贵的生命，许多人甚至没

能留下姓名。我们这些幸存下

来的人，又怎能计较个人得失、

贪图安逸。”这句历经生死淬炼

的肺腑之言，是陆定一的人生

信条，也是赖章盛传递给当代

青年的珍贵箴言，让学子们读

懂革命先辈纯粹坚定、无私奉

献的信仰底色。

为了拓宽红色传播边界，他先后登上南昌市图

书馆“豫章讲坛”、赣南社科大讲堂等宣讲平台，走

进十余所大中小学开展红色讲座、主题座谈，累计

宣讲超百场。同时，他牵头组建赣州市红色文化研

究会、“中央苏区红军后代故事团”，发起“讲1000场

党史故事”公益活动，依托新媒体平台开设党史专

栏、撰写百余篇党史文稿，推动厚重的长征故事走

向大众。

多年宣讲实践中，赖章盛发现不少青年学子听

完红色故事后虽心生触动，却难以将长征岁月的苦

难坚守、奋斗担当，与当下的求学磨砺、逐梦之路、

人生奋斗有效联结，历史与现实之间存在隔阂。为

了让红色精神落地生根，他在学院发起 42公里“重

走长征路”徒步研学实践活动，该活动已连续举办

八届，成为学校特色红色育人品牌。

沉浸式的实地研学，让学子们对长征精神有了

真切而深刻的体悟。有学生在研学笔记中由衷感

慨：“课本上的长征文字，我读了很多遍，可真正踏

上这片浸染热血的山路，才真切感受到当年红军的

艰辛。”

讲台传史、步履践史、笔墨写史，是赖章盛传承

长征精神、滋养青年心灵的三种路径。

“领悟红色历史，改变了我的文学创作方向。”

身为中国作家协会会员、高校教授，数十年间，赖章

盛深耕红色文学创作，他先后创作了《外婆比我年

轻》《我的外公陆定一》《家族档案》《红色无际》等多

部红色题材作品，真实记录中央苏区建设、长征中

的鲜活人物与热血故事，以文学力量赓续红色血

脉、弘扬长征精神。

为丰富红色育人形式，构建沉浸式育人氛围，

他还邀请于都县长征源合唱团入校开展专场演出，

通过读书研学、红色观演、诗词诵读等多元形式，让

学子们全方位浸润在红色氛围中，感悟长征精神的

磅礴力量。

讲台解惑、步履践悟、笔墨润心，三种方式层层

递进、互为滋养。赖章盛说，他所有的讲述、行走与

书写，最终只为一个初心：让长征精神活在当代青

年心中，指引他们踏实走好属于自己的长征路。

文脉传薪文脉传薪 蝶变焕新蝶变焕新
本报全媒体记者 许佳慧 文/图

秋收时节，峡江县蜜橘进入采摘期，吸引众多游客前来

体验采摘乐趣。图为 9 月 13 日，游客在砚溪镇蜜橘种植园

采摘蜜橘。 通讯员 陈福平摄


