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药香飘万里药香飘万里 同道共此时同道共此时
——写在2026上海合作组织传统医学论坛举行之际

赣江潮涌，药香漫卷。九月的南昌，正以一场跨越山海的盛会，向世界发出金秋之约。

经国务院批准，9 月 16 日至 18 日，2026 上海合作组织传统医学论坛在赣江新区中国（南昌）中医药科

创城会议服务中心举行。本届论坛由上海合作组织睦邻友好合作委员会与江西省人民政府共同主办，

中国中医科学院、江西省中医药管理局、江西省人民政府外事办公室、赣江新区管理委员会、南昌市人民

政府、江西中医药大学共同承办。来自 18 个国家的 80 余名外国嘉宾，与国内传统医学领域的专家学者、

行业翘楚齐聚赣江之滨，围绕“智汇传统医学，共筑人民健康”主题，共话传承、共谋创新、共促互鉴。

今年适逢上海合作组织成立 25 周年，也是我国“十五五”规划开局之年。两个重要的时间坐标在此交

汇，让本届论坛拥有了超越会议本身的厚重意味——当古老的岐黄之术遇上“上海精神”，当千年的草木

智慧接通数字时代的脉搏，一场关于上合组织传统医学交流互鉴的宏大叙事在南昌徐徐展开。

上合组织传统医学论坛的举办，源于一个朴素而深远

的共识：传统医学是人类文明的瑰宝，在预防保健、疾病治

疗、康复养生等方面蕴含着独特的智慧。尤其在全球卫生

健康治理面临新挑战的今天，传统医学的价值正在被越来

越多的人重新认识。

自首届论坛举办以来，这颗“种子”便在上合组织的沃

土上生根发芽。从最初的探索尝试到如今的枝繁叶茂，论

坛已稳步成为上合组织各国共商规则、共谋合作、共促产

业的长效机制。“传承、创新、互鉴、共享”的共识主线，串联

起五届论坛的高光时刻，也串联起各国人民对健康福祉的

共同追求。

本届论坛的规格和规模，再次刷新纪录。

已 确 认 来 自 斯 里 兰 卡 、白 俄 罗 斯 、印 度 、哈 萨 克 斯

坦、吉尔吉斯斯坦、巴基斯坦、俄罗斯、乌兹别克斯坦、巴

林、卡塔尔、马尔代夫、缅甸、土耳其、韩国、印度尼西亚、

阿 尔 及 利 亚 、法 国 、葡 萄 牙 等 18 个 国 家 ，包 括 副 国 级 政

要 、卫 生 部 部 长 、驻 华 大 使 、上 合 组 织 秘 书 处 在 内 的 80

余名外国嘉宾参会。高规格政要密集参会，标志着传统

医学合作由学术互鉴加速迈向平台共建、机制共用的新

阶段。

论坛的活动设计，既有高维度的顶层对话，也有接地

气的百姓共享。

17 日上午的开幕式后，三场平行专题活动将围绕教

育协同、产业对接、成果发布三个维度展开深入研讨；18

日，外宾将分线路参访江西中医药科创、教育、产业与临

床等重点单位，亲身感受中医药从实验室到临床一线

的完整链条。

如果说会场内的讨论是头脑风暴，那么会场外的

体验则是一场文化浸润。9 月 12 日至 18 日，传统医药

文化活动周同步启动。绳金塔下、秋水广场旁、中医

药科创城周边，非遗技艺展演、名老中医义诊、膏方

花茶体验等活动轮番登场。用老百姓的话说，“在

家门口就能赶一场中医药大集”。论坛的专业价

值，就这样悄然化作了群众的健康获得感。

走进中国（南昌）中医药科创城会议服务中心，三

大展区已准备就绪。

上合组织传统医学交流合作展区，像一本厚重的

史书，讲述着各国传统医学的源远流长；传统医学与智

能创新体验区，则像一扇未来的窗户，展示着中医大模

型、热敏灸机器人等数智化成果。更值得一提的是中

医药产业展区，它不仅集中呈现了赣江新区、樟树药都

等江西本土特色，更邀请了河北、安徽、四川、云南、西

藏、甘肃等全国中医药主产区同台参展。

这是一次跨越地域的“全家福”。当“樟帮”炮制技

艺遇上陇西药香，当热敏灸与藏药浴在同一个展厅相

遇，人们看到的不仅是产业的协同创新，更是中医药百

花齐放的生机活力。

创新，是本届论坛最鲜明的标签之一。

在“传统医药新政策新标准新技术新产品发布会

暨南昌市、赣江新区产业对接会”上，一批引领性成果

将集中亮相。届时，巴基斯坦、哈萨克斯坦等国将分

享传统医药的最新政策与推广经验，两项中医药 ISO
国际标准也将重磅发布。在技术与产品端，AI 辅助

诊疗、智能炮制系统等前沿科技将从实验室走进公众

视野，“智能配香”“AI 古法炮制”“智能煎煮”等应

用场景，以及脑电大模型、名老中医智能体、藏医

药浴法等创新成果，让古老的中医药与前沿的人

工智能来一次“亲密接触”。技术创新“看得见”，

产业实效“摸得着”，这正是对“智汇传统医学”最

生动的诠释。

值得一提的是，江西中医药大学将在论坛期

间发起成立“传统医学技术国际教育联盟”。这

一联盟的成立，旨在推动各国教育标准对接、课

程融通和资格互认。它就像一座桥，跨越语言

和国界的差异，让传统医学的人才培养体系能

够互联互通。届时 ，来自 15 个国家和地区

的 40 多名海外专家学者，将与 50 多名国

内中医药高校、科研机构的院士专家共

同见证这一时刻。

教 育 的 互 认 ，是 合 作 的 基

石 ；标 准 的 互 通 ，是 产 业 的 纽

带 ，为 各 国 传 统 医 学 互

通 互 惠 奠 定 坚 实 的

基 础 。

对江西而言，办好这场论坛，意义远不

止于一场会议本身。

它是服务对外开放大局的“责任状”。在

构建人类卫生健康共同体的宏大命题中，上

合组织传统医学论坛已从一个专业交流平台，

成长为国际公共产品。通过论坛，中国与上合

组织各国在传统医药政策对话、标准互通、人

才培养、产业协同等领域持续向前，共同推动

全球卫生治理体系更加公平、更加包容。

它是江西走向世界的“金名片”。从资源

集聚向创新策源转变，从区域发展向全球链

接跃升——每一届论坛，都在为江西集聚更

多的国际目光与合作机遇。南昌市、赣江新

区的产业对接、实地参访考察、龙头药企的开

放展示，将一个真实、立体、全面的江西中医

药展现在世界面前，也让“江西”与“传统医

学”更加紧密地联系在一起。

论坛搭台，经济唱戏；会议有限，合作无

限。可以预见，本届论坛闭幕之后，一批教育

合作、产业对接、标准互认的成果将陆续落地

生根。那些在会场内外建立起的联系与信任，将成为中

医药走向世界最坚实的路基。

健康是民生之基、幸福之源。在当今世界，健康是

全人类共同的追求。传统医学所承载的，正是人类对生

命最本真的关怀。

当艾草遇上薰衣草，当针灸遇见瑜伽，当江西的炮

制技艺与上合组织各国的草药智慧在同一时空交相辉

映，我们看到的不仅是一场文明互鉴的盛会，更是“上海

精神”在卫生健康领域的具体实践：互信、互利、平等、协

商、尊重多样文明、谋求共同发展。

五 届 论 坛 的 积 淀 ，让 中 医 药 从“ 走 出 去 ”到“ 走 进

去”，从“认同”到“共识”。此刻，第六届论坛的帷幕拉

开。我们期待，这届论坛继续讲好中国传统医学故事，

传播好中国健康理念；我们更期待，这届论坛成为一座

更加宽阔的桥梁，让古老的智慧与现代科技携手，让江

西的药香飘得更远，让人类健康的共同梦想成真。

赣江奔流，不舍昼夜。以人民健康之名，我们相聚

于此；以传统医学之智，我们共启新篇。
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江西与中医药的缘分，早已写进千年文脉。

旴江医派绵延不绝，“樟帮”“建昌帮”炮制技艺名

扬四海，杏林文化浸润江西，更是将中医药事业放在了

前所未有的重要位置。从“全面推进中医药强省建设”

写入“十五五”规划建议，到今年省政府工作报告将“着

力建设中医药强省”列为重点任务，江西发展中医药的

决心一以贯之。

数据是最好的见证。

全省乡镇卫生院和社区卫生服务中心中医馆实现

全覆盖，15 分钟中医药健康服务圈基本形成；26 个国家

中医优势专科、141 个省级中医优势专科建设扎实推

进，国家区域医疗中心、中西医协同“旗舰”医院、中医

疫病防治基地等重大项目基本落成。曾经“大而不强、

分布不均”的服务体系，正逐渐织密成一张护佑百姓健

康的网。

产业端同样捷报频传。全省“定制药园”增至 83

家，数量居全国前列，基层热敏灸综合服务区达 35 家，

热敏灸机器人作为第二类医疗器械成功获批上市。1.2

类中药创新药“枳实总黄酮片”及 3.1 类经典名方复方

制剂“二冬汤颗粒”“清肺汤颗粒”等新药相继获批上

市，“温肺化纤颗粒”“绣球总苷片”“绣球总苷提取物”

“白头翁皂苷 B4 及栓剂”等多个新药顺利取得临床批

件。这一系列丰硕成果，正是江西中医药从传统向现

代、从经验向循证稳步迈进的生动写照。

更令人振奋的是，江西中医药正走向世界舞台。

主导制定的《中医药-栀子》《中药饮片处方要求》等国

际标准已获 ISO 批准发布；我省牵头或参与研制中医药

相关国际标准已达 14 项，标志着江西中医药标准国际

化取得了重要突破。在平台拓展方面，江西在葡萄牙、

突尼斯等国建立了 5 个海外中医药中心，热敏灸的艾香

跨越重洋，在异国他乡满足着更多人的健康需求。

底蕴、传承、创新、突破——这四组关键词，构成了

江西向世界发出的诚挚邀请：来江西，看中医药的过

去、现在与未来。

钟端浪/文 （图片由省中医药管理局提供）

一 份 厚积薄发的江西答卷

一 个 共创中医药未来的平台

一 场 跨越山海的健康之约
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▼▼中医药文化科普活动中医药文化科普活动

▲传承传统水泛丸古法技艺，老药工

以竹簸手工泛丸，恪守传统制丸匠心

▼江西中医药大学研发的热

敏灸得气机器人亮相首届全国

热敏灸大会
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